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Podstawy aksjologiczne procesu resocjalizacji 0sdb pozbawionych

wolnosci

1. Wprowadzenie

Nie jest moze czym$ odkrywczym rozwazanie zagadnien samej
resocjalizacji  0s0b pozbawionych wolnos$ci niemniej jednak, kiedy
sprobujemy zglebi¢ tg kwestie na gruncie naukowym, to zauwazymy jak
zadanie to jest trudne 1 skomplikowane. W powszechnej opinii spolecznej
najczesciej podwaza si¢ catkowicie zasadno$¢ badan i rozwoju nowych form
przywracania wiezniOw spoteczenstwu. Od wiekéw jednak ludzkos¢
prébowala oddziatywac na te osoby, ktore wykraczaty poza normy przyjete
przez spoteczefstwo. Dzialania poprawcze, ktoére mialy shuzy¢ przemianie
osoby oraz czynniki towarzyszace uksztaltowaniu czlowieka respektujacego
prawo, rozwijaly si¢ w miar¢ ewoluowania nauki 1 $wiadomego
oddzialywania penitencjarnego. Doprowadzito to do rozwoju dziedziny
zajmujacej si¢ problemami czlowieka nieprzystosowanego spotecznie —
resocjalizacji skazanych. Ta natomiast wypracowala klasyczne juz dzi$ filary
oddzialywan korekcyjnych. Zalicza si¢ do nich: prace, nauke, zajecia

kulturalno — o§wiatowe, zajgcia sportowe, pomoc postpenitencjarng.

2. Ewolucja wykonywania kary pozbawienia wolnosci

Historycznie rzecz ujmujac z ludzkos$cig ,,od zawsze” zwigzana jest

instytucja wigzienia 1 dzialania naprawcze czlowieka. Rozne formy



oddziatywan, ktore nie od razu okreslano jako korekcyjne, probowano
zastosowa¢ wobec skazanca. ,,Wigzienie jest starszej daty, niz to si¢
twierdzi... . Forma — wigzienie preegzystuje przed jej systematycznym
wykorzystaniem w prawie karnym.... . Ogdlna forma aparatury, nadajacej
jednostkom podatnos$¢ 1 przydatno$¢ za pomocg starannej obrobki ich ciat,
przybrata konkretny ksztatt instytucji — wigzienia, zanim prawo zdefiniowato
je jako kare w pelnym tego stowa znaczeniu.”'

Poczatkowo wigzienia stuzyly najczesciej do przetrzymania winnego 1
stanowily tylko etap przejsciowy przed wykonaniem kary gtownej, jakg byta
kara $émierci.” ,,W czasach antycznych, odmiennie niz dzisiaj, dyskusje wokot
tego zagadnienia nie dotyczyly stosowania kary $mierci; to wydawato si¢
oczywiste. Dyskusje 1 kontrowersje odnosity si¢ jedynie do sposobu jej
wykonania, roznice pogladow dotyczyly funkcji i celow.”’

Z czasem jednak nastepowato przeswiadczenie o mozliwoSciach
poprawczych odosobnienia i przemianie osobowosci wigznia.* ,,Krolowa kar”
— 1izolacja — stawata si¢ postgpowym $rodkiem karnym wobec wczesnie]
stosowanych. Miato to ograniczy¢, a nawet wyeliminowac¢ kar¢ $mierci 1 kary
okaleczajace stosowane najczesciej wobec przestepcow’.

Kiedy przeanalizujemy rozwoj penitencjarystyki mozemy mowic za
M. Foucoultem o wielkiej porazce catego systemu. Wigziennictwo 1 jego
reformy wnosity wiele nowych trendow do systemu i sposobu wykonywania
kary, ale ciaggle pozostajemy przy tym samym, wigzienia sg nieodlaczng
rzeczywistoscia zwiazana z ludzkoscia.’

Mozna réwniez stwierdzi€, ze zarOwno na gruncie zagranicznym jak 1

' M. Foucault, Nadzorowa¢ i kara¢. Narodziny wiezienia. Warszawa 1993. s. 275.

2 T. Maciejewski, Narzedzia tortur, sadow bozych i prob czarownic, Koszalin 1997.
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publiczny, Przeglad Wigziennictwa Polskiego (PWP), nr 4-5 1993

* Zob. B. Urban, Doskonalenie instytucjonalnej (zakladowej) resocjalizacji mlodziezy, w: Profilaktyka i
resocjalizacja mlodziezy, Rzeszow 1997. s. 137-140.
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penologiczne. Warszawa 1981. s 5.

® M. Foucault, Nadzorowaé i kara¢. dz. cyt. Warszawa 1993. s. 324 —325.



w Polsce rozwd) mysli penitencjarnej zaowocowat dojrzalym okresleniem
zasad i celow odbywania kary pozbawienia wolnosci.” Wiele wiekow historii
oraz wydarzen majacych wptyw 1 ksztaltujacych rozwoj profilaktyki
spotecznej, nauk penalnych, jak rowniez rozwoj innych dziedzin nauki np.
psychologii, psychiatrii, socjologii, prawa oraz kryminologii doprowadza do
udoskonalenia metod oddzialywania na osob¢ pozbawiong wolnoSci.
Pojawiajg si¢ trendy $wiadczace o ewolucji systemow odbywania kary
pozbawienia wolnosci. Po epoce O$wiecenia rozpatrywano proporcje migdzy

. . . . . . , -8
wing, a karg oraz naduzycia wymiaru sprawiedliwosci.

2.1. Rys historyczny rozwoju polskiego wigziennictwa

Na gruncie polskim réwnolegle z postepowymi ideami innych krajow,
prébowano wprowadza¢ zmiany w sposobie wykonywania kary pozbawienia
wolno$ci wraz z postulatem humanitaryzmu w wig¢zieniach. Zanim to jednak
nastgpilo ,,...wi¢zienia nie podlegaty zadnej kontroli 1 nader cz¢sto uwigzienie
na kilka dni stawalo sie pogrzebaniem na cale zycie™ . Nastepnie jak ukazuje
to historia systeméw penitencjarnych nastgpil rozwoj tych metod, ktore
koncentrowaly si¢ na dozowaniu dolegliwosci. W warunkach odosobnienia
czy wrecz izolacji skazanego nastgpil rozwoj systemoOw represyjnych oraz
dyscyplinarno - izolacyjnych, ktére obecnie nie stanowig istoty procesu
resocjalizacji. ,,Pozbawienie wolno$ci przeksztalcito si¢ w kar¢ pozbawienia
wolnosci do$¢ pdzno, bo dopiero w XVI wieku 1 od tego czasu stopniowo

ewoluowalo w kierunku kary samoistnej. /.../ Rozwoj pogladow na kare

7 Witasciwg analize rozwoju systemu penitencjarnego na $wiecie i w Polsce dokonat Jerzy Sliwowski w:
Prawo i polityka penitencjarna, Warszawa 1982. s. 31-65, a takze: Jerzy Gorny, Elementy indywidualizacji i
humanizacji karania w rozwoju penitencjarystyki, Warszawa 1996, s. 5-14, a takze s. 82-87.

¥ D. Janicka, Nauka o winie i karze w dziejach klasycznej szkoly prawa karnego w Niemczech w I potowie
XIX wieku, Torun 1998, s.243.

? L. Rabinowicz, Podstawy nauki o wieziennictwie, cyt. za: St.Walczak, Zasady humanitaryzmu w polskim
systemie penitencjarnym, Przeglad penitencjarny i kryminologiczny, nr 9-10,1986.



pozbawienia wolno$ci pozostawat w Scistym zwigzku ze zmieniajagcymi si¢
pogladami dotyczacymi poje¢ o karze, jej celach i funkcjach. Jak dtugo cel
kary sprowadzal si¢ do odwetu 1 odstraszenia, a jej funkcja do realizacji zadan
represyjnych, tak dtugo pozbawienie wolnosci stanowito drugorzedny Srodek
walki z osobami naruszajacymi porzadek prawny.”'

Stopniowe zmiany sposobu 1 metod traktowania osob izolowanych
przyniosty w efekcie wigksze poszanowanie praw skazanego oraz
zapoczatkowanie dzialan, ktore mialy przywroci¢ przestepcow do zycia
zgodnego z prawem 1 normami spotecznymi. Przykladem postulatow
pojawiajacych si¢ w Polsce ,,... moze by¢ postulat zniesienia kary $mierci,
sformutowany przez Jozefa Sottykowicza, profesora Uniwersytetu
Jagiellonskiego, na posiedzeniu Izby Prawodawczej Rzeczypospolitej
Krakowskiej w dniu 20 lutego 1819 r. ,,'' Zgodnie z tym, co podaja materiaty
historyczne, w Polsce w roku 1629 zastosowano metody wychowawcze
wobec nieletnich. Byto to w przytutku dla sierot w Warszawie prowadzonym
przez bractwo niemieckie pod wezwaniem $w. Brunona.'> W literaturze
przedmiotu mozna odszuka¢ réwniez wiele innych przykladow rozwoju
stosowanych metod resocjalizacyjnych na przestrzeni wickoéw.” Warto
wspomnie¢ kilka waznych dat 1 przypomnie¢ postacie osob, ktére w znaczacy
sposob przystuzyty si¢ do rozwoju penitencjarystyki w Polsce. W 1629 roku
na wzor Zakladu Amsterdamskiego powstato w Gdansku wiezienie. Szkoda,
ze archiwalia méwigce na ten temat ulegly zniszczeniu podczas dziatan
wojennych w 1945 roku. Nastepng znaczaca datg jest rok 1736. W tym
wlasnie roku zatozony zostal w Warszawie dom poprawczy zwany Domus
Correctionis lub Zuchthaus. Skierowanych tu wi¢znidw poddawano juz
oddzialywaniu wychowawczemu, podlegali oni rowniez obowigzkowi pracy.

W 1767 roku powstato wiezienie Marszatkowskie przeznaczone dla

' 3. Gorny, Elementy indywidualizacji ..., dz. cyt., s.5.

'''J. Gorny, Elementy indywidualizacji ..., dz. cyt. s.10.

12 7ob. M. Kalinowski, J. Petka, Zarys dziejow resocjalizacji nieletnich, Warszawa 1996, s.37-75 oraz s. 179-
262.

1> M. Mikotajczyk, Tymczasowe aresztowanie w prawie polskim XV —XVIII wieku, Przeglad Penitencjarny i
Kryminologiczny, nr 7/1985, s. 76-87.



mezczyzn. Kazdy uwieziony otrzymywal numer, mogt tez by¢ wynajety do
pracy, kazdy byl zobowigzany zaptaci¢ za siebie ,.komorne” Ubodzy
wiezniowie otrzymywali odziez i bielizng. W wigzieniu tym istniata opieka
medyczna, wieznidow leczono na koszt zakladu, bicie ich bylo zakazane.
Wigzienie bylo wietrzone, opalane i1 skazani mogli korzysta¢ ze spacerow.
Zapewniona byla takze postuga religijna 1 istniata kaplica wigzienna.
Probowano wprowadza¢ rowniez segregacje wiezniow ze wzgledu na
popelione przestepstwo. Niemniej jednak nadal przewazata tu funkcja
represyjna 1 ochronna natomiast funkcja poprawcza nie odnosita zadnego
skutku.

Pod koniec XVIII wieku 1 na poczatku XIX, mozna méwi¢ o probach
kolejnych reform penitencjarnych.'* Wspomnie¢ nalezy tu o tzw. Projekcie
Szymanowskiego. Szymanowski proponowat podzial wigzien na te gdzie jest
przymus pracy 1 takie gdzie wigzien nie musi pracowac. Postulowal réwniez
indywidualizacj¢ penitencjarng 1 segregacj¢ skazanych ze wzgledu na ple¢ 1
sife fizyczng. Kolejng osobg zajmujacg si¢ wigzieniami byt Julian Ursyn
Niemcewicz. Sam byl wieziony w twierdzy Pietropawlowskiej, a po jej
opuszczeniu udal si¢ do Ameryki P6étnocnej. Po powrocie do kraju opracowat
memoriat w sprawie reform w wigzieniach. Kolejnym dokumentem, ktéry jest
istotny z racji omawianej tu problematyki jest tzw. ,,Urzadzenie wigzien
krajowych 1809-1910”. Dokument ten przewidywat rozdzielenie skazanych
od aresztowanych, a takze podziat na ,,dom kary” dla skazanych za cigzkie
przestepstwa 1 ,,dom poprawy” dla skazanych za wykroczenia. Dokument ten
mogt juz pelié role regulaminu 1 ustawy o wykonaniu kary pozbawienia
wolnos$ci, a w konsekwencji systemu penitencjarnego. Julian Ursyn
Niemcewicz niewatpliwie moze by¢ nazwany prekursorem polskie]
penitencjarystyki, poniewaz niektore jego idee zrealizowano dopiero w XX

wieku."> Na poczatku XIX wieku dla wieziennictwa i jego reform zastuzyt sie

14 Zob. S. Milewski, Obraz wiezien w XIX — wiecznych pamigtnikach, PWP nr 16-17/1997, s. 82-93.
15 Zob. J. Gérny, Elementy indywidualizacji ... dz. cyt., s. 88-110.



Ksawery Potocki. W 1819 roku opracowat ,,Projekt ogolnego 1 szczegdlnego
polepszenia administracji 1 stanu wigzien publicznych w Kroélestwie
Polskim”. W owym projekcie podkreslat potrzebe wprowadzenia prawidiowo
prowadzonej segregacji skazanych, a takze umiarkowane odosobnienie oraz
pewne formy przedterminowego zwolnienia 1 pomocy postpenitencjarne;.

W latach trzydziestych XIX wieku prowadzi swoja dzialalnos$é
pierwszy polski penitencjarysta teoretyk i1 praktyk Fryderyk Skarbek. Po
wizytach w wielu krajach (Niemcy, Holandia, Francja, Austria) pisze w 1830
roku sprawozdanie. Glosi w nim bardzo postgpowe rozwigzania
penitencjarne. Niektore z nich to: utozenie kodeksu wigziennego, utworzenie
wiezien osrodkow rolnych, potrzebe budowy wigzienia $ledczego ,,dom
badan” oraz gtosi postulat opieki nad zwolnionymi wi¢zniami. Kolejng wazng
osobg, ktora zaznaczyla si¢ w penitencjarystyce polskiej byt A. Moldenhawer.
Jego dziatalno$¢ przypada na koniec XIX 1 poczatek XX wieku. W swoim
trzy tomowym dziele przedstawial histori¢ wigziennictwa 1 jego stan,
analizowal 1 uzasadnial funkcjonowanie systemu celkowego, a takze
zajmowal si¢ pracg 1 naukg w wigzieniu. Interesowat si¢ rowniez
problematyka zaktadéw przejsciowych, warunkowym zwolnieniem 1 opieka
postpenitencjarng. W latach trzydziestych XX wieku przypada okres
dziatalno$ci innego wybitnego penitencjarysty Z. Bugajskiego. Jest on tworcg
regulaminu 1 projektu ustawy o organizacji wigziennictwa z 1931 roku. W
tych latach dziata takze Leon Rabinowicz. Jego prace z zakresu
wieziennictwa mozna nadal uzna¢ jako dobry materiat naukowy. ,,0d
poczatku lat 30-tych mozna méwic o istnieniu nowej dyscypliny naukowe;:
prawa penitencjarnego, obejmujacej prawne uregulowanie procesu wykonania
kary pozbawienia wolno$ci.”'®

W okresie migdzywojennym zaczeto budowaé na teoriach z XIX
wieku, wlasny system penitencjarny. Po okresie zaboréw podj¢to probe

ujednolicenia sposobow postepowania z wiezniami. Systemy penitencjarne

1 3. Sliwowski, Prawo i polityka penitencjarna, Warszawa 1982, s. 45-64



zaborcow postugiwaly sie¢ jeszcze karami odwetowymi, ktorych stosowanie
stopniowo zanikalo. Wyr6znia si¢ w tym czasie dwa zasadnicze okresy: 1918-
1928 - skupiono si¢ wtedy przede wszystkim na organizacji funkcjonowania
wigzien oraz opracowaniu podstaw prawnych 1 drugi etap: 1928-1939
poswigcony organizacji systemu penitencjarnego 1 dostosowaniem go do
owczesnych tendencji w penitencjarystyce europejskiej i $wiatowe;j.'”
Pierwszy z dekretow (dekret Naczelnika Panstwa z dnia 7 lutego 1919 r. w
sprawie tymczasowych przepiséw wigziennych) obejmowatl 12 artykutow i
okreslal  zakres wladzy dyscyplinarnej naczelnika, rodzaje kar
dyscyplinarnych, zatrudnienie, nauczanie i1 swobode kultu religijnego. W
1924 powolano w Warszawie centralng szkole¢ dla urz¢dnikow 1
funkcjonariuszy penitencjarnych. Na przestrzeni tych lat zauwazono potrzebe
uspoteczniania wigzniéw 1 ich reedukacje.

7 marca 1928 roku zostaje ogloszony pierwszy akt normatywny
ustalajagcy zasady organizacji calego wigziennictwa w Polsce. Dokument ten
liczyt 72 artykuty 1 obejmowat klasyfikacje zaktadow penitencjarnych, nadzor
nad nimi, o§wiate, zatrudnienie, sprawy bytowe, zasady kontaktow z osobami
spoza wiezien, opieke duchowg. 20 czerwca 1931 roku wydano kolejny akt
prawny, regulamin wig¢zienny, ktory regulowat zasady wykonywania kary
pozbawienia wolnosci. W lipcu 1939 roku opracowano jeszcze ustawe o
organizacji wig¢ziennictwa, ale nie udalo si¢ jej wprowadzi¢ w zycie z racji
wybuchu II wojny $wiatowej. Czas postgpu w rozwoju oddziatywan
penitencjarnych zmienit si¢ po zakonczeniu dzialan wojennych. Kolejny etap
charakteryzowal si¢ odrzuceniem przepiséw prawnych wypracowanych w
okresie miedzywojennym w polskiej penitencjarystyce. Pierwsze 10 lat
cechowalo si¢ brakiem koncepcji dziatan resocjalizacyjnych 1 zdominowane
bylo przez system represyjno - izolacyjny. Kolejne lata uplywaty pod

sztandarami czynnikéw politycznych w panstwie, ktore zdominowaty

'7 Zob. K. Urbanski, Wieziennictwo polskie 1918-1939, Kalisz 1995. A takze: B. Stando-Kawecka, Prawne
podstawy resocjalizacji, Krakow 2000, s. 81-85., Karol Pawlak, Zaktady otwarte i pototwarte w Polsce w
latach trzydziestych, PWP nr 11/1995, s. 34-44; tego samego autora: Zaklady dla nieletnich w Polsce w
latach 1918-1939, PWP nr 8/1994.



catkowicie zasady odbywania kary pozbawienia wolnosci.'® Niemniej jednak
prowadzono ciggle badania nad rozwojem nowych metod i podejmowano
proby dostosowania ich do standardow polityki penitencjarnej na $wiecie.'”
Po 1989 roku, kiedy zaistnialta w Polsce odmienna sytuacja polityczna,
spoteczna 1 ekonomiczna, nastgpita rOwniez przemiana systemu
penitencjarnego.”’ Wykorzystujac bogate do$wiadczenia teorii i praktyki
nastepuje zmiana w polityce penitencjarnej panstwa. Finalem préob 1
propozycji rozwigzan prawnych stat si¢ szeroko komentowany - ogloszony w
1998 roku nowy Kodeks Karny Wykonawczy.*'

Tam tez okres$la si¢ cele 1 srodki potrzebne do realizacji procesu korekcyjnego
os0b osadzonych w jednostkach penitencjarnych, a takze systemy

wykonywania kary pozbawienia wolnosci.

3. Préba zdefiniowania poj¢cia resocjalizacja

Resocjalizacja 1 jej precyzyjne zdefiniowanie ze wzgledu na tak wielki

'8 System penitencjarny w Polsce po drugiej wojnie $wiatowej przez blisko pot wieku funkcjonowat jako
wazny element totalitarnego panstwa komunistycznego, spelniatl przede wszystkim zadania represyjne,
gléwnie w stosunku do rzeczywistych, a nierzadko domniemanych czy tez potencjalnych wrogow
narzuconego ustroju. /../ W latach 1945-1955 wigziennictwo bytlo podporzadkowane shuizbom
bezpieczenstwa (tj. wlaczone w strukture Ministerstwa. Bezpieczenstwa Publicznego) i wykorzystywane
przede wszystkim jako czg$¢ aparatu terroru w celu utrzymania narzuconego Polsce przez ZSRR ustroju
komunistycznego. W latach czterdziestych i na poczatku lat pigédziesiatych w PRL wieziono dziesigtki
tysigcy 0sob uznanych za przestepcoOw politycznych tzw. antypanstwowych, czesto bez wyrokoéw sadowych
lub po sfabrykowanych, oszukanczych procesach. Ten najbardziej ponury okres w historii polskiego
wigziennictwa zostal opisany w wielu wspomnieniach bytych wiezniow okresu stalinowskiego. Tysigce
Polakow utracito Zzycie, a znacznie wigcej zdrowie w wigzieniach PRL; wigzniowie byli nierzadko
poddawani torturom za to jedynie, ze nie chcieli pogodzi¢ si¢ z komunizmem. Pewne wyobrazenie o okresie
terroru stalinowskiego w wymiarze sprawiedliwosci, a szczegélnie w wigziennictwie obok literatury
pamigtnikarskiej dajg prace naukowe.”, Teodor Szymanowski, Przemiany systemu penitencjarnego w Polsce,
Warszawa 1996, s. 13-14. A takze: Jarostaw Utrat — Milecki, Wigziennictwo w Polsce w latach 1944-1956,
Warszawa 1995; Roman Pietras, Wspomnienia bylego naczelnika wigzienia — wigznia politycznego okresu
stalinowskiego, Przeglad Wigziennictwa Polskiego (PWP) nr 16-17/1997, s. 94-109.

"% Przyktadem moze byé Zaktad Karny w Olesnicy, zob. T. Kolarczyk, Z dziatalnosci Zaktadu Karnego w
Olesnicy, PWP nr 2-3/1992, s. 68-86. Zob. takze: W. Gromadzki, Dyscyplina w zaktadzie karnym i kary
dyscyplinarne w polskim systemie penitencjarnym w $wietle Regul Minimalnych ONZ, Przeglad
Penitencjarny i Kryminologiczny, nr 14-15/1989, s. 89-105.

2% T. Szymanowski, Przemiany systemu penitencjarnego w Polsce, Warszawa 1996, s.12-13.

! Kodeks Karny, Kodeks Postgpowania Karnego, Kodeks Karny Wykonawczy (dalej KKW), Warszawa
1998. Wiele komentarzy znajdowalto si¢ w prasie codziennej jak i w fachowej literaturze prawniczej.



interdyscyplinarny zakres jest utrudnione. Nie jest gtownym przedmiotem

2

tego artykulu interpretacja wszystkich ,,za” 1 ,przeciw”, dlatego tez
pozostaniemy na przedstawieniu niektorych definicji 1 stanowisk
okreslajacych to zagadnienie.”

Analizujac 1 opisujac proces resocjalizacji skazanych nalezy najpierw
wprowadzi¢ pewne uporzadkowanie poje¢ 1 ich zakresu. Wyj$¢ mozna od
stowa ,socjalizacja”. Pojecie to oznacza: ,,...proces przyswajania przez
jednostke wiedzy, umiejetnosci 1 dyspozycji, czyniacy ja zdolng do zycia w
spoteczenstwie. Oddziatywania ze strony §rodowiska zmierzajag do
przekazania jednostce wzoréw zachowan, norm, wartosci oraz zdolnosci do
samodzielnego utrzymania si¢ 1 wykonywania okreslonych rol spotecznych.
/... W klasycznych wujeciach socjalizacja ujmowana jest jako proces
przebiegajacy jednokierunkowo — jednostka niczym bierny przedmiot
ksztaltowana jest przez otoczenie. Wspotczesnie coraz wyrazniej akcentuje
si¢ aktywizm podmiotowy — jednostka nie jest tylko biernym efektem
oddziatywan $rodowiskowych...””

Termin resocjalizacja wystgpuje w wielu publikacjach zajmujacych si¢
profilaktyka spoteczng, a nie tylko w literaturze penitencjarnej. Oznacza on w
ogélnym rozumieniu dziatanie zmierzajagce do przywrdcenia jednostki
spoteczenstwu. ,,Resocjalizacja to oddzialywanie wychowawcze na jednostki
zle przystosowane do zycia spolecznego, a takze celowy i zorganizowany
proces uspoleczniania 0sob, ktére uzewnetrznily swa asocjalnosé.”*

W literaturze polskiej termin resocjalizacja pojawit sie, jak stwierdza to
B. Stando-Kawecka w okresie migdzywojennym. Wigzalo si¢ to z rozwojem
pedagogiki specjalnej, a doktadniej jednego =z dziatbw pedagogiki
resocjalizacyjnej.”> Natomiast wedtug K. Sawickiej okreslenie resocjalizacja

powstato w polskiej literaturze naukowej w latach sze$c¢dziesigtych 1

22 Szerokie spektrum pogladow przedstawia M. Porowski, Pojecie resocjalizacji w naukach prawnych, w:
Polska mysl resocjalizacyjna, Wybor tekstow, Warszawa 1993, s. 1151-156.

* Stownik poje¢ socjologicznych, M. Pacholski, A. Stabon, Krakow 1997, s. 162-163.

* definicja z: Mata Encyklopedia Prawa PWN cytowana przez - P. Mroczkowski ,,Prawo skazanego do
resocjalizacji” w: Przeglad penitencjarny i kryminologiczny, nr12-13, 1987

3 Zob. B. Stando-Kawecka, Prawne podstawy resocjalizacji, Krakow 2000, s. 11.



spowodowane to bylo wigkszym dostepem do literatury anglojezycznej po
roku 1945. Przettumaczone dostownie okreslenie odnosito si¢ do globalnego
oddzialywania 1 postgpowania wobec przestepcow. Dalsza interpretacja tej
autorki podkresla pedagogiczny aspekt pracy z osobami aspotecznymi.
Dostrzegata, ze proces ten dotyczy osdb, u ktorych nie zauwaza si¢
zinternalizowania norm moralnych. Proces prawidlowej socjalizacji jest
utrudniony, wiec podlegaja resocjalizacji.*®

W literaturze przedmiotu wystepuja réwniez inne ujecia tego
zagadnienia.”’

Istotne jest stanowisko, ze oddziatywanie wychowawcze jest po to
»-..aby  wyeliminowa¢ te negatywne ustosunkowania si¢  0soby
wychowywanej 1 ich osobowos$ciowe podtoze, ktore uniemozliwiajg realizacje
celow wychowawczych. /../ Tak zatem wychowanie resocjalizujace
uyjmujemy jako przezwyciezenie negatywnego ustosunkowania si¢ do zbioru
norm wyznaczajacych jednostce okreslone obowiazki i1 uprawnienia.” Celem
tych oddziatywan jest ,,... eliminowanie wzglednie trwalych, negatywnych
ustosunkowan do oczekiwan spotecznych. /... Wskazujac na specyfike
wychowawczego oddziatywania resocjalizujagcego, musimy podkresli¢, iz
zamierzonym wynikiem tego rodzaju oddzialywan jest przede wszystkim

: . L 28
zmiana postaw wobec okre§lonych oczekiwan spotecznych.”

% 7Zob. K. Sawicka, (red.) Polska mysl resocjalizacyjna. Wybor tekstow. Warszawa 1993. A takze: K.
Ostrowska, Resocjalizacja i profilaktyka spoleczna — dyscyplina nauki czy praktyka?, w: IPSiR dzisiaj,
Warszawa 1998, s. 313.

7 W czasach wybujatego behawioryzmu teoria resocjalizacji byta podporzadkowana bardziej ogolnej ,.teorii
uczenia si¢” /.../ w polskiej pedagogice resocjalizacyjnej prad ten zdominowal na wiele lat myslenie
pedagogiczne. Nie mozna powiedzieé, iz to wlasnie teoria uczenia si¢ byta jedyna, do ktérej odwolywano sie,
proponujac rozmaite formy wyjasniania i projektowania procesu resocjalizacji. Obok twierdzen ogdlne;j teorii
zachowania (uczenia si¢) wprowadzono i wykorzystano w resocjalizacji 1 jej naukowych wariantach wiele
twierdzen z zakresu ,,teorii rol spotecznych” oraz ,,psychologicznej teorii postaw”. ktore — jak si¢ wydaje — s
coraz czesciej pomijane lub zaniedbane w pismiennictwie $§wiatowym na temat resocjalizacji. Oprocz
wspomnianych juz koncepcji, zwlaszcza w krajach zachodniej Europy i Stanach Zjednoczonych, zaznaczyt
si¢ silnie prad neopsychoanalityczny, zwigzany z aplikacja teorii rozwoju spotecznego w ujeciu E. Eriksona.
/... Wkrétce po wielu modyfikacjach powstala jedna z bardziej ekspansywnych teorii resocjalizacji w
Stanach Zjednoczonych i Kanadzie, zwana “teorig rozwoju dojrzatosci interpersonalnej”, autorstwa C.E.
Sullivana i M. Warren...”, L. Pytka, Pedagogika resocjalizacyjna, Warszawa 1995, s. 115.

8 Cz. Czapow, S. Jedlewski, Pedagogika resocjalizacyjna, Warszawa 1971, s. 41i s. 45.
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4. Aksjologia oddzialywan resocjalizacyjnych  wobec  0séb

pozbawionych wolnosci

Pozbawienie wolnosci z zalozenia ma by¢ momentem zwrotnym w
zyciu cztowieka. ,,Dzialalno$¢ resocjalizacyjna powinna prowadzi¢ do trwatej
zmiany w sferze $wiadomos$ci 1 w sferze zachowan, oduczania zachowan
destrukcyjnych, konstruktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym,
wytwarzania motywacji do dziatan pro spotecznych.”*’ Przebywanie niekiedy
przez wiele lat w i1zolacji, kontakt z psychologiem, mozliwos¢ terapii, zajecia
sportowe, praca 1 uczestnictwo w spotkaniach kulturalno - o§wiatowych nie
przynoszg jednak w praktyce penitencjarnej oczekiwanych efektow. Do czego
wiec mozna odwola¢ si¢ by cztowiek powrocit do spoteczenstwa z
ugruntowang, pozytywna postawa wspotzycia z ludzmi na wolnosci?

Przez lata wypracowano na $wiecie jak rowniez 1 w Polsce wiele
rozwiazan, ktore staly si¢ swoista klasyka w postepowaniu ze skazanymi.>
Poszukiwania te nieustannie oscyluja miedzy coraz to lepszymi
rozwigzaniami prawnymi (kodeksowymi, regulaminowymi), a
rzeczywistoscig wigzienng (niewielkie mozliwo$ci finansowe, przestarzate
obiekty, braki kadrowe).”' Podkresla si¢ rowniez wplyw i znaczenie
indywidualnych oraz grupowych oddziatywan terapeutycznych.>

Poszukuje si¢ wigc nieustannie optymalnego systemu, ktory
cechowalby si¢ odpowiednimi do potrzeb dzialaniami wobec 0s6b
poddawanych resocjalizacji. Ugruntowane przekonania wynikajace z praktyki

1 doswiadczenia wspierano opracowaniami naukowymi. Obecnie jak

¥ B. Kowalska Eherlich, System instytucji profilaktyczno — resocjalizacyjnych, w: Polska mysl
resocjalizacyjna, Warszawa 1993, s.195.

3% Zob. J. Gorny, Elementy indywidualizacji ..., dz. cyt., s. 58-69, a takze s.99-102 oraz 111-142. Zob.
rowniez: Reguly Minimalne ONZ. Interpretacja regut 65 1 66 $wiadczy, ze mozna traktowac opicke
duszpasterska jako jedng z form resocjalizacji.

3! Zob. Biuletyn Rzecznika Praw Obywatelskich dalej: RPO —MAT. nr 28, s. 229-246, a takze RPO — MAT.
32, s. 450-469.

32 Zob. E. Chmurska, Absolwenci programu Atlantis, Przeglad Wieziennictwa Polskiego, nr 20-21,
Warszawa 1998. A takze: zob. art. 81, KKW, Warszawa 1998.

11



wskazuje Kodeks Karny Wykonawczy prowadzi si¢ zindywidualizowane
oddzialywanie na skazanego w ramach okreslonych w ustawie systemow
wykonywania kary pozbawienia wolnosci. ,,W oddziatywaniu na skazanych,
przy poszanowaniu ich praw 1 wymaganiu wypehlienia przez nich
obowiazkow, uwzglednia si¢ przede wszystkim prace, zwlaszcza sprzyjajaca
zdobywaniu odpowiednich kwalifikacji zawodowych, nauczanie, zajgcia
kulturalno-o§wiatowe 1 sportowe, podtrzymywanie kontaktéw z rodzing 1
§wiatem zewnetrznym oraz o$rodki terapeutyczne.”” Dalej Kodeks podaje
rodzaje zakladow karnych, w ktéorych wykonuje si¢ kar¢ pozbawienia
wolnosci. Sg to: zaktady karne dla mlodocianych, dla odbywajacych kare po
raz pierwszy, recydywistOw penitencjarnych oraz odbywajacych kare aresztu
wojskowego.’® Zaklady te moga by¢ organizowane jako: zaklady karne typu
zamknigtego, poOlotwartego otwartego.” Kare pozbawienia wolnosci jak
wskazuje Kodeks Karny Wykonawczy wykonuje si¢ w systemach:
programowanego oddzialywania, terapeutycznym i zwyklym. Aby jednak
warunki osadzenia sprzyjaty procesowi resocjalizacji optymalnie dokonuje si¢
klasyfikacji skazanych w oparciu o badania osobopoznawcze. Pod uwage
bierze si¢ wowczas pte¢, wiek, uprzednie odbywanie kary pozbawienia
wolnosci, umys$lno$¢ lub nieumys$lnos¢ popetlionego czynu, stan zdrowia,
stopien demoralizacji i zagrozenia spolecznego.’®

Tak sklasyfikowany osadzony podlega dalszym etapom oddziatywan
resocjalizacyjnych, ktore sprowadzaja si¢ klasycznych metod 1 $rodkéw
oddzialywania korekcyjnego na skazanych. Wsrdd nich najwicksze znaczenie
dla procesu resocjalizacji nadal maja: praca, nauczanie, zajecia kulturalno-
oSwiatowe, zajecia terapeutyczne, zajgcia sportowe oraz = pomoc

postpenitencjarna.

3 Art. 67, § 3. Kodeks Karny Wykonawczy (dalej KKW), Warszawa 1998.
*art. 69, KKW, Warszawa 1998.

3% Zob. tamze: art. 70.

*® Wiecej: tamze: art. 82.
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4.1. Zatrudnienie

Rozwoj tendencji 1 pogladow zwigzanych z karg pozbawienia wolnos$ci
ewoluowat wraz ze zmiang filozofii kary, jej celach, skutkach i1 funkcji. Od
okresu starozytnos$ci izolacja pojawia si¢ jako §rodek karny, ale nie zawierat
si¢ w tym zaden element korekcyjny czy wychowawczy. ,,Pozbawienie
wolnosci izolowalo bowiem przestepcoéw nie po to, aby ich wychowywac 1
przywraca¢ spoleczenstwu, lecz po to, aby sprawia¢ im dolegliwos¢,
pozbywac si¢ niewygodnych jednostek, torturowaé, a najczesciej po to, aby
przetrzymywa¢ do chwili wykonania kary gléwnej, ktora stanowita kara
Smierci, wzglednie zastosowania kar okaleczajacych (mutylacyjnych) oraz
r6znych kar cielesnych, a w epoce przedpanstwowej — wygnania i zemsty

- 5537
rodowej.”

Uwiezienie skazanego 1 praca fizyczna ponad sily stanowily wiec
metody unicestwienia sprawcy przestepstwa.”® Stosunek do pracy
powodowal, ze nie stuzyla jako $rodek resocjalizacyjny, lecz jako odwet 1
represja za popelnione zlo. Praca traktowana byla jako ponizenie, pokuta, a
wiec jako hanba przeznaczona dla wieznidow 1 ludzi z nizszych sfer
spotecznych.”

W Polsce od roku 1989 zaczyna si¢ okres zasadniczych zmian i reform
wigziennictwa. Odrzucano stopniowo ideologiczny 1 polityczny wymiar kary
na rzecz zapewnienia humanitarnych i1 praworzadnych zasad odbywania kary
pozbawienia wolnosci. Zapoczatkowalo to postrzeganie resocjalizacji jako cel
kary w polaczeniu z indywidualizacjg, praworzadno$cig. Rozpoczgto
realizacje zasad, ktore od dawna byly w ustawodawstwie PRL i nie byty
nalezycie przestrzegane. *°

Obecnie  zatrudnienie w czasie przebywania w jednostkach

penitencjarnych staje si¢ towarem, o ktéry trzeba zabiegaé, a nie jest tylko

37 J. Gorny, Elementy indywidualizacji ... dz. cyt., s. 5.

3% Woweczas Filistyni pojmali go, (Samsona przyp.aut.) wytupili mu oczy i zaprowadzili do Gazy, gdzie
przykuty dwoma tancuchami z brazu musiat w wigzieniu mle¢ ziarno.” Sdz 16,21.

3% Zob. Praca skazanych odbywajacych kar¢ pozbawienia wolnosci, pod red. T. Bojarskiego, Z. Hotdy, J.
Baranowskiego, Lublin 1985, s.7-8.

0 T. Szymanowski, Przemiany systemu penitencjarnego w Polsce, Warszawa 1996, s. 14-15.
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przykra konieczno$cia.” Rozwazajac mozliwo$¢ zatrudnienia skazanych
nalezy zauwazy¢ pozytywne efekty pracy w kontek$cie ich readaptacji na
wolnosci. W przypadku wigzniow miodocianych podkresla si¢ takze
profilaktyczny charakter zatrudnienia. Pojawia si¢ rOwniez niebezpieczenstwo
psychodegradacji os6b pozbawionych pracy. Jakiekolwiek zajecie chroni
przed degradacja psychiczng. Niemniej istotny jest rowniez aspekt
ekonomiczny zatrudnienia skazanych. Wigzniowie sg bowiem grupg o duzej
dyspozycyjnos$ci 1 poprzez zatrudnienie mogg samodzielnie bez pomocy
panstwa realizowaé r6znego rodzaju zobowigzania finansowe np. obowigzek
alimentacyjny, lub kare grzywny.* Praca wydaje si¢ nadal waznym rodzajem
aktywnosci dla 0s6b pozbawionych wolnosci w jednostkach penitencjarnych.
Trudny czas izolacji nie powinien by¢ zwigzany z pozbawieniem mozliwos$ci
podnoszenia wlasnych kwalifikacji 1 nauki zawodu. Mimo wszystko,
zatrudnienie nie powinno by¢ jedymym samodzielnym i wystarczajgcym
srodkiem oddziatywan wychowawczych. Zwlaszcza w sytuacji nowego
porzadku ekonomicznego w naszym kraju, gdzie zatrudnionych mamy ok.
11% skazanych.” Dla zwickszenia efektow dziatan reedukacyjnych powinno
si¢ bardzo wyraznie wspottworzy¢ 1 uaktywnia¢ pozostate, istotne czynniki
sprzyjajace resocjalizacji takie jak: nauka, zajecia kulturalno — o$wiatowe,
oddzialywanie terapeutyczne, czy samoksztalcenie oraz wychowanie fizyczne

i zajecia sportowe.**
4.2. Nauka 1 o§wiata
Nauka 1 oswiata w wigzieniu, maja juz swoja dhuga tradycje.

Omawiajac tylko niektore aspekty oddzialywan korekcyjnych wspomnied

wypada, ze juz od XVI w. pojawiatly si¢ nowe idee rozwijajace podstawowe

U A. Gozdowski, Wybrane aspekty zatrudnienia, w: PWP, nr 27, Warszawa 2000, s.36.

2 7Zob. T. Szymanowski, Funkcje zatrudnienia skazanych w $wietle danych empirycznych, w: Praca
skazanych , Lublin 1985, s. 53-57.

> Zob. Praca dla skazanych, Rzeczpospolita, Prawo co dnia, 190(6267) 16 sierpnia 2002.

* Zob. RPO-MAT nr 28, s. 266.
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zalozenia penitencjarne zwigzane z wychowywaniem 1 ksztalceniem.
Pierwszy zakltad dla nieletnich 1 mtodocianych zostal zatozony przez krola
Anglii Ludwika VI w 1533 roku w Bridevell. Tam tez oprocz zatrudnienia
mozna byto zdoby¢ zawdd, przebywali tu bowiem czeladnicy 1 rzemieS$lnicy.
W Polsce jak juz wspomniatem, pierwszym miejscem gdzie zastosowano
metody wychowawczo-poprawcze, byt przytulek $§w. Brunona zatozony w
1629 roku w Warszawie.* Idee te realizowano na podstawie koncepcji
zakladow amsterdamskich (1589 rok), ktére stanowig podwaling
nowoczesnego wigziennictwa.*’

Zauwazono wigc, ze w nowoczesnych jednostkach penitencjarnych
nauczanie obok zatrudnienia, powinno stanowi¢ kolejny $rodek
oddzialywania korekcyjnego na osoby osadzone w wi¢zieniach. Kodeks
Karny Wykonawczy naszego kraju z 1998 roku stanowi, ze obowigzkiem
nauki objeci sg przede wszystkim tzw. skazani mlodociani oraz ci, ktorzy nie
maja wyksztalcenia podstawowego.”’ Ze wzgledu na wieksza ilosé wolnego
czasu 1 brak zatrudnienia mozna obecnie proponowac skazanym alternatywne
formy spedzania wolnego czasu. W wielu zakladach karnych istniejg
mozliwos$ci samoksztatcenia osadzonych. Wielu z nich podejmuje si¢ réwniez
aktywnos$ci w rdéznych przegladach tworczosci wigziennej, prowadzenie
radiowezla, gazetek wigziennych itp. Istotng zaleta nauczania w zakladach
karnych jest podnoszenie kwalifikacji zawodowej czy wrecz zdobycie
nowego zawodu, albo podnoszenie poziomu wyksztalcenia ogodlnego.
Zwigksza to takze szanse na zdobycie pracy po opuszczeniu zaktadu karnego.
Odpowiednie wyksztatcenie, zwlaszcza os6b mlodych moze by¢ pomocg w
ich prawidtowej adaptacji w spoleczenstwie. Spelnienie jednak wymagan
KKW 1 realizacja postulatow sktadanych przez osoby pracujace ze skazanymi
zaklada przede wszystkim spetlnienie pewnych warunkow. Podstawowa

kwestig jest szybkie skierowanie skazanych do miejsc, gdzie mogg rozpoczad

3 M. Kalinowski, J. Pelka, Zarys dziejow resocjalizacji nieletnich, Warszawa 1996, s.24-42.

% J. Gorny, Elementy indywidualizacji i humanizacji karania w rozwoju penitencjarystyki, Warszawa 1996,
s.12-13.

*7 Zob.: art. 130-134, KKW.
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nauke lub ja kontynuowac oraz motywowanie do samoksztalcenia i wyboru
kierunku nauki zgodnego z zapotrzebowaniem rynku pracy. Najczesciej jest
to ksztalcenie na poziomie zawodowym, ale moze réwniez zawiera¢ elementy
nauki z zakresu szkoty §redniej, ktéra moze by¢ kontynuowana po zwolnieniu

z kary.*®

4.3. Zajecia kulturalno — oSwiatowe 1 sportowe

Postepujacy proces humanizacji odbywania kary pozbawienia wolnos$ci
nie zaspokaja mimo wszystko podstawowych potrzeb cztowieka. Probuje sig
wiec stwarza¢ w jednostkach penitencjarnych warunki odpowiedniego
spedzania czasu wolnego.

Juz w okresie migdzywojennym w naszym kraju dostrzegano potrzebe
organizacji zaj¢¢ kulturalno — o$wiatowych 1 sportowych regulaminie takich
miejscach. W regulaminie z 1931 roku podkreslano walory alternatywnego
spedzania czasu wolnego. Pozwalalo to na wuaktywnienie wigkszych
horyzontoéw umystowych oraz podniesienie poziomu etycznego wiezniow. W
tym okresie polegalo to na organizowaniu kotek doksztalcajacych 1
muzycznych, organizowaniu pogadanek, odczytow, koncertow, a takze
urzadzaniu przedstawien teatralnych. Po II wojnie §wiatowej w regulaminach
wieziennych réwniez wskazywano na potrzebe organizacji takich zaje¢ dla
skazanych. Zawieraty one podobne sugestie jak regulaminy przedwojenne,
ktore obejmowaty np.: wyzwalanie inicjatywy, zdolno$ci oraz zainteresowan
w kierunku spotecznie pozadanym, a takze upowszechnienie wiedzy 1
podniesienie poziomu kultury. Zajecia te polegaty na krzewieniu czytelnictwa
prasy 1 ksigzek, odczytach 1 pogadankach, audycjach radiowych, seansach

filmowych i telewizyjnych oraz zajeciach $wietlicowych.®

8 Zob. RPO-MAT. nr 28, s.111.
4 Zob. RPO-MAT Nr 32, 5.284-287.
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Obecnie Regulamin odbywania kary pozbawienia wolnos$ci, opracowany
na podstawie KKW z 1998 roku (art. 135-136) zawiera § 44, p.1, ktéry brzmi
nastepujaco: ,,W zakladzie karnym organizuje si¢ zajecia kulturalno-
oswiatowe, sportowe 1 wychowania fizycznego.

1. Zajecia kulturalno-o$wiatowe moga polega¢ w szczegdlnosci na:

1) udostepnianiu audycji radiowych 1 telewizyjnych,

2) umozliwianiu korzystania z wypozyczonych lub dostarczanych ksigzek,

prasy 1 gier oraz zakupywania ich na wlasny koszt,

3) uczestniczeniu w zajeciach §wietlicowych 1 kolach zainteresowan,

4) emisji filmow.

2. Zajgcia sportowe 1 wychowania fizycznego moga polega¢ w

szczegblnosci na:

1) uczestniczeniu w zajeciach gimnastycznych 1 zajeciach kot sportowych,

2) uczestniczeniu w zawodach sportowych.”°

Dalej regulamin stwierdza mozliwo$¢ organizowania zaje¢ kulturalno-
oswiatowych 1 sportowych przez instytucje, organizacje i1 stowarzyszenia
spoza zaktadu karnego. °'

Na bazie tendencji humanizacji wykonywania kary pozbawienia wolnosci
po 1990 roku reforma wigziennictwa przyniosta wiele zmian. W jednostkach
penitencjarnych, kiedy nastgpity zmiany zwigzane z przeludnieniem 1
stopniem 1izolacji, rozbudowano baz¢ materialng, przywrocono wczesnie]
zlikwidowane $wietlice. Tzw. ,spacerniaki”, ktore dawniej sluzyly jako
miejsce ¢wiczen ruchowych, stuzg skazanym zgodnie z przeznaczeniem.
Poprzez rozne inicjatywy, zbidrki 1 sponsoring wzbogacono ksiggozbiory
bibliotek wieziennych. Humanizacja 1 racjonalne wykonywanie kary
pozbawienia wolnosci dalo mozliwo$¢ uczestnictwa spoleczenstwa w
resocjalizacji skazanych. W zakladach karnych rozpoczety swoja dzialalnos¢

r6znego rodzaju organizacje 1 stowarzyszenia oraz w ograniczonym zakresie,

%% Regulamin wykonywania kary pozbawienia wolno$ci, Warszawa 1998, s. 16.
31 Zob. Regulamin wykonywania kary, dz. cyt., § 45.
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wolontariat. Nowe tendencje umozliwiaja organizacj¢ wystepdw 1 imprez
artystycznych wewnatrz zaktadéw karnych, a takze uczestnictwo skazanych
w spotkaniach poza wi¢zieniem.

W  standardzie dzialalnos$ci kulturalno-o$wiatowych w wigzieniach
obecnie proponuje si¢ skazanym: czytelnictwo prasy i1 ksigzek, programy
emitowane przez telewizje, telewizj¢ kablowa, filmy video, audycje radiowe i
wlasne przygotowywane niekiedy przez skazanych dla radiowezla
wieziennego oraz zaje¢cia Swietlicowe, zespoty artystyczne 1 roznego rodzaju
konkursy. Wprowadza si¢ rowniez kursy nauki jezykéw obcych 1 konkursy
plastyczne tworczosci wiasnej. Ciekawg inicjatywa jest rowniez redagowanie
czasopism dla wiezniow.”> W proponowanych zajeciach KO w wiezieniach
uczestniczy jednak niewielu skazanych, albo uczestniczg tylko biernie.

Pozytywnym natomiast walorem zajge¢ kulturalno-oswiatowych jest
zorganizowanie wolnego czasu, tagodzenie stresu wynikajacego z izolacji 1
deprywacji potrzeb oraz tagodzenie wpltywu podkultury wigzienne;.
Prawidtowo prowadzona dziatalno$¢ kulturalno-o§wiatowa przynosi korzysci.
Maleje liczba samouszkodzen, zwigksza si¢ wspdlpraca w grupach i polepsza
si¢ atmosfera w zaktadach karnych 1 aresztach. Jest to wiec dziatalnos¢, ktora
moze efektywnie  wspomaga¢ pozostale czynniki oddziatywania
resocjalizacyjnego.

Wigkszo$¢ oso6b osadzonych w wigzieniach wywodzg si¢ ze Srodowisk
patologicznych 1 zaniedbanych, dlatego tez nie przejawiajg one wigkszego
zainteresowania zaj¢ciami kulturalno-o$wiatowymi. Z innych propozycji,
ktore sa mozliwe do realizacji w jednostkach penitencjarnych, pojawiajg si¢
zajecia sportowe. Juz w roku 1931 w regulaminie wi¢ziennym nakre$lono
odrgbny dzial dotyczacy zaje¢ sportowych. Podkreslano, ze w ramach
mozliwosci zakladu karnego powinna by¢ urzadzona sala gimnastyczna lub
specjalnie wyodrebniony teren do ¢wiczen fizycznych. Natomiast Kodeks

Karny Wykonawczy z 1969 roku nie zawieral wzmianki o zajeciach

52 B. Stado-Kawecka, dz.cyt., s. 152-153. A takze: RPO-MAT Nr 32, 5.286-307.
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sportowych. Dopiero nastgpne przepisy 1 regulaminy odbywania kary
pozbawienia wolnoéci wykazuja ta kwestie.” Najwiecej zaje¢ sportowych
przeprowadzano w zaktadach karnych typu osrodkowego. Przebywajacy tam
osadzeni maja wigkszg swobod¢ poruszania si¢ wewnatrz obiektu oraz
usytuowanie osrodkow pozwala na zapewnienie terenéw do rekreacji 1 sportu.
W zakladach typu zamknigtego, architektura obiektow stanowi czesto
przeszkode do prowadzenia zaje¢ sportowych. Obecnie ze wzgledu na liczne
postulaty resocjalizacyjne, organizuje si¢ nawet w aresztach boiska sportowe
np. do siatkéwki. Najlatwiej w wiezieniach mozna zorganizowac
pomieszczenia do ¢wiczen ogdlnorozwojowych tzw. ,,sitownie” oraz do gry w
tenisa stotfowego.

Z pewnoscig zajecia sportowe maja swoje walory wychowawcze 1 nalezato
by dolozy¢ staran, zeby byly ujete w rozklad dnia w jednostkach
penitencjarnych, szczeg6lnie dla wiezniow miodocianych. Sport 1 zdrowa
rywalizacja, gry zespotowe zajmuja czas, przeciwdzialajg nudzie, deprawacii,
demoralizacji 1 pozwalaja zachowa¢ zdrowie fizyczne, pomagaja zaspokoié
potrzeby ruchowe oraz lagodza napigcia 1 konflikty. Sport w zakladach
karnych moze stanowi¢ $rodek terapeutyczny i jest konieczny jako element w

innych oddziatywaniach resocjalizacyjnych.>

4.4. Pomoc postpenitencjarna

Do waznych elementéw dopetiajacych aksjologie postepowania z
wigzniami zalicza si¢ takze pomoc postpenitencjarng.” Zagadnienie to moze
stanowi¢ odrebne opracowanie, dlatego tez poruszal si¢ bed¢ w ograniczony
sposOb w literaturze zajmujacej si¢ ta kwestig. Bardzo bogata jest historia

. g .. 56 . . , e . .
tego filaru resocjalizacji.”™ Pomoc postpenitencjarna wlasciwie rozpoczyna si¢

> RPO-MAT Nr 28, s.112.

54 Zob. B. Stando-Kawecka, dz. cyt. s, 151-152

% Art. 43, KKW.

¢ Zob. RPO-MAT Nr 24, s. 50-91. A takze: K. Pedowski, O ratowaniu ludzi, Warszawa 1993, Kosciot
wobec potrzebujacych, KUL, Lublin 1994,
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juz podczas odbywania kary pozbawienia wolnosci, a kontynuowana jest
wobec 0s0b opuszczajacych zaktady karne 1 przebywajace po odbyciu kary na
wolnosci. Znaczenie tej pomocy mozna upatrywa¢ w tym, ze kiedy zostaje
zastosowana w odpowiedni sposéb, moze ograniczy¢ powrot do przestepstw.
W obecnej sytuacji ekonomicznej naszego kraju, gdzie wzrasta bezrobocie 1
osoby wracajace do spoleczenstwa majg ogromne trudnosci readaptacyjne,
nie funkcjonuja tzw. hotele robotnicze, nastgpuje pauperyzacja
spoteczenstwa, ta forma pracy z osadzonymi nabiera znaczenia.
Pomoc postpenitencjarna przed zwolnieniem z zaktadu karnego obejmuje:
1. zapewnienie zatrudnienia,
2. zapewnienie mieszkania,
3. kierowanie na badanie przez komisj¢ ds. inwalidztwa,
4. zapewnienie niezbednej pomocy finansowej,
5. doprowadzenie do otrzymania przez skazanych dowodu
osobistego,
6. informowanie o organach i1 organizacjach udzielajagcych pomocy
postpenitencjarnej,
7. ulatwienie nawigzania kontaktu z osoba najblizszg, wskazang
przez zwolnionego,
8. zaopatrzenie zwolnionego w potrzebng odziez, bielizneg, obuwie,
9. wydanie biletu kredytowego na przejazd do miejsca pobytu,
10.zaopatrzenie zwalnianego w artykuly zywno$ciowe na czas
podrozy,
11. udzielenie pomocy fizycznej osobie, ktora o wlasnych sitach nie
moze dotrze¢ do miejsca pobytu,
12.pozostawienie, za zgoda zwolnionego , na leczenie w jednostce
penitencjarne;.
Pomoc postpenitencjarna po zwolnieniu z jednostki penitencjarnej polega na
zapewnieniu:

1. $rodkoéw na utrzymanie,
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zatrudnienia,
uzyskania mieszkania lub zakwaterowania,

leczenia,

A

uzyskania renty lub emerytury.”’

Aby jednak osiggna¢ oczekiwane rezultaty postuluje si¢ w literaturze
przedmiotu postawienie na wlasciwym poziomie dzialalno$ci kuratoroéw
sadowych, a takze rozbudowana dziatalno§¢ noclegowni, schronisk i
przytulisk.

W realizacji réznych form pomocy skazanym moga uczestniczy¢ takze
stowarzyszenia, fundacje, organizacje i instytucje pomagajace wig¢zniom,
ko$cioly 1 zwigzki wyznaniowe oraz osoby godne zaufania. I tak w ostatnich
latach w =zakresie readaptacji skazanych szczegolnie swoja dzialalnos¢
rozwinety: ,,Patronat, Towarzystwo im. §w. Brata Alberta , ,,Monar”, kapelani

.. .. . . 58
wiezienni 1 cztonkowie ,,Bractwa wigziennego”.

5. Zakonczenie

Analizujac przedstawione tu mozliwosci 1 $rodki korekcyjne, ktore
nalezy wykorzystywa¢ do resocjalizacji 1 reedukacji wigzniow podczas
odbywania kary pozbawienia wolno$ci, mozna doj$¢ do wniosku, ze mamy
duze mozliwosci przeprowadzenia prawidlowego zinternalizowania norm
moralnych przez osadzonych. Pozostaje jednak pytanie: dlaczego tak mato
efektywne wobec skazanych, sa dziatania kadry wieziennej 1 organizacji,
ktore sg do tego przeznaczone? Tylko umiejetnie realizowane zatozenia
procesu resocjalizacji wobec 0s6b osadzonych w jednostkach penitencjarnych
moze przynie$¢ spotecznie oczekiwane efekty. Jednocze$nie nie mozna
przewartosciowac jednego ze Srodkdéw korekcyjnych kosztem zaniedbania

innych dziatan. W polskim wi¢ziennictwie ze wzglgdu na braki finansowe,

37 Zob. RPO-MAT Nr 24, s. 50-91.
3% Zob. B. Stado-Kawecka, dz. cyt. s.204.
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niespOjng polityke penitencjarng panstwa, a takze niedomagania materialne,
przeludnienie wigzien, oraz podkulture wigzienng, trudno spodziewaé si¢
spektakularnych efektéw. Niemniej jednak nasze spoleczenstwo poprzez
rozne formy pomocy 1 wspolpracy uczestniczy w wykonywaniu kary
pozbawienia wolnosci. Dlatego tez, moze domaga¢ si¢ od instytucji
panstwowych wigkszej skutecznoSci w dzialaniach readaptacyjnych
stosowanych wobec wigzniow. Przedstawione tu w zarysie metody pracy ze
skazanymi, mogg zachg¢ca¢ do refleksji nad sytuacjg polskiego systemu
penitencjarnego. Moga roéwniez shuzy¢ jako przyczynek do uswiadomienia
sobie jak ogromng role moze speli¢ spoleczenstwo uczestniczac w

wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci.

Artykut opublikowany w:
Quaestiones Selectae, 14/2002

http://www.franciszkanie.com/quaestiones/quae 14.htm
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