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Wprowadzenie

Wiezienie opisywane jest czesto i z roznej perspektywy. Dostepne publikacje
na ogot koncentruja si¢ na aspektach preferowanych przez autora lub obej-
muja monotematyczne spojrzenie na cztowieka i miejsce jego izolacji. Kazda
z tych perspektyw stanowi istotny element analizowanej naukowo rzeczy-
wisto$ci, co moze by¢ przydatne ze wzgledu na wysoce wyspecjalizowane
podejscie. Niemniej jednak warto zauwazy¢, ze publikacje interdyscyplinarne
obejmujace zagadnienia wykonywania kary pozbawienia wolnosci daja szanse
na przygladanie si¢ wspomnianej problematyce z perspektyw réznych kom-
petencji naukowych. Analizujac problematyke kary pozbawienia wolnosci,
nalezy mie¢ swiadomos¢, ze jej obraz wspottworzg réznorakie dziedziny
wiedzy (teorii i praktyki) oraz konkretne dzialania realizowane na podstawie
przepiséw prawnych i kreowanej polityki penitencjarnej. Penitencjarystyka
to interdyscyplinarna dziedzina, ktéra zajmuje si¢ przede wszystkim proble-
matyka kary pozbawienia wolnosci, lecz nalezy ona wszakze do obszaru nauk
spolecznych, obejmujac réwniez takie dyscypliny jak: pedagogike, psycholo-
gie, nauki prawne, nauki o bezpieczenstwie czy socjologie.

Wielowatkowa z zalozenia idea niniejszej publikacji sprawila, ze Autorzy
zaproszeni do tego wydawnictwa przygotowali réznorodne artykuly skon-
centrowane na wiezieniu jako miejscu kojarzonym z karg, szansg, przemiana,
bezpieczenstwem spotecznym, Sluzbg Wiezienna, a nawet — charaktery-
styczng budowla. Jest to takze przestrzen skupiajaca uwage przedstawicieli
poszczegoélnych dyscyplin naukowych. Kazdy z Autoréw, wykorzystujac
wlasne doswiadczenie naukowe, przyjrzal si¢ wiezieniu dokladnie, jakby
przez powiekszajaca detale lupe albo pryzmat taczacy wielobarwne watki.
Dla 0s6b zainteresowanych ta problematyka moze to stanowi¢ walor, ale
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moze by¢ takze mankamentem. Majac tego swiadomo$¢, redagujacy niniej-
sza monografie przyjal mimo wszystko, ze wartosciowe jest opublikowanie
w jednym wydawnictwie elementdéw zréznicowanych dziedzinami nauko-
wymi, pozwalajacych na oglad miejsc odosobnienia z perspektywy réznych,
niekiedy takze pozawigziennych watkéw. Takie spojrzenie na rzeczywistos¢
miejsc izolacji moze niektérym kojarzy¢ si¢ z potrawa, w ktorej przewazaja
niektdre przyprawy, ale brak jej ostatecznego wyrazistego smaku catosci. ..
Tak wiec indywidualny odbidr tej monografii pozostaje w gestii Czytelnikow,
ktdrzy albo sktonig si¢ do tego swoistego przewodnika, ktory usatysfakcjo-
nuje ich detalami z poszczegélnych dziedzin nauki, albo nadal poszukiwa¢
beda wyrazistego smaku catosci, w innych projektach opisujacych wiezienie.

W niniejszej publikacji wprowadzajacym w tematyke wigzienng jest
rozdzial omawiajacy geneze wiezienioznawstwa i penitencjarystyki oraz
propozycje zastosowania reguly 3E, znanej jako filary zarzadzania w dzia-
talnosci wigziennictwa. Autor tej czesci, jako redaktor niniejszej monografii,
a takze jako osoba zajmujaca si¢ resocjalizacja, pedagogika i penitencjary-
styka, przyjal za zasadne, aby wskazac konotacje penitencjarystyki z innymi
dziedzinami nauki. Drugi artykul - Malgorzaty Ku¢, koncentruje si¢ na
zagadnieniach prawnych odnoszacych si¢ do wspdlczesnych zasad i prze-
piséw wykonywania kary pozbawienia wolnosci w Polsce. Autorka tej cze-
$ci, reprezentujac w niniejszej monografii nauki prawne, wskazala bazowe
rozwigzania kodeksowe decydujace o funkcjonowaniu ludzi oraz jednostek
penitencjarnych. Trzeci tekst autorstwa Bartosza Kutana ukazuje historyczne
aspekty budowania wiezien oraz ich zwigzek z metodami karania w prze-
szlosci i obecnie. Historia jako nauka, a takze wyplywajace z niej walory
edukacyjne stanowig wazna cze$¢ wiedzy o jednostkach penitencjarnych,
zaréwno od strony architektury, jak i ludzi, ktérzy poddawani sa oddzialy-
waniom naprawczym. Mariusz Kurylowicz skoncentrowal si¢ na tematyce
z zakresu nauk o bezpieczenstwie i wskazuje, jakimi narzedziami wymiaru
sprawiedliwosci sa jednostki penitencjarne. W swoim tekscie prezentuje cele
funkcjonowania zaktadéw karnych i aresztow sledczych w systemie bezpie-
czenstwa panstwa oraz skupia si¢ na gtéwnych zadaniach Stuzby Wigzienne;.
Nastepnie, w kolejnym tekscie, Kamil Miszewski ukazat socjologiczne aspekty
wiezienia i antagonistycznych relacji interpersonalnych zachodzacych mie-
dzy funkcjonariuszami a osadzonymi. Wyuczona bezradnos¢ zostata z kolei
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poddana analizie od strony psychologicznej w artykule opracowanym przez
Agnieszke Nowogrodzka i Romana Pomianowskiego. Utrata kontroli nad
wlasnym Zyciem moze wplywaé na proces resocjalizacji i jej efektywnosc¢.
Pedagogiczny punkt widzenia, ukazujacy podjeta problematyke od strony
barier i szans resocjalizacji, w polaczeniu z religijnoscig osadzonych oraz
koncepcjami pozwalajacymi na oddziatywania naprawcze przy wykorzystaniu
religijnosci i etyKki, jest autorstwa Janusza Mastalskiego. Wiestaw Przygoda
koncentruje si¢ natomiast na aspektach teologicznych omawianego pro-
blemu. W kolejnej czesci publikacji, na podstawie Biblii, nauczania Kosciota
i papiezy Autor akcentuje warto$¢ kary pozbawienia wolnoéci w kontekscie
kary za przestepstwo, a takze jako szansy na przemiang i nawrdcenie. Filo-
zoficzne spojrzenie na wiezienie autorstwa Krzysztofa Wojcieszka skupia si¢
na watkach ukazujacych, ze moze ono by¢ ,,szkola wolnosci” dla oséb tam
przebywajacych, zar6wno osadzonych, jak i personelu. Zwienczeniem niniej-
szej publikacji jest artykul Tadeusza Kaminskiego obejmujacy problematyke
polityki spolecznej w kontekscie wiezienia. Autor wykazuje, Ze wigzienie
i kara pozbawienia wolnosci moga by¢ instrumentem - zaréwno systemu
sprawiedliwosci, jak i polityki spofeczne;.

Tak ulozona kolejnos¢ i zawarto$¢ merytoryczna poszczegélnych roz-
dzialéw pozwala Czytelnikowi zmierzy¢ si¢ z problematyke szczegétowo
opisang z perspektywy konkretnej dziedziny nauki. Moze on spojrze¢ na
wiezienie oczami naukowcow, ktorzy poprzez swoja specjalnos¢ analizuja
rzeczywisto$¢ miejsca izolacji i wykonywania kary pozbawienia wolnosci.
Kompetencje poszczegdlnych autoréw daja szanse ,posmakowac” i ,poczué”
specyfike jednostek penitencjarnych, za murami ktérych uptywa czas izolacji
skazanych i czas pracy funkcjonariuszy oraz pracownikéw Stuzby Wieziennej.

Niniejsza publikacja, ktéra cechuje interdyscyplinarnos¢, jest skierowana
do szerokiego grona odbiorcow. Wiezienie jako terytorium, przestrzen, budy-
nek, a przede wszystkim - jako miejsce izolacji 0s6b pozbawionych wolnosci,
jest obszarem o niezwykle imponujacych powiazaniach. Ksigzka dedyko-
wana jest praktykom resocjalizacji, pedagogom, socjologom, pracownikom
i funkcjonariuszom Stuzby Wieziennej. By¢ moze siegna po nig kuratorzy
sadowi, pracownicy socjalni czy historycy... Adresatami publikacji moga by¢
oczywiscie studenci pedagogiki, socjologii, psychologii i prawa, jak réwniez
osoby, ktore interesuja si¢ problematyka penitencjarng.
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Dzigkuje serdecznie Autorom za udzial w niniejszej publikacji, za ich
wysilek intelektualny, gotowo$¢ tworczg oraz kreatywnos¢, ktore pozwolity na
stworzenie interesujgcej narracji o wiezieniu. Mam nadzieje, ze w przysztosci
kolejni praktycy i teoretycy podejma refleksje naukowa nad problematyka
0s6b pozbawionych wolnosci oraz Stuzby Wieziennej.

o. dr Jan Dezyderiusz Pol
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Wyzsza Szkota Kryminologii i Penitencjarystyki w Warszawie
Instytut Spotecznych Podstaw Penitencjarystyki

Wiezienie i penitencjarystyka - relacje /nie/oczywiste

Prison and Penitentiary - Non - Obvious Relations

Streszczenie

Artykut opisuje relacj¢ taczaca wigziennictwo z penitencjarystyka. Geneze tych
zwigzkow ukazuje historia rozwoju zapoczatkowana przez wigzienioznawstwo,
poprzez wieziennictwo, az do penitencjarystyki. Ukazanie ewolucji trendéw
praktycznych oraz zatozen teoretycznych realizowanych w wiezieniach jest
okazja do naswietlenia, jak istotny jest rozwdj i zdefiniowanie penitencjary-
styki jako dziedziny wiedzy stuzgcej doskonaleniu oddzialywan na cztowieka
pozbawionego wolno$ci. Wskazana w publikacji zasada 3xE (efektywnos¢,
ekonomicznos¢, etyczno$é) moze okazacé sie przydatna réwniez w ksztaltowaniu
wspolczesnej penitencjarystyki polskiej.

Stowa kluczowe: wigziennictwo, penitencjarystyka, wiezienie, polityka peni-
tencjarna, wiezien

Abstract

The author of the article describes connection between prison and penitentiary
education. The genesis of these is shown in the history of development started
by the prison studies through the prison system up to penitentiary. Showing
the evolution of practical trends and theoretical assumptions implemented
in prisons is an opportunity to show the importance of the beginning of the
development and defining it as penitentiary education, that means the knowl-
edge as to improve the impact on an imprisoned. The 3xE (efficiency, economy,
ethics) indicated in the publication may also be useful in shaping contemporary
Polish penitentiary studies.

Keywords: prison system, prison penitentiary, penitentiary policy, prisoner
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Wprowadzenie

Wiezienia jako budowle wrosty w krajobrazy wielu naszych miast. Nie zawsze
wyrdzniajg si¢ czy gorujg nad innymi budynkami swoja wielkoscia, ale zawsze
s3 na tyle charakterystyczne, ze przywoluja réznorakie mysli patrzacych na
nie ludzi. Niekiedy s3 to wspomnienia rodzinne, przykre historie czy u$miech,
bo udalo sie przetrwac ten czas, a niekiedy mysli o tych, ktorzy przezyli okres
izolacjii powrdcili do spoleczenstwa, aby funkcjonowac zgodnie z przyjetym
porzadkiem spotecznym. Czasem podejmujemy refleksje na temat zycia ska-
zanych na kare pozbawienia wolnosci i ich zmiany podczas odbywania kary,
a niekiedy boli nas, ze znajduja si¢ tam ludzie, ktoérzy nie mogg by¢ wolni -
utracili ten dar, poniewaz nie wiedzieli, w jaki sposob wtasciwie wykorzysta¢
SWoja szans¢. Zastanawiamy sie, jakie metody i srodki prowadza do tego, by
odbywajacy kare nauczyl sie Zycia zgodnego z oczekiwaniami spolecznymi.
Czy wrdci lepszy lub gorszy? Czy czas kary i izolacji takze nalezy do Boga?
Czy jako spoleczenstwo, wraz z naszym rozwojem przez wieki, potrafimy
optymalizowac procesy naprawcze, aby jak najlepiej wykorzysta¢ kare izo-
lacji? A moze juz czas, aby nie tylko naprawia¢ czlowieka niejako ,,na sitg”,
ale i zacza¢ dostrzegac jego warto$¢, zauwazy¢ podmiotowos$¢ i stopniowo
sktania¢ go do $wiadomego ksztaltowania swojego Zycia?

Aby zrozumiec istote wiezienia jako miejsca, przestrzeni, relacji spotecz-
nych czy - w koncu - szansy dla przemiany cztowieka, warto dokona¢ analizy
historycznej, socjologicznej, pedagogicznej, filozoficznej czy psychologicznej
tego zagadnienia. Kazda z tych dziedzin nauki ma okazj¢ przyczynic sie do
wypracowania najwlasciwszych rozwigzan wynikajacych z praktyki i polityki

penitencjarne;j.

Wiezienioznawstwo, wieziennictwo i penitencjarystyka - ewolucja pojec

W nawigzaniu do watkéw historycznych warto przywota¢ wybrane definicje
wigzienioznawstwa. Czym byto? Poglady ksztaltujace prawo odnoszace si¢ do
karania oraz metody uksztaltowane przez wieki nie s3 mozliwe do szerszego
ujecia w tak sygnalnym jak niniejsze opracowaniu. Kara wie¢zienia w intu-
icji spotecznej zawsze miata charakter celowy. Wskazujg na to wydarzenia
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zwigzane ze zmiang podejs$cia do kar mutylacyjnych i, ostatecznie, kary
$mierci oraz z ewolucjg traktowania czlowieka uwigzionego. Znaczace sg tu
procesy tworzace kodeksy i zasady karania, w tym proces, ktory dzi§ nazy-
wamy humanizacja (Ras, 2006, s. 17-25).

Dzialalnos¢ Jeremyego Benthama (1748-1832) oraz Johna Howarda
(1726-1790), zwanego ,patronem wieziennictwa’, i jego praca z 1777 roku
pt. O stanie wigzierr w Anglii i Walii, zainicjowaly tendencje do innego spoj-
rzenia na instytucje wiezienia i podejscia do oséb ukaranych pozbawieniem
wolnosci. Ewolucja przyjmowanych i realizowanych systeméw wykonywa-
nia kary przystuzyla si¢ znanym obecnie sposobom naprawczym. Poczatek
wieku XIX wraz z rozwojem spoleczno-gospodarczym oraz ideami oswiece-
nia spowodowal takze zmiany w dwczesnym wiezienioznawstwie. Zaréwno
na terenach wcze$niej nalezacych do Polski, jak i na $wiecie, realizowano
proces przemiany wigzien i lochéw w miejsca o lepszych warunkach byto-
wych, z nowatorskimi jak na owe czasy, ,nowoczesniejszymi” sposobami
postepowania z wiezniami. Postacie spotecznikéw i dziataczy na rzecz zmian
w wiezieniach, ktére warto tu przywota¢ z imienia i nazwiska, to: Franciszek
Ksawery Potocki (1775-1835), Fryderyk Skarbek (1792-1866), Mirostaw
Nakwaski (1800-1876), Jozef Szymanowski (1779-1867), Stanistaw Lubomir-
ski (1722-1783), Julian Ursyn Niemcewicz (1757-1841), Jozet Pawlikowski,
Aleksander Kozuchowski (1790-1835), Jozef Haller (1873-1960), Julian
Morelowski (1850-1916), Aleksander Moldenhawer (1840-1909), Romuald
Hube (1803-1890), Aleksander Mogilnicki (1879-1939) (Ras, 2006, s. 17-25)

Niemniej waznymi w procesie zmian sg polscy prawnicy i penitencjarysci,
praktycy i teoretycy, dzialajacy na rzecz tak zwanej ,polonizacji wigzien-
nictwa” po zaborach. Dorobek i dokonania kolejnych 0séb zajmujacych sie
tym tematem przyczynily si¢ do rozwoju wigzienioznawstwa po odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci. Mozemy zaliczy¢ do nich: Leona Rabinowicza,
Tadeusza Krychowskiego, Zbigniewa Bugajskiego, Edwarda Neymarka oraz
Juliusza Makarewicza.

Dokonujac ujednolicenia przepiséw regulujacych system wykonywania
kary pozbawienia wolnosci, 8 lutego 1919 roku Naczelnik Panstwa wydat
dekret w sprawie tymczasowych przepiséw wigeziennych obowigzujacych na
ziemiach bylego zaboru rosyjskiego (Dz.U. 1919, Nr 15, poz. 202). W 1919
roku dekretem Naczelnika Panstwa ustanowiono takze okregowe dyrekcje
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wigzienne, a kolejnym istotnym aktem prawnym byto rozporzadzenie Pre-
zydenta Rzeczypospolitej z dnia 7 marca 1928 roku w sprawie organizacji
wieziennictwa (Dz.U. 1919, Nr 14, poz. 173 oraz Dz.U. 1928, Nr 29, poz. 272).
Regulacje te przynosity okreslone konsekwencje w kolejnych latach i przystu-
zyly sie do wlasciwego ksztaltowania wieziennictwa polskiego (Dz.U. 1931,
Nr 71, poz. 577 oraz Dz.U. 1939, Nr 69, poz. 457).

Wypracowane wowczas podwaliny wieziennictwa, po odzyskaniu przez
Polske niepodlegtosci, stawialy ja na réwni z innymi krajami, ktére doskonality
realizacje kary pozbawienia wolnosci oraz metody oddziatywan naprawczych
wobec wiezniéw. Podejmowane reformy przyczynity sie do definiowania
i realizowania w praktyce polityki karania i odbywania kary izolacji wiezien-
nej. Leon Rabinowicz w 1933 roku tak formutowal swoje poglady:

Wspolczesne wieziennictwo, jako organizacja ustrojowa, jest wytworem
minionego wieku i opiera si¢ ciagle jeszcze na przebrzmialych zasadach
Szkoly klasycznej; wieziennictwo za$ jako nauka nie wyszlo jeszcze w gruncie
rzeczy poza ramy czysto administracyjnego ujmowania ludzi, rzeczy i syste-
mow. Stan taki dlugo trwad nie moze; wieziennictwo musi by¢ porwane w wir
tworczej mysli naukowej i odmtodzone przez wchtoniecie bogatego dorobku

wspolczesnej kryminologii (Rabinowicz, 1933, s. 35).

Zbigniew Bugajski i Edward Neymark doceniali z kolei role personelu wie-
ziennego dla wlasciwej organizacji oddzialywania penitencjarnego. Edward
Neymark dat temu wyraz w publikacji z 1963 roku, w ktdrej pisal, ze prawi-
dlowy dobor personelu wigziennego stanowi najlepsza gwarancje nalezytego
wykonywania kary. Wedlug niego najwazniejsze byly umiejetnosci pedago-
giczne personelu jednostek penitencjarnych (Neymark, 1963, s. 5).

Podejmujac prébe definiowania wigzienioznawstwa, nalezy mie¢ §wia-
domos¢, ze dla polityki penitencjarnej nauka o wieziennictwie to innymi
stowy znajomos¢ realiow wigziennych, a wigc tego, co wiaze si¢ z karg
pozbawienia wolnosci oraz konotacjami tych skojarzen. Rozumienie takie
pojawilo sie okoto potowy XIX wieku i niosto ze soba proby reform i ocen
systemu penitencjarnego oraz sposobow wykonywania kary pozbawienia
wolnosci (Szczepaniak, 20138, s. 358). Probujac zatem zdefiniowac okreslenie
»wiezienioznawstwo’, mozna odnie$¢ sie do oczywistej wymowy tego stowa,
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moéwiacej o tym, ze jest to znajomos¢ zagadnien wieziennych. Zwigzla defini-
cje tego pojecia sformutowal Z. Bugajski w 1925 roku: ,Wigzienioznawstwo
jest nauka, ktéra zaznajamia nas z ré6znemi sposobami wykonywania kary
pozbawienia wolnosci” (Bugajski, 1925, s. 3).

Kolejng definicje tego pojecia mozna wyprowadzi¢ z rozwazan Michala
Czerwca, ktéry przyjmuje, ze wiezienioznawstwo zwane jest réowniez nauka
o wieziennictwie i powstalo jako osobna galaz wiedzy w pierwszej polowie
XIX wieku, kiedy to mial miejsce rozkwit koncepcji penitencjarnych w zakre-
sie metod i sposobow wykonania kary pozbawienia wolnosci (Czerwiec,
1958, s. 3). Wedlug niego motywem rozwoju wigzienioznawstwa bylo daze-
nie do reform praktycznych w Stanach Zjednoczonych Ameryki Pétnocnej
i (potem) w Europie. Badacz przyjmuje, Ze wigzienioznawstwo nie jest nauka
samoistng — odnosi si¢ takze i korzysta z pomocy wielu czesciowo pokrew-
nych nauk: prawa, kryminologii, pedagogiki, psychologii czy psychiatrii.

Wigzienioznawstwo, badajac ustroje wigzienne w procesie historycznego
powstawania, rozwoju i zmierzchu, a takze wspoélczesne kierunki peniten-
cjarne, stara sie ocenic¢ krytycznie ich zalozenia w $wietle do$wiadczen i rezul-
tatow a takze wskaza¢ na trwalsze zdobycze i nowatorskie koncepcje pod
katem ich ewentualnego wykorzystania w codziennej praktyce i w dziedzinie

projektowanych reform wigziennych (Czerwiec, 1958, s. 3-4).

W lutym 1933 roku utworzono szkote dla wyzszych i nizszych ranga funk-
cjonariuszy Strazy Wieziennej przy Departamencie Karnym Ministerstwa
Sprawiedliwosci oraz kursy doszkalajace przy zaktadach karnych. W pro-
gramie zaje¢, obok kryminologii, pedagogiki wig¢ziennej, prawa karnego,
przepisow stuzbowych czy procedur karnych bylo takze wiezienioznawstwo
(Barczyk i Barczyk, 1999, s. 111).

Z powyzszych rozwazan wynika, Ze znaczenie terminu ,wiezienioznaw-
stwo” ewoluowalo w strong pojecia ,wigziennictwo”. I w takim wlasnie rozu-
mieniu uzywamy owego pojecia wspoltczesnie w kontekscie tego, co zwigzane
jest z wykonaniem kary pozbawienia wolnosci. Czym zatem jest penitencja-
rystyka i jaki zakres semantyczny kryje si¢ w tym slowie? Etymologicznie
okreslenie to pochodzi z jezyka tacinskiego (paenitentia) i oznacza skruche,
zal, pokute, refleksje nad wtasnym zachowaniem oraz poczucie zalu za zte
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czyny. Natomiast penitent w Kosciele katolickim to osoba przystepujaca
z zalem w sercu do spowiedzi. Z kolei facinskie stowo poena ttumaczymy m.in.
jako kare, boles¢, cierpienie, obolato$¢, karencje, pokute, troske czy ukaranie.

Ow zrédlostéw wskazuje, ze mozemy potocznie i naukowo wykazaé, iz
pojecie ,,penitencjarystyka” ma wszelkie atrybuty, aby kojarzy¢ je z zagadnie-
niami dotyczacymi cztowieka przebywajacego w wieziennej izolacji. W takich
bowiem miejscach jak areszt i wigzienie wystepuje zaréwno kara, jak i skru-
cha, zal i pokuta oraz szansa na osobistg refleksje i utrwalanie wzorcow
pozadanych spotecznie. Oznacza to takze, ze uzasadnione jest powigza-
nie z penitencjarystyka takich zagadnien, jak: spoleczenstwo/$rodowisko,
wychowanie, rodzina, elementy kryminologiczne czy prawne. Poznawanie
rzeczywisto$ci wigziennej (oraz okolicznosci z nig skojarzonych) i opisywa-
nie jej na bazie badan naukowych pomaga w nakredleniu zadan dla peni-
tencjarystyki. Przedmiot i problematyka badan penitencjarystyki znaczaco
bowiem ,,przekraczajg” mury wiezienne (Czarkowski, 2018, s. 41-46). Takie
jej usytuowanie — interdyscyplinarnos¢ — moze jednakze generowaé pewne
trudno$ci metodologiczne.

Podejmujac probe definiowania penitencjarystyki, nalezy podkresli¢
istotne elementy precyzujace to pojecie. Mozna ja rozumie¢ jako

zdolnosci kontroli lub penetracji algorytmoéw ludzkiego zachowania i decy-
zji, 1 wcigz wlasnie o taki status sie zabiega. Z takim rozumieniem fgczy sie
sterowanie, czyli regulacja poprzez posiadanie przez nadzorce prawa do
interwencji, dziatan nadzwyczajnych, a nawet zawieszenia autonomii pod-
miotu w jego decydowaniu, gdy przekroczy okreslone warunki zachowania

(Sobczak, 2010, s. 193).

Penitencjarystyka, czyli co?

W formulowaniu definicji interesujacego nas zagadnienia nie nalezy ograni-
cza¢ si¢ wylacznie do myslenia o penitencjarystyce jako o nauce zajmujacej
sie zagadnieniami zwigzanymi z problematyka pozbawienia wolnosci i tym-
czasowego aresztowania. Czlowiek pozbawiony wolnosci i jego ,,interakcje
wolnoséciowe” — spoteczne, zawodowe, rodzinne, moralne i prawne, a takze
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te nabyte w areszcie i wigzieniu, przekraczaja zdecydowanie problematyke
ograniczenia wolnosci oraz systeméw oddziatywujacych i wykorzystywanych
podczas przebywania w izolacji wigziennej. Penitencjarystyka to co$ wiecej
niz tylko polityka penitencjarna.

W literaturze przedmiotu pojawia sie tendencja do zidentyfikowania polityki
penitencjarnej z dogmatyka i doktryng prawa karnego wykonawczego, co
musi ogranicza¢ jej zakres przedmiotowy do jurydycznych aspektow wyko-

nania kary (Porowski i Przestawski, 2016, s. 9).

Kwestie penitencjarystyki (w kontekscie $cistych jej zwigzkéw z krymi-
nologia) podejmuje w swych rozwazaniach Jerzy Sliwowski.

Kryminologia od poczatku wysunela postulat poznania cztowieka popel-
niajacego przestepstwo, a najpelniej i najdluzej z tym czlowiekiem - w prze-
ciwienstwie do krétkotrwalosci procesu sadowego — obcuje przeciez aparat
wykonywania kary; ten bowiem etap wymiaru sprawiedliwosci przedstawia
sie jako proces ciggly i mniej lub bardziej dltugotrwaty. Czlekopoznawczy
charakter kryminologii ujawnil sie najbardziej w aspekcie poznania przyczyn
przestepczosci (etiologia kryminologiczna) i postepowania ze sprawca prze-
stepstwa (penitencjarystyka). Wplyw kryminologii na wigziennictwo daje
sie odczu¢ juz pod koniec XIX w. i od tej chwili jako nadbudowa pogladow
i badan kryminologicznych zaczyna ksztattowac si¢ linia genetyczna i ewo-
lucyjna nowej dziedziny normatywnej: prawa penitencjarnego; zapoczatko-
wala je chyba teoria B. Freudenthala o prawnym potozeniu wi¢znia. Prawo
penitencjarne - to ta galaz prawa karnego, ktéra wyrosta w nowym klimacie
poznania zjawiska przestepczoéci: w atmosferze badan kryminologicznych od

poczatku mocno oddzialujacych na wieziennictwo (Sliwowski, 1981, s. 75).
Etapy procesu badawczego to z kolei, jak wskazuje P. Kawalec:

sformutowanie problemu badawczego, okreslenie podstawowych zato-
zen (ontologicznych, epistemologicznych, metodologicznych), zbieranie
danych i na tej podstawie tworzenie adekwatnych poje¢, zbieranie i analiza

dowodéw empirycznych dotyczacych istnienia zaleznosci przyczynowych,
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wnioskowanie stuzace identyfikacji mechanizmoéw przyczynowych, teore-
tyczna systematyzacja uzyskanej wiedzy i jej konfrontacja z nowymi zbiorami

danych, sformulowanie kolejnych pytan badawczych (Kawalec, 2014, s. 4).

Jak si¢ zatem okazuje, penitencjarystyka z pewnosciag moze by¢ zaliczana
do dyscyplin naukowych. Ryzykujac nawet posadzenie o nadinterpretacje
stanu faktycznego, mozna przyjacé, iz jest to:

+ interdyscyplinarna dziedzina nauki;

+ dziedzina wiedzy nalezaca do obszaru nauk spotecznych, humani-
stycznych, bezpieczenstwa, prawa;

+ nauka zajmujaca si¢ zagadnieniami zwigzanymi z problematyka pozba-
wienia wolnosci i tymczasowego aresztowania.

Penitencjarystyka obejmuje i taczy, przenika i buduje si¢ na wielu obsza-
rach rozmaitych dziedzin naukowych, takich jak: pedagogika, nauki o bezpie-
czenstwie, psychologia, socjologia, nauki prawne, kryminologia, penologia,
polityka penitencjarna, filozofia, etyka, nauka o zdrowiu, kultura fizyczna,
nauki humanistyczne i spoteczne. O szerokim zakresie naukowym, jaki obej-
muje penitencjarystyka, Swiadczy chociazby tematyka kolejnych kongreséw
penitencjarnych, zaréwno tych miedzynarodowych, jak i krajowych.

Zdobycze socjologii i kryminologii postawily penitencjarystyke w obliczu cal-
kowicie odmiennych probleméw. Sg to problemy ogélnosocjologiczne, mocno
oddziatujace na filozofi¢ kary pozbawienia wolnosci, jak tez swoiste problemy

wykonania kary oraz wynikajace stad zagadnienia (Sliwowski, 1981, s. 77).

Na ile bedzie to aktywnos¢ autonomiczna, a na ile - zalezna od réznych
naukowych konotacji metodologiczno-badawczych, zalezy od ustalen specja-
listdw rozwijajacych te problematyke. Penitencjarystyka moze i powinna by¢
przesigknieta paradygmatami rozmaitych dziedzin, aby doskonali¢ w teorii
i praktyce realizacje polityki penitencjarnej. Powinna takze odpowiedzialnie
ksztaltowac i analizowa¢ systemy wykonywania kary pozbawienia wolnosci
oraz wplywac na progresywne ksztalcenie kadr Stuzby Wieziennej. W oparciu
o badania naukowe winna tez wyznacza¢ kierunek rozwoju wspdlczesnego
polskiego wieziennictwa (o miedzynarodowych i krajowych kongresach
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i sympozjach podejmujacych ten problem oraz ich wplywie na rozwoj peni-
tencjarystyki pisal Jerzy Gorny - 1996, s. 44-57).

Penitencjarystyka ad intra moze by¢ realizowana w realiach aresztow sled-
czych i zakltadéw karnych poprzez prowadzenie diagnostyki osadzonych oraz
przez wskazanie istotnych probleméw dotykajacych ich podczas odbywania
kary. Moze to by¢ takze diagnostyka srodowiska pracownikéw i funkcjonariu-
szy pelnigcych stuzbe w tego typu miejscach (psycholog, pedagog, socjolog).
Penitencjarystyka ad extra — poza wigzieniem — moze dziala¢ z kolei na rzecz
budowania wlasciwego wizerunku oddziatywan naprawczych prowadzonych
przez Stuzbe Wigzienng oraz realizacji wlasciwie dobranych metod resocjali-
zacyjnych. Moze by¢ szansg na budowanie pozytywnego wizerunku instytucji
wymiaru sprawiedliwosci (tzw. public relations).

Dziedzina rozwazan penitencjarnych w nauczaniu moze stuzy¢ ewolucji
systemu edukacji penitencjarnej poprzez realizacje aktualnych badan nauko-
wych, formulowanie opinii oraz rekomendacji dla biezgcej polityki peniten-
cjarnej. Penitencjarystyka ma szanse przystuzy¢ si¢ tworzeniu paradygmatow
i propozycji systemowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci.

By¢ moze przyszto$¢ penitencjarystyki bedzie nalezata do psychologii lub
bezpieczenstwa kary pozbawienia wolnosci, socjologii karania, pedagogiki
karania, prawa karnego i karnego wykonawczego, resocjalizacji penitencjarnej
albo wigziennej polityki spolecznej... Penitencjarystyka ma szanse obejmo-
wac rzeczywisto$¢ pozawigzienng — stosujac dzialania zapobiegawcze, ma
dziata¢ zaréwno w realiach wieziennych, jak i po zakonczeniu izolacji. Od
tego bowiem zalezy, czy wokot nas bedzie sie pogtebiato zjawisko recydywry.
Penitencjarystyka moze takze przyczyniac sie do zmniejszania réznic pomie-
dzy stanem prawnym a teoretycznymi koncepcjami postepowania z osobami
pozbawionymi wolnosci (zob. Stgpniak, 2017, s. 19).

Przedmiot i problematyka badan penitencjarystyki

Wskazujac priorytetowe elementy skladajace si¢ na przedmiot i badania,
ktére moze realizowa¢ penitencjarystyka, warto wymieni¢ wybrane aspekty
wykonywania kary pozbawienia wolnosci oraz tymczasowego aresztowania,
uzupelnione tematyka organizacji i optymalizacji sposobéw i warunkdow
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tychze czynno$ci. Wazny do rozpatrzenia aspekt to rowniez profilaktyka
i rozwoj metod oddzialywan penitencjarnych oraz pomiar ich efektywnosci,
a takze ograniczanie negatywnych psychospotecznych, zdrowotnych i eko-
nomicznych skutkow izolacji wigziennej, w tym takze ostabienie typowych
dla osadzonych w wiezieniu patologicznych zjawisk spotecznych.

Tematy te mogg by¢ uzupelniane przez dzialania na rzecz ograniczania
zjawiska recydywy penitencjarnej czy poszukiwania optymalnych sposobow
zapewnienia bezpieczenstwa wewnetrznego w zakladach karnych i aresztach
sledczych. Calos¢ moga dopelni¢ badania skoncentrowane na funkcjonariu-
szach i pracownikach cywilnych Stuzby Wigziennej, ktérzy realizujg dziatania
penitencjarne, oraz poszukiwania skutecznych strategii ksztaltowania ich
postaw sprzyjajacych budowaniu etosu Stuzby Wieziennej, jej pozytyw-
nego wizerunku w spoleczenstwie. Wiaze sie to z utrzymaniem wlasciwego
potencjatu zdrowotnego i motorycznego oraz zdolnosci proobronnych,
w szczegdlnosci zakresu i kierunkéw rozwoju kompetencji psychospotecz-
nych i intelektualnych funkcjonariuszy i pracownikéw Stuzby Wieziennej.
Dzialania takie moze uzupelnia¢ poszukiwanie optymalnych metod, celow,
tresci, form organizacyjnych oraz innych uwarunkowan efektywnosci sys-
temu szkolenia i doskonalenia zawodowego funkcjonariuszy i pracownikéw
w zaktadach karnych i wiezieniach (zob. Czarkowski, 2018).

Plany na przysztosc - ,,3E”

Biorac pod uwage zmiany i przeksztalcenia penitencjarystyki, mozna sugero-
wac ewolucje tej dziedziny wiedzy i badan w kierunku zasady ,,3xE” w wigzien-
nictwie. Metoda ta opiera si¢ na idei Wojciecha Gasparskiego i wskazuje na:
1. Efektywno$¢ - to jedna z podstawowych kategorii opisu funkcjono-
wania podmiotéw gospodarczych oraz jednocze$nie jeden z gléwnych
przedmiotow zainteresowania ekonomii (Samuelson, Nordhaus, 1999).
Efektywnos¢ stanowi podstawowy czynnik rozwoju organizacji stuzacy
realizacji wlasnej misji i przetrwaniu na rynku;
2. Ekonomiczno$¢ - ,,By¢ ekonomicznym oznacza zuzywac lub wydawac
mniej niz przedtem, w poprzednim okresie, zmniejsza¢ rozchody;,
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unika¢ wykonywania zbgdnych czynnosci niestuzacych realizacji wyty-
czonych celow” (Encyklopedia zarzgdzania);

3. Etycznos$¢ - to postepowanie zgodnie z przyjetymi zasadami moral-
nymi i wartosciami (zob. Gasparski).

Wymienione powyzej elementy stanowig trzy tozsame filary nowocze-
snego zarzadzania przedsigbiorstwem, przy czym efektywno$¢ odnosi si¢ do
realizacji podstawowego celu przedsiebiorstwa, czyli zysku, ekonomicznosé
do racjonalnego i sprawnego zarzadzania wszelkimi jego zasobami, za$ etycz-
no$¢ — do postepowania zgodnie z przyjetymi i akceptowanymi normami.

Mozna zatem powiedzie¢, ze dla penitencjarystyki zasada ,,3xE” to
odpowiednio:

1. Efektywnos¢, czyli zysk. Co dla penitencjarystyki jest zyskiem? Czy
skutecznie zresocjalizowany nie wrocit do przestepczosci? Jak i czy
mozna ,rozliczy¢” wychowawcow za wskazniki recydywy? Czy wskaz-
nik recydywy moze by¢ wykladnig dobrej pracy wychowawcy, systemu
lub nieskutecznosci resocjalizacji?

2. Ekonomiczno$¢, czyli racjonalne, sprawne zarzadzanie. Jak sprawnie
zarzadza¢ zasobami typu: infrastruktura, funkcjonariusze, pracownicy,
wiezniowie?

3. Etycznos¢, czyli prawo, zasady, kodeks etyczny, sumienie. Jakie normy
kreujemy, akceptujemy, realizujemy?

Uzasadnionym postulatem jest zatem na gruncie penitencjarystyki har-

monizacja trzech warunkéw powyzszych zasad, a nie zastepowanie jednych
z nich drugimi (zob. Olejniczak, 2014).

Podsumowanie

Rozwazania przedstawione w niniejszym opracowaniu stanowia probe szer-
szego spojrzenia na kwestie pojecia penitencjarystyki. Okazuje si¢, ze intu-
icyjne, nawet wieloletnie postugiwanie si¢ analizowanym tu pojeciem nie
zawsze pozwala na precyzyjne uchwycenie podjetego zagadnienia. Ewolucja
oddzialywan naprawczych, zmiany prawne czy przeobrazenia systemow
wykonywania kary pozbawienia wolnosci to wciaz zbyt maly zakres, aby
w takiej przestrzeni skojarzen zamyka¢ penitencjarystyke. Wymaga ona
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spojrzenia wieloaspektowego, nieustannie korygowanego, aby odpowiadata
zapotrzebowaniu wspolczesnej sztuki oddziatywania naprawczego, reso-
cjalizujacego, zgodnego z oczekiwaniami spotecznymi, ktére przeprowa-
dza w swojej codziennej pracy i praktyce Stuzba Wiezienna. Kalejdoskop
konotacji naukowych - teoretycznych i empirycznych - zwigzanych z tym
zagadnieniem zobowiazuje do pokornego spojrzenia na kolejne etapy rozwoju
penitencjarystyki w naszym kraju.
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Srodki odziatywania penitencjarnego
na gruncie prawa karnego wykonawczego

Correctional Measures Under Criminal Enforcement Law

Streszczenie

Niniejsza praca podejmuje charakterystyke srodkoéw penitencjarnych na gruncie
polskiego prawa karnego wykonawczego dokonang w oparciu o zapisy kodeksu
karnego wykonawczego, ustaw dodatkowych i rozporzadzen. Ponadto analiza
jest poglebiona o wyniki badan teoretycznych przeprowadzonych w sferze
rozwigzan penitencjarnych.

W artykule rozwazania rozpoczeto od przywolania art. 67 § 1 KKW, w kto-
rym wyartykulowane sg cele wykonania kary pozbawienia wolnosci. W dalszej
kolejnosci przeanalizowano art. 67 § 3 KKW, ktdry stanowi, ze przy poszano-
waniu praw skazanych i wypelnianiu przez nich obowigzkéw uwzglednia si¢
przede wszystkim prace, zwlaszcza sprzyjajaca zdobywaniu odpowiednich
kwalifikacji zawodowych, nauczanie, zajecia kulturalno-oswiatowe i sportowe,
podtrzymywanie kontaktow z rodzing i $wiatem zewnetrznym oraz $rodki
terapeutyczne. Artykut charakteryzuje te $rodki a takze nagradzanie i kara-
nie dyscyplinarne przewidziane jako $rodek oddzialywania penitencjarnego
w Rozporzadzeniu Ministra Sprawiedliwo$éci z 21 grudnia 2016 roku w sprawie
regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia
wolnosci. Analiza przepisow prawa oraz literatury przedmiotu wskazuje, ze
wszystkie wykorzystywane w zakladzie karnym $rodki oddzialywania na ska-
zanych muszg by¢ podporzadkowane celom wykonywania kary pozbawienia
wolnosci i stosowane zgodnie z zasada indywidualizacji wykonywania tej kary.

Stowa kluczowe: oddziatywanie penitencjarne, oddzialywanie resocjalizacyjne,
praca, nauczanie, zajecia kulturalno-oswiatowe i sportowe, kontakt z rodzing
i ze $wiatem zewnetrznym, skutecznos¢, zaktad karny
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Abstract

The article characterizes correctional measures under Polish criminal enforce-
ment law on the basis of provisions of the Polish Criminal Enforcement Code,
as well as other statutes and regulations. This in-depth analysis also includes
the results of theoretical studies on correctional solutions.

The analysis starts by citing Article 67 § 1 of the Polish Criminal Enforce-
ment Code, which determines the purpose of executing a custodial sentence.
Then the analysis focuses on Article 67 § 3, which states that respecting the
convicts rights and the fulfilment of their duties includes work, in particular
work conducive to acquiring relevant professional qualifications, cultural, edu-
cational and sports classes, teaching, therapeutic measures and maintaining
family ties and contact with the outside world. The article characterizes these
measures, as well as awards and disciplinary penalties intended to serve as cor-
rectional measures and provided for in the Ordinance of the Minister of Justice
of 21 December 2016 on organizational and order regulations applicable to the
execution of a custodial sentence. The analysis of legal provisions and source
literature shows that all means used to influence convicts in a penal institution
have to be subordinate to the objectives of executing a custodial sentence and
applied in accordance with the principle stating that such a sentence should
always be individualized.

Keywords: Correctional correctional effect, rehabilitation effect, work, teaching,
cultural, educational and sports classes, contact with family members and the
outside world, effectiveness, penal institution

Wstep

Celem artykulu jest charakterystyka srodkéw oddziatywan penitencjarnych
na gruncie prawa karnego wykonawczego dokonana w oparciu o przepisy
kodeksu karnego wykonawczego z 1997 roku, ustawy dodatkowe oraz akty
wykonawcze.

Systematyczne oddzialywania poprawcze w warunkach wieziennych
zaczeto stosowal od XIX wieku, kiedy to zauwazono, ze wychowanie wigz-
niow, stuzace zmianom w ich psychice, prowadzi do zmniejszenia podatnosci
na przestepstwa. Rozwoj idei resocjalizacji w XX wieku przyczynil si¢ do tego,
ze w zakladach karnych systematycznie stosowano oddzialywania poprawcze,
segregacje wiezniow, zasade progresji, diagnostyke penitencjarng, nauczanie,
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przyuczenie do zawodu, prace, zajecia kulturalno-oswiatowe i sportowe
(Machel, 2003, s. 21).

Jak podkresla si¢ w literaturze, oddziatywania penitencjarne sprowadzaja
sie do tego, jak pogodzi¢ funkecje izolacji spotecznej, ktdra przybiera postac
kary widzianej jako odwet za popelnione czyny z funkcjg resocjalizacyjna
(Kodeks karny wykonawczy mowi w szeregu przepisow o resocjalizacji w roz-
nych kontekstach: o dziatalnosci resocjalizacyjnej - art. 38 KKW, wzgledach
resocjalizacyjnych - art. 86 KKW, postepach w resocjalizacji — art. 76 KKW,
kierunkach pracy resocjalizacyjnej - art. 78 KKW, o celach wychowaw-
czych - art. 145 KKW oraz o wzgledach wychowawczych - art. 212 KKW)
(Rostkowski, 2001, s. 331) widziang jak zespot czynnosci zmierzajacych do
takiej zmiany cech osobowosci jednostki, aby byla ona zdolna funkcjonowa¢
w spoleczenstwie (Holyst, 1984, s. 31). Zabiegi te maja przy tym doprowadzi¢
do wyréwnania wystepujacych u przestepcow deficytéw w zachowaniu badz
tez do wygaszania dotychczasowych dzialan, a takze wzmacniania kontroli
nad wlasnym zachowaniem (Ambrozik, 2004, s. 73).

Stosowanie §rodkéw oddzialywania penitencjarnego wynika z celu wyko-
nywania kary pozbawienia wolnoséci. W $wietle art. 67 § 1 KKW (Ustawa
z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny wykonawczy, art. 67 § 1 KKW) wyko-
nywanie kary pozbawienia wolnosci ma na celu wzbudzenie w skazanym woli
wspoldziatania w ksztaltowaniu spotecznie pozadanych postaw, w szczegdl-
nosci poczucia odpowiedzialnosci oraz potrzeby przestrzegania porzadku
prawnego i tym samym powstrzymanie si¢ od powrotu do przestepstwa.
Ustawodawca uznal jako podstawowy cel wykonywania kary pozbawienia
wolnosci prewencje szczegdlng (Uzasadnienie; Kué, 2014, s. 63; Lelental,
2001, S. 223).

Interpretacja wyzej wymienionej normy prowadzi do wniosku, ze maksy-
malnym celem wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest doprowadzenie
do takich zmian w osobowosci wigZnia, ktore spowoduja zrozumienie popel-
nionego btedu oraz przyczynia si¢ do zado$¢uczynienia innym i poprawy
moralnej. Minimalnym celem natomiast jest osiagniecie takich zmian w oso-
bowosci skazanych, ktére doprowadza do przestrzegania porzadku prawnego
(Pawela, 2003, s. 24-25).

Artykul 67 § 3 KKW stanowi, ze w oddzialywaniu na skazanych, przy
poszanowaniu ich praw i wymaganiu wypelniania przez nich obowiazkéw,
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uwzglednia si¢ przede wszystkim prace, zwlaszcza sprzyjajaca zdobywaniu
odpowiednich kwalifikacji zawodowych, nauczanie, zajecia kulturalno-oswia-
towe i sportowe, podtrzymywanie kontaktow z rodzing i $wiatem zewnetrz-
nym oraz $rodki terapeutyczne.

Okreslone przez kodeks karny wykonawczy cele wykonywania kary
pozbawienia wolnosci maja psychokorekcyjny charakter (Niewiadomska,
2016, s. 101). Osiggniecie tych celéw jest mozliwe w $wietle zasady indy-
widualizacji wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Ku¢, 2007, passim).
Przepis art. 67 § 2 KKW stanowi, ze zindywidualizowane oddziatywanie na
skazanych odbywa si¢ w ramach okreslonych w ustawie systeméw wykony-
wania kary pozbawienia wolnosci, w réznych rodzajach i typach zakladow
karnych. Artykut 69 KKW okresla z kolei, ze kare pozbawienia wolnosci
wykonuje sie w zaktadach karnych dla mlodocianych, dla odbywajacych kare
po raz pierwszy, w zaktadach karnych dla recydywistow penitencjarnych
i w zakladach karnych odbywajacych kare aresztu wojskowego. Zaklady te
moga by¢ organizowane jako zaklady karne typu zamknietego, typu polo-
twartego i otwartego (art. 70 § 1 KKW).

Metody resocjalizacji wiezniéw (Nowak, 2014, s. 119-120) polegaja na
systematycznym stosowaniu okreslonych sposobéw postepowania ze skaza-
nymi, co powoduje zmiane¢ ich motywacji, postaw i zachowan w kierunku
zgodnym z celami wychowania poprawczego (Niewiadomska, 2016, s. 102).
Wisréd metod oddzialywania resocjalizacyjnego mozna wymieni¢: 1) metody
wplywu osobistego — oddziatywanie wychowawcy na postepowanie wiez-
niéw w wyniku tego, ze jest dla niego autorytetem lub osobg godng zaufania;
2) metody wplywu sytuacyjnego — wykorzystanie i/lub tworzenie sytuacji
wzmacniajacych konstruktywne zachowania i wygaszajacych zachowania
negatywne, np. nagradzanie i karanie wychowawcze, wskazywanie przez per-
sonel wieziennych pozytywnych sposobéw rozwigzywania sytuacji konflikto-
wych; 3) metody wplywu spofecznego - ksztaltowanie postaw prospolecznych
w wyniku ich modelowania przez grupe spoteczna. Istotna w tym wzgledzie
jest rola grupy wychowawczej oraz réznych grup odniesienia, w ktorych
funkcjonuje skazany poddawany oddzialywaniom penitencjarnym; 4) zasady
kierowania samowychowaniem - oddzialywanie polegajace na zwigkszaniu
samopoznania i samokontroli, ktére m.in. opiera si¢ na przyjetym przez usta-
wodawce zalozeniu, ze aktywnos¢ skazanego odgrywa istotna role w realizacji
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celow wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Ustawodawca uczynit ska-
zanego wspolodpowiedzialnym za efekty prowadzonych oddziatywan zmie-
rzajacych do resocjalizacji i readaptacji spotecznej 0s6b osadzonych.

Przyjeta przez ustawodawce zasada resocjalizacji zaktada koniecznos¢ sto-
sowania w zakfadzie karnym takich rozwigzan organizacyjnych, ktére umoz-
liwialyby systemowe psychokorekcyjne oddziatywanie na skazanych. W tym
kontekscie celowe jest postuzenie si¢ pojeciem systemu resocjalizacyjnego.
Pod tym twierdzeniem nalezy rozumie¢ zesp6! metod i zasad postepowania
w warunkach penitencjarnych, ktérych realizacja ma spowodowac zmiany
w osobowosci wigznia, w wyniku czego powinien on podja¢ wysitki na rzecz
readaptacji i reintegracji spotecznej (Szczepaniak, 1996, s. 391).

Oddzialywanie korekcyjno-wychowawcze zmierza do ksztaltowania lub
przeksztalcania sadow, uczuc i zachowan oséb resocjalizowanych, a w kon-
sekwencji do zmiany ich postaw (Malec, 1996, s. 413). Aby ten cel osiagna¢,
stosowane s3 w oddzialywaniach na wi¢zniéw metody pedagogiczne i psy-
chologiczne. Wplywanie na osadzonego poprzez prace, nauczanie, zajgcia
kulturalno-o$wiatowe i sportowe, podtrzymywanie kontaktéow z rodzing
i $wiatem zewnetrznym oraz nagrody i kary dyscyplinarne to tradycyjne
metody wplywu psychologicznego i pedagogicznego stosowanego w zakla-
dach karnych (Machel, 1994, s. 116-123).

Do ustawowych zadan Stuzby Wieziennej nalezy prowadzenie oddzia-
tywan penitencjarnych i resocjalizacyjnych wobec oséb skazanych na kare
pozbawienia wolnosci, przede wszystkim przez organizowanie pracy sprzy-
jajacej zdobywaniu kwalifikacji zawodowych, nauczania, zaje¢ kulturalno-
-o$wiatowych, zajec¢ z zakresu kultury fizycznej i sportu oraz specjalistycznych
oddzialywan terapeutycznych (Ustawa, 2010). Personel wi¢zienny znajduje
sie w wyjatkowej sytuacji pomocowej — moze z jednej strony redukowac
skutki izolacji wieziennej u osadzonych, z drugiej natomiast — pomagac
im w zmianie postaw w stosunku do siebie i otoczenia spotecznego (Myers,
2000, 8. 184). Za podstawowe zadania Stuzby Wigziennej nalezy uznac (art. 2
ust. 2 Ustawy o Stuzbie Wieziennej): prowadzenie oddzialywan peniten-
cjarnych i resocjalizacyjnych wobec 0séb skazanych na kare pozbawienia
wolnosci, przede wszystkim za$ przez organizowanie pracy sprzyjajacej zdo-
bywaniu kwalifikacji zawodowych, nauczania, zaj¢¢ kulturalno-oswiatowych,
zaje¢ z zakresu kultury fizycznej i sportu oraz specjalistycznych oddziatywan
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terapeutycznych. Ponadto Stuzba Wiezienna ma zapewni¢ osobom skazanym
na kare pozbawienia wolnosci lub tymczasowo aresztowanym, a takze osobom,
wobec ktorych sa wykonywane kary pozbawienia wolnosci i srodki przymusu
skutkujace pozbawieniem wolnosci, przestrzeganie ich praw, a zwlaszcza
humanitarnych warunkéw bytowych, poszanowanie godnosci, opieke zdro-
wotng i religijng. Stuzba Wiezienna jest zobowigzana do humanitarnego
traktowania 0os6b pozbawionych wolnosci, ochrony spoteczenstwa przed
sprawcami przestepstw lub przestepstw skarbowych osadzonych w zakladach
karnych i aresztach $ledczych. Poza tym zapewnia ona w zakltadach karnych
i aresztach sledczych porzadek i bezpieczenstwo.
W postepowaniu wobec oséb pozbawionych wolnosci funkcjonariusze

i pracownicy Stuzby Wieziennej sa zobowigzani kierowac si¢ w szczegdlno-
$ci zasadami praworzadnosci, bezstronnosci i humanitaryzmu, szanowac
prawa i godno$¢ osadzonych oraz pozytywnie oddziatywa¢ na nich swoim
przyktadem (art. 27 Ustawy o Stuzbie Wieziennej). Funkcjonariusze i pra-
cownicy Stuzby Wieziennej maja ponadto obowigzek dokladania staran, aby
wykonywanie kary przyczyniato si¢ do przygotowania skazanych do zycia
w spoleczenstwie. Powinni oni takze pomaga¢ skazanym w rozwigzywaniu
ich probleméw (aktywnie wspiera¢ skazanych w rozwigzywaniu sytuacji
konfliktowych). Stuzba Wiezienna poprzez oddzialywania penitencjarne na
osadzonych wplywa na zmiang ich zachowan i ksztattuje postawy zgodnie
z obowigzujacymi normami spotecznymi, realizujgc tym samym cel, jaki
ustawodawca okreslit w art. 67 § 1 KKW. Wykonujac swoje zadania, Stuzba
Wiezienna wspotdziata z organami panstwowymi i samorzadu terytorialnego,
stowarzyszeniami, fundacjami, organizacjami oraz instytucjami, ktérych
celem jest wspolpraca w wykonywaniu kary pozbawienia wolnosci, jak row-
niez z kosciotami, zwigzkami wyznaniowymi, szkotami wyzszymi i placow-
kami naukowymi oraz osobami godnymi zaufania (art. 4 Ustawy o Stuzbie
Wieziennej). Taki zapis ustawy o Stuzbie Wieziennej pozostaje w zwigzku
z art. 38 KKW, wyrazajacym zasade uczestnictwa spoleczenstwa w wyko-
nywaniu orzeczen i pomocy w spolecznej readaptacji skazanych. Podmioty
uprawnione na mocy art. 38 § 1 KKW (stowarzyszenia, fundacje, organiza-
cje oraz instytucje, koscioly, zwigzki wyznaniowe) w zakresie zapobiegania
przestepczosci i readaptacji spotecznej skazanych podejmuja dziatania w celu
zwigkszenia efektywnosci dziatania organow panstwowych oraz wzmacniania
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praworzadnego dziatania tych organéw (art. 38 § 1a KKW). Podmioty te
moga w porozumieniu z dyrektorem zaktadu karnego lub aresztu §ledczego
uczestniczy¢ w prowadzeniu dzialalnosci resocjalizacyjnej, spotecznej, kul-
turalnej, o§wiatowej, sportowej i religijnej w tych zaktadach i aresztach (na
mocy art. 38 § 2 KKW oraz rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia
28 grudnia 2016 roku w sprawie wspoldziatania podmiotéw w wykonywaniu
kar, srodkéw karnych, kompensacyjnych, zabezpieczajacych, zapobiegaw-
czych oraz przepadku a takze spotecznej kontroli nad ich wykonywaniem;
Dz.U. 2016r., poz. 2305).

Dorobek wspolpracy personelu wieziennego z podmiotami uprawnio-
nymi odpowiada wprost zadaniom stawiany Stuzbie Wigziennej w zakresie
realizacji celow kary pozbawienia wolnosci rozumianych jako umozliwienie
skazanym powrotu do spoleczenstwa i prawidlowe funkcjonowanie w nim
oraz przeciwdzialanie powrotowi do przestepstwa. Dziatania realizowane
przez Stuzbe Wigzienng ukierunkowane na zindywidualizowane oddziatywa-
nie na skazanych, zwlaszcza w zakresie realizacji systemu programowanego
oddzialywania, sg nastawione na zapobieganie dewiacji wtornej (przestep-
czo$ci powrotnej) u sprawcow przestepstw.

Srodki oddziatywania penitencjarnego

Paragraf 40 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 21 grudnia 2016
roku w sprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary
pozbawienia wolnosci stanowi, ze do srodkéw oddzialywania na skazanych
naleza w szczego6lnosci praca, nauczanie, dzialalno$¢ kulturalno-oswiatowa
i spoleczna, zajecia sportowe, nagradzanie i karanie dyscyplinarne (Rozpo-
rzgdzenie, 2016).

1. Praca
Zgodnie z przepisem art. 67 § 3 KKW w oddzialywaniu na skazanych

uwzglednia si¢ przede wszystkim prace, zwlaszcza taka, ktdra sprzyja zdoby-
waniu odpowiednich kwalifikacji zawodowych. Taki zapis przyznaje priorytet
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zatrudnieniu osadzonych wsrdd innych $rodkéw oddzialywania i stanowi
jednoczesnie zobowigzanie do szczegélnej dbatosci o jego prawidlowe sto-
sowanie. Obok zdobywania kwalifikacji celem zatrudnienia skazanych jest
réwniez przysporzenie korzysci ekonomicznych im samym, a takze ich rodzi-
nie i spoleczenstwu.

Uznaje sie, ze praca skazanego jest jednym z najwazniejszych $rodkow
resocjalizacji. Jej znaczenie w zakresie przygotowania wig¢znia do zycia
w spoleczenstwie wynika z nauczania zawodu, ksztalttowania nawyku pracy
i przyblizania do sposobu funkcjonowania w warunkach wolnosciowych.
Podstawowe znaczenie pracy wynika z aktywizacji skazanych, wzbudzania ich
zainteresowan, uczenia punktualnosci i odpowiedzialnosci. Ponadto $rodek
ten umozliwia oderwanie od przymusowej izolacji, wypelnienie wolnego
czasu, wyladowanie energii (Uzasadnienie, s. 555-556). Skazani wysoko oce-
niajg prace wykonywang w trakcie odbywania kary (Szczepaniak, 2003, s. 277).

Wykorzystanie pracy jako $rodka resocjalizacji wymaga jednak spelnie-
nia okreslonych warunkdéw. Podstawowym z nich jest to, aby praca nie byta
dodatkowa dolegliwoscig dla skazanego. Ponadto ma ona by¢: produktywna,
kolektywna i organizowana z mysla o przysziosci skazanych, winna takze
uwzglednia¢ ich przygotowanie do zawodu. Readaptacyjne funkcje pracy
sg realizowane pod warunkiem, ze podlega ona takiej samej ochronie jak
praca wykonywana w warunkach wolnosciowych (Pawela, 2003, 5. 229-232).

Zatrudnienie skazanego nalezy do katalogu instytucji o podstawowym
znaczeniu dla wykonywania kary pozbawienia wolnosci i realizuje funkcje
(Kug, 2017, 8. 152):

a) wychowawcze;

b) ekonomiczne (Mirostaw, 2009, s. 180);

) terapeutyczne;

d) porzadkowe.

Praca wi¢Znia zajmuje pozycje istotng nie tylko w samym katalogu oddzia-
tywan na skazanych, ale réwniez na tle wszystkich przepiséw regulujacych
wykonywanie kary pozbawienia wolnoéci. Jego szczegélne znaczenie wynika
z roli, jakg praca pelni w resocjalizacji skazanych. W tym aspekcie praca
sprzyja jej poprzez:

a) ksztaltowanie u wigznidéw postaw i zachowan prospotecznych (przede

wszystkim w przypadku wykonywania pracy w zespole);
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b) wyksztalcenie nawyku pracy;

c) wyksztalcenie poczucia odpowiedzialnosci;

d) racjonalne wykorzystywanie czasu, co ogranicza wystepowanie nega-
tywnych zjawisk zwigzanych z izolacja i bezczynnoscia, przede wszyst-
kim za$ z dziataniem podkultury wieziennej.

Zatrudnienie osadzonego jest okazja do nabywania przez niego kwalifi-
kacji zawodowych, z ktérych skazany bedzie mogt skorzysta¢ po zwolnieniu
z zakladu karnego. Daje ono réwniez mozliwo$¢ wykorzystania juz posia-
danych umiejetnosci, a tym samym zapobiega ich utracie. W przypadku
wykonywania pracy za wynagrodzeniem skazany ma mozliwo$¢ wywigzania
sie z cigzacych na nim zobowigzan, np. alimentéw, odszkodowania itp., moze
réwniez wspiera¢ finansowo swoja rodzing, co nie jest obojetne dla odnowie-
nia i poglebienia wiezi z bliskimi, stanowigcych przeciez istotne wsparcie dla
calego procesu resocjalizacji. Pozytywne znaczenie zatrudnienia zwigzane
jest takze z nabywaniem uprawnien emerytalnych. Zgodnie z przepisem
art. 127 KKW okresy pracy wykonywanej w trakcie odbywania kary pozba-
wienia wolnosci, za ktére skazanemu przystuguje wynagrodzenie, z wyjatkiem
prac, o ktérych mowa wart. 123a § 1, 2 i 3 KKW, sg okresami sktadkowymi na
zasadach okreslonych w przepisach o zaopatrzeniu emerytalnym pracowni-
kéw iich rodzin. Taka regulacja prawna zapobiega dyskryminacji skazanych,
dajac im prawo do korzystania z uprawnien przystugujacych innym pracow-
nikom. Kolejng kwestig, na ktora zwraca si¢ uwage, uznajac priorytetowa role
pracy, sa wzgledy organizacyjne. Mozna bowiem w tym samym czasie obja¢
nig stosunkowo duzg liczbe skazanych i zaja¢ im tym samym odpowiednio
duzo czasu w ciggu dnia (Kug, 2017, s. 153).

Naturalnym zjawiskiem jest, ze praca skazanych bedzie mogta prawidtowo
spelnia¢ stawiane jej cele dopiero wowczas, kiedy bedzie oparta na katalogu
pewnych zasad. Praca wykonywana przez skazanych musi by¢ zatem (Pawela,
2007, S. 295-296):

a) produktywna - skazany przy wdrazaniu do pracy musi czu¢ i rozumie¢

potrzebe i uzytecznos¢ wykonywanej pracy;

b) organizowana z mysla o przysztosci skazanych oraz wykorzystujaca
takie formy i metody dzialania, ktére bedg maksymalnie zblizone do
obowigzujacych na wolnosci;
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c) odpowiednia, w miare mozliwosci, ze wzgledu na zawéd i przydatnos¢
do pracy na wolnosci;

d) polaczona z wyuczeniem zawodu;

e) zespolowa;

f) wynagradzana tak samo jak praca wykonywana na wolnosci;

g) nie powinna by¢ ona dodatkowg dolegliwoscig dla wykonujacego ja
skazanego;

h) nalezy jej si¢ taka sama ochrona jak pracy wykonywanej w warunkach
wolnosciowych.

Zgodnie z tredcig przepisu art. 123 § 1 KKW praca skazanego jest odplatna,

z zastrzezeniem art. 123a KKW. Zasady wynagradzania za prace ustala si¢

w porozumieniu zawieranym przez dyrektora zakladu karnego lub w umowie

zawieranej przez skazanego. Przy kierowaniu skazanego do prac administra-
cyjno-porzadkowych na terenie zaktadu karnego, wynagrodzenie za prace

ustala dyrektor zaktadu. Przepis art. 123 § 2 KKW stanowi, ze wynagrodzenie

przystugujace skazanemu zatrudnionemu w pelnym wymiarze czasu pracy
okresla si¢ w sposdb zapewniajacy osiggnigcie co najmniej potowy minimal-
nego wynagrodzenia okre$lonego na podstawie odrebnych przepiséw, przy
przepracowaniu pelnego miesiecznego wymiaru czasu pracy lub wykonaniu

miesiecznej normy pracy. W przypadku niespelnienia tego warunku, tj. prze-
pracowania niepelnej miesigcznej normy czasu pracy lub niewykonania pelnej

miesiecznej normy pracy, wynagrodzenie wyplaca sie skazanemu proporcjo-
nalnie do ilo$ci czasu pracy lub wykonanej przez niego normy pracy. W razie

zatrudnienia osadzonego w niepelnym wymiarze czasu pracy, najnizsze wyna-
grodzenie ustala si¢ w kwocie proporcjonalnej do liczby godzin zatrudnienia,
biorac za podstawe polowe minimalnego wynagrodzenia.

Wyjatek od zasady, zgodnie z ktora praca skazanego jest odptatna (art. 123

§ 1 KKW), przewiduje:

a) przepisart. 123a§ 1 KKW, zgodnie z ktérym za prace porzagdkowe oraz
pomocnicze wykonywane na rzecz jednostek organizacyjnych Stuzby
Wieziennej, a takze prace porzadkowe na rzecz samorzadu terytorial-
nego, podmiotéw, dla ktérych organ gminy, powiatu lub wojewodztwa
jest organem zalozycielskim, panstwowych lub samorzadowych jedno-
stek organizacyjnych, spotek prawa handlowego z wylacznym udziatem
Skarbu Panstwa lub gminy, powiatu lub wojewddztwa, w wymiarze nie
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przekraczajacym 9o godzin miesigcznie, wynagrodzenie skazanemu
nie przystuguje;

b) przepis art. 123a § 2 KKW, zgodnie z ktérym skazanemu (za jego
pisemna zgoda lub na jego wniosek) mozna zezwoli¢ na nieodplfatne
zatrudnienie przy pracach publicznych na rzecz organéw administracji
publicznej oraz przy pracach wykonywanych na cele charytatywne,
a takze przy pracach porzadkowych i pomocniczych wykonywanych
na rzecz jednostek organizacyjnych Stuzby Wiezienne;j.

W przypadku nieodptatnego wykonywania pracy skazanemu moga by¢
przyznawane nagrody (art. 123a § 4 KKW). Zatrudnienie skazanych opa-
trzone jest szeregiem dyrektyw. Jedna z podstawowych, na ktérg wskazuje
art. 121 § 1 KKW, zobowigzuje administracje zakladu karnego do zapew-
nienia skazanemu, w miare mozliwosci, §wiadczenia pracy. W swietle obo-
wiazujacego KKW (inaczej niz na podstawie art. 48 pkt 3 kodeksu karnego
wykonawczego z roku 1969) skazany nie ma bowiem prawa do roszczenia
o zatrudnienie. Na administracji zaktadu karnego ciazy jednak obowiazek
doktadania wszelkich staran o zatrudnianie skazanych w takiej formie, aby
w jak najwigkszej liczbie mogli korzysta¢ z oddzialywania tego $rodka.

Zatrudnianie skazanych (zgodnie z art. 121 § 1 KKW) odbywa si¢ na
podstawie:

a) skierowania do pracy;

b) umowy o prace;

¢) umowy zlecenia;

d) umowy o dzielo;

e) umowy o prace nakladcza;

f) nainnej podstawie prawne;j.

Zroéznicowanie form zatrudniania skazanych stanowi wyjscie naprzeciw
wymogom gospodarki wolnorynkowej (Uzasadnienie, s. 555-556).

Aktualnym problemem wykorzystania pracy jako $rodka oddziatywa-
nia na skazanych jest bezrobocie wsréd skazanych (Machel, 2008, s. 35).
Badania prowadzone wérdd pracodawcéw prowadzg do wniosku, ze wzrost
aktywizacji zawodowej poza terenem zaktadu karnego zalezy od tworzenia
systemu ulg z tytutu przyjmowania skazanych do pracy. Podkresla sie istotng
role instrumentéw zachety i rekompensaty wyzszych kosztéw zatrudniania
skazanych. Istnieje takze potrzeba rzetelnego przedstawienia i popularyzacji
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wsérod pracodawcow zalozen odplatnego angazowania w prace zawodowa
0s6b odbywajacych kare. Ponadto warunkiem spadku bezrobocia jest
wzrost wyksztalcenia ogdlnego i zawodowego wsrdd skazanych. Istnieje
takze konieczno$¢, aby dyrektorzy zakladéw karnych nawigzywali kontakty
i aktywnie wspotpracowali z lokalnymi podmiotami gospodarczymi (Kalisz,
2004, S. 439).

Brak miejsc do pracy dla skazanych wymusza koniecznos¢ wychowania
osadzonych do pracy. W ramach tego zadania nalezy wdraza¢ skazanych do
réznego rodzaju obowiazkow, przyzwyczaja¢ ich do regularnego wysitku,
wpaja¢ nawyk pracowitoéci i przyuczaé do zawodu. Takie podejscie powinno
by¢ realizowane zwlaszcza wobec skazanych mlodocianych oraz skazanych
recydywistow penitencjarnych, ktérzy zazwyczaj nie pracowali regularnie
przed osadzeniem w zaktadzie karnym (Holyst, 2012, s. 1359-1361).

Zatrudnienie skazanego nast¢puje za zgoda i na warunkach okreslo-
nych przez dyrektora zaktadu karnego, zapewniajacych prawidlowy prze-
bieg odbywania kary pozbawienia wolnosci (art. 121 § 3 KKW). Przyjmuje
sie, ze przy wyrazaniu zgody na zatrudnienie i okreslaniu jego warunkow
nalezy w szczeg6lnosci mie¢ na uwadze wskazania przepisu art. 67 § 3 KKW
(o szczegdlnym znaczeniu pracy w oddzialywaniu na skazanych sprzyjajacej
zdobywaniu kwalifikacji zawodowych), a takze wytyczne przepisu art. 122
KKW, dotyczacego kryteriow kierowania skazanego do pracy. Okreslenie
przez dyrektora zakladu karnego warunkéw zatrudnienia odbywa si¢ na
wniosek skazanego (§ 5 ust. 1 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci
z dnia 9 lutego 2004 roku w sprawie szczegétowych zasad zatrudniania ska-
zanych) (Rozporzgdzenie, 2004).

Nieprzestrzeganie przez skazanego i pracodawce warunkéw zatrudnienia
okreslonych przez dyrektora zaktadu karnego stanowi podstawe cofniecia
zgody na zatrudnienie (art. 121 § 4 KKW). Mozliwos¢ anulowania zgody
ma miejsce rowniez w przypadku wystapienia przyczyn zwigzanych z funk-
cjonowaniem zaktadu karnego, a zwlaszcza z jego bezpieczenstwem (art. 121
§ 5 KKW). Dyrektywa o szczegdlnym znaczeniu jest uregulowanie, zgodnie
z ktérym skazany na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci, odbywajacy
kare w zakladzie karnym typu zamknietego, moze wykonywac prace wylacz-
nie na terenie zaktadu karnego (art. 121 § 10 KKW). Zgodnie z art. 122a § 2
KKW skazany jest obowiazany pracowa¢ sumiennie i wydajnie, przestrzega¢
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dyscypliny i regulaminu pracy, przepiséw porzadkowych, przeciwpozarowych
oraz bezpieczenstwa i higieny pracy, a takze dba¢ o porzadek w miejscu pracy,
jak réwniez o stan obstugiwanych maszyn i urzadzen.

Szczegolnie wazne znaczenie w zakresie pozytywnego oddzialywania na
skazanych ma zatrudnienie poza zakladem karnym, zwtaszcza w koncowym
okresie wykonywania kary. Umozliwia to praktyczne sprawdzenie poziomu
resocjalizacji skazanych m.in. w zakresie odpornosci na pokuse tzw. ,nie-
powrotu” do zakladu karnego. Jest to rowniez jedna z mozliwosci uzyskania
pracy po wyjsciu na wolno$¢, np. u tego samego pracodawcy. Pozytywny
wymiar wykonywania pracy poza zakladem karnym zwigzany jest z tym, ze
zwieksza ona szanse na kontakt skazanego ze spoteczenstwem, a tym samym
tagodzi uciazliwo$¢ izolacji (Kug, 2017, s. 156).

Wskazanie na cel zatrudnienia zawiera przepis art. 1 Ustawy o zatrud-
nianiu oséb pozbawionych wolnosci, zgodnie z ktérym zatrudnianie osob
pozbawionych wolnos$ci powinno mie¢ na celu przede wszystkim pozy-
tywne oddzialywanie na ich postawy, a osiaganie zysku powinno by¢ pod-
porzadkowane resocjalizacji (Ustawa, 1997). W $wietle przepisu art. 122
§ 1 KKW przy kierowaniu do pracy uwzglednia si¢ w miar¢ mozliwosci:
zawod, wyksztalcenie, zainteresowania oraz potrzeby osobiste skazanego.
Optymalnym rozwigzaniem bytoby zatrudnianie skazanych odpowiadajace
ich kwalifikacjom, zainteresowaniom i potrzebom. Wyjsciem naprzeciw
potrzebom skazanych jest art. 122 § 2 KKW, ktéry wskazuje na priorytetowe
potraktowanie zapewnienia pracy przede wszystkim skazanym zobowiaza-
nym do $wiadczen alimentacyjnych, a takze majacym szczegdlnie trudna
sytuacje materialng, osobistg lub rodzinna.

Duze znaczenie w tej kwestii maja takze dyrektywy pozaustawowe, ktdre
wskazuja na konieczno$¢ uwzgledniania przy kierowaniu skazanych do
zatrudnienia takich kryteriow jak: wiek, ple¢ czy wymiar kary pozostaty
do odbycia. Skazanemu, ktéry w trakcie odbywania kary wykonuje prace,
przystuguja okreslone prawa. Dotycza one wynagrodzenia oraz odpoczynku
od pracy. Skazany zatrudniony ma prawo do urlopu wypoczynkowego lub
zwolnienia od pracy. Zgodnie z przepisem art. 124 § 1 KKW skazanemu
zatrudnionemu odptatnie, na podstawie skierowania do pracy lub umowy
o prace nakladcza, przystuguje po roku nieprzerwanej pracy, w czasie odby-
wania kary pozbawienia wolnosci, zwolnienie od pracy przez okres 14 dni
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roboczych, z zachowaniem prawa do wynagrodzenia, a skazanemu zatrud-
nionemu nieodplatnie — 14 dni zwolnienia od pracy, bez prawa do wyna-
grodzenia. Wymiar urlopu wypoczynkowego przystugujacego skazanemu
zatrudnionemu na podstawie umowy o prace wynosi 18 dni roboczych
(art. 124 § 2 KKW).

Korzysta on w tym czasie z nastepujacych uprawnien:

a) dodatkowego lub dluzszego widzenia;

b) dodatkowego zakupu artykuléw zywnosciowych i wyrobow tytonio-
wych oraz przedmiotéw dopuszczonych do sprzedazy w zakladzie
karnym;

¢) diuzszych spaceréw;

d) pierwszenstwa lub czestszego udziatu w zajeciach kulturalno-os$wiato-
wych, z zakresu kultury fizycznej i sportu (art. 124 § 3 KKW).

Zakres tych uprawnien okresla dyrektor zaktadu karnego indywidualnie

dla kazdego skazanego (art. 124 § 4 KKW).

2. Nauczanie

W caloksztalcie srodkdéw oddzialywania wobec skazanych nauka, obok
pracy, zajmuje szczego6lnie wazne miejsce. Uzasadnienie rzadowego projektu
kodeksu karnego wykonawczego podaje, ze nauczanie od kilkuset lat jest
niekwestionowanym, waznym $rodkiem wychowania w wigzieniach, a odpo-
wiednie wyksztalcenie, zwlaszcza mlodszych wiekiem skazanych, stanowi
warunek ich prawidtowej adaptacji w spoleczenstwie (Uzasadnienie, s. 556).

Znaczenie ksztalcenia ogoélnego i zawodowego w aspekcie poprawczym
polega na wykorzystaniu okresu pozbawienia wolnosci do uzupetnienia
brakow w wyksztalceniu, zdobycia kwalifikacji zawodowych lub przyuczenia
do zawodu. Uzupelnienie tych brakéw stanowi wazny warunek prawidto-
wej adaptacji spotecznej po opuszczeniu zaktadu karnego. Resocjalizacyjne
znaczenie nauczania wynika z tego, ze angazuje ono cala osobowos¢ skaza-
nego — zmusza do koncentrowani uwagi, do wysitku, wytrwatosci, systema-
tycznosci, wymaga dyscypliny zewnetrznej i wewnetrznej. Ponadto w sposob
konstruktywny wypelnia czas wolny skazanych (Pawela, 2007, s. 232-234;
Hotyst, 2012, 5. 1361-1362).
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W $wietle przepisu art. 130 § 1 KKW w zaktadach karnych prowadzi si¢
nauczanie obowigzkowe w zakresie szkoly podstawowej, a takze umozliwia si¢
nauczanie w zakresie ponadpodstawowym i na kursach zawodowych. Przepisy
pozakodeksowe wskazujg, ze w zakladach karnych prowadzi si¢ nauczanie
przede wszystkim dla uzyskania wyksztalcenia podstawowego, a takze umoz-
liwienia zdobycia wiedzy ogélnej i kwalifikacji zawodowych (Rozporzgdze-
nie w sprawie regulaminu organizacyjno-porzgdkowego wykonywania kary
pozbawienia wolnosci, 2016). Przy kwalifikowaniu osadzonego do nauczania
uwzglednia si¢ m.in.: motywacje skazanego, jego predyspozycje oraz okres,
jaki pozostaje mu do przewidywanego terminu opuszczenia zakladu.

W zakresie nauczania realizowanego podczas wykonywania kary pozba-
wienia wolnosci obowigzuja dyrektywy, zgodnie z ktérymi pierwszenstwo
w uzyskaniu mozliwo$ci objecia nauczaniem w szkole ponadpodstawowej i na
kursach zawodowych maja skazani, ktérzy nie maja wyuczonego zawodu albo
po odbyciu kary nie bedg mogli tego zawodu wykonywa, a takze ci, ktorzy
nie ukonczyli 21 roku zycia (art. 130 § 3 KKW).

Ranga oferty edukacyjnej w zakladach karnych powinna by¢ taka sama
jak oferty pracy. Nauczanie prowadzone w zaktadzie karnym powinno by¢
zintegrowane (od strony programowej i dydaktycznej) z systemem o$wiaty
publicznej. Istotny w tym zakresie jest przepis, zgodnie z ktérym skazanemu,
ktory ukonczyt szkote lub kurs, wydaje si¢ odpowiednio swiadectwo ukon-
czenia szkoly lub zaswiadczenie o ukonczeniu kursu wedtug wzoréw ogdlnie
obowigzujacych, bez wskazania, ze uzyskal je w czasie wykonywania kary.
W przypadku zwolnienia skazanego przed zakonczeniem roku szkolnego
lub szkolenia kursowego moze on sklada¢ w zakladzie karnym egzaminy
koncowe, a gdy jest zwolniony przed okresem klasyfikacji w szkole - otrzy-
muje zaswiadczenie o uczeszczaniu do danej szkoly (§ 41 Rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016 roku w sprawie regulaminu
organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci)
(Rozporzgdzenie, 2016). Zaklad karny ma obowigzek prowadzenia nauczania
stosownie do mozliwosci i uzdolnien skazanych (art. 130 § 2 KKW). Paragraf
42 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016
roku w sprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania
kary pozbawienia wolno$ci stanowi, ze skazany zwolniony z zakladu karnego
przed zakonczeniem roku szkolnego lub szkolenia kursowego moze sktada¢
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w zakladzie karnym egzaminy koncowe, a zwolniony przed okresem kla-
syfikacji w szkole otrzymuje zaswiadczenie o uczgszczaniu do danej szkoly.

Rozszerzeniu oddzialywania nauki na skazanych sprzyja przepis art. 130
§ 4 KKW, zgodnie z ktérym skazanym, ktérzy nie posiadajg wystarczajacych
srodkow pienig¢znych, udostepnia si¢ nieodptatnie niezbedne podreczniki
i pomoce naukowe. Nauka skazanych moze odbywac si¢ w obrebie zakladu
karnego, jak i poza nim. W tym drugim przypadku wystepuja jednak pewne
ograniczenia wynikajace z przepisow art. 131 § 1 KKW, a mianowicie:

a) konieczno$¢ uzyskania zgody dyrektora zaktadu karnego;

b) spelnianie ogoélnie obowiazujacych wymagan w o$wiacie publicznej;

c) poprawne zachowanie;

d) niezagrazanie porzadkowi prawnemu.

Spelnienie takich samych warunkdéw jest konieczne do udziatu skazanego
w konsultacjach i zdawania egzaminéw poza zakladem karnym (art. 131
§ 2 KKW).

W zakresie nauczania miesci si¢ praca skazanych w warsztatach szkolnych
i praktyczna nauka zawodu (art. 132 KKW). Jest ona obowigzkowa, jezeli
wynika z programu nauczania. Odbywanie nauki przez skazanego uprawnia
go takze do korzystania z ulg polegajacych na:

a) mozliwosci skrocenia czasu pracy;

b) przyznaniu miesi¢cznej zryczaltowanej naleznosci w przypadku kiedy
skazany w czasie praktycznej nauki zawodu w warsztacie szkolnym
wykonuje prace produkcyjne;

c) pierwszenstwie w zatrudnieniu skazanych, ktdrzy ukonczyli nauczanie
zawodu.

Artykul 131a KKW stanowi, ze komisja penitencjarna pozbawia moz-
liwosci nauczania w zakresie nieobjetym nauczaniem obowiazkowym
w przypadkach:

a) zachowan zagrazajacych bezpieczenstwu zakladu;

b) odmowy uczgszczania do szkoty;

c) stwierdzonych w opiniach psychologicznych przeciwwskazan unie-

mozliwiajacych spelnienie przez osadzonego wymagan edukacyjnych;

d) przerwy w nauce dtuzszej niz 50% czasu przewidzianego na realizacje
zaje¢ w semestrze, wynikajacej z przewozu na polecenie sadu, proku-
ratury lub innych uprawnionych organéw;
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e) przerwy w nauce dtuzszej niz 50% czasu przewidzianego na realizacje¢
zaje¢ w semestrze, wynikajacej z niepowrotu z czasowego zezwolenia
na opuszczenie zakladu;

f) pogorszenia stanu zdrowia osadzonego wykluczajacego mozliwos¢
uczestniczenia w nauczaniu;

g) nieuzyskania promocji na wyzszy semestr i braku mozliwo$ci powta-
rzania semestru.

Nauczanie realizowane w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci,
obok dostarczania wiedzy skazanym, jest réwniez istotnym $rodkiem o cha-
rakterze wychowawczym i terapeutycznym.

Przeszkodg w realizacji nauczania w trakcie odbywania kary pozbawienia
wolnosci jest nieche¢ skazanych do podejmowania nauki oraz towarzyszace
temu obawy. Negatywna motywacja jest w przewazajacej liczbie przypad-
kéw spowodowana znacznym uplywem czasu od zakonczenia edukacji lub
wczesniejszymi niepowodzeniami szkolnymi. Badania dowodza jednak, ze
postawa wieznia wobec szkoly zmienia si¢ w trakcie uczenia, szczegdlnie pod
wplywem osiaganych wynikéw. Osoby, ktére uczestniczyly w wigziennych
zajeciach edukacyjnych, dostrzegaja ich szczegélne znaczenie w kontekscie
konstruktywnego spedzania czasu wolnego, zdobywania kompetencji zawo-
dowych, rozwoju osobistego oraz zblizania warunkéw panujacych w zakla-
dach karnych do warunkéw wolnosciowych (Niewiadomska, 2016, s. 108).

3. Zajecia kulturalno-oSwiatowe i sportowe

Dla pelnego rozwoju czlowieka konieczna jest aktywno$¢ fizyczna, psy-
chiczna i spoleczna podejmowana na réznych plaszczyznach. Zajecia kul-
turalno-o$wiatowe stanowig podstawowy $rodek zagospodarowania czasu
wolnego wigznia, ktéry jednoczesnie sprzyja jego aktywnemu wypoczyn-
kowi i zaspokaja potrzeby psychiczne izolowanej osoby. Organizowanie zajg¢
kulturalno-o$wiatowych i sportowych stwarza niepowtarzalng mozliwos¢
zmiany rol wystepujacych w zaktadzie karnym: skazany przestaje by¢ biernym
odbiorcg oferty zaje¢ przygotowanych przez kadre penitencjarng, poniewaz
sam moze inicjowa¢ i wspoldziata¢ w organizowaniu okreslonych przed-
siewziec¢ o charakterze kulturalno-oswiatowym. Potwierdzeniem duzej roli
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samych osadzonych w ksztaltowaniu modelu zaje¢ kulturalno-oswiatowych
jest przepis art. 136 § 2 KKW, ktory przewiduje mozliwos¢ powolywania
przez dyrektora zakladu karnego rzecznika skazanych w celu konsultacji
i opiniowania tego typu dzialan.

Istotnym argumentem potwierdzajacym resocjalizacyjne znaczenie zaje¢
kulturalno-o$wiatowych sg duze mozliwosci, jakie dziatania te stwarzaja w sfe-
rze rozwoju osobistego skazanych poprzez wzbudzanie pozytywnych zain-
teresowan i nawykow. Jest to tym bardziej istotne, ze duza liczba skazanych
wywodzi sie ze srodowisk zaniedbanych kulturowo. Resocjalizacyjne znacze-
nie zajec kulturalno-o$wiatowych wynika takze z ich mozliwoéci w zakresie
przeciwdzialania procesom standaryzacji. Pozbawienie wolnosci taczy sie
z ograniczeniem indywidualnosci, z tego wzgledu wszelkie dziatania tworcze
stuzace rozwijaniu wyobrazni osadzonych i eksponowaniu osobowosci jed-
nostki stanowig przeciwwage dla standaryzacji wpisanej w funkcjonowanie
w warunkach instytucji totalnej, jaka jest zaklad karny. Ten wymiar zajec¢ kul-
turalno-o$wiatowych ma jeszcze wigksze znaczenie w sytuacji, kiedy zajecia
te s3 organizowane wspolnie z instytucjami, organizacjami, stowarzyszeniami
czy fundacjami spoza zakladu karnego.

Waznym czynnikiem, ktéry uzasadnia angazowanie wigzZniéw w zajecia
o charakterze twérczym lub sportowym, jest fakt, ze prowadzg one do reduk-
cji napiecia, impulsywnosci i przejawow agresji. W swietle badan zajecia
kulturalno-oswiatowe zajmuja wysoka range i oczekiwanie wychowawczego
wplywu (Szczepaniak, 1996, s. 229).

Pomimo niewatpliwych zalet prowadzenia zaj¢¢ kulturalno-o$wiatowych
w funkcjonowaniu osadzonych w warunkach izolacji, w literaturze podkresla
sie tez niedostateczng efektywnos¢ tego $srodka oddziatywania w resocjalizacji
skazanych. Wynika to przede wszystkim z faktu, ze w ten rodzaj zaje¢ angazuje
sie niewielka czes¢ osadzonych. Najczesciej sa to osoby, ktore przejawiaja
okreslone zainteresowania lub posiadaja pewne uzdolnienia. Zdecydowana
wiekszos¢ skazanych uczestniczy w kulturze w sposdéb bierny, oznaczajacy
przyjmowanie oferty zaje¢ proponowanej przez zaklad karny. Natomiast
w propozycji tej dominuja formy zajeé, ktore w niewielkim stopniu oddziatuja
na osadzonych. Oferte te stanowi czytelnictwo ksigzek i prasy znajdujacych
sie w zasobach przywieziennej biblioteki, ogladanie programéw telewizyjnych,
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filmoéw wideo, stuchanie audycji radiowych czy zajecia swietlicowe (Niewia-
domska, 2016, s. 109).

Najwiekszymi przeszkodami w organizowaniu zaje¢ sportowych w sposob
glebszy aktywizujacych skazanych sa specyficzne warunki funkcjonowa-
nia zaktadéw karnych - ograniczenia architektoniczne uniemozliwiajace
budowanie boisk oraz przeludnienie zakltadéw karnych. W $wietle prze-
pisuart. 135 § 1 KKW w zakladach karnych stwarza si¢ skazanym warunki
odpowiedniego spedzania czasu wolnego, organizujac w tym celu zajecia
kulturalno-oswiatowe, wychowania fizycznego i sportowe oraz pobudzajac
aktywnos¢ spoleczng skazanych. Stuzy temu (art. 135 § 2 KKW):

a) prowadzenie wypozyczalni ksigzek i prasy dla skazanych;

b) stwarzanie mozliwosci korzystania z urzadzen audiowizualnych

w $wietlicach i w celach mieszkalnych.

Zajecia kulturalno-oswiatowe moga polega¢ w szczegoélnosci na:

a) udostepnianiu audycji radiowych i telewizyjnych;

b) umozliwianiu korzystania z wypozyczanych lub dostarczanych ksigzek,

prasy i gier oraz zakupywaniu ich na wlasny koszt;

¢) uczestniczeniu w zajeciach $wietlicowych i kotach zainteresowan;

d) emisji filmow.

Wskazany katalog nie jest zamkniety, co oznacza, ze stosownie do mozli-
wosci organizacyjnych i finansowych poszczegdlnych zakltadéw karnych moze
by¢ rozbudowywany w kierunku rozszerzania oferty zajec. Praktyka pokazuje
jednak, ze najbardziej rozpowszechnione sg formy biernego spedzania czasu,
takie jak telewizja i wideo.

Zajegcia sportowe i wychowania fizycznego moga polegaé w szczegolno-
$ci na uczestniczeniu skazanego w zajeciach gimnastycznych i zajeciach kot
sportowych, a takze uczestniczeniu w zawodach sportowych. Ich znaczenie
polega przede wszystkim na utrzymaniu sprawnosci fizycznej skazanych. Para-
graf 43 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016
roku w sprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary
pozbawienia wolnosci stanowi, ze w zakladzie karnym mozna organizowa¢
zajecia kulturalno-oswiatowe lub sportowe z udzialem instytucji, organizacji,
stowarzyszen i innych podmiotéw oraz os6b fizycznych spoza zaktadu karnego.

Przepis art. 135 § 1 KKW wskazuje na cel dzialalnosdci kulturalno-
-o$wiatowej, spotecznej i sportowej, okreslajac go jako wypelnianie czasu
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wolnego skazanych. Aktywizacja skazanych poprzez stworzenie im mozli-
wosci korzystania z ksigzek, prasy, urzadzen audiowizualnych ma wigc na
uwadze przede wszystkim zorganizowanie skazanym ,warunkéw odpowied-
niego spedzania czasu wolnego”.

Oferta aktywnosci kulturalno-o$wiatowych, spotecznych i sportowych
stanowi antidotum na deprywacje sensoryczng charakterystyczna dla izolacji
wieziennej, zapobiega wiec powstawaniu zaburzen zachowania skazanych,
mogacych przyjmowac posta¢ mniej lub bardziej utrwalonych zaburzen
osobowosci. Zajecia sportowe w szczegélny sposdb pozwalaja na zachowa-
nie sprawnosci fizycznej skazanych, zaspokajaja potrzebe ruchu i stanowia
czynnik tagodzacy napiecia i konflikty.

Mozliwos¢ rozszerzenia dziatalnosci kulturalno-oswiatowej daje przepis
art. 136 § 1 KKW, zgodnie z ktérym skazanym mozna zezwoli¢ na tworzenie
zespolow w celu prowadzenia dziatalnosci kulturalnej, oswiatowej, spolecznej
i sportowe;j. Z tych wzgledéw mozna réwniez udzieli¢ zgody na nawigzywanie
kontaktow oraz wspoldzialanie z odpowiednimi stowarzyszeniami, organiza-
cjamiiinstytucjami. W szczego6lnosci mozna zezwoli¢ na podejmowanie prac
na cele publiczne, jak réwniez na realizacj¢ innych spolecznie uznanych celéw.

Uczestniczenie wigzniéw w zajeciach kulturalno-oswiatowych i sporto-
wych organizowanych poza terenem miejsca osadzenia jest uzaleznione od
rodzaju zakladu karnego. W zaktadzie karnym typu otwartego skazani moga
bra¢ udzial w organizowanych przez administracj¢ poza terenem zakladu
grupowych zajeciach kulturalno-o$wiatowych lub sportowych (art. 92 pkt 4
KKW) oraz organizowanych poza terenem zakladu zajeciach i imprezach
kulturalno-oswiatowych lub sportowych (art. 92 pkt 5 KKW). W zakladzie
karnym typu pélotwartego skazani moga bra¢ udzial w organizowanych
przez administracj¢ poza terenem zaktadu grupowych zajeciach kulturalno-
-oswiatowych lub sportowych (art. 91 pkt 4 KKW). W przypadku odbywania
kary pozbawienia wolnosci w zaktadzie karnym typu zamknigtego zajecia
kulturalno-oswiatowe i sportowe organizuje si¢ wylacznie w obrebie zakladu
karnego (art. 9o pkt 3 KKW).

Zgodnie z art. 138 § 1 KKW w katalogu nagréd przyznawanych wiez-
niom miesci si¢ zezwolenie na czestsze branie udzialu w zajeciach kultu-
ralno-o$wiatowych z zakresu kultury fizycznej i sportu. Mozliwo$¢ taka
potwierdza znaczenie wyzej wymienionych zaje¢ dla skazanych. Z drugiej
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strony natomiast przepis 143 § 1 pkt 3 KKW przewiduje w katalogu kar
dyscyplinarnych pozbawienie korzystania z udzialu w niektérych zajeciach
kulturalno-oswiatowych lub sportowych, z wyjatkiem korzystania z ksigzek
i prasy, na okres 3 miesiecy.

Przepis art. 136 § 2 KKW daje mozliwo$¢ powotywania rzecznikéw ska-
zanych majacych uprawnienia opiniotwoércze i konsultacyjne w zakresie
dzialalnosci kulturalno-o$wiatowej, spolecznej oraz zaje¢ sportowych. Para-
graf § 44 rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016
roku w sprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania
kary pozbawienia wolno$ci stanowi, ze dyrektor okresla tryb wylaniania
i zglaszania kandydatow na rzecznikéw, o ktérych mowa wart. 136 § 2 KKW,
oraz sposéb ich dzialania. O powolaniu i odwotaniu rzecznikéw osadzonych
dyrektor informuje 0gét wieZniéw w sposob zwyczajowo przyjety w zakladzie
karnym (§ 44 ust. 2 w/w rozporzadzenia). Rzecznicy reprezentuja wszystkich
skazanych przebywajacych w zakladzie karnym albo skazanych z poszcze-
golnych oddziatéw (§ 44 ust. 3 w/w rozporzadzenia).

W ramach organizowania czasu wolnego skazani podejmuja tzw. twor-
czo$¢ wlasna. Polega ona na wykonywaniu réznego rodzaju przedmiotéow
o charakterze ozdobnym lub uzytkowym.

Istotnym problemem w organizowaniu i prowadzeniu dzialalnosci kul-
turalno-oswiatowej sa ograniczone mozliwosci finansowe wigziennictwa
(Kurek, 2008, s. 348). Z tego wzgledu jeszcze wigkszego znaczenia nabiera
wspolpraca danej jednostki karnej z podmiotami zewnetrznymi.

4. Podtrzymywanie kontaktow z rodzing i Swiatem zewnetrznym

Podtrzymywanie kontaktow z rodzing i $wiatem zewnetrznym spelnia role nie
do przecenienia w resocjalizacji skazanych. Istotg tego srodka oddzialywania
jest podtrzymanie, wzmacnianie i odbudowywanie wigzi osadzonego ze
spoleczenstwem, a szczeg6lnie z rodzing. Bez wspolpracy zaktadow karnych
z otoczeniem spoltecznym oddziatywanie penitencjarne pozbawione byloby
istotnego wymiaru poprawczego. Osiagniecie tego celu polega na podejmo-
waniu réznego rodzaju inicjatyw stuzacych kontaktom wigzniéw z osobami
przebywajacymi na wolnosci (Holyst, 2012, s. 1366-1367).



46 DrMatgorzata Ku¢

Wspoldzialanie zakladéw karnych ze spoleczenstwem, ktdre spelnia
resocjalizacyjne funkcje, odbywa si¢ poprzez réznorodne formy wspierania
skazanych przez instytucje, stowarzyszenia, koscioly i zwigzki wyznaniowe,
fundacje oraz przez osoby fizyczne. Ponadto odnotowac nalezy w tym zakresie
mozliwos¢ swiadczenia przez wiezniéw pomocy réznym podmiotom zycia
spolecznego, czgsto w postaci pracy zorganizowanych grup skazanych na
rzecz spolecznosci lokalnych (Zagorski, 1996, s. 518-519). Wspolpraca ze
spolecznoscig spoza zakladu karnego z jednej strony neutralizuje negatywne
skutki izolacji wigzniéw, z drugiej natomiast prowadzi do zmian w §wiado-
mosci spolecznej na temat osadzonych i kary pozbawienia wolnosci. Najcze-
sciej w spoleczenstwie dominujg oczekiwania, aby zwiekszy¢ represyjnosé
prawa karnego (Ambrozik, 2001, s. 511-519), co oznacza zwigkszenie liczby
przestepstw, za ktore przewidziana jest kara pozbawienia wolnosci, a takze
zwigkszenie jej wysokosci. Prowadzi to do poglebienia dolegliwosci kary. Pod
wplywem kontaktéw spoleczenstwa z ludzmi osadzonymi zmienia sie obraz
wieznia i kary pozbawienia wolnosci. Rzeczywistos¢ penitencjarng cechuja
bowiem liczne ograniczenia, ktére powoduja, ze realizacja ustawowego celu
wykonywania kary pozbawienia wolnosci jest niemozliwa lub w istotny spo-
sOb ograniczona (np. przeludnienie zaktadéw karnych, niedofinansowanie
wieziennictwa, niedostateczna liczba etatéw wychowawczych).

Kontakt wiezniéw ze spoteczenstwem w pewnej mierze jest realizowany
poprzez wolontariat wiezienny (Biskupska, 2005, s. 239). Wolontariusze
przede wszystkim organizujg czas wolny skazanych oraz pomagaja rodzinom
wieznidéw. Za rozpowszechnianiem dziatalnosci wolontariatu w resocjalizacji
penitencjarnej przemawiajg istotne argumenty. Po pierwsze, wolontariusze s3
bardzo zmotywowani do swojej dziatalnosci, co przynosi bezposredni skutek
w postaci wigkszej efektywnosci prowadzonych przez nich dziatan. Po dru-
gie, wolontariusze nie sg postrzegani przez skazanych jako przedstawiciele
wymiaru sprawiedliwosci, co przyczynia sie do wzrostu zaufania skazanych do
nich i skutkuje wiekszym zaangazowaniem wiezniéw w proponowane aktyw-
nosci. Po trzecie, wolontariusze pracuja bez wynagrodzenia, co powoduje, ze
sa bardziej wiarygodni w wykonywaniu swoich zadan. Wigksza wiarygodnos¢
sprawia, ze pelnig oni czesto role swego rodzaju posrednikéow pomiedzy wla-
dza sadowniczg a resocjalizowanym przestepca (Karp i wsp., 2004, s. 505-506).
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W literaturze podkresla sig, ze priorytetowe znaczenie w ramach relacji
wieznidw ze $wiatem zewnetrznym majg strategie utrzymywania i wzmac-
niania wiezi z rodzing. Resocjalizacyjne znaczenie tych kontaktéow polega
na tym, ze czlonkowie rodziny moga wywiera¢ wplyw na zmiang postaw
skazanego. Poza tym spotkania z najblizszymi podczas odbywania kary moga
przyczyni¢ si¢ do rozwigzania istniejacych juz konfliktéw wewnatrzrodzin-
nych (Niewiadomska, 2016, s. 112). W tym zakresie szczegolne znaczenie ma
prowadzenie poradnictwa rodzinnego oraz racjonalne udzielanie przepustek
wiezniom (Machel, 1996, s. 297-301).

5. Nagradzanie skazanych

Przepis art. 67 § 3 KKW, wymieniajac $srodki oddzialywania penitencjarnego,
pomija nagradzanie i karanie dyscyplinarne. Jednak § 39 Rozporzadzenia
Ministra Sprawiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016 roku w sprawie regulaminu
organizacyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci
stanowi, ze do $rodkéw oddzialywania na skazanych naleza w szczegdlno-
§ci praca, nauczanie, dziatalnos¢ kulturalno-oswiatowa, spoleczna i zajecia
sportowe, nagradzanie i karanie dyscyplinarne.

Zgodnie w przepisem art. 137 KKW skazanemu wyré6zniajacemu sig¢
dobrym zachowaniem w czasie odbywania kary mogg by¢ przyznawane
nagrody. Gratyfikacja moze by¢ réwniez przyznana skazanemu w celu zache-
cenia go do poprawy zachowania. Pierwsza przestanka umozliwia przy-
znanie typowej nagrody (,za cos” - za dobre zachowanie, a wigc sytuacje
juz zaistnialg), druga ma charakter motywacyjny, umozliwia przyznanie
nagrody ,,w celu”, zachety do poprawy zachowania. Wszystko po to, aby uzy-
ska¢ okreslone pozadane zachowanie skazanego (Ku¢, 2017, s. 163). W jed-
nym i w drugim przypadku przyznana nagroda jest istotnym instrumentem
oddzialywania wychowawczego na skazanego. Dodatki tego typu za gléwne
zadanie majg podtrzymywanie kontaktéw skazanego z rodzing oraz srodo-
wiskiem spolecznym na wolnosci (Lelental, 2001, s. 347).

Nagradzanie jest istotnym bodZzcem poprawy zachowania skazanego. Stoso-
wanie nagrod, podobnie jak i kar dyscyplinarnych, musi by¢ podporzadkowane
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celom i zasadom wykonywania kary pozbawienia wolnosci (Szymanowski
i Swida, 1998, 5. 333).

Przepis art. 138 KKW okresla katalog nagrdd, ktére moga by¢ przyzna-
wane skazanemu. Sg nimi:

a) zezwolenie na dodatkowe lub dtuzsze widzenie;

b) zezwolenie na widzenie bez osoby dozorujacej;

c) zezwolenie na widzenie w oddzielnym pomieszczeniu, bez osoby

dozorujacej;

d) zatarcie wszystkich lub niektorych kar dyscyplinarnych;

e) nagroda rzeczowa lub pieni¢zna;

f) zezwolenie na widzenie bez dozoru, poza obrebem zaktadu karnego,
z osobg najblizszg lub osoba godna zaufania, na okres nie przekracza-
jacy jednorazowo 30 godzin;

g) zezwolenie na opuszczenie zakladu karnego bez dozoru, na okres nie
przekraczajacy jednorazowo 14 dni;

h) pochwala;

i) zezwolenie na czgstsze branie udzialu w zajeciach kulturalno-
o$wiatowych, z zakresu kultury fizycznej i sportu;

j) zezwolenie na przekazanie osobie wskazanej przez skazanego
upominku;

k) zezwolenie na odbywanie widzen we wlasnej odziezy;

1) zezwolenie na otrzymanie dodatkowej paczki zywnosciowej;

m) zezwolenie na dokonywanie dodatkowych zakupéw artykuléw zywno-
sciowych i wyrobdw tytoniowych oraz przedmiotéw dopuszczonych
do sprzedazy w zakladzie karnym;

n) zezwolenie na rozmowe telefoniczng skazanego ze wskazang przez
niego osobg na koszt zakladu karnego.

Specyficzng kategoria nagrod sg nagrody zwigzane z opuszczeniem przez
skazanego zaktadu karnego. Przyznanie nagrod tego typu obwarowane jest
jednak dodatkowymi warunkami. Mozna je przyzna¢ skazanemu (art. 139
§ 1-9 KKW, art. 140 KKW):

a) ktérego postawa w czasie odbywania kary uzasadnia przypuszcze-

nie, ze w czasie pobytu poza zakladem bedzie przestrzegal porzadku
prawnego;
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b) po odbyciu przez niego co najmniej potowy tej czesci kary, po ktorej
moglby by¢ warunkowo przedterminowo zwolniony, lub potowy kary
nieprzekraczajacej 6 miesiecy;

¢) lacznaliczba nagréd zwigzanych z opuszczeniem zakladu karnego na
okres nie przekraczajacy jednorazowo 30 godzin nie moze przekroczy¢
28 w roku;

d) faczna liczba nagréd zwigzanych z opuszczeniem zakladu karnego na
okres nie przekraczajacy jednorazowo 14 dni nie moze przekroczy¢
28 dni w roku;

e) przyznanie nagréd zwigzanych z opuszczeniem zakladu karnego skaza-
nemu odbywajacemu kare dozywotniego pozbawienia wolno$ci moze
nastapi¢ po odbyciu co najmniej 15 lat kary;

f) przyznanie nagréd zwigzanych z opuszczeniem zakladu karnego ska-
zanemu wymaga zgody sedziego penitencjarnego dla wigznia:

- odbywajacego kare 25 pozbawienia wolnosci w zakladzie karnym
typu zamknigtego;

- odbywajacego kare dozywotniego pozbawienia wolnosci w zaktadzie
karnym typu zamknigtego;

- z zaburzeniami preferencji seksualnych odbywajacego kare pozba-
wienia wolnosci w zakladzie karnym typu zamknietego za przestep-
stwo okreslone w art. 197-203 KK, popelnione w zwigzku z tymi
zaburzeniami.

Nagrody zwigzane z opuszczeniem zakladu karnego przyznaje dyrektor

zakladu karnego z urzedu lub na pisemny wniosek przelozonego skazanego.

Dyrektor moze upowaznic¢ kierownika wyodrebnionego oddzialu do przy-

znawania nagrody zwigzanej z opuszczeniem zakladu karnego na okres nie

przekraczajacy jednorazowo 30 godzin.

Nagrody zwigzane z opuszczeniem zakladu karnego moga by¢ cofniete

lub zamienione na inne jezeli:

a) po ich przyznaniu wystapia nowe okolicznosci uzasadniajace przy-
puszczenie, ze skazany w czasie pobytu poza zakladem karnym nie
bedzie przestrzegal porzadku prawnego;

b) skazany korzystajacy z tych nagréd zostanie zatrzymany przez upraw-
niony organ w zwigzku z naruszeniem przez skazanego porzadku
prawnego w trakcie trwania nagrody.



50  DrMaftgorzata Kut

Skazanemu, ktéry korzystat z nagréd zwiazanych z opuszczeniem zakladu
karnego i naduzyt zaufania (w szczego6lnosci nie powrdcit do zaktadu kar-
nego w wyznaczonym terminie) — nie udziela sie tych nagrod przez okres co
najmniej 6 miesigcy od udzielenia ostatniej nagrody.

Paragraf 45 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwos$ci z dnia 21 grudnia
2016 roku w sprawie regulaminu organizacyjno-porzadkowego wykonywania
kary pozbawienia wolnosci stanowi, ze jezeli przemawiaja za tym wzgledy
wychowawcze, decyzje o przyznaniu nagrody mozna poda¢ do wiadomosci
osobom najblizszym oraz innym osobom i skazanym.

Nagrody, o ktérej mowa w art. 138 § 1 pkt. 7 KKW, udziela si¢ po uwia-
rygodnieniu przez skazanego, ze widzenie odbedzie sie z osobg najblizsza
lub godng zaufania. Dyrektor moze uzalezni¢ wykorzystanie nagrody od
zgloszenia sie tych osob na widzenie (§ 46 Rozporzadzenia Ministra Spra-
wiedliwosci z dnia 21 grudnia 2016 roku w sprawie regulaminu organiza-
cyjno-porzadkowego wykonywania kary pozbawienia wolnosci). Przyznanie
nagrod zwigzanych z opuszczeniem zaktadu karnego tymczasowo areszto-
wanemu, majacemu prawa i obowiazki skazanego odbywajacego kare pozba-
wienia wolnosci, wymaga wydania zarzadzenia o zgodzie przez organ, do
ktérego dyspozycji pozostaje.

Skazany korzystajacy z nagrody zwigzanej z opuszczeniem zakladu
karnego ma obowigzek bezzwlocznego zgloszenia sie do jednostki policji
wlasciwej terytorialnie dla miejsca jego przebywania w okresie korzystania
z zezwolenia, w celu potwierdzenia miejsca pobytu (obowigzek ten dotyczy
réwniez zmiany miejsca pobytu). Dyrektor zaktadu karnego moze zobowigza¢
skazanego korzystajacego z nagrody zwigzanej z opuszczeniem zaktadu kar-
nego do okreslonego zachowania sie, a zwlaszcza do przebywania w okreslo-
nym miejscu pobytu lub czestszego zgtaszania sie do jednostki policji. Czasu
przebywania skazanego poza zakladem karnym nie odlicza si¢ od okresu
odbywania kary, chyba ze sedzia penitencjarny zarzadzi inaczej (dotyczy to
sytuacji naduzycia zaufania przez skazanego).

Ograniczenia zwigzane z obowigzkiem zgtaszania sie na policje, obowiaz-
kiem okreslonego zachowania oraz zasadami odliczania czasu przebywania
poza zakladem karnym od okresu odbywania kary - stosuje si¢ do przypadku
korzystania przez skazanego z zezwolenia, o ktéorym mowa w art. 141a KKW
(zezwolenie na opuszczenie zaktadu karnego na okres nieprzekraczajacy 5 dni)
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lubart. 165 § 2 KKW (zezwolenie na opuszczenie zakladu karnego na czas do
14 dni przede wszystkim w celu poszukiwania pracy i miejsca zamieszkania).

6. Odpowiedzialnosc dyscyplinarna skazanych

Przepisy prawa karnego wykonawczego przewidujg odpowiedzialno$¢ dys-
cyplinarng skazanego odbywajacego kare pozbawienia wolnosci. Zgodnie
z trescig art. 142 KKW skazany podlega odpowiedzialnosci dyscyplinarnej
za zawinione naruszenie nakazéw lub zakazéw wynikajacych z ustawy, regu-
laminu lub innych przepiséw wydanych na jej podstawie albo ustalonego
w zakladzie karnym lub miejscu pracy porzadku (przekroczenie). Jezeli prze-
kroczenie zawiera znamiona wykroczenia, skazany podlega odpowiedzialno-
$ci dyscyplinarnej, chyba ze wykroczenie popetnione zostato w czasie pobytu
poza obrebem zakladu karnego.
Przepis art. 143 § 1 KKW zawiera katalog kar dyscyplinarnych. Sg nimi:
a) nagana;
b) pozbawienie wszystkich lub niektérych niewykorzystanych przez ska-
zanego nagrdd lub ulg albo zawieszenie ich wykonania na okres do
3 miesiecy;
¢) pozbawienie korzystania z udzialu w niektérych zajeciach kulturalno-
-o$wiatowych lub sportowych, z wyjatkiem korzystania z ksigzek i prasy,
na okres do 3 miesigcy;
d) pozbawienie mozliwosci otrzymania paczek zywno$ciowych na okres
do 3 miesiecy;
e) pozbawienie lub ograniczenie mozliwosci dokonywania zakupdéw
artykuléow zywnosciowych lub wyrobéw tytoniowych na okres do
3 miesiecy;
f) udzielanie widzen w sposob uniemozliwiajacy bezposredni kontakt
z osobg odwiedzajacg na okres do 3 miesiecy;
g) obnizenie przypadajacej skazanemu czesci wynagrodzenia za prace,
nie wiecej niz o 25%, na okres do 3 miesiecy;
h) umieszczenie w celi izolacyjnej na okres do 28 dni.
Kar polegajacych na pozbawieniu mozliwosci otrzymywania paczek
zywno$ciowych, dokonywania zakupéw artykutéw zywnosciowych oraz
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umieszczenia w celi izolacyjnej nie stosuje sie¢ wobec kobiet ciezarnych, kar-
miacych lub sprawujacych opieke nad wlasnymi dzie¢mi w domach matki
i dziecka (art. 143 § 2 KKW).

Szczegdlne ograniczenia KKW przewiduje w wymierzaniu najciezszej kary,
tj. umieszczenia w celi izolacyjnej na okres do 28 dni (art. 143 § 3 KKW).
Mozna ja wymierzy¢ skazanemu, ktéry popelnil przekroczenie naruszajace
w powaznym stopniu obowigzujaca w zaktadzie karnym dyscypling i porza-
dek. Kara ta polega na osadzeniu skazanego pojedynczo w celi oraz unie-
mozliwieniu mu kontaktu z innymi skazanymi. W trakcie jej wykonywania
skazanego pozbawia si¢ mozliwosci:

a) korzystania z widzen i samoinkasujacych aparatow telefonicznych;

b) korzystania ze sprzetu audiowizualnego i komputerowego;

c) bezposredniego uczestniczenia wspodlnie z innymi skazanymi w nabo-
zenstwach, spotkaniach religijnych i nauce religii; na zadanie skazanego
nalezy mu jednak umozliwi¢ bezposrednie uczestniczenie w nabo-
zenstwie w warunkach uniemozliwiajagcych mu kontakt z innymi
skazanymi;

d) korzystania z udzialu w zajeciach kulturalno-os$wiatowych z zakresu
kultury fizycznej i sportu, z wyjatkiem korzystania z ksigzek i prasy;

e) dokonywania zakupdéw artykuldéw zywnosciowych i wyrobow tyto-
niowych;

f) otrzymania paczki zywnosciowej w kwartale nastepujacym bezposred-
nio po kwartale, w ktérym kara zostala wymierzona;

g) uczestniczeniu w nauczaniu i zatrudnieniu poza celg;

h) korzystania z wlasnej odziezy, obuwia oraz wyrobéw tytoniowych.

Przed wymierzeniem kary dyscyplinarnej umieszczenia w celi izolacyjnej
lekarz albo psycholog wydaje pisemna opinie o zdolnosci wieznia do odbycia
tej kary. Wymierzenie jej w wymiarze powyzej 14 dni wymaga zgody sedziego
penitencjarnego (art. 145 § 3 KKW). W czasie wykonywania tej kary lekarz
lub psycholog kontroluje zdolnos¢ skazanego do odbywania kary (art. 148
§ 3 KKW). W czasie wykonywania kary dyscyplinarnej umieszczenia w celi
izolacyjnej dyrektor zaktadu karnego moze (w przypadkach uzasadnionych
wzgledami rodzinnymi, osobistymi lub wychowawczymi) zezwoli¢ skaza-
nemu na widzenie lub rozmowe telefoniczng (art. 148 § 4 KKW).
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Z przepisow karnowykonawczych mozna wyinterpretowac zasady i dyrek-
tywy wymiaru kar dyscyplinarnych (art. 144 - 145 KKW), a mianowicie:

a)

b)

<)

d)

e)

f)

g

kary dyscyplinarne okreslone w art. 143 § 1 pkt. 4-8 KKW wymierza
dyrektor zakladu karnego, a inne kary - réwniez osoba przez niego
upowazniona;

kary wymierza si¢ z urzedu lub na pisemny wniosek przetozonego
skazanego;

decyzja o ukaraniu powinna zawiera¢ dokladne okreslenie przekro-
czenia popelnionego przez skazanego;

decyzje o ukaraniu sporzadza si¢ na pismie i podaje do wiadomosci
skazanemu a takze innym skazanym lub innym osobom (jezeli prze-
mawiaja za tym wzgledy wychowawcze). Zasada ta dotyczy podawania
do wiadomosci takze decyzji o uchyleniu, darowaniu, odroczeniu,
zamianie, zawieszeniu lub przerwaniu kary dyscyplinarnej;
wymierzajac kare dyscyplinarng, uwzglednia sie stopien zawinienia
i zasady indywidualizacji, majac w szczegdlnosci na wzgledzie: rodzaj
i okoliczno$ci czynu, stosunek do popetnionego przekroczenia, dotych-
czasowa postawe, cechy osobowosci i stan zdrowia skazanego, cele
wychowawcze;

przed wymierzeniem kary wystuchuje si¢ obwinionego, zapoznaje
sie z opiniag wychowawcy, a jezeli zachodzi potrzeba - réwniez skia-
dajacego wniosek o ukaranie oraz z opiniami innych osdb, a takze
zeznaniami $wiadkéw. Postepowanie moze odbywac si¢ w obecnosci
innych skazanych, jezeli przemawiajg za tym wzgledy wychowawcze;
przed wymierzeniem skazanemu kary okreslonej wart. 143 § 1 pkt. 4i 5
KKW, ktéremu ze wzgledu na stan zdrowia zezwolono na dokonywanie
dodatkowych zakupéw artykutéw zywnosciowych lub otrzymywanie
paczek o wiekszym ciezarze, albo korzystajacemu z diety - zasiega si¢
opinii lekarza co do skutkéw dla stanu zdrowia skazanego.

Za jedno przekroczenie wymierza si¢ tylko jedng kare dyscyplinarng.
W przypadku gdy skazany popelnil wiecej przekroczen, zanim zostal uka-
rany za ktorekolwiek z nich, wymierza sie jedng kare odpowiednio surowsza
(art. 146 § 1 KKW). Ponowne wymierzenie kary dyscyplinarnej nie moze
nastapi¢ w taki sposdb, aby byla ona bezposrednim przedluzeniem odbywa-
nia takiej samej kary, chyba ze taczny okres trwania wymierzonych kar nie
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przekracza przewidzianej granicy czasu trwania tej kary (art. 146 § 2 KKW).
Kodeks karny wykonawczy w przepisie art. 146 § 3 przewiduje tez mozliwo$¢
(uzasadniang wzgledami wychowawczymi):

a) odstgpienia od ukarania dyscyplinarnego;

b) zawieszenia wymierzonej kary na okres do 3 miesigcy;

¢) zamiany kary na mniej dolegliwa;

d) darowania kary.

Waznym zagadnieniem w zakresie omawianej problematyki jest przedaw-
nienie karania dyscyplinarnego i wykonania kary dyscyplinarnej. Zasada
przyjeta w przepisie art. 147 § 1 KKW jest stwierdzenie, Ze nie mozna wymie-
rzy¢ kary dyscyplinarnej, jezeli od dnia powziecia przez przetozonego wiado-
mosci o popelnieniu przekroczenia uptyneto 14 dnilub od dnia popelnienia
przekroczenia - 30 dni. Nie mozna rozpocza¢ wykonywania kary dyscyplinar-
nej po uplywie 14 dni od jej wymierzenia. Przepis art. 147 § 2 KKW okresla
sytuacje, od rozpoczecia ktérych wyzej wymienione terminy nie biegna.

Zasada obowigzujaca w zakresie wykonania kary dyscyplinarnej jest, ze
wymierzong kare dyscyplinarng wykonuje si¢ bezzwlocznie (art. 148 § 1
zdanie 1 KKW). Od zasady bezzwlocznosci sg jednak odstepstwa, mozliwe
jest bowiem, by sedzia penitencjarny:

a) wstrzymal wykonanie kary dyscyplinarnej na czas potrzeby do wyja-

$nienia okolicznosci uzasadniajacych jej wymierzenie;

b) uchylil kare dyscyplinarng z powodu jej niezasadnosci;

c) przekazal sprawe dyrektorowi zakladu karnego do ponownego roz-

poznania.

Ponadto KKW przewiduje pewne odstepstwa od zasady bezzwlocznosci
wykonania kary dyscyplinarnej ze wzgledu na stan zdrowia skazanego, ktéry
uniemozliwia odbycie wymierzonej kary dyscyplinarnej w cato$ci lub w czesci
(art. 148 § 2 KKW). Sg to:

a) odroczenie kary;

b) przerwa w karze;

¢) zamiana kary na taka, ktorg skazany, ze wzgledu na stan swojego zdro-

wia, moze odby¢.
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7. Nowe metody i Srodki oddziatywan na skazanych

Artykut 71 KKW stanowi, ze Minister Sprawiedliwosci moze, w drodze roz-
porzadzenia, tworzy¢ zgodnie z ustalonymi w KKW celami wykonywania
kary pozbawienia wolnosci i ustalonymi zasadami klasyfikacji skazanych
zaktady karne inne niz wymienione w art. 69 KKW, lub ustali¢ inny niz okre-
slony wart. 81 KKW system wykonania kary, uwzgledniajac w szczegdlnosci
potrzeby w zakresie sprawdzania nowych srodkéw i metod oddzialywania
na skazanych. Tym samym kodeks karny wykonawczy przewiduje w art. 71
wprowadzanie nowych metod i srodkéw oddzialywania na skazanych.

Przepis ten otwiera droge do przeprowadzania eksperymentéw peniten-
cjarnych. Argumentem przemawiajacym za celowoscia ich przeprowadzania
jest oparcie owych dziatan na okreslonych koncepcjach teoretycznych i wyni-
kach badan empirycznych. W konsekwencji opieraja si¢ one na naukowej
metodologii, ktora sprzyja ocenie zastosowanych sposobéw oddziatywan
penitencjarnych pod wzgledem ich skutecznosci. Natomiast rzetelne wyniki
efektywnosci nowych metod i srodkéw prowadza do wzrostu akceptacji
przyjetych nowatorskich rozwigzan i przemawiaja za wiaczeniem ich do kata-
logu stalych metod i srodkéw oddzialywania. Przyczynia sie to do wzrostu
akceptacji rozwigzan eksperymentalnych w polityce kryminalne;j.

Pomimo obowigzujacej podstawy prawnej umozliwiajacej procedury
eksperymentalne w praktyce penitencjarnej, jest ona wykorzystywana w nie-
wielkim stopniu.

Podsumowanie

Wspolczesny ustawodawca przewidzial w katalogu srodkéow oddziatywania
penitencjarnego utrwalone tradycja $rodki resocjalizacyjne, dajac takze moz-
liwo$¢ wykorzystywania rozwigzan nowych (eksperymentalnych), dotad nie
realizowanych w oddzialywaniu na skazanych. Wszystkie stosowane $rodki
muszg by¢ podporzadkowane celom wykonywania kary pozbawienia wolno-
$ciipozostawac w zgodnosci z zasadg indywidualizacji (Machel, 2009, s. 56).
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Prowadzac oddziatywanie penitencjarne w zamknietej przestrzeni, jaka
jest zaklad karny, nalezy pamigtac o kilku podstawowych zasadach (Machel,
1994, 8. 111-112):

a) system wiezienny nie moze odbiegac od sytuacji spoleczenstwa, ponie-

waz jest jego czescia;

b) pomiedzy spoleczenstwem a wiezieniem powinna zachodzi¢ odpo-

wiednia rGwnowaga, ktora wpltywa na sposob traktowania skazanych;

c) system wiezienny oraz wszelkie dziatania skierowane na wig¢znia

powinny by¢ podporzadkowane gtéwnemu celowi, jakim jest zapo-
bieganie powrotnosci do przestepstwa;

d) pozbawienie wolnosci jest karg i nie mozna jej jeszcze wzmacnia¢

dodatkowymi dolegliwo$ciami;

e) wwiezieniu powinny by¢ odpowiednie warunki zgodne z ustawodaw-

stwem krajowym i miedzynarodowym;

f) dziatania resocjalizacyjne powinny by¢ podejmowane w kazdym

wiezieniu;

g) zaklady karne powinny stosowac si¢ do zasad: normalnosci, odpowie-

dzialnosci i otwartosci.

Katalog srodkéw oddzialywania penitencjarnego przyjety przez ustawo-
dawce daje mozliwosci szerokiego spektrum dzialan ukierunkowanych na
realizacje celéw wykonywania kary pozbawienia wolnosci. Sg to dzialania,
ktore przede wszystkim podejmuje Stuzba Wiezienna oraz podmioty upraw-
nione na mocy art 38 KKW, ktérych dzialalnos¢ ma zwigkszy¢ efektywnos¢
dziatania organow panstwowych oraz wzmacnia¢ praworzadne dziatanie tych
organdw. Prowadzone oddzialywania penitencjarne s3 podporzadkowane
realizacji celu szczegdlnoprewencyjnego, jakim jest ksztaltowanie spotecznie
pozadanych postaw skazanego, w szczegolnosci poczucia odpowiedzialnosci
oraz potrzeby przestrzegania porzadku prawnego, a tym samym powstrzy-
mania si¢ od powrotu do przestepstwa. W caloksztalcie oddziatlywania pro-
wadzonego wobec skazanego chodzi o jego pelne przygotowanie do powrotu
w spoleczenstwie w taki sposdb, aby mégt w nim funkcjonowaé w sposéb
samodzielny i niezaburzony z pelnym respektem wobec obowiazujacych
w nim norm prawnych i moralnych.

Najbardziej odpowiednim z punktu widzenia tak okreslonych celow jest
system programowanego oddzialywania (art. 81 KKW, ktory obok systemu
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terapeutycznego i zwyklego jest jednym z systemow wykonywania kary
pozbawienia wolnosci), w ktérym podejmowane metody resocjalizacyjne

i zakres stosowanych srodkéw oddzialywania wystepuje z najwieksza inten-
sywnoscig. Realizacja stawianych celow odbywa sie w oparciu o indywidualny
program oddzialywania, w ktérym okresla si¢ zadania i cele, jakie skazany,
pracujac nad sobg na poszczegdlnych etapach rozwoju, ma osiagna¢. Efektyw-
nos¢ tego systemu opiera si¢ takze na zasadzie dobrowolnosci udzialu w nim.
Odbywaja w nim kare obowigzkowo mlodociani skazani (i jest to wyjatek od

zasady dobrowolnosci) oraz dobrowolnie - skazani dorosli, ktérzy wyraza
zgode na wspétudzial w tworzeniu indywidualnego programu oraz podejma
trud jego realizacji. Ustawodawca, proponujac ten system wykonywania kary
pozbawienia wolnosci, przyjal zalozenie, ze wigksze efekty przyniesie takie

oddzialywanie, ktére skazany sam wybierze i bedzie aktywnie uczestniczyt
w projektowaniu jego zatozen. Zalozenie to pozostaje w pelnej zgodnosci
z wynikami badan nauk o czlowieku, w §wietle ktérych zadania samowybrane

realizowane sg z pelnym zaangazowaniem i przynosza lepsze rezultaty od tych,
ktdre oparte sa na przymusie. Pozostawienie skazanym mozliwo$ci wyboru

odpowiada tez zasadzie podmiotowego traktowania skazanych (art. 5 KKW).
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Budynek wiezienia jako miejsce odbywania kary
w ujeciu badan historycznych

The Prison Building as a Place of Serving a Sentence From Historical Perspective

Streszczenie

Artykul przedstawia przekrojowe rozwazania na temat zewnetrznej i wewnetrz-
nej ewolucji budynkéw zakltadéw karnych w ujeciu badan historycznych.
W kolejnych akapitach omowione zostaly wybrane przyktady zaktadow karnych

w perspektywie dziejowej. Rozwazania rozpoczeto od czasow starozytnych,
przedstawiajac architekture wigzienng Lewantu, Egiptu, Grecji i Rzymu. Nastep-
nie przyblizono rozwigzania stosowane w epoce $redniowiecza. Najwigcej

miejsca poswiecono zagadnieniom zwigzanym z budownictwem wigziennym

po reformach zaproponowanych przez o$wieceniowych myslicieli. W koncowej

czesci skupiono si¢ na wspotczesnym budownictwie wigziennym oraz omo-
wiono zmiany, jakie wprowadzil w zakladach karnych rozwdj cywilizacyjny.

Stowa kluczowe: historia wieziennictwa, wi¢zienia, budynki wiezienne, kara
pozbawienia wolnosci, systemy penitencjarne

Abstract

The article presents cross-sectional considerations on the external and internal
evolution of prison buildings in terms of historical research. The following
paragraphs discuss selected examples of prisons in the historical perspective.
Considerations began in ancient times, presenting the prison architecture of
the Levant, Egypt, Greece and Rome. Then, the solutions used in the Middle
Ages were introduced. The most space was devoted to issues related to prison
construction, after the reforms proposed by the Enlightenment thinkers. The
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final part focuses on modern prison construction and discusses the changes
introduced in prisons by the civilization development.

Keywords: history of prisons, jail, prison buildings, imprisonment punishment,
penitentiary systems

Ewolucja sposobu egzekwowania kary pozbawienia wolnosci oraz miejsca
jej odbywania jest $cisle zwigzana ze zmieniajacg si¢ rzeczywistoscia. Na
przestrzeni lat zmianom poddawane byty niemal wszystkie elementy wyko-
nywania kary, w tym réwniez budynki zakladéw karnych. W niniejszym
artykule przedmiotem badan objete zostaly najbardziej charakterystyczne
zewnetrzne i wewnetrzne elementy budownictwa wieziennego. Szczegdlna
uwage zwrdécono na wplyw zmieniajacej si¢ rzeczywistosci na wyglad miejsc
osadzenia. Z uwagi na obszerno$¢ tematu zagadnienia te potraktowane zostaly
jedynie w sposob przegladowy i subiektywnie selektywny. Wyboér przyktadow
konkretnych jednostek penitencjarnych zostal przeprowadzony w sposob
pogladowy i, ze wzgledu na objetos¢ niniejszego artykutu, moze stanowic¢
jedynie przyczynek do przeprowadzenia dalszych badan. W zwiagzku z tym
nalezy mie¢ $wiadomos¢, ze poruszane tu zagadnienia stanowig jedynie
bardzo ogdlny zarys przedstawionej tematyki i maja charakter zaledwie
przyczynkarski.

Problematyke, ktora stanowi clue ponizszych rozwazan, starano si¢ uja¢
w kontekscie historycznym, ukazujgc prezentowane zagadnienia przez pry-
zmat chronologii, metod i pracy naukowej historyka. Ujecie takie, jak si¢
wydaje, moze w pewien sposob przyblizy¢ czytelnikowi korelacje pomiedzy
zmianami cywilizacyjnymi, wynalazkami techniki a architekturg zakltadéw
karnych na $wiecie. Nalezy jednak zaznaczy¢, iz charakter artykulu nie
pozwalal na zastosowanie wigkszosci metod stosowanych zazwyczaj w pracy
naukowej historyka. Z tego wzgledu badanie ewolucji budownictwa zakla-
doéw karnych ujmowanej w sposob bardzo ogdlny moze bazowac jedynie na
podstawie nastepujacych metod: rekonstrukcyjnej, bezposredniej, posred-
niej, milczenia zrodel, indukcyjnej i dedukcyjnej (Handelsman, 1928, s. 231;
Topolski, 1968, s. 295-310).
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Wiegzienia traktowane jako miejsca odbywania kary dla oséb, ktére dopu-
Scily si¢ przestepstwa, znane s3 nam od czaséw najdawniejszych. Juz w najstar-
szych tekstach wytworzonych przez czlowieka mozemy odnalez¢ wzmianki
na ten temat. I tak w jednym z pierwszych zbioréw praw, czyli kodeksie
Hammurabiego, odnalez¢ mozemy zapisy, ktore penalizowaly pewne czyny
karg wiezienia (zob.: Pedracki, 1997, s. 12. Por.: Kodeks Hammurabiego, 2000,
ss. 175). Trudno jednak mowi¢ tutaj o charakterystyce budynkéw wiezien-
nych, poniewaz nie zachowaly sie¢ one do dnia dzisiejszego. Stosujac jednak
metode posrednig w analizie tego typu zrédet, mozna wywnioskowac, ze
miejsca takie musiaty istnie¢, skoro umieszczenie w nich przewidywane
bylo jako kara. Domniemywa¢ mozna jedynie, Ze najprawdopodobniej byly
to budynki, lochy, podziemne cysterny lub piwnice, ktére spelnialy jedna
podstawowa funkcje — zatrzymania sprawcy przestepstwa i udaremnienia
jego ucieczki. Przypuszcza¢ mozna zatem, ze juz u zarania dziejow budynki
wigzienne byty miejscem strzezonym przez stréza, wzglednie — straznika lub
zolnierza. Najprawdopodobniej byly takze wyposazone w kraty, zamki czy
tancuchy uniemozliwiajace skazanemu ucieczke z tego miejsca.

Réwniez w innych tekstach niezwykle waznych dla kultury odnalez¢
mozna nawigzania do zakltadéw karnych i ich architektury. Doskonatym
zrédtem jest tutaj Pismo Swiete. Ujmujac jego tekst w ramach metody chro-
nologicznej, nalezy rozpocza¢ od Starego Testamentu. W pierwszej czesci
Pisma Swietego stowo ,wiezienie” — w réznych znaczeniach - pada wielo-
krotnie. Mowa jest o wi¢zieniu jako budynku, wigzniu jako osobie, niewoli
itp. (przyktadowo w Nowym Testamencie sw. Pawel nazywat siebie ,wiezniem
w Chrystusie”. Stwierdzenia tego uzyl w liscie skierowanym do mieszkancow
Efezu. Zob. Ef 3, 1). W badaniu znaczenia interesujacego nas tutaj stowa
nalezy jednak bra¢ pod uwage czas powstania konkretnego tekstu, ktéry
w pozniejszym okresie zostal ujety w Starym Testamencie. Pozostawiajac
nieco na uboczu kwestie zwigzane z chronologia, mozna skupi¢ si¢ na przy-
ktadowych opisach miejsc odosobnienia, jakie znajdujemy w Pi§mie Swietym.
Przyktadowo z historii proroka Jeremiasza dowiadujemy si¢, ze zostat on
uwieziony na rozkaz gléwnego nadzorcy $wiatyni. Jak wynika z opisu, miej-
sce odosobnienia miescilo si¢ w bramie miejskiej nazywanej Wyzsza Brama
Beniamina. Dodatkowo Jeremiasz ukarany zostal chlosta i unieruchomieniem
w klodzie (Jr 20, 1-3). W innym miejscu tej same ksi¢gi dowiadujemy sie, ze
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miejscem izolacji mogly by¢ réwniez domy prywatne, ktére zamieniono na
wigzienia. Okreslono je jednak jako ,,sklepiony loch” (Iz 51, 14). Wnioskowaé
mozna zatem, iZ pomieszczenie to moglo miescic si¢ w piwnicy prywatnego
domu. W innym miejscu, tym razem w Ksiedze Izajasza, czytamy: ,,zostana
[...] uwiezieni w lochu, zamknigci w wigzieniu” (Iz 24, 22). W dalszej cze-
$ci natomiast: »jeniec wnet zostanie uwolniony, nie umrze w podziemnym
lochu” (Iz 51, 14). Réwniez w tym przypadku nie mamy jednak szczegétowego
opisu miejsca odbywania kary, a jedynie wzmianke, z ktérej wnioskujemy, iz
moze chodzi¢ o loch rozumiany jako: ,,podziemne pomieszczenie, pod duza
budowlg wykorzystywane dawniej jako wiezienie” (zob.: Skorupka, Audarska
i Lempicka, 1968, s. 349). Podobnie w Ksiedze Rodzaju, w ktorej opisane sa
losy tzw. Jozefa Egipskiego, odnalez¢é mozna sporo informacji dotyczacych
samego faktu uwiezienia. Z kart Pisma Swietego dowiadujemy sie, ze wigzienia
w starozytnym Egipcie podlegaly wladzy faraona, a skazani pracowali w nich
pod nadzorem straznikéw i naczelnika (Rdz 39, 21-23). Ksiega ta nie zawiera
jednak opisu budynku jako miejsca odbywania kary (zob.: Rdz 40, 15).

W tej sytuacji historycy zmuszeni sg zatem siggna¢ do prac archeolo-
gicznych prowadzonych w starozytnym Egipcie. Okazuje si¢ bowiem, ze juz
w podziemiach Piramidy Cheopsa funkcjonowalo pomieszczenie nazywane

»wiezieniem zblgkanych” Podobne nazwy zostaly zastosowane wobec dwdch
innych piramid. Jedna z nich nazywana jest ,wig¢zieniem J6zefa”, druga nato-
miast - ,,piramidg wiezienng”. Nauka dotychczas nie odpowiedziala jednak na
pytanie, jakie byto doktadne przeznaczenie wspomnianych budowli. Réwniez
zachowany wyglad tych miejsc niewiele wnosi do badan nad architektura
wiezienng (Christianson, 2004, s. 13).

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania nad obrazem wigzienia, jaki
wylania si¢ z najstarszych zrdédel pisanych, mozna stwierdzi¢, iz jawi si¢
ono jako miejsce przypominajgce loch, otwér w ziemi lub piwnice, w kto-
rej umieszczano skazanego. Nierzadko osadzony wykonywal rézne prace,
najczesciej cigzkie, lub bywal przykuty tancuchami do sciany. Za przykiad
moze tu postuzy¢ historia biblijnego Samsona, ktory zostat przykuty dwoma
tanicuchami z brazu i zmuszony do mielenia ziarna (zob.: Sdz 16, 21). Kare
wiezienia traktowano czesto jako podstawowy s$rodek represyjny, trudno
jednak powiedzie¢, czy przewazala ona w 6wczesnym prawodawstwie. Obok
niej funkcjonowaly bowiem takze czesto stosowana kara $mierci lub kary
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mutylacyjne - polegajace na okaleczeniu osoby skazanej (por.: Kowalski,
2013, s. 142). Rowniez sama praca wykonywana przez osadzonego uwiezio-
nego w lochu miata charakter dolegliwosci i byta bardzo daleka od pézniej-
szego rozumienia poprawy skazanego poprzez prace. Wnioskowac¢ réwniez
mozna, Ze miejsca zatrudnienia osadzonych znajdowaty si¢ w poblizu samego
wiezienia lub Ze skazani pracowali w murach zaktadu karnego. Z lektury
starozytnych tekstow dowiadujemy sie takze, ze prace wykonywane przez
wieznioéw nalezaly zazwyczaj do najciezszych i polegaly np. na zatrudnieniu
w kamieniotomach, mieleniu ziaren czy budowaniu piramid (zob.: Morris
i Rothman, 1998, s. 8-9).

Pozostawiajac na uboczu rozwazania dotyczace wygladu wiezien w sta-
rozytnych cywilizacjach tzw. Zyznego Pétksiezyca Lewantu, warto przyjrzeé
sie informacjom pozostawionym nam na ten temat przez zrédla greckie. Co
prawda nie wnosza one zbyt wiele do wygladu samego miejsca odbywania
kary, ktére w dalszym ciagu traktowane jest jako loch, jednak w antycznej
kulturze greckiej mozemy zauwazy¢ takze inne sposoby wykonywania kary
pozbawienia wolnosci, np. zestanie na wyspe. Takie rozumienie wigzienia
mozna odnalez¢ juz w jednych z najstarszych tekstow kultury greckiej, czyli
poematach Iliada i Odyseja, ktérych autorstwo zwyczajowo przypisuje sie
Homerowi (Piszczek, 1990, s. 325-326). Z fragmentéw eposéw dowiadujemy
sie chociazby, ze jeden z greckich bogéw przetrzymywat Odyseusza na wyspie,
ktdra byta dla niego wiezieniem (Homer, 1991, s. 39). W starozytnej Grecji,
jak si¢ wydaje, do$¢ czgsto wykorzystywano wyspy jako miejsca odosobnie-
nia. Duze znaczenie mialo tutaj potozenie geograficzne, bowiem starozytna
Grecja w ujeciu kulturowym zajmowata obszar otoczony licznymi wyspami
ulokowanymi na Morzu Egejskim i Joriskim.

Dokonujac chronologicznego przegladu tekstow cywilizacji greckiej,
nalezy zauwazy¢, ze wzmianke o karze pozbawienia wolnosci mozna odna-
lez¢ réwniez w stynnym dziele Platona, czyli Obronie Sokratesa (zob. Platon,
2017, ss. 228). Jeden z najwybitniejszych greckich filozoféw skazany zostat
na wypicie cykuty za bezboznos¢ i wywieranie demoralizujacego wptywu na
mlodziez (Christianson, 2004, s. 17). Oczekujgc na wyrok w swoim procesie,
przebywal w wiezieniu. Zrédta nie podaja nam jednak doktadnego opisu tego
miejsca (Morris i Rothman, 1998, s. 6). Wiadomo jedynie, ze Sokrates nie
chcial odbywa¢ kary wiezienia i nie przyznat si¢ do zarzucanych mu czynéw
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(Piszczek, 1990, s. 692). Z czasu uwiezienia filozof pozostawit po sobie dosy¢
ciekawy monolog dotyczacy zasadnosci kary pozbawienia wolnosci i jej sto-
sowania (Morris i Rothman, 1998, s. 5). Z Obrony Sokratesa dowiadujemy sie
réwniez, ze wobec filozofa chciano zastosowac kare wygnania, dos¢ popularng
wowczas w starozytnej Grecji. Woéwczas najstynniejszym sposobem wygnania
w starozytnej Grecji byl sad skorupkowy, czyli ostracyzm. Po obliczeniu glo-
séw wyrytych na glinianych skorupkach obywatela Aten mozna bylo wygnaé
z miasta na 10 lat (Piszczek, 1990, s. 553).

Oprocz relacji Platona réwniez w tej sytuacji historycy moga skorzysta¢
zbadan archeologicznych. Jeszcze w XIX wieku ustalono, ze wiezienie, w kto-
rym przebywal Sokrates, znajdowalo si¢ na agorze. Najprawdopodobniej
skladalo si¢ ono z osmiu cel i pomieszczenia dla straznikéw. W wigzieniu
funkcjonowata réwniez faznia. Co ciekawe, w jednej z cel odnaleziono spora
liczbe szklanych flakonikéw, w ktérych najprawdopodobniej podawano tru-
cizne osobom skazanym na $mier¢ (Christianson, 2004, s. 18).

Najwazniejsze teksty kultury starozytnej Grecji nie dostarczaja nam szcze-
golowych opiséw wigzien. Opierajac si¢ jednak na analizie nie tylko zrodet
pisanych, ale takze zachowanych w Grecji wykopalisk archeologicznych,
mozna stwierdzi¢, ze w architekturze wigziennej i charakterze wykonywania
kary nie zmieniono zbyt wiele. Wydaje sig, iz najczesciej pozostawano przy
miejscach odosobnienia wypelniajacych definicje lochu spelniajacego jedna
podstawowa funkcje — zabezpieczenia przed ucieczka. Do katalogu zmian
zastosowanych przez Grekow nalezy réwniez dopisa¢ umieszczanie skazanych
na wyspach traktowanych jako miejsca, z ktérych ucieczka byla znacznie
utrudniona. Wyspy greckie jako miejsca odosobnienia wykorzystywano
zreszta w historii wielokrotnie. Przykladem moga by¢ tak ostawione miejsca
jak Spinalonga czy Makronisos (Voglis, 2002, s. 114).

Wiezienia duzo bardziej szczegélowo opisujg nam z kolei liczne zrédla
rzymskie i cze$ciowo takze Nowy Testament. Proces karny funkcjonujacy
w starozytnym Rzymie dostarcza nam spora dawke informacji dotyczacych
kary wiezienia (zob. Amielanczyk, 2006, ss. 289). Jak méwia zrodla, stoso-
wano ja w wielu przypadkach. Historycznie rzymskie prawo karne, ktérego
elementem bylo pozbawienie wolnosci, mozna podzieli¢ na dwa okresy:
klasyczny i poklasyczny (Walto$, 2005, s. 78-80). Podzial ten jest charakte-
rystyczny dla tej cywilizacji, musimy bowiem pamieta¢, ze zupelnie inaczej



Budynek wiezienia jako miejsce odbywania kary w ujeciu badan historycznych 67

wygladalo prawodawstwo z okresu dwoch sztandarowych kodeksow, tj. prawa
dwunastu tablic i kodeksu Justyniana. Drugi z wymienionych kodekséw regu-
lowal kwestie prawa cywilnego, dlatego brak w nim przepiséw dotyczacych
prawa karnego (zob.: Szczygielski (red.), 2015, ss. 210).

W prawodawstwie rzymskim prézno jednak szukac opiséw wigzien. Przy-
ktadowo w prawie dwunastu tablic okreslono np. maksymalng wage kajdan
czy obowigzki zywienia aresztowanego wigznia, jednak nie podano zadnych
cech miejsca odosobnienia poza jedng — zabezpieczeniem przed ucieczka
(Ustawa XII Tablic: Tekst, ttumaczenie, objasnienia, 2003, s. 3). Pomoca w takiej
sytuacji moga by¢ inne opracowania dotyczace rzymskich zrédet prawa kar-
nego, np. reskryptow cesarza Hadriana, jednak i tutaj prozno szukaé bardziej
szczegdlowych rozwazan na temat miejsca uwiezienia (zob. Amielanczyk,
2006, ss. 289). Jednym z niewielu rzymskich tekstow z tego okresu, w ktorych
przedstawiono opis wigzienia, byla praca Biblioteka Historyczna greckiego
uczonego Diodora Sycylijskiego (8o p.n.e. — 20 p.n.e.), zyjacego w czasach
cesarza Augusta, ktory po latach podrézy zamieszkal w Rzymie (Sycylijski,
2010, 8. 7-21). Ow grecki historyk pozostawil nam nastepujacy opis tego miej-
sca: ,Wiezienie to gleboki, podziemny loch (nie wigkszy od jadalni, w ktdrej
mozna zmiesci¢ 9 ludzi) ciemny, cuchnacy i hatasliwy ze wzgledu na duza
liczbe umieszczonych tam oséb” (Morris i Rothman, 1998, s. 18).

W sytuacji dostepu do zaledwie skromnych przekazéw dotyczacych opisu
wiezienia pozostawionych przez rzymskie zrédla prawa i literature, historyk
zmuszony jest uzupelni¢ swoja wiedze przez obserwacje konkretnych miejsc.
Do obecnych czasow zachowalo si¢ niewiele budynkéw petnigcych w starozyt-
nym Rzymie funkcje wigzienia. Najczgsciej ulegaly one zapomnieniu i nisz-
czaly, pozostawione same sobie. Jezeli juz dokonywano jakichkolwiek dziatan
majacych na celu zachowanie §ladow bytnosci owych wigzien dla potomnych,
to czyniono to jedynie przez wzglad na osoby przebywajace w danym lochu.
Przyktadem tego typu miejsca jest zachowane do dzisiaj Wigzienie Mamer-
tynskie (fac. Carcer Mamertinus) w Rzymie (zob. Kraszewski, 1866, s. 482).
W tym wypadku mozna szerzej przedstawi¢ zaréwno jego wyglad, jak i sposéb
odbywania w nim kary. Loch sktadal si¢ z dwdch podziemnych izb ulokowa-
nych jedna pod druga z otworem w sklepieniu, przez ktéry skazanych spusz-
czano na linie do $rodka (Christianson, 2004, s. 26-27). Wedlug niektérych
zrédel historycznych pomieszczenie to najprawdopodobniej stuzylo weze$niej
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jako cysterna lub bylo miejscem poganskiego kultu przedrzymskiego ze
wzgledu na wybijajace w podziemiach zrédto wody pitnej (tamze). Potwier-
dzaja to takze Zrédla chrzescijanskie, bowiem wedlug niektdrych przekazow
wiezieni w tym miejscu Swieci Piotr i Pawel mieli ochrzci¢ pilnujacych ich
straznikéw woda pochodzaca z tego zrédla (tamze).

Wiezienie Mamertynskie petnito w dziejach starozytnego Rzymu gtéwnie
funkcje zatrzymania skazanego przed wykonaniem egzekucji. Potwierdzaja
to wszystkie znane nam losy najstynniejszych postaci historycznych umiesz-
czonych w tym miejscu. Zaréwno galijski wodz Wercyngetoryks (82 p.n.e. -
46 p.n.e.), przywodca powstania Galow przeciwko Juliuszowi Cezarowi, ktory
po schwytaniu przez Rzymian zostal przewieziony do Rzymu i skazany na kare
$mierci przez uduszenie (Jaczynowska, 1984, s. 177; Piszczek, 1990, s. 791),
jak i Szymon bar Giora, uczestnik powstania zydowskiego w Jerozolimie
schwytany podczas oblezenia i skazany na §mier¢ stracencza poprzez zrzuce-
nie ze Skaly Tarpejskiej (Vermes, 2006, s. 220-221), przebywali w Wiezieniu
Mamertynskim przed wykonaniem na nich wyroku $mierci. Podobnie przed-
stawiajg sie losy Swietych Piotra i Pawta. Obaj mieli przebywaé w Wiezieniu
Mamertynskim, oczekujac na wykonanie kary. Teksty opisujace koleje ich
zycia pozwalajg na postawienie tezy, iz miejsce to stuzylo raczej zabezpieczaniu
skazanego na potrzeby wykonania wyroku, anizeli odbywania kary pozba-
wienia wolnosci. Ksztalt zachowanego do dzisiaj Wigzienia Mamertynskiego
pozwala réwniez na stwierdzenie, iz najprawdopodobniej miejsca odbywania
kary w starozytnym Rzymie (ujmowanym w kategoriach panstwa) musialy
wyglada¢ bardzo podobnie. Nawet jezeli Zrédla historyczne milczg na ten
temat, mozna stwierdzi¢, ze epoka rzymska wniosta niewiele do wygladu
wiezien, a do celu odbywania kary wykorzystywano najczgsciej rejony, ktdre
skutecznie uniemozliwialy ucieczke skazanego — podziemia, cysterny czy
piwnice. Duzo wiadomosci na ten temat przekazujg nam zrédta tradycji chrze-
scijanskiej i wykopaliska archeologiczne prowadzone na terenie najstarszych
cywilizacji. W Pi$mie Swietym kilkukrotnie jest mowa o cysternach, ktére
wykorzystywano jako wiezienia (zob.: Jr 38, 6).

Dos¢ podobnie prezentuje sie¢ wiedza historyczna na temat wiezien
w Cesarstwie Bizantyjskim. Obszar ten jest zupelnie nieprzebadany, a jedyne
ustalenia bazujg na literaturze anglojezycznej. Z prac historykéw dowiadu-
jemy si¢ chociazby, ze wiezienia we wschodniej czesci Rzymu znajdowaty sie
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w poblizu patacéw wladcow (Armstrong, 2013, s. 29). Natomiast najstynniej-
szym wiezieniem Konstantynopola byto wiezienie Anemas znajdujace si¢
cze$ciowo w murach miasta, a cze$ciowo w dobudowanym do nich patacu.
Miejsce to stynne bylo przede wszystkim z faktu uwigzienia w nim niekto-
rych bizantyjskich cesarzy. Natomiast swoja nazwe zawdzigczato Michatowi
Anemasowi, ktory wszczal bunt przeciwko cesarzowi Aleksemu I Komnenowi
(por.: Lachowicz, 2018, s. 57-75). Zachowane do dzisiaj elementy architek-
toniczne budynku pokazujg nam, ze wigzienie mialo arkadowa konstrukgje,
w ktorej znajdowaly sie cele dla osadzonych. Nad budynkiem wznosila sig¢
wieza straznicza, zachowana zresztg do dnia dzisiejszego (Philippides i Hanak,
2016, S. 320).

Przechodzac do omoéwienia charakterystyki wigzien w sredniowieczu,
nalezy stwierdzi¢, ze to wlasnie w tej epoce zakladom karnym nadano pewien
specyficzny ,,zamkowy” charakter. Warto jednak nadmieni¢, ze zanim to
nastapito, architektura wigzienna byla nierozerwalnie zfaczona z dwoma
panujacymi w $redniowiecznej Europie stylami, tj. stylem romanskim i gotyc-
kim. W wigziennictwie wiekéw $rednich mozna réwniez zauwazy¢ odzwier-
ciedlenie pewnych istotnych elementéw charakterystycznych dla hierarchii
sredniowiecznego spoleczenstwa europejskiego. Chociaz ograniczona obje-
to$¢ pracy nie pozwala na uwazne przyjrzenie sie¢ formom odbywania kary
wiezienia w innych cywilizacjach, to jednak warto przynajmniej nadmienic,
ze — niezaleznie od kontynentu - byly one bardzo podobne. Wigksze réznice
dostrzec mozna w kwestii wymierzania réznego typu kar. Natomiast biorac
pod uwage budynek wiezienia i jego architekture, to w starozytnosci nie
réznity sie one od siebie w sposdb diametralny. Zawsze miaty spelniac jedna
podstawowq funkcje - zabezpieczenia przed ucieczka.

Ze wzgledu na uniwersalizm kultury $redniowiecznej oraz system praw-
no-karny, w calej Europie stosowano bardzo podobny sposéb egzekwowa-
nia kary wigzienia. Zazwyczaj miejsca odosobnienia lokowano w poblizu
sadu, siedziby wladcy lub na zamku. Czesto do tego celu adaptowano jedna
z wiez zamkowych lub baszt miejskich (przyktadem moze by¢ tu Wiezienie
Marszatkowskie w Warszawie ulokowane w murach miejskich. W pdzniej-
szym czasie mury wyburzono, natomiast wieza z wigzieniem pozostata. Zob.:
Rafacz, 2011, s. 43-48). Istotng role w odbywaniu kary w $redniowiecznej
Europie odgrywaly kwestie dotyczace pochodzenia spolecznego osadzonego
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(zob.: Bugajski, 1937, s. 6). Bylo to niezwykle istotne, poniewaz determino-
walo sposob uwigzienia. Inaczej zatem wygladato zamknigcie osoby pocho-
dzacej ze stanu rycerskiego i duchownego, inaczej natomiast — osadzenie
mieszczan czy chlopéw (szerzej na temat réznych form odbywania kary
wiezienia w $redniowieczu w ujeciu monastycznym, inkwizytorskim czy
cywilnym - Morris i Rothman, 1998, s. 24-33). Mialo to réwniez pewne
przelozenie na wyglad wiezien. W sredniowieczu, zaréwno na ziemiach pol-
skich, jak i w Europie Zachodniej, wyrézni¢ mozna kare wiezy gornej i dolnej.
Stanowito to istotne rozréznienie w kwestii warunkéw odbywania kary, lecz
mialo raczej niewielki wplyw na zewnetrzny wyglad wigzienia. Podstawowa
réznicg w wyodrebnieniu wiezy gornej i dolnej byta dotkliwo$¢ kary. Pierw-
sza z form byla duzo fagodniejsza i przeznaczona raczej dla przedstawicieli
zamozniejszych grup spofecznych. Osadzonemu przystugiwalo bowiem
prawo do dodatkowych positkow i widzen. Ze wzgledu na ulokowanie cel,
najczesciej w gornej czesci wiezy zamkowej, warunki odbywania kary byty
duzo lepsze niz te panujace w wiezy dolnej. Wyglad tego typu miejsc jest sto-
sunkowo fatwy do odtworzenia. Najczesciej byly to pomieszczenia o grubych
murach, z niewielkimi oknami lub bez nich, ktérych wyglad determinowat
czas powstania pomieszczenia (Fossi, 2006, ss. 191). Cele w wiezy gornej
wyscietano stomg lub sianem, a wewnatrz niej znajdowaly si¢ przedmioty
codziennego uzytku - stél, fawa, krzesto. Wyposazenie pomieszczenia sta-
nowilo dos¢ istotny element odrdzniajacy kare wiezy gérnej od opisanych
wezesniej lochow stosowanych w starozytnosci, w ktérych rzadko wprowa-
dzano tego typy udogodnienia. Inaczej jednak przedstawiala si¢ kara wiezy
dolnej przeznaczona dla oséb pochodzacych z nizin spotecznych. Juz samo
ulokowanie celi w nizszych cz¢$ciach budynku powodowato zwigkszenie
dolegliwosci wyroku. W pomieszczeniu panowata najczesciej wilgo¢, nie bylo
mowy o wygodach wiasciwych dla wiezy gérnej, a do celi wlasciwie w ogole
nie dostawalo sie §wiatto z zewnatrz. Miejsca takie zachowaly si¢ do dzisiaj
i najczesciej przypominajg one lochy znane nam ze starozytnosci (przykladem
moze by¢ stynna wieza zegarowa w rumunskim mieécie Sighisoara, gdzie
w podziemiach mozna oglada¢ sredniowieczne wiezienie. Zob.: Mallows
i Brummell, 2017, s. 204). Budynki wiezienne w $redniowieczu odznaczaty
sie dos¢ jednolita budowa i sytuacja taka utrzymywala si¢ praktycznie do
konica epoki. Wieze wiezienne, miejsca odosobnienia w murach miejskich
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itp. zazwyczaj nosily znamiona stylu, w jakim je budowano. Najcz¢$ciej byty
to zatem budowle romanskie, a w pdzniejszym czasie - takze gotyckie (zob.:
Imprey i Parnell, 2000, ss. 128).

Dopiero w nowozytnosci, gtéwnie pod wptywem niektorych pradéw
religijnych, zaczely rodzi¢ si¢ pierwsze formy odbywania kary, ktéra mia-
taby zmierza¢ do poprawy przestepcy. Trudno wskazaé pierwszenstwo mysli
resocjalizacyjnej polegajacej na poprawie skazanego. W podobnym czasie
koncepcje tego typu wysuwali przedstawiciele religii katolickiej i jej prote-
stanckich odtamoéw, tworzac chrzedcijanskie koncepcje kary wiezienia (zob.:
Cieply, 2010, ss. 324). Wydaje sie jednak, iz wigkszg aktywnos¢ przejawiali
w tej kwestii ci drudzy, bazujac na doswiadczeniach tych pierwszych. Niekto-
rzy badacze pierwszenstwo w resocjalizacyjnej funkcji kary przyznajg XVI-
-wiecznym wiezieniom niderlandzkim (Kutan, 2017, s. 194). Trudno jednak
mowic o przelozeniu tych pradéw myslowych na rewolucje w budownictwie
wigziennym. Postugujac sie przykltadem niderlandzkim, nalezy stwierdzi¢, ze
resocjalizacja polegata na przyuczeniu skazanych do zawodu i zatrudnianiu
ich przy roztadunku statkéw i cieciu egzotycznego drewna. Ich zatrudnienie
nie polegalo zatem jedynie na wykorzystywaniu skazanych do ci¢zkiej pracy
(zob.: Bugajski, 1938, s. 6; por.: Kaczynska, 1989, s. 24-25). W zwiazku z tym
wiezniowie pracowali poza murami zaktadow karnych, ktére nie wymagaty
wigkszych przerdbek, petnity bowiem jedynie funkcje mieszkalne. W p6zniej-
szym czasie jedynym dodatkiem architektonicznym bylo dobudowywanie
zaktadow pracy przy istniejacych dotychczas wigzieniach, lokowanych w wie-
zach zamkowych, murach czy bramach (Kaczynska, 1989, s. 24).

Dopiero w drugiej polowie XVI wieku w duzych europejskich miastach
(Londyn, Paryz) zaczeto budowa¢ nowe ,wolnostojace” zaktady karne, ktére
przypominaly dzisiejsze wiezienia. Mialo to istotny zwigzek ze wzrostem
liczby ludnosci w duzych miastach, zwigkszeniem ich obszaru metropolital-
nego oraz wysokim wskaznikiem przestepczosci. Jako przykiad moze postuzy¢
tutaj stynne paryskie wiezienie — Bastylia. Powstalo ono jeszcze w $rednio-
wieczu i miato funkcje obronne, za$ wyglad - sredniowiecznego zamku.
Z czasem przeksztalcono je w wiezienie przeznaczone dla oséb skazanych
za przestepstwa kryminalne i polityczne. Pod wzgledem architektonicznym
budynek byt kilkukrotnie przebudowywany, aby zwigkszy¢ jego pojemnos¢.
Nie utracit jednak zbyt wiele ze swojego architektonicznego charakteru, ktory
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w dalszym ciagu przypominal $redniowieczng budowle obronna. Bastylia
posiadata bowiem blanki, wieze i niewielkie okna.

Cele przeznaczone dla wigzniéw dzielono zazwyczaj na pojedyncze i wie-
loosobowe, w zaleznosci od istniejacych wczesniej pomieszczen i topografii
budynku (Lusebrink i Reichardt, 1997, s. 230). Na 0gét pomieszczenia dla
osadzonych wyscietano sianem, stosowano réowniez zelazne kraty i fancuchy
(tamze). Bardzo podobnym przykladem historycznego wygladu wiezien jest
londynska Tower, ktora, w przeciwienstwie do zniszczonej w czasie rewolu-
cji Bastylii, zachowala si¢ do dnia dzisiejszego (zob.: Imprey i Parnell, 2000,
ss. 128). Podobnie jak jej francuski odpowiednik, Tower powstala w $re-
dniowieczu jako rezydencja zamkowa. Nosila zatem charakterystyczne cechy
budowli obronnej. Catos¢ budowli otoczona byta fosg i odcigta od statego
ladu wodami Tamizy (Britton i Wedlake-Brayley, 1830, s. 214). W pdzniej-
szym czasie przeksztalcono ja w wigzienie, a jej rozwdj podobny byl do losow
budowli paryskiej. Zmiana pierwotnego przeznaczenia wiezy wigzala si¢
z rozrostem terytorialnym Londynu, w ktérym przybywalo mieszkancow,
aliczba popelnianych przestepstw stale wzrastata. Dlatego tez wladze miejskie
chetnie przeksztalcaly tego typu budowle w wigzienia.

Przyklady odwzorowania Bastylii czy Tower oraz innych wiezien budowa-
nych w stylu sredniowiecznym mozna mnozy¢, przywolujac ich namacalne
slady zaréwno z krajow Europy Zachodniej, jak i z kontynentu amerykanskiego.
Fakt ten znajduje potwierdzenie w kilku najbardziej charakterystycznych
obrazach. Na poparcie tej tezy mozna postuzy¢ sie opisem wygladu wiezienia
Estern State Penitentiary w stanie Pensylwania. Bylo to pierwsze wiezienie
wybudowane z zamiarem wypelniania funkcji resocjalizacyjnych systemu cel-
kowego (Poptawski, 1984, s. 146-149; por.: Walczak, 1972, s. 109-113). Fila-
delfijski zaklad karny z zewnatrz do ztudzenia przypominat §redniowieczne
budowle o charakterze obronnym (Dolan, 2007, s. 9). Przed wej$ciem do niego
umieszczono wysoka wieze z blankami i matymi oknami. Réwniez wiezyczki
obserwacyjne budza skojarzenia z wiezami $redniowiecznego zamku (zob.
tamze). Odwolania w budownictwie wieziennym do tego typu architektury
mozna takze odnalez¢ na ziemiach polskich. W drugiej polowie XVIII i na
poczatku XIX wieku, kiedy rozpoczat sie okres ozywionego budownictwa
zakladéw karnych, w Polsce takze stosowano podobne wytyczne dotyczace
zewnetrznego wygladu wigzien. Przykladem moze by¢ tutaj zaklad karny przy
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ul. Dzielnej w Warszawie, popularnie nazywany Pawiakiem. Zaprojektowana
przez Henryka Marconiego budowla, oprécz wielu innowacji, z zewnatrz
prezentowala sie dos¢ podobnie jak budynki, o ktdrych wspomniano powyzej.
Gléwna budowla miata charakter prostokata z charakterystycznymi czte-
rema naroznymi wiezami. W tym przypadku zrezygnowano jednak z blanek,
chociaz wieze w dalszym ciggu przypominaly stylistycznie budownictwo
sredniowieczne (Ossibach-Budzynski, 2016, s. 52). Kolejnym przyktadem
tego typu architektury jest zachowane do dzi$§ wigzienie w Kaliszu. Budynek
wzniesiony kilka lat po ukonczeniu Pawiaka nosit bardzo podobne cechy do
warszawskiego wigzienia. Gtéwny gmach zaktadu oflankowany byt wiezami
strazniczymi o charakterystycznym ksztalcie sredniowiecznych budowli
obronnych (zob. Pietrzak, 2016, s. 315).

O ile wspomniane budynki nie réznity si¢ znaczaco zewnetrznym wygla-
dem, o tyle ich uklad wewnetrzny nosit znamiona réznych inspiracji. Wracajac
myslami chociazby do opisanego powyzej filadelfijskiego wigzienia Estern
State Penitentiary, nalezy zaznaczy¢, ze jego wewnetrzna konstrukcja oparta
byta na panoptyku Jeremyego Benthama (w podobnym zresztg stylu na zie-
miach polskich wybudowano areszt w Toruniu. Zob.: Szatkowska i Horow-
ski, 2014, s. 308). Centralny punkt budowli miata stanowi¢ kilkupietrowa
wieza straznicza, od ktorej promieniscie rozchodzity sie wigzienne korytarze.
Zdaniem autora projektu mozna bylo dzigki temu nieustannie obserwowac
wiezniow. I chociaz finalnie architekt nigdy nie zrealizowal swojego pomystu,
budowle tego typu powstawaty na catym $wiecie (zob. Semple, 1993, s. 344).

Obserwujac rozwdj budownictwa wieziennego, o ktéorym byla mowa
w dotychczasowych rozwazaniach, nalezy stwierdzi¢, ze w wigzieniu fila-
delfijskim zdecydowano si¢ na wprowadzenie tylko cel jednoosobowych,
co mialo zwigzek z systemem celkowym zastosowanym w tym zakfadzie
karnym. Pomieszczenia przeznaczone dla skazanych byly niewielkie, jednak
zaopatrzone w podstawowe wyposazenie. Na $rodku znajdowalo sie t6zko,
stot i krzesta. Cela byla ogrzewana za pomoca kaloryfera, a §wiatlo wpadato
do niej przez ulokowany w suficie podtuzny otwér (Dolan, 2007, s. 17). Nieco
inaczej wygladala wewnetrzna konstrukcja Pawiaka czy wiezienia w Kaliszu.
W obu polskich zaktadach karnych zastosowano diugie korytarze z rzedami
pojedynczych lub wieloosobowych cel po obu stronach. Szczegélnie pro-
jekt Pawiaka nidst ze sobg pewne unowocze$nienia techniczne. Nowinki te



74 Dr Bartosz Kutan

wprowadzil Henryk Marconi. Jednym z elementéw warszawskiego zakladu
karnego, ktéry wzbudzal miedzynarodowe uznanie, byt zaproponowany
przez architekta nowatorski sposob ogrzewania wigzienia (Ossibach-Bu-
dzynski, 2016, s. 36-37). Cele w wigzieniu byly zaréwno wieloosobowe, jak
i pojedyncze. W pomieszczeniu ulokowany byt piec zapewniajacy ogrzewanie
(tamze, s. 33), a takze podstawowe elementy wyposazenia, czyli 16zka, stot
i krzesta. Podobne rozwigzania zastosowano w wiezieniu w Kaliszu, a wyni-
kato to z tego, ze plan zakladu karnego zaprojektowal ten sam autor (tamze).

Ewolucja budynkow zakladéw karnych, ktéra znacznie przyspieszyla
w XIX wieku, zmierzata w réznych kierunkach. Oprécz klasycznych zakladow
karnych, ktore wznoszone byty pod duzym wplywem starych wiezien, zaczeto
réwniez budowa¢ budowle wzorowane na twierdzach i fortach wojskowych.
Zjawisko to zaobserwowa¢ mozna szczegdlnie na ziemiach polskich, ktére
znajdowaly sie pod wplywem rosyjskim. Za wzdr postuzyly w tym przypadku
takie budowle, jak Twierdza Szliselburska czy wzniesiona p6zniej Cytadela
Warszawska. Roznily si¢ one jednak zewnetrznie od opisanych powyzej kla-
sycznych zakladéw karnych. Budynki tego typu miaty wéwczas przeznacze-
nie wojskowe, a wiec sktadaly si¢ z wysokich i grubych muréw, od ktérych
w pewnym oddaleniu miescit si¢ gtéwny budynek wigzienia. Wewnetrznie
takze przypominaly wojskowe koszary. Najczesciej od korytarza biegngcego
przez srodek budowli odprowadzano symetrycznie rzedy cel. Ich wyglad
wewnetrzny i wyposazenie nie rdznily si¢ jednak zbytnio od opisanych powy-
zej pomieszczen dla wiezniow. W celach stosowano poczatkowo sienniki,
pozniej natomiast 16zka. W izbie znajdowaly sie takze przedmioty codzien-
nego uzytku. Budynek Cytadeli Warszawskiej byt ogrzewany za pomoca pieca
(Ogrodnikow, 1986, s. 188). Oprocz nawigzujacej do wezesniejszych rozwig-
zan architektonicznych struktury wigzien (budowli zamkowych i twierdz
wojskowych) na ziemiach polskich czaséw zaboru pruskiego zaczely pojawiaé
sie specyficzne budynki wigzienne przypominajace budownictwo sakralne.
Najlepszym ich przykladem sg zaklady karne we Wronkach i w Warszawie
(zaklad karny Warszawa — Mokotéw). Charakteryzowaly si¢ one wysoka
ceglang konstrukcjg przypominajaca kosciol, ktora pelnita funkcje admini-
stracyjne oraz gléwnego pawilonu wigzienia. Najcze$ciej na kolejnych pietrach
umieszczano rzedy cel. W zaborze pruskim byty to zazwyczaj pomieszczenia
jednoosobowe - ze wzgledu na stosowany tam system celkowy. W zaborze
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rosyjskim natomiast spotykano zaréwno cele pojedyncze, jak i wieloosobowe
(Rodak, 2017, s. 114-121. Por.: Gordon, 2004, ss. 164.)

Kolejna forma budownictwa wieziennego na ziemiach polskich byly zabu-
dowania klasztorne. Trudno moéwic jednak o celowos$ci wznoszenia tego typu
obiektow. Zaklady karne w takim ksztalcie pojawily si¢ po licznych kasatach
zakondéw na poczatku XIX wieku. Za przyktad moga tu postuzy¢ chociazby
losy wiezienia na Sw. Krzyzu (zob.: Kulan, 2013, s. 39-48. Por.: Massalski,
2000, s. 171-189). Przejete przez wladze budynki klasztorne przeksztat-
cano wowczas w wiezienia, dokonujac nieznacznych modyfikacji budowli.
Najczeéciej podnoszono stary lub budowano nowy wysoki mur otaczajacy
gtéwny budynek klasztoru (wigzienia) i w miare uptywu czasu dobudowy-
wano budynki administracyjne, gospodarcze lub zaklady pracy dla skazanych.
W taki wlasnie sposéb potraktowano wiezienie na Sw. Krzyzu, gdzie do
gltéwnego gmachu wigzienia sukcesywnie dobudowywano budynki admi-
nistracyjne i zaklady pracy dla wigZniéw (wzmozenie tego procesu mozna
zaobserwowac szczegolnie w latach 1918-1939) (Kulan, 2013, s. 48-62).

Innym XIX-wiecznym elementem wigzien, ktéry pojawil sie w wyniku
postulatow reform penitencjarnych, bylo miejsce stuzace spacerowi wigznidw.
Poczatkowo nie stosowano takiej formy spedzania czasu przez skazanych.
Biorac pod uwage rozwdj architektoniczny budynkéw wieziennych, miejsce
spacerowe ulokowane bylo najczesciej wewnatrz muréw wigziennych. Spacery
wiezniow, w zaleznosci od kraju i stosowanego w nim systemu penitencjar-
nego, znacznie roznily sie¢ od siebie. W zwigzku z tym miejsca wyznaczone
do tego celu nie byly jednakowe. Rowniez na ziemiach polskich mozna
zauwazy¢ ten trend. W II Rzeczypospolitej, kiedy na szersza skale zaczeto
wprowadza¢ spacery i wychowanie fizyczne skazanych, adaptowano na ten
cel rézne miejsca (zob.: Urban, 2016, s. 11-27. Por.: Kutan, 2020, s. 54-75).
Decyzja w tej kwestii lezata w gestii naczelnikéw wiezienia. Najchetniej miej-
sca takie organizowano w bylych zabudowaniach klasztornych, gdzie do
tego celu wykorzystywano wirydarz lub klasztorny ogrod. Gorzej wygla-
data sytuacja w innych zakladach karnych. Przyktadem moze by¢ chociazby
miejsce spacerowe na Pawiaku, ktére ulokowano tak niefortunnie, ze bardzo
czesto dochodzilo z niego do ucieczek skazanych. Rowniez polozenie wigzie-
nia w centrum miasta i otaczajace zaklad karny budynki dawaty doskonate
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miejsce do komunikowania si¢ z osadzonymi i obserwowania, co dzieje si¢
za murami wiezienia (Ossibach-Budzynski, 2016, s. 227).

Wiek XX nidst ze soba coraz liczniejsze zmiany w budownictwie zakla-
déw karnych. W zewnetrznym wygladzie wigzien zaczeto coraz czgsciej
wykorzystywa¢ wyznaczniki architektury funkcjonalnej. W wielu miejscach
zrezygnowano z cegiel na rzecz prostszych betonowych konstrukcji. Budu-
lec ten, tanszy niz stosowane wczesniej cegly, szybko znalazt zastosowanie
w architekturze wigziennej. Pierwsza tego typu budowla wykonang z betonu
byt amerykanski zaktad karny ulokowany na wyspie Alcatraz. Przez wiele lat
nosil on takze miano najwigkszej betonowej konstrukeji na $wiecie (Esslinger,
2008, s. 18). Prad ten niezaleznie od innowacji wprowadzanych w Stanach
Zjednoczonych dotart takze do Europy. Coraz czgsciej pojawiajace sie funk-
cjonalne konstrukcje powodowaly, ze technike te zaczeto wykorzystywac do
wznoszenia zakladow karnych takze na ziemiach polskich. W II Rzeczypo-
spolitej pozostawano raczej przy renowacji istniejacych zakltadéw karnych
i nie decydowano si¢ na budowe nowych wigzien. Zmiany nastaty dopiero
w epoce Polskiej Rzeczypospolitej Ludowe;j.

Jedng z pierwszych tego typu konstrukeji, noszaca znamiona funkcjo-
nalizmu, byt Areszt Sledczy w Warszawie ulokowany w dzielnicy Biatoleka.
Budynek ten zostat wzniesiony na przetomie lat 50. i 60. XX wieku i mozna
odnalez¢ w nim wszystkie elementy funkcjonalizmu (SW, 2020d). W latach 8o.
w podobnym stylu wybudowano takze Areszt Sledczy w Kielcach (SW, 2020b).
Od tego czasu zaktady karne przyjely wyglad znany nam obecnie. Podobnie
jak w cywilnej architekturze, w przypadku zakladéw karnych skupiono sig¢
przede wszystkim na funkcjonalnosci konkretnych budynkéw. Zdarzaly sie
jednak sytuacje, ze nawet w nowych wiezieniach stosowano nawigzania do
przesztosci. Jako przyklad moze postuzy¢ tutaj jedna z najnowocze$niej-
szych polskich jednostek penitencjarnych, czyli Areszt Sledczy w Piotrkowie
Trybunalskim (SW, 2020c). W ukfadzie pawilonéw nie jest trudno dostrzec
bowiem inspiracje¢ plynaca z panoptyku J. Benthama. Dokonujac podsumo-
wania zewnetrznego wygladu wiezien w XX wieku, mozna stwierdzic, ze po
IT wojnie $wiatowej budowniczy odeszli od klasycznej formy zaktadu kar-
nego przypominajacego sredniowieczny zamek. Zgodnie z nowymi trendami
architektonicznymi zaczg¢to wznosi¢ wiezienia funkcjonalne, pozbawione
architektonicznych ozdéb (Chomezynski, 2013, s. 115-122).
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W XX wieku, oprécz nowinek architektonicznych widocznych w budownic-
twie wigziennym na catym $wiecie, zaczeto wprowadza¢ rowniez rozwigzania
dotychczas nieznane, takie jak chociazby oswietlenie elektryczne, kanalizacje
czy centralne ogrzewanie. Trudno wskaza¢ pionieréw tych procesow. Wydaje
sie jednak, iz palme pierwszenstwa nalezy przyzna¢ wigziennictwu amery-
kanskiemu. Ze wzgledu na szybka recepcje kolejnych wynalazkéw techniki,
zaczeto stosowac w tamtejszych zaktadach karnych wiekszo$¢ pojawiajacych
sie udogodnien. Przykladowo w wigzieniu w Auburn - jednym z najstarszych
amerykanskich zakladéw karnych, jeszcze pod koniec XIX wieku przeprowa-
dzono elektryfikacje. Co warte zaznaczenia, wykorzystano ja nie tylko w celu
doprowadzenia $wiatla do pomieszczen administracyjnych i cel zajmowanych
przez wiezniow. Nowy wynalazek postuzyt takze do przeprowadzania egze-
kucji na krzesle elektrycznym. Pierwsza tego typu kara zostala tam wykonana
w sierpniu 1890 roku, a pierwsza osobg stracona w ten sposéb byt William
Kemler (Brandon, 2009, s. 90).

Elektryfikacja pozwolifa rowniez na wprowadzenie do zakltadow karnych
kolejnych udogodnien. Prym wiodly tutaj wiezienia amerykanskie, jednak
tego typu nowinki docieraly takze na ziemie polskie. Po przeprowadzeniu
elektryfikacji w zakladach karnych pojawilo sie oswietlenie, reflektory moni-
torujace wigzienie nocg, telefony, a w pdzniejszym czasie takze radia i kine-
matografy. Udogodnienia te nie tylko wplywaty na poprawe bezpieczenstwa
w wiezieniu, ale zmniejszaly takze dolegliwo$¢ kary i bylty wykorzystywane
w procesie resocjalizacyjnym wi¢zniéw. Przyktadowo w amerykanskim wie-
zieniu na Alcatraz duzym powodzeniem w celach cieszyly sie stuchawki
z wbudowanym w $ciane panelem radiowym. Dzi¢ki temu skazani w wolnym
czasie mogli stucha¢ muzyki i audycji radiowych (Esslinger, 2016, s. 546).
Radia dos¢ powszechnie stosowano takze w IT Rzeczypospolitej. Najczesciej
stuchowiska przeznaczone dla skazanych odbywaly si¢ na $wietlicach wie-
ziennych. Powodzeniem cieszylo si¢ takze stuchanie muzyki z gramofonoéw.
Zaréwno w zachowanych zrédlach archiwalnych, jak i w prasie penitencjarnej
z tego okresu mozna odnalez¢ liczne wzmianki dotyczace tego typu dzialan
(Pawlak, 1995, s. 92-105). Podobne zastosowanie znalazl réwniez wspo-
mniany powyzej kinematograf. Filmy regularnie wyswietlano w wigzieniach
amerykanskich, najczesciej na $wietlicy zaadoptowanej do celow sali kinowej.
Na ziemiach polskich zaczg¢to wprowadza¢ podobne udogodnienia dopiero
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w okresie PRL. W kolejnych latach do zaktadéw karnych nowinki techniczne
wkraczaly jednak coraz szybciej. Powszechnie zaczgto stosowaé wykrywacze
metalu, komputerowe skanery, kamery itd. Co warte zaznaczenia, w niektd-
rych sytuacjach urzadzenia zastapily prace funkcjonariuszy. Przyktadem tego
typu zmian moze by¢ zlikwidowanie stanowisk na wiezyczkach obserwacyj-
nych. Role te od niedawna zaczely pelni¢ kamery i czujniki (Piekarczyk, 2010).

Podsumowujac powyzsze rozwazania na temat wygladu zaktadéw karnych
na przestrzeni lat, nalezy stwierdzi¢, ze najdtuzej w historii (praktycznie od
starozytnosci, az do XVI wieku) trwal okres, ktérego egzemplifikacja byty
wigzienne lochy, podziemia, wzglednie — piwnice. Dopiero w okresie o§wiece-
nia zaczeto blizej przygladac sie zewnetrznemu i wewnetrznemu urzadzeniu
zaktadow karnych. Dzialania te rozpoczeto na szersza skale wraz z rodzacymi
sie w XVII wieku nowymi pradami myslowymi, ktore skupity si¢ na bardziej
humanitarnym wykonywaniu kary. Od tego momentu mozna zaobserwowac
sukcesywne zmiany w ich wygladzie. Okres wzmozonej budowy wigzien
zaréwno na $wiecie, jak i na ziemiach polskich nastapil wraz ze wzrostem
liczby ludnos$ci w miastach. Coraz wigksza rzesza mieszkancéw powodowata
zwiekszenie przestepczosci, co skutkowalo wzrostem zapotrzebowania na
nowe zaklady karne. Poczatkowo w budownictwie wi¢ziennym wzorowano
sie na istniejacych dotychczas jednostkach penitencjarnych. Skutkowato
to nawigzywaniem do pewnych charakterystycznych cech budownictwa
obronnego z okresu $redniowiecza. Nalecialosci te widoczne sg w architek-
turze wiezien az do XIX wieku. W pdzniejszym czasie, czego przykladem
byly réwniez ziemie polskie, poszukiwano nowych wzoréw budownictwa
wieziennego. Jednak dopiero w XX wieku zaczeto stosowac rozwigzania,
ktére mozemy zaobserwowac w dzisiejszej architekturze wigziennej. Zaktady
karne, podobnie jak inne wznoszone wéwczas obiekty uzytkowe, staty sie
funkcjonalne i zaczely petni¢ wiele rol.

Na przestrzeni lat zmienialy si¢ takze warunki panujace wewnatrz zaktla-
déw karnych. W tym przypadku zmiany postepowaly jednak nieco inaczej
niz w przypadku zewnetrznej architektury zaktadéw karnych. Wyposazenie
cel zmniejszajace dolegliwos¢ kary wigzienia pojawilo si¢ juz w sredniowieczu,
jednak tylko wobec uprzywilejowanych grup spolecznych (tzw. kara wiezy
gornej). Wiekszo$¢ sprawcdw czyndw zabronionych nie mogla jednak liczy¢
na tego typu udogodnienia. Stan taki utrzymywat sie w wigkszosci krajow az
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do epoki o$wiecenia. Dopiero wtedy (pomijajac rozwigzania niderlandzkie)
mozna zaobserwowac systematyczne zmiany w wygladzie wewnetrznym
zaktadow karnych. Na ziemiach polskich prad ten zauwazalny byl szczegdlnie
w latach 1918-1939. Wybuch II wojny $wiatowe]j przerwal jednak zmiany
wprowadzane przez nowatorski system penitencjarny II Rzeczypospolitej.
Najwieksze innowacje przyniosta jednak druga potowa XX wieku. Do zakla-
déw karnych sukcesywnie adaptowano kolejne wynalazki techniki, ktére
zupelnie zmienily nie tylko wyglad budynkéow wieziennych, ale réwniez
charakter odbywania kary.

Zrodta ikonograficzne

Zdjecie nr 1. Bastylia - nieistniejace paryskie wiezienie z charakterystycznymi
blankami i architektura przypominajacg $redniowieczne zamki obronne.

Zrédto: H.J. Lusebrink, R. Reichardt, The Bastille. A History of a Symbol of Despotism and
Freedom..., s. 230.
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Zdjecie nr 2. Wiezienie Tower w Londynie. Podobnie jak w przypadku Bastylii
takze i tutaj mocno widoczne s3 wplywy $redniowiecznego budownictwa
obronnego.

Zrédlo: Fotografia wlasna autora.

Zdjecie nr 3. Wiezienie Estern State Penitentiary w Filadelfii. W zewnetrznej
architekturze wiezienia zwracajg uwage wieze obserwacyjne i wejscie do zakladu
karnego wzorowane na $redniowiecznych budowlach obronnych. W §rodku
wiezienia mozemy zauwazy¢ charakterystyczny uklad panoptyku J. Benthama.

Zrédto: EX. Dolan, Estern State Penitentiary..., s. 9.
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Zdjecie nr 4. Zewnetrzny widok wiezienia Estern State Penitentiary w Filadelfii.

ST e

Zrédto: EX. Dolan, Estern State Penitentiary..., s. 12.

Zdjecie nr 5. Gléwny budynek wiezienia przy ul. Dzielnej w Warszawie ,,Pawiak”
zaprojektowany przez H. Marconiego.
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Zdjecie nr 6. Charakterystyczna zamkowa bryta wigzienia w Kaliszu.

Zrédto: https://www.sw.gov.pl/aktualnosc/Ostatni-dzien-Zakladu-Karnego-w-Kaliszu [dostep:
01.09.2020f

Zdjecie nr 7. Areszt Sledczy na warszawskiej Biatolece, jedna z pierwszych
jednostek penitencjarnych wzniesionych w stylu funkcjonalnym.

Zrédto: https://www.sw.gov.pl/strona/opis-areszt-sledczy-w-warszawie-bialolece [dostep:
o1.09.2ozo]F.)
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Zdjecie nr 8. Areszt Sledczy w Piotrkowie Trybunalskim. Jedna
z najnowoczesniejszych jednostek penitencjarnych w Polsce. W uktadzie budynku
tatwo zauwazy¢ wplyw idei panoptyku autorstwa J. Benthama.

Zrédto: https://www.sw.gov.pl/strona/opis-areszt-sledczy-w-piotrkowie-trybunalskim [dostep:
01.09 .2ozof
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Ochrona spoteczenstwa przed sprawcami przestepstw -
Zaktad Karny jako miejsce izolacji

Protecting the Society Against Criminals - a Penitentiary Unit as a Place of Isolation

Streszczenie

Ochrona spoleczenstwa przed sprawcami przestepstw jest jednym z wielu
zadan stawianym organizacji jakim jest panstwo. Administracja rzadowa,
a w niej resort sprawiedliwo$ci, musi aktywnie uczestniczy¢ w ksztaltowa-
niu odpowiedniego poczucia sprawiedliwosci oraz poczucia bezpieczenistwa
w spoleczenstwie. Narzedziami stuzacymi do realizacji wskazanych zadan sg
miedzy innymi zaklady karne badz areszty sledcze. Wszystkie dzialania podjete
w trakcie izolacji, ktdre s3 podejmowane nie tylko przez resort sprawiedliwosci,
winny wzbudza¢ w osobie skazanej wole wspotdzialania w ksztaltowaniu jego
spolecznie pozgdanych postaw, w szczegolnosci poczucia odpowiedzialno$ci
oraz potrzeby przestrzegania porzgdku prawnego, a tym samym - powstrzy-
mania sie od powrotu do przestepstwa. Zaktady karne badz areszty $ledcze jako
miejsca izolacji stwarzaja mozliwo$¢ ochrony spoleczenstwa przed sprawcami
przestepstw.

Stowa kluczowe: bezpieczenstwo, ochrona, sprawiedliwos¢, spoleczenstwo,
porzadek publiczny

Abstract

Protecting the society against criminals is one of the many goals posed to an
organization such as a state. State administration, including the department
of justice, must actively participate in creating a proper sense of justice and
feeling safe in the society. Tools applied to realize the appointed tasks are,
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among others, penitentiary units and detention places. All the applied activities
during isolation, which are undertaken not only by the department of justice,
should evoke in the convict willingness to cooperate in creating their socially
demanded behaviour, especially responsibility and the need to obey legal order
and thus refrain from returning to crime. Penitentiary units or detention centres
as isolation places give opportunities to protect the society against criminals.

Keywords: security, protection, justice, society, public order

W polskim systemie karnym wykonawczym zaklady karne lub areszty sled-
cze jako obiekty zostaly przeznaczone do realizacji trzech fundamentalnych
celéw dedykowanych Stuzbie Wieziennej. Sa nimi:

1. Ochrona spoteczenstwa;

2. Humanitarne i praworzadne traktowanie oséb pozbawionych wolnosci;

3. Resocjalizacja skazanych.

Przedmiotowe rozwazania zawarte w niniejszym artykule beda doty-
czyly w szczegdlnosci charakterystyki realizowania pierwszego celu. W tym
kontekscie zostanie réwniez przeprowadzona analiza i krytyka wybranej
literatury z tego zakresu.

Stuzba Wigzienna jest umundurowana i uzbrojong formacja apolityczna
podlegla Ministrowi Sprawiedliwos$ci, posiadajaca wlasng strukture organi-
zacyjng (Ustawa, 2010, art. 1). Do podstawowych zadan Stuzby Wigziennej
nalezy:

1. prowadzenie oddzialywan penitencjarnych i resocjalizacyjnych wobec
0s6b skazanych na kare pozbawienia wolnosci, przede wszystkim przez
organizowanie pracy sprzyjajacej zdobywaniu kwalifikacji zawodowych,
nauczania, zaj¢¢ kulturalno-oswiatowych, zaje¢ z zakresu kultury fizycznej
i sportu oraz specjalistycznych oddziatywan terapeutycznych;

2. wykonywanie tymczasowego aresztowania w sposob zabezpieczajacy prawi-
dtowy tok postepowania karnego o przestepstwo lub przestepstwo skarbowe;

3. zapewnienie osobom skazanym na kare pozbawienia wolnosci lub tym-
czasowo aresztowanym, a takze osobom, wobec ktorych sa wykonywane

kary pozbawienia wolnoéci i $rodki przymusu skutkujgce pozbawieniem
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wolnosci, przestrzegania ich praw, a zwlaszcza humanitarnych warunkéw
bytowych, poszanowania godnosci, opieki zdrowotnej i religijnej;

4. humanitarne traktowanie oso6b pozbawionych wolnosci;

5. ochrona spoleczenstwa przed sprawcami przestepstw lub przestepstw
skarbowych osadzonymi w zakladach karnych i aresztach §ledczych;

6. zapewnienie w zakladach karnych i aresztach sledczych porzadku
i bezpieczenstwa;

7. wykonywanie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej tymczasowego
aresztowania oraz kar pozbawienia wolnosci i $rodkéw przymusu skut-
kujacych pozbawieniem wolnosci jezeli maja by¢ wykonywane w zakla-
dach karnych i aresztach $ledczych i jezeli wynikajg z realizacji orzeczenia
wydanego przez wlasciwy organ;

7a) prowadzenie Centralnej Bazy Danych Os6b Pozbawionych Wolnosci, zwa-
nej dalej ,,Centralng Bazg’;

8. wspoldziatanie z odpowiednimi formacjami innych panstw oraz z orga-
nizacjami miedzynarodowymi na podstawie uméw i porozumien mie-
dzynarodowych;

9. realizacja czynnosci wykonywanych przez podmioty, o ktérych mowa
wart. 43g § 1 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy,
w przypadku powierzenia tych czynnosci przez Ministra Sprawiedliwosci

(Ustawa, 2010, art. 2).

W ustawowych zadaniach dedykowanych Stuzbie Wieziennej (ppkt. 5 i 6)
zauwazamy przestrzen, ktora niewatpliwie ma wplyw na poziom odczu-
walnego poczucia bezpieczenstwa kazdego obywatela. Wyzej wymienione
zadania sg spojne z Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej, ktéra zawiera
fundamentalne kwestie dotyczace praw i wolnosci czlowieka, poszanowania
jego godnosci oraz poszanowania i ochrony wolnosci cztowieka. Konstytu-
cja RP warunkuje to w sposéb nastepujacy:

+ Kazdemu zapewnia sie nietykalno$¢ osobista i wolnos¢ osobistg. Pozbawie-
nie lub ograniczenie wolnoséci moze nastapi¢ tylko na zasadach i w trybie
okreslonych w ustawie;

+ Kazdy pozbawiony wolnosci nie na podstawie wyroku sadowego ma

prawo odwotania sie do sadu w celu niezwlocznego ustalenia legalnosci
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tego pozbawienia. O pozbawieniu wolnosci powiadamia si¢ niezwlocznie
rodzing lub osobe wskazang przez pozbawionego wolnosci;
+ Kazdy pozbawiony wolno$ci powinien by¢ traktowany w sposéb humani-

tarny (Konstytucja RP, 1997, art. 41 pkt. 1, 21 4).

Ponadto wazna kwestia, ktora regulowana jest przez Konstytucje RP, jest
zasada nieuchronnos$ci odpowiedzialnosci karnej, prawa do obrony oraz
domniemania niewinnosci, tj.:

1. Odpowiedzialnosci karnej podlega ten tylko, kto dopuscit si¢ czynu zabro-
nionego pod grozba kary przez ustawe obowigzujacg w czasie jego popet-
nienia. Zasada ta nie stoi na przeszkodzie ukaraniu za czyn, ktéry w czasie
jego popelnienia stanowit przestepstwo w mysl prawa miedzynarodowego;

2. Kazdy, przeciw komu prowadzone jest postepowanie karne, ma prawo
do obrony we wszystkich stadiach postepowania. Moze on w szczegodl-
nosci wybra¢ obronce lub na zasadach okreslonych w ustawie korzysta¢
z obroncy z urzedu;

3. Kazdego uwaza si¢ za niewinnego, dopoki jego wina nie zostanie stwier-
dzona prawomocnym wyrokiem sagdu (Konstytucja RP, 1997, art. 42 pkt. 1,
213).

Przytoczone kwestie wskazuja, iz wszelkie zachodzace procesy zwigzane
z prawami czlowieka, wolnoscia, odpowiedzialno$cia karng muszg by¢ reali-
zowane przez administracje rzagdowg, w ktdrej sktad wchodzi Minister Spra-
wiedliwosci i jego urzad. Zgodnie z wieloma teoriami nauk o zarzadzaniu, czy
tez nauk o bezpieczenstwie, kazda organizacja, aby sprosta¢ postawionym jej
zadaniom, winna mie¢ ustalone migdzy innymi: interesy (misje organizacji
oraz wynikajace z niej cele), koncepcje (zasady i sposoby dziatania), zasoby
(sity i srodki) srodowisko (warunki) oraz systemy (np. system bezpieczen-
stwa). Rozpatrujac powyzsze w kontekscie wykonywania ustawowych zadan
realizowanych przez resort sprawiedliwosci, a dokladniej przez Stuzbe Wie-
zienng, mozna zaproponowac niniejszg interpretacje:
+ interesy (misja organizacji oraz wynikajace z niej cele) — ochrona
spoteczenstwa, humanitarne i praworzadne traktowanie os6b pozba-
wionych wolnosci, resocjalizacja skazanych;
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+ zasoby (sily i srodki) - naklady z otoczenia, np. zasoby ludzkie, zasoby
logistyczne, zasoby finansowe, zasoby informatyczne, zasoby rzeczowe;

+ koncepcje (zasady i sposoby dziatania) - szereg aktow prawnych (w tym:

ustawy, rozporzadzenia, zarzadzenia, wytyczne, instrukcje, decyzje);

+ $rodowisko (warunki) — miejsce, okolicznosci, szanse, zagrozenia, ryzyka,

+ systemy - system bezpieczenstwa, system penitencjarny, system
ochrony jednostek penitencjarnych (uwzgledniajacy dziatania poza
terenem jednostki, tj. konwojowanie, system dozoru elektronicznego).
Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze zaklady karne i areszty sledcze sa
wpisane w katalog zasobow Stuzby Wigziennej. Rozwazajac kwestie jednostek
penitencjarnych jako miejsc odosobnienia dedykowanych przede wszystkim
sprawcom przestepstw, mozna powiedzie¢, iz jest to zasob, a jednoczesnie
takze narzedzie ukierunkowane na realizacje¢ zadan przez Stuzbe Wiezienna.
W obecnym systemie prawnym zaklady karne i areszty sledcze sg praw-
nie uwarunkowane i s3 narzedziem znajdujacym si¢ w rekach admini-
stracji rzagdowej dedykowanym realizacji celéw zwiagzanych z dziedzina
ochronng panstwa w sektorze bezpieczenstwa narodowego - bezpieczen-
stwa i porzadku prawnego. Stuzba Wigzienna posiadajaca zasoby, a w nich
zaktady karne i areszty $ledcze, realizuje przydzielone jej zadania zgodnie
ze Swoj3 misja, opierajac si¢ na ustawowych przepisach prawa, zmierzajac
przede wszystkim do ochrony spoleczenstwa przed sprawcami przestepstw.
Gléwne cele organizacji, jaka jest Stuzba Wigzienna, a w nich przede
wszystkim ochrona spoleczenstwa przed sprawcami przestepstw, maja wptyw
na szeroko rozumiane bezpieczenstwo. W literaturze przedmiotu dotyczacej
tego tematu odnajdujemy wiele prob definiowania bezpieczenstwa. Jacek Paw-
towski definiuje bezpieczenstwo jako: stan, proces oraz jako stan i proces. Na
uwage zastuguje szczegdlnie propozycja ujmujaca bezpieczenstwo jako proces:

obecnie interpretowanie (okreslenie) bezpieczenstwa jako procesu traktuje
sie jako sposdb podstawowy. Jest to stan, w ktorym bezpieczenstwo i jego
organizacja podlegaja dynamicznym zmianom stosownie do naturalnych
uwarunkowan. Nie ma wiec czego$ takiego jak trwale czy raz ustanowione
badz zorganizowane bezpieczenstwo. Innymi stowy: bezpieczenstwo jako

proces oznacza ciagla dziatalno$¢ jednostek, spolecznosci lokalnych, panstw
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czy organizacji miedzynarodowych w tworzeniu pozadanego stanu bezpie-

czenstwa (Pawtowski, 2017, s. 35).

W ocenie autora bezpieczenstwo to »permanentny proces utrzymania
stabilno$ci wszystkich zmiennych, mogacych wplyna¢ negatywnie na
pewnos¢ egzystencji i harmonii rozwoju danego podmiotu” (Kurylowicz,
2018, s. 141).

W literaturze naukowej bezpieczenstwo rozpatrywane jest rowniez w kon-
tekscie przedmiotu zainteresowania, tj.:

przez bezpieczenstwo rozpatrywane przedmiotowo rozumie si¢ wiec ochrone
zywotnych intereséw jednostki, spoleczenstwa i panstwa (i innych podmio-
tow bezpieczenstwa) oraz zapewnienia mozliwosci skutecznego dzialania we
wskazanej sferze dzialalno$ci ludzkiej, przed zagrozeniami wewnetrznymi

i zewnetrznymi (Scibiorek i wsp., 2015, s. 33).
Niniejsze stanowisko autorzy precyzuja w sposdb nastepujacy:

w praktycznej dziatalnoéci podmiotdw, bezpieczenstwo funkcjonuje z przy-
miotnikiem okreslajacym, kogo personalnie lub jakiego obszaru podmiotowo
lub przedmiotowo dotyczy. Bezpieczenstwo jest jednoczesnie stanem i pro-
cesem. Méwiac o stanie mamy na mysli jego wymiar, skale trwalosci, zasieg
terytorialny itp. Natomiast proces to nieustanne ksztattowanie i umacnianie
bezpieczenstwa, okreslajace zarazem jego dynamike, o ktorej najlepiej $wiad-
czy stale rosnacy jego zakres podmiotowy, przedmiotowy i przestrzenny

(tamze, s. 31).

Istotng kwestig uzupelniajaca przedmiotowe rozwazania bedzie wyjasnie-
nie definicji poczucia bezpieczenstwa. Jean Delumeau, francuski historyk,
ktéry to, powolujac si¢ na wypowiedz Jeana-Louisa Halpérina, zadal pytanie
o role uczucia wyrazanego stowem bezpieczenstwo, twierdzil:

jego zdaniem moze ono sta¢ si¢ «<motywem przewodnim» szeroko pojetego
»rozumienia przeszlo$ci”. Zwracal wiec uwage na ,pewne pojecie, pewne

zagadnienie’, ktére wydawalo mu sie ,,zapoznane” przez histografie; stowo
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»bezpieczenstwo” odnosi sie jednoczesnie do faktéw i do stanu umystu (Delu-

meau, 1988, s. 8).
Stusznym podsumowaniem powyzszego wydaje si¢ niniejsza definicja:

poczucie bezpieczenstwa jest jedng z podstawowych potrzeb i oczekiwan
kazdego czlowieka. Bezpieczenstwo ma wymiar spofeczny. Jest naczelna
potrzeba nie tylko jednostki, ale i grupy spolecznej. Jest takze podstawowym
celem dzialan panstw i systemoéw miedzynarodowych; jego brak wywoluje

niepokdj i poczucie zagrozenia (Scibiorek i wsp., 2015, s. 24).

Ochrona spoleczenstwa przed sprawcami przestepstw — jako zadanie
(cel), i zaklady karne oraz areszty sledcze - jako miejsca realizacji zalozonego
zadania (celu), stanowig swoistego rodzaju element skladowy bezpieczenstwa
i porzadku publicznego.

Przechodzac do dalszej analizy, nalezy zada¢ pytanie: kto i dlaczego trafia
do zakladéw karnych lub aresztéw $ledczych? Zasadnym wydaje sig, aby na
poczatku tej czesci rozwazan wyjasnic kwestie kary. W Wielkiej Encyklopedii
Prawa odnajdujemy taka oto propozycje: ,,kara — najpopularniejszy rodzaj
sankcji karnej wymierzany na podstawie i w granicach ustawowego zagroze-
nia za przestepstwo lub wykroczenie” (Holyst, 2018, s. 103). Uwzgledniajac
kontekst artykutu, wydaje si¢ stusznym, aby w tym miejscu podnies¢ takze
kwestie definicji kary kryminalne;j.

Kara kryminalna to orzeczone przez sad w imieniu wladzy politycznej
intencjonalne potepienie wyrazone prawnie okreslong osobista dolegliwo-
$cig sprawcy przestepstwa. Tak okreslona kara za przestepstwo to zlozone
dziatanie podejmowane na podstawie prawa przez uprawnione organy, dzia-
tania, ktére maja zaspokoi¢ poczucie bezpieczenstwa, fadu i sprawiedliwosci

jednostek i grup spotecznych (Utrat-Milecki, 2009, s. 43).

W przywolanej juz Wielkiej Encyklopedii Prawa kara pozbawienia wol-
nosci definiowana jest nastepujaco: ,potocznie wiezienie — kara polegajaca
na czasowej izolacji w zamknietym zaktadzie karnym, ktdrej podstawowe
racjonalizacje opieraja si¢ na twierdzeniach o: 1) mozliwym oddzialywaniu
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readaptacyjnym, resocjalizacyjnym w warunkach odosobnienia oraz 2) zabez-
pieczeniu spoleczenstwa przed sprawcg przez uniemozliwienie mu popetnie-
nia przestepstw (incapacitation). Waznym celem kary pozbawienia wolnosci
jest zaspokojenie spotecznego poczucia sprawiedliwo$ci, zwlaszcza w przy-
padku wysokiego stopnia spolecznej szkodliwosci czyndw. Kara pozbawienia
wolnosci pelni funkcje ochronng réwniez na etapie komunikowania przez
ustawodawce w ustawach zagrozenia karnego, bedac najsurowszg sankcjg’
(Holyst, 2018, s. 115).

Powyzsze definicje pokazuja jaka role w zyciu spolecznym odgrywa kara,
izolacja sprawcy przestepstwa, bezpieczenstwo oraz poczucie sprawiedliwosci.
W $wietle przytoczonych kwestii mozna postawi¢ kolejna teze: do zaktadu
karnego trafia sprawca przestepstwa w celu odbycia zasadzonej przez sad
i uprawomocnionej kary pozbawienia wolnosci, zas do aresztu sledczego
trafia osoba tymczasowo aresztowana, ktdra to jeszcze nie jest skazana, ale
jest podejrzana o popelnienie przestepstwa i zastosowano wobec niej srodek
zapobiegawczy.

Srodki zapobiegawcze mozna stosowaé w celu zabezpieczenia prawidlowego
toku postepowania, a wyjatkowo takze w celu zapobiegniecia popelnieniu
przez oskarzonego nowego, cigzkiego przestepstwa; mozna je stosowac tylko
wtedy, gdy zebrane dowody wskazuja na duze prawdopodobienstwo, ze oskar-
zony popelnit przestepstwo (Kodeks postepowania karnego, 1997, art. 249).

Szczegdly wyjasniajace kwestie tymczasowego aresztowania wyjasnia
art. 258 Kodeksu postepowania karnego. Wedlug niego:

§ 1. Tymczasowe aresztowanie i pozostate §rodki zapobiegawcze mozna sto-

sowac, jezeli zachodzi:

1. uzasadniona obawa ucieczki lub ukrycia sie oskarzonego, zwlaszcza wtedy,
gdy nie mozna ustali¢ jego tozsamosci albo nie ma on w kraju stalego
miejsca pobytu;

2. uzasadniona obawa, ze oskarzony bedzie naklaniat do sktadania falszy-
wych zeznan lub wyjasnien albo w inny bezprawny sposéb utrudniat

postepowanie karne.
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§ 2. Jezeli oskarzonemu zarzuca si¢ popelnienie zbrodni lub wystepku
zagrozonego karg pozbawienia wolnosci, ktorej gorna granica wynosi co
najmniej 8 lat, albo gdy sad pierwszej instancji skazal go na kare pozbawienia
wolnosci nie nizsza niz 3 lata, potrzeba zastosowania tymczasowego aresz-
towania w celu zabezpieczenia prawidlowego toku postepowania moze by¢
uzasadniona grozaca oskarzonemu surowg kara.

§ 3. Srodek zapobiegawczy mozna wyjatkowo zastosowaé takze wtedy, gdy
zachodzi uzasadniona obawa, ze oskarzony, ktéremu zarzucono popelnienie
zbrodni lub umyslnego wystepku, popelni przestepstwo przeciwko zyciu,
zdrowiu lub bezpieczenstwu powszechnemu, zwlaszcza gdy popetnieniem
takiego przestepstwa grozil.

§ 4. Decydujac o zastosowaniu okre$lonego $rodka zapobiegawczego,
uwzglednia si¢ rodzaj i charakter obaw wskazanych w § 1-3, przyjetych za
podstawe stosowania danego $rodka oraz nasilenie ich zagrozenia dla pra-
widlowego przebiegu postepowania w okreslonym jego stadium (Kodeks

postepowania karnego, 1997, art. 258).

Dla celowo$ci niniejszych rozwazan wydaje si¢ stusznym, aby po omoéwie-
niu kwestii bezpieczenstwa, uwarunkowan prawnych, zadan Stuzby Wigzien-
nej ijej kompetencji jako formacji odpowiedzialnej za ochrone spoteczenstwa
przed sprawcami przestepstw, jak rowniez po nakresleniu znaczenia terminu

»kara’, podjac¢ rozwazania w perspektywie historycznej. Chodzi tu przede
wszystkim o okreslenie momentu, w ktérym spoteczenstwo postanowito
budowac obiekty nazywane wiezieniami, i probe odpowiedzi na pytanie, co
bylo tego powodem? Podkresli¢ tu nalezy rozumienie wig¢zienia opartego
o uporzadkowany system karny i penitencjarny. Wielka Encyklopedia Prawa
podaje, iz:

niekiedy twierdzi si¢, ze wigzienia sg starsze niz ich spisana historia, gdyz
grobowce, komory w ktérych wykonywano egzekucje i miejsca przetrzymy-
wania jeicéw wojennych istnialy juz w czasach starozytnych. Jako przyklady
wskazuje sie piramide w Sakkarze wzniesiong za faraona Tetiego (2345 — 2333
p-n.e.), zw. piramidg wi¢zienng, lub rzymski Carcer Tullianum (ok. 640 p.n.e.)
(Hotyst, 2018, s. 116).
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Jarostaw Utrat-Milecki pisze, iz:

ztozone procesy spoteczne doprowadzily na przetomie XVIII i XIX wieku
do upowszechnienia wi¢zienia w wiekszosci panstw Zachodu jako jednej
z gléwnych form organizacyjnych kary panstwowej. Ze wzgledu na przemiany
zycia codziennego, zmiany obyczajow, a takze ze wzgledu na zmiany struk-
tury spotecznej i podziatu pracy dawne okrutne lub przynajmniej publicznie
drastycznie upokarzajace, mato systematyczne metody karania byty od XVII

wieku coraz czgsciej skutecznie krytykowane (Utrat-Milecki, 2010, s. 165).
Na potrzeby niniejszego opracowania, w $lad za badaczem,

wymienilibySmy nastepujace czg$ciowo nakladajace sie na siebie pojeciowo

zjawiska, procesy i przekonania, ktdre w $wietle literatury wplywaly na

wyrazny wzrost znaczenia kary pozbawienia wolnoséci w systemie karnym

i uczynily z niej na przefomie XVIII i XIX wieku bardzo wazna podstawowa

forme organizacyjng instytucji kary kryminalne;j:

1. Normalizacja [...]

2. Funkcja ochronna. Czlowiek zamkniety w odosobnieniu nie moégt konty-
nuowac swojej niebezpiecznej dzialalnosci w dotychczasowym $rodowisku,
ktére wraz ze wzrostem uprzemyslowienia i urbanizacji coraz trudniej
dawalo si¢ kontrolowa¢ w ramach sankeji nieformalnych.

3. Funkcja sprawiedliwosciowa. Kara wiezienia pozwalala na wzglednie
fatwe dostosowanie systemu karnego do nowej ustrojowej zasady row-
nos$ci wobec prawa, przynajmniej od strony formalnej. Kara pozbawienia
wolnosci dawata sie jasno odmierzy¢ dla kazdego poprzez standaryzacje
reziméw wykonania kary i okreslenie dlugosci jej wykonania.

4. Funkcja gwarancyjna [...].

5. Zewnetrzna funkcja praworzadnosciowa. Wigzienie byto karg potencjalnie
jako$ odwracalng w razie pomyliki sadowej, w kazdym razie bardziej niz
w przypadku kar mutylacyjnych czy kary $mierci.

. Wewnetrzna praworzadnos¢ kary [...].

Ekonomiczno$¢ [...].

. Dyscyplina [...].

© o N o

. Optacalno$¢ [...].
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10. Policja [...].

11. Polityka [...].

12. Obyczaje [...].

13. Poufno$¢ i atrakcyjnosé [...].

14. Resocjalizacja wewnetrzna [...].

15. Resocjalizacja zewnetrzna [...].

16. Elastyczno$¢. Kara wiezienia tworzyla ogélne ramy dla bardzo réznych
form dziatania, ktore pozwalaly kompleksowo osigga¢ cele zwigzane z funk-
cja sprawiedliwosciowa, ochronng i gwarancyjng prawa karnego.

17. Powszechno$¢ podmiotowa [...].

18. Powszechno$é¢ przedmiotowa [...].

19. Systemowos¢ [...].

20. Naukowos¢ [...].

21. Dostepnos¢ [...].

22. Prostota [...]

23. Symboliczna otwartos¢ [...].

24. Bezpieczenstwo. Kara wiezienia dawala poczucie bezpieczenstwa w mobil-
nym spoleczenstwie o stabngcej kontroli nieformalnej. Mogta by¢ tez prze-
ciez karg eliminacyjna.

25. Historycznoé¢ [...].

26. Archetypicznos¢ [...] (Utrat-Milecki, 2010, s. 167-175).

W powyzszym zestawieniu, ze wzgledu na przedmiot rozwazania niniej-
szego opracowania, rozwinieto tylko wybrane zjawiska i procesy. Powyzszy
katalog wskazuje na §wiadome i ukierunkowane dzialania podejmowane
przez decydentéw tamtego okresu zmierzajace do innego, nowoczesnego
spojrzenia na problematyke karng panstwa. Oczywistym jest, ze na obecng
wizje wiezienia duzy wplyw mialy zmiany spoleczne, zmiany obyczajow,
wydarzenia, migracja i emigracja w spoleczenstwie oraz wiele innych czyn-
nikéw oddziatywujacych przez wieki. Niewatpliwie rozwoj nauki, a w szcze-
gblnosci penologii, przyczynil si¢ do postrzegania wiezien w obecnej formule.

Odnoszac si¢ do podniesionej tematem opracowania kwestii, wydaje
sie stusznym, aby sposrod powyzszego katalogu wskaza¢ istotne elementy
majace wplyw na ochrong spoleczenstwa przed sprawcami przestepstw.
mozna zauwazy¢, ze wérod przywolanych powyzej funkeji, ktére to miaty
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niewatpliwy wplyw na obecna posta¢ i charakter wieziennictwa, wyrdz-
niaja si¢ miedzy innymi: funkcja ochronna, funkcja sprawiedliwos$ciowa
oraz funkcja bezpieczenstwa. Wszystkie wymienione funkcje sg szczegoélnie
widoczne w przypadku przestepstw charakteryzujacych sie duza szkodliwo-
$cig spofeczng czynu.

W $wietle doswiadczen ostatnich lat wydaje sie, iz wymiar sprawiedli-
wosci podjal stuszng koncepcje przewartosciowania celow strategicznych
dedykowanych Stuzbie Wieziennej. Ochrona spoteczenstwa przed spraw-
cami przestepstw traktowana jako cel nadrzedny wplynie bezposrednio na
poczucie bezpieczenstwa spofecznego. Natychmiast zaaplikuje takze poczucie
bezpieczenstwa oraz sprawiedliwosci wsrod spoleczenstwa. Niemniej jednak
wazna kwestig pozostaja kolejne dwa cele, ktére nalezy pojmowac spdjnie,
holistycznie z pierwszym z nich.

Przedmiotowy artykut winien animowac che¢ refleksji w obszarze bezpie-
czenstwa i penitencjarystyki, jak réwniez pedagogiki. W istocie przywotane
tresci powinny stanowi¢ punkt wyjscia do dalszych studiéow, poszukiwan
i dyskusji.

Ponadto z oczywistych wzgledéw ochrona spoteczenstwa przed spraw-
cami przestepstw realizowana przez Stuzbe Wigziennag w zaktadach karnych
i aresztach sledczych staje sie istotnym elementem systemu bezpieczenstwa
panstwa. Zaklady karne i areszty $ledcze w sensie fizycznym sg tylko obiek-
tami lub miejscami, a wykonaniem gléwnego zadania, jakim jest ochrona
spoleczenstwa przed sprawcami przestepstw, przypada funkcjonariuszom
i pracownikom Stuzby Wieziennej. Formacja Stuzby Wieziennej to niemal
30 tys. 0s6b wyksztalconych i wyszkolonych do realizacji ustawowych zadan.
Jest to uzbrojona i umundurowana grupa z potencjalem na rozwdj. Komorka
ta wykazuje rowniez zdolnos¢ uczenia sie, co jest elementarnym czynnikiem
funkcjonowania w obecnych realiach. Niemniej jednak waznym czynni-
kiem w postrzeganiu tej formacji bedzie jako$¢ wykonywania postawio-
nych jej zadan, co niewatpliwie wplynie na poziom poczucia bezpieczenstwa
w spoleczenstwie.



Ochrona spoteczenstwa przed sprawcami przestepstw - Zaktad Kamny jako miejsce izolacji 99
Bibliografia

Delumeau, J. (1998). Skrzydta aniota. Poczucie bezpieczeristwa w duchowosci cztowieka
Zachodu w dawnych czasach. Warszawa: Oficyna Wydawnicza Volumen.

Hotyst, B. (red.). (2018). Wielka Encyklopedia Prawa, XIII Prawo karne. Warszawa:
Fundacja ,,Ubi societas, ibi ius”

Kurylowicz, M. (2018). Ewaluacja w bezpieczeristwie, [w:] B. Bebenek, G. Gadomska,
S.Kubel, A. Sek (red.). Samorzgd terytorialny w ksztattowaniu bezpieczeristwa
publicznego. Pultusk: AH w Pultusku: 137-145.

Pawlowski, J. (red). (2017). Podstawy bezpieczetistwa narodowego (paristwa). War-
szawa: Akademia Sztuki Wojenne;j.

Scibiorek, Z., Wisniewski, B., Kuc, R.B., Dawidczyk, A. (red.). (2015). Bezpieczeristwo
wewnetrzne. Podrecznik akademicki. Torun: Wydawnictwo Adam Marszatek.

Utrat-Milecki, J. (2010). Kara Teoria i kultura penalna: perspektywa intergalnokultu-
rowa. Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego.

Akty prawne

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. Nr 78,
poz. 483) — stan prawny na dzien 25.10.2020 .

Kodeks postepowania karnego z dnia 6 czerwca 1997 r. (Dz.U. Nr 89, poz. 555),
tj. z dnia 22 listopada 2019 1. (Dz.U. z 2020 1. poz. 30) — stan prawny na dzien
25.10.2020 I.

Ustawa o Stuzbie Wieziennej z dnia 9 kwietnia 2010 r. (Dz.U. Nr 79, poz. 523),
tj. z dnia 8 kwietnia 2020 r. (Dz.U. z 2020 . poz. 848) — stan prawny na dzien
25.10.2020 T.






DR KAMIL MISZEWSKI
ORCID: 0000-0003-0728-3819

Panstwowa Uczelnia im. Stefana Batarego w Skierniewicach
Kolegium Ekonomiczno-Spoteczne

Walka i kooperacja. 0 wzajemnych relacjach
funkcjonariuszy i skazanych

Fight and Cooperation. About Mutual Relations Between Officers and Convicts

Streszczenie

Artykut traktuje o wzajemnych relacjach migdzy dwiema antagonistycznymi
grupami w wiezieniu: funkcjonariuszy i skazanych. Czy grupy te zawsze musza
by¢ sobie wrogie? A moze sg skazane na wzajemng wspolprace? Autor podej-
muje sie proby sprawdzenia, na ile aktualne dla tego problemu jest dzi$ klasyczne
podejscie socjologiczne autorstwa Ervinga Goffmana.

Stowa kluczowe: wigzien, funkcjonariusz, instytucja totalna, grupa spoleczna,
walka, kooperacja

Abstract

The article deals with the mutual relations between two antagonistic groups
in prison: officers and convicts. Do these groups always have to be hostile to
each other? Or are they condemned to cooperation? The author checks to what
extent the classic sociological approach by Erving Goftman is up-to-date today.

Keywords: prisoner, officer, total institution, social group, fight, cooperation
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Wstep

W instytucjach totalnych wystepuje wigc zasadniczy podzial na duza
grupe jednostek zyjacych wewnatrz nich i majacych ograniczone
kontakty ze $wiatem zewnetrznym, nazywanych umownie ,,podwlad-
nymi” (inmates) i nielicznag grupe ich nadzorcéw, nazywanych zwykle
»personelem” (staff), pracujacych najczesciej przez 8 godzin w ciagu
doby i spolecznie zintegrowanych ze §wiatem zewnetrznym. Kazda
z tych grup ocenia czlonkéw drugiej grupy na podstawie ciasnych
i wrogich stereotypow. Personel uwaza, ze podwladni sg zatwardziali,
zdradzieccy i spiskuja, ci natomiast przypisuja personelowi pogardli-
wos¢, wywyzszanie sig, despotyzm i nikczemno$¢. Personel czuje sie
wyzszy i prawy, natomiast podwtadni, przynajmniej w niektérych
przypadkach, uwazaja si¢ za nizszych, stabszych, nedznych i winnych.

Erving Goftman, Charakterystyka instytucji totalnych

Powyzsze motto, zaczerpnigte z przemyslen Ervinga Goffmana (1987), stanowi
dzisiaj klasyczng forme socjologicznego podejscia do wiezienia, a konkret-
nie — do wystepowania w nim dwoch przeciwstawnych grup: funkcjonariu-
szy i skazanych. Jak pisze Henryk Machel, kazda z tych grup znalazla si¢ na
terenie wiezienia z odmiennych powodoéw i w innych celach. Wiezniowie to
osoby skazane na kare pozbawienia wolnosci przez sady. Nie znajduja sie tu
z wlasnej woli, a na skutek zastosowania wobec nich przymusu prawnego.
Sa zatem ze swojej sytuacji niezadowoleni. Porzadek wigzienny wymaga od
nich podporzadkowania si¢. Czynnikiem kontrolujacym i egzekwujacym
to podporzadkowanie, a zatem majacym wiladz¢ nad nimi, jest spotecz-
no$¢ funkcjonariuszy wieziennych i pracownikéw cywilnych, czyli personel
(Machel, 2003, s. 65).

Personel to z kolei grupa oséb, ktora do zakladu penitencjarnego trafita
z wlasnej woli, realizujac prace w zakresie zabezpieczenia, obstugi i reso-
cjalizacji spolecznosci wiezniow. Wiezienie jest dla nich zatem miejscem
pracy zawodowej i stanowi zaréwno dla samych funkcjonariuszy, jak i ich
rodzin zrédlo utrzymania. Jednak wie¢zienie jako instytucja karna, w ktorej
wykonuje si¢ kare pozbawienia wolnosci, jest tworem specyficznym. Personel
zaktadowy, decydujac si¢ na podjecie pracy w wiezieniu, zapewne zdaje sobie
sprawe z tej specyfiki, na ktorg sktadajg si¢ m.in.: paramilitarno$¢, calodobowa
dyspozycyjnos¢, zmianowos¢, zagrozenia osobiste wynikajace z pracy z nie-
bezpiecznymi i czgsto zdemoralizowanymi przestepcami, nieentuzjastyczny
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stosunek spoteczenstwa do 0séb pracujacych w tym zawodzie oraz niski
prestiz spoleczny (Machel, 2003, s. 65; Porowski, 1987).

W tradycyjnym ujeciu dwie wyzej zaprezentowane grupy przedstawiane
byly zazwyczaj jako wzajemnie wrogie i nieprzystepne. Oddajac glos E. Goft-
manowi, mozna stwierdzi¢, ze:

dystans spoleczny jest tu bowiem szczegdlnie duzy, a czesto wrecz oficjal-
nie nakazany. Nawet rozmowy mig¢dzy przedstawicielami jednej i drugiej
grupy prowadzone sg z okre$long intonacja gtosu. Ograniczenia kontak-
tow wzmacniajg przypuszczalnie antagonistyczne stereotypy. W rezultacie
powstaja i istnieja obok siebie rdzne $wiaty spoleczne i kulturalne. Maja one
wprawdzie oficjalne punkty kontaktu, ale poza tym sa dla siebie nawzajem

malo przenikalne (Goftman, 1987, s. 6).
Autor dodaje:

Tam, gdzie podstawowym stosunkiem jest nie kierowanie ani okresowa kon-
trola, jak ma to miejsce w wielu relacjach pracodawca-pracownik, lecz raczej
nadzorowanie, mozliwe jest uruchamianie catych zespotéw ludzi w okreslo-
nym czasie przy uzyciu wzglednie malej ilosci personelu nadzorczego, ktéry
ogranicza si¢ do pilnowania, aby kazdy wykonywal to, czego si¢ od niego
wymaga i co mu jasno wytlumaczono. Jest to skuteczne zwlaszcza w sytu-
acji, gdy wykroczenie jednej osoby bedzie najprawdopodobniej wyraznie
widoczne na tle ustawicznie sprawdzanej ulegtosci innych. Nie chodzi nam
tu o rozstrzygniecie, co wysuwa sie na plan pierwszy: duza grupa rzadzonych
czy nieliczny zesp6l nadzorcéw; wazne jest, ze kazda z tych grup zostala

stworzona dla drugiej (tamze, s. 5).

Celem niniejszego artykulu jest proba zaprezentowania sytuacji uktadu
wzajemnych sil funkcjonariuszy i osadzonych z réznych miejsc i czasow.
W rozwazaniach starano si¢ tez odpowiedzie¢ na pytanie o to, na ile, zwlasz-
cza w obecnych czasach, opisywana przez E. Goffmana wszechwladza tych
pierwszych jest uniwersalna, a na ile byta specyfika lat 40., 50. i 60. XX wieku?
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Wiadza absolutna

Wizja wzajemnych relacji nadzorcéw i skazanych, odmalowana przez E. Goff-
mana w jego pracy, obecna byt takze w wielu innych pozycjach badawczych
tamtego okresu. Dzisiaj one takze zastuguja juz na miano klasycznych pozycji
naukowych traktujacych o tym zjawisku. Mowa tu chociazby o The Prison
Community Donalda Clemmera (1940) czy The Felon (1970) Johna Irwina.
Obraz ten, co szczegolnie nie dziwi, byt przedstawiany podobnie w popkul-
turze tamtego czasu, jak choc¢by w filmie Wigzieri Brubaker (1980, rez. Stuart
Rosenberg) czy w traktujacym o tamtych latach Skazani na Shawshank (1994,
rez. Frank Darabont). Jesli jednak chodzi o wrazenie, to najwieksze wywiera
do dzi$ eksperyment naukowy Philipa Zimbardo.

W 1971 roku grupa psychologéw pod kierownictwem Zimbardo prze-
prowadzita w podziemiach instytutu psychologii Uniwersytetu Stanforda
eksperyment majacy symulowac wigzienie. Wyselekcjonowano wéwczas
18 studentéw wykazujacych sie dobra kondycja psychofizyczng i brakiem
kryminalnej przeszltosci, ktérych w drodze losowania podzielono na straz-
nikéw i wieznidw. Straznikom przekazano dyspozycje dotyczace wylacznie
tego, ze koniecznym jest pozbawienie wieznidéw ich prywatnosci i odebranie
im ich podstawowych praw. Zakazano im jednak uzywania bezposredniej
przemocy fizycznej (patka, w ktora byli wyposazeni, miata by¢ jedynie rekwi-
zytem wladzy). Studentéw odgrywajacych role straznikéw poinformowano
réwniez, ze w przypadku ucieczki wiezniéw eksperyment dobiegnie konca.
Reszta pozostawala w ich gestii. WigZniowie natomiast zostali ubrani w dlugie
biale koszule z numerem identyfikacyjnym, a do prawej stopy kazdego z nich
przymocowano lancuch zapiety na ktédke. Osadzeni musieli zwraca¢ sie do
straznikow per ,panie oficerze penitencjarny’, a do wspotwieznidéw — jedynie
za pomocg numeru.

Eksperyment zakonczono juz szdstego dnia. Straznicy zaczeli dopuszczaé
sie coraz bardziej gorszacych praktyk polegajacych na zmuszaniu wiezniéw
do symulowania aktéw homoseksualnych, a wczesniej — ponizali ich, rozka-
zujac robi¢ im pompki, rozbierajac ich, pozbawiajac 16zek, jedzenia, kapieli
czy dostepu do toalety. Studenci w rolach straznikéw stali sie sadystyczni
i czerpali satysfakcje ze znecania si¢ nad osadzonymi. Wiezniowie z kolei
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stali sie bierni, apatyczni i pogodzeni ze swoim losem. Jeden z nich przyznat
nawet, ze podczas eksperymentu utracil swa tozsamos¢.

Pomimo Ze eksperyment Zimbardo byl jedynie eksperymentem wtasnie,
mimo wszystko pokazal, ze przy zbyt duzym zaangazowaniu si¢ w role obie
grupy - straznikow i wieznidéw — potrafily sie mocno zantagonizowac. Proba
ta pokazala takze, jak wielkg wladze straznicy moga uzyskiwa¢ nad wigz-
niami i, co pokazuje literatura tamtego okresu, ze mialo to miejsce nie tylko
w warunkach laboratoryjnych, ale takze w $wiecie rzeczywistym (Zimbardo,
2008, s. 46).

Nie inaczej dzialo si¢ po II wojnie $wiatowej w wiezieniach PRL. Pozo-
stawiajac na boku rozwazania nad terrorem czasoéw stalinowskich, kiedy
wigzienia stuzyly jako katownie dla wieznidéw politycznych, poczawszy od lat
60. XX wieku wiladza stuzby wigziennej byta sprawowana w sposéb niemal
absolutny. Funkcjonariusze byli agresywni, prymitywni, upijali si¢ na stuzbie
i byli sklonni do stosowania przemocy (Nasierowski, 2006). Przy tym byli to
ludzie bardzo stabo wyksztalceni, ktdrzy traktowali wigzniow jak przedmioty
i wykorzystywali ich prace dla wtasnych korzysci (Szczepanik i wsp., 2014, s. 4;
wyczerpujacy katalog zarzutéw wigzniéw pod adresem funkcjonariuszy w:
Moczydtowski i Rzeplinski, 1986; wart polecenia jest takze dokument By?
bunt, 2014, rez. Malgorzata Kozera-Topinska).

Nie mozna jednak powiedzie¢, ze zawsze i wszedzie wladza straznikow
nad wiezniami byla sprawowana w sposéb tak niepodzielny i autorytarny.
Nierzadko ci pierwsi musieli i$¢ na spore kompromisy, Zeby w ogéle moc te
wladze w wiezieniu utrzyma¢, gdyz to wlasnie wigzniowie potrafili stawiacé
twardy i zorganizowany opdr wzgledem nich. Czasem osadzeni potrafili
skorumpowac straznikéw lub uzalezni¢ ich od siebie w taki sposéb, ze zadna
walka wiasciwie nie byla juz konieczna. Zanim jednak przejdziemy do opisu
takiego stanu rzeczy, za celowe wydaje si¢ przedstawienie obydwu spotecz-
nosci traktowanych, w rozumieniu socjologicznym, jako grupy spoteczne.

Funkcjonariusze i skazani jako grupy spoteczne

Jak pisze Maciej Szaszkiewicz (1997, s. 12—14), zaréwno funkcjonariuszy, jak
i wieznidw mozemy, stosujac si¢ do definicji stworzonych przez socjologie
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i psychologi¢ spofeczna, charakteryzowac¢ jako grupy spoleczne. Mianem
grupy spotecznej okresla si¢ bowiem taki zbidr oséb, ktory cechuje:

1. Interakcja (komunikowanie si¢) pomiedzy jego cztonkami;

2. Wspdlny cel;

3. Wspdlne normy zachowania;

4. Rozwinigta struktura grupowa;

5. Poczucie odrebnosci w stosunku do innych grup.

Odnoszac powyzsze cechy do personelu wieziennego, stwierdzi¢ mozna, ze:

1. Funkcjonariusze tej stuzby powiazani sg systemem specyficznych inte-
rakeji. Komunikuja si¢ m.in. poprzez rozkazy stuzbowe, stosuja liczne
niewerbalne oznaczenia i symbole nieznane poza ich srodowiskiem,
a prosby i informacje spisuja w formie raportow;

2. Jednoczy ich wspoélny cel: wykonywanie kary pozbawienia wolnosci
i tymczasowego aresztowania, w tym tez realizacja zadan zmierzajacych
do resocjalizacji wiezniéw. Celem tym jest takze, co oczywiste, uzy-
skanie odpowiedniego wynagrodzenia i innych korzysci materialnych;

3. Funkcjonariusze maja wlasne normy grupowe, ktére reguluja stosunki
pomiedzy nimi (np. oddawanie honoréw funkcjonariuszom starszym
stopniem), pomigdzy personelem a wi¢zniami (np. zakaz nawiazy-
wania z wiezniami stosunkéw pozastuzbowych) oraz regulujg uklad
stosunkéw pomiedzy funkcjonariuszami a Swiatem pozawigziennym
(np. zakaz zawierania blizszych znajomosci z rodzinami wiezniow).
Szczegdlnymi normami sg silnie sformalizowane przepisy dotyczace
uzycia broni palnej oraz liczne obostrzenia zwigzane z obowiazkiem
zachowania tajemnicy stuzbowej;

4. Maja odrebng strukture grupows, ktdéra okreslona jest poprzez hie-
rarchie stopni stuzbowych (od szeregowca do generata) oraz poprzez
stanowiska stuzbowe (np. oddziatowy, dyrektor). Ponadto funkcjo-
nariusze s3 zatrudnieni w réznych pionach stuzby (np. dziat ochrony,
dzial penitencjarny) oraz w réznych rodzajach zaktadéw peniten-
cjarnych. Podzialy i uklady hierarchiczne determinuja w znacznym
stopniu sklad grupy, w jakiej kazdego dnia przebywaja pracownicy
zaktadow karnych;

5. Poczucie odrgbnosci wlasnej grupy jest dla stuzby wieziennej oczy-
wiste, gdyz jest ono okreslone m.in. przez specyficzne umundurowanie
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i szczegolne miejsce pracy, oddzielone $cisle od otoczenia kratami
i ogrodzeniami.
Badacz ponadto podkresla, ze druga podstawowa grupe wchodzaca
w sklad srodowiska wigziennego tworzg — rzecz jasna — wiezniowie. Poziom
formalnej organizacji tej grupy jest $ciéle okreslony przepisami oraz rygo-
rystycznie realizowany przez personel zaktadu karnego. Po zastosowaniu
wyzej wymienionych kryteridw, mozna grupe wiezniow scharakteryzowaé
nastepujaco:

1. Interakcja w obrebie cel mieszkalnych jest petna i niemal nieograni-
czona (wig¢zniowie spedzaja ze soba prawie caly czas), a komunikacja
utrzymuje sie tu gléwnie na poziomie werbalnym i bezposrednim. Poza
tym obszarem jest ona czesto znacznie utrudniona albo nawet zaka-
zana. Niewerbalna komunikacja pomiedzy wiezniami bywa np. realizo-
wana na spacerach (podczas ktérych w zasadzie nie wolno rozmawiac),
ze $wiatem zewnetrznym kontaktujg si¢ oni za$§ korespondencyjnie,
poprzez widzenia i wyjscia na przepustki;

2. Wspdlny cel grupy, jaki postawiono wiezniom, to oczywiscie odbycie
kary oraz przemiana osobowosci w kierunku resocjalizacji, realizowana
m.in. przez obowiagzek pracy;

3. Normy zachowania wi¢zZnidow sg zawarte w szczegétowym regulami-
nie wieziennym i obowigzujacym porzadku dziennym. Reguluja one
wlasciwie caloksztalt codziennej rzeczywistosci wieznia. W celu ich
egzekwowania stosuje si¢ rozbudowany system nagradzania i karania
dyscyplinarnego;

4. Struktura grupowa wiezniéw okreslona jest przez szeroko rozwiniety
system podzialu na tzw. grupy i podgrupy klasyfikacyjne oraz zwig-
zane z tym tzw. rygory odbywania kary. Kazdy skazany jest zaliczany
do jednej z trzech grup: mlodocianych, karanych po raz pierwszy
i recydywistow. Ponadto zostaje im przydzielony jeden z trzech
rygoréw, w zaleznosci od wysokosci kary, rodzaju przestepstwa,
zachowania. Rygory te polegaja na tagodniejszych lub ostrzejszych
warunkach odbywania kary, a r6znig si¢ proporcja uprawnien i ogra-
niczen. Powstaje w ten sposéb dziewiec roznych kategorii skazanych
i w zasadzie dla kazdej z nich istnieja odrebne zaklady karne. Celem
tego systemu klasyfikacyjnego jest oddzielenie od ogotu odbywajacych
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kare zaréwno bardziej, jak i mniej zdemoralizowanych wiezniéw, zas
mozliwo$¢ awansowania lub degradowania w ramach rygoréw jest
silnym czynnikiem mobilizujacego i dyscyplinujacego oddziatywania
personelu na wigznidw;

5. Poczucie odrgbnosci grupy wiezniéw w stosunku do innych grup
jest zachowane automatycznie m.in. na skutek przebywania w $cisle
ogrodzonych i zabezpieczonych placoéwkach penitencjarnych, noszenia
strojow wieziennych i ograniczenia kontaktow ze §wiatem zewnetrz-
nym (Szaszkiewicz, 1997, s. 15).

Maciej Szaszkiewicz, kontynuujac swoja mysl, zauwaza, ze w kazdej
zbiorowosci ludzi mozemy wyodrebni¢ dwa poziomy organizacji: formalny
i nieformalny. Przyjmujac te same kryteria opisu wzgledem funkcjonariuszy
i osadzonych, mozna scharakteryzowac obydwie te spofecznosci na poziomie
struktury nieformalnej. Jesli chodzi o grupe funkcjonariuszy, biorac pod
uwage jedynie najistotniejsze przejawy organizacji, nalezy wskazac, ze:

1. Funkcjonariusze postuguja si¢ zargonem zawodowym (w ktérym nie-
mala role odgrywaja wyrazenia przyjete z gwary wieznidw i liczne
wulgaryzmy);

2. Wsréd wspolnych celéw grupowych funkcjonariuszy znajduja si¢ cho-
ciazby takie, ktore wykluczajg mozliwos¢ oszukania czy o§mieszenia
funkcjonariusza przez wigzniow, a takze zadbania o to, aby ci ostatni
w wiezieniu ,,nie mieli za dobrze”;

3. Jedna z podstawowych norm nieformalnych tej grupy jest - podobnie
jak wérdd wiezniow - zakaz informowania przelozonych (tzw. kablo-
wania) o sprawach grupy;

4. Autorytet i szacunek wobec innych funkcjonariuszy bardzo czesto jest
catkowicie odmienny, anizeli nalezatoby si¢ spodziewa¢ na podstawie
hierarchii stuzbowej, a przywddcami grup bynajmniej nie sa przelozeni
formalni;

5. Poczucie odrebnosci grupowej funkcjonariusze wytwarzaja bardzo
czgsto na zasadzie rezerwy i dystansu w stosunkach z otoczeniem
pozawieziennym, przy czym sg to relacje dwustronne: osoby pracujace
w wiezieniu spotykaja si¢ z nieufnoscia, ale i same czesto zachowuja
nieufno$¢ wobec innych.
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Jesli chodzi o grupe wigznidw, to z racji ich statusu opisany tu formalny
system organizacji jest im narzucony. Brak mozliwosci wyboru przynalez-
nosci do innej grupy jest dla nich jedng z konsekwencji wynikajacych ze ska-
zania wyrokiem sgdowym, jest elementem kary za popelnione przestepstwo.
Trudno si¢ zatem dziwi¢, jak pisze dalej M. Szaszkiewicz, ze wielu z nich nie
akceptuje takiego sposobu zorganizowania grupowego zycia, tworzac kolek-
tyw funkcjonujacy na innym, nieformalnym poziomie organizacji. W ten
sposob powstaje alternatywna grupa spofeczna wieznidow reprezentujacych
zjawisko subkultury wieziennej. Nie jest to jednak zjawisko zaskakujace — nie-
formalna organizacja nabiera bowiem tym wigkszego znaczenia dla cztonkow
grupy, im wieksza jest jej izolacja od kontaktéw z innymi spotecznosciami.
Jezeli cztonkami jakiejkolwiek grupy jej cztonkowie zostaja wbrew wlasnej
woli, a szczegélnie — jesli s3 oni zgrupowani pod przymusem, to poziom
nieformalnej organizacji takiej gromady wzrasta proporcjonalnie do nasile-
nia braku akceptacji organizacji formalnej przez jej cztonkow (Szaszkiewicz,
1997, 5. 13).

O podkulturze jakiegos$ srodowiska méwi si¢ wtedy, gdy cechy charak-
teryzujace t¢ konkretng grupe spoteczng (np. jej cele, normy) sa odmienne,
niezgodne albo nawet sprzeczne z zasadami obowigzujacymi ogot spoleczen-
stwa, z jego kulturg. Przedstawiona ponizej charakterystyka wiezniow jako
grupy nieformalnej bedzie zatem stanowila jednoczesnie opis organizacji
subkultury wieziennej. Mozna zatem powiedziec, ze:

1. Cztonkowie subkultury komunikuja si¢ miedzy sobg za pomoca gwary
wieziennej, wcze$niej nazywanej grypserg, a pozniej bajerg. Jest to jezyk —
w zamierzeniach osadzonych — nieznany personelowi oraz skazanym
spoza grupy subkulturowej. Zakaz kontaktow z wiezniami z innych cel
jest obchodzony poprzez zastosowanie alternatywnych metod komuni-
kacji, takich jak: stukanka (uzywanie alfabetu Morse’a podczas uderza-
nia w grzejnik), miganka (wiezienny jezyk migowy) czy przekazywanie
grypsow, czyli malenkich karteczek z wiadomosciami;

2. Wspélnym celem grupowym, ktéry postawili sobie cztonkowie subkul-
tury, jest walka z administracjg wiezienng oraz — ogélnie — wymiarem
sprawiedliwosci;

3. Normy zachowania uczestnikéw subkultury reguluje nieformalny
kodeks, ktdéry bardzo szczegétowo okresla, co wiezniowi wolno, a co



110 DrKamil Miszewski

nie. Stoi on bardzo czesto w calkowitej sprzecznosci z regulaminem
stworzonym przez administracj¢ wigzienna;

4. Struktura grupowa jest bardzo rozbudowana. Przede wszystkim hierar-
chia wigzienna dzieli wszystkich skazanych na trzy kategorie: grypsu-
jacych, frajerow i cweli. Odrebna stratyfikacje wewnetrzng posiadaja
sami grypsujacy. Rozpoczynajac od szeféw, tzw. mgcicieli, ktérych
wladza ma bardzo rozny zakres — poczawszy od catego wiezienia do
pojedynczej celi - poprzez rozkminiajgcych (specjalistow od rozpozna-
wania sytuacji trudnych pomiedzy grypsujacymi), tatuazystow i wielu
innych, az po szeregowych cztonkéw grupy;

5. Poczucie odrebnosci jest u przedstawicieli subkultury bardzo silnie
rozwinigte. Oczywiscie dystansuja si¢ oni od funkcjonariuszy wie-
ziennych, natomiast wyraznie staraja si¢ takze oddzieli¢ od pozosta-
tych wigzniéw niebedacych czlonkami subkultury. Przybiera to rézne
formy - od niepodawania reki skazanym spoza grupy, niedopuszczania
ich do spozywania positkow przy jednym stole, po szykanowanie
i pobicia (Szaszkiewicz, 1997; Kaminski, 2006).

Jak wida¢ na przytoczonych przykladach, formalne zasady panujace

w zakladach karnych od tych nieformalnych dzieli spora réznica. Najwaz-
niejsza wydaje si¢ jednak by¢ proporcja pomiedzy tymi normami, ktdre
wynikaja z formalnego poziomu organizacji grupy, a tymi, ktére sa wynikiem
jej organizacji nieformalnej. To one tak naprawde swiadcza o wzajemnych
relacjach obydwu grup.

Kooperacja, czasami az za bardzo...

Jak pisze H. Machel, powolujgc si¢ na Daniela Katza i Roberta Kahna (1979,
s. 222), w instytucjach karnych wystepuja pewne odchylenia od oficjalnie
stawianego przed nimi celu, to jest totalnej kontroli funkcjonariuszy nad
wigzniami. Wynika to z samego faktu realizacji kary pozbawienia wolnosci.
W praktyce powstajg bowiem systemy, w ktorych wérdd wiezniow wyksztatca
sie¢ model nieformalnego przywodztwa (zjawisko negatywnej subkultury
wieziennej, o czym byla przed chwilg mowa), przy milczacej aprobacie lub
tolerancji (ze wzgledu na bezradno$¢ lub wygode) personelu. Zdarza sie, ze
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pomiedzy funkcjonariuszami ochrony, a nawet wychowawcami i wyzszymi
funkcjonariuszami a elitami podkultury dochodzi do oficjalnych wymian
i porozumien.

Gresham Sykes (1958), aby okresli¢ to zjawisko, wprowadzil pojecie spoj-
nosci spolecznosci wiezniéw, majac na mysli model wspotdziatania pomocny
w utrzymaniu réwnowagi w spolecznosci osadzonych. Model 6w polega
na tym, Ze elementy gwaltowne, agresywne i niestabilne utrzymywane sa
w ryzach przez przywodcow nieformalnych, zas pozostali podporzadkowuja
sie zasadniczym wymaganiom regulaminu wigziennego. Jest to wiec swo-
jego rodzaju ,cicha” akceptacja wladzy wiezniow — przywodcow subkultury
wieziennej nad innymi osadzonymi. W zamian za to funkcjonariusze otrzy-
muja spokdj i porzadek na oddziale. Jest to zatem, jak pisze dalej H. Machel,
dzielenie si¢ wladza, do ktdrej wiezniowie bedacy przywddcami nie maja
zadnej formalnej legitymacji. Zjawisko to, w kontekscie celow wigzienia
i wykonywania kary pozbawienia wolnosci, uzna¢ nalezy za patologiczne.
Jednak sam badacz przyznaje, ze zdarzaja si¢ sytuacje ekstremalne, w ktorych
opisane tu porozumienia s3 pomocne w ich opanowaniu lub rozwiazaniu.
Henryk Machel na wlasnym przykladzie pokazuje, Ze w podobny sposéb,
kiedy pelnil jeszcze funkcje naczelnika zakladu karnego, zlikwidowatl w fazie
poczatkowej rozwijajacy sie bunt wigznidw, ktérzy chcieli zamanifestowa¢
swoja solidarno$¢ z wiezniami buntujacymi sie w innych zakladach karnych
w okresie lat osiemdziesigtych. W tym przypadku bunt wywotany zostal przez

»importowanych, nowych wi¢zniéw’, co nie lezalo w interesie elit podkultury
»starej” (Machel, 2003, s. 132).

Mnozac przyklady takich zachowan wewnatrz struktur wigziennych,
Marek Kaminski wspomina, ze w innym przypadku funkcjonariusze codzien-
nie kontrolowali wielko$¢ ,,przebitki’, czyli nielegalnego otworu w $cianie celi
do sgsiedniej celi, mimo Ze jego istnienie byto calkowicie nielegalne. Granica
tolerancji sprowadzala si¢ tutaj do ograniczania wielkosci otworu (Kaminski,
2006, s. 186). Pawel Moczydlowski natomiast pisal, ze mimo iz regulamin
wigzienny byl jednakowy dla wszystkich, w niektorych wigzieniach panowat
wiekszy ,,luz’, a wiezniowie pozwalali sobie w kontaktach z funkcjonariu-
szami (i odwrotnie) na wiecej. Czynnikiem decydujacym byla organizacja
ekonomiczna danego zakladu karnego (np. fatwos¢ organizowania wspolnych,
nielegalnych intereséw; Moczydlowski, 1991, s. 219).
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Stosunek skazanych do funkcjonariuszy za czaséw PRL

Od listopada do grudnia 1981 roku Krzysztof Obtucki przeprowadzit badania
postaw wiezniow dlugoterminowych wobec funkcjonariuszy Stuzby Wiezien-
nej oraz zmian tychze postaw w czasie odbywania kary pozbawienia wolnosci.
Probowal on takze zweryfikowa¢ przyjete hipotetycznie czynniki mogace
mie¢ wplyw na ten proces. Zrédlem danych byto 170 akt penitencjarnych
bytych skazanych na kare¢ pozbawienia wolnosci w wymiarze ponad pigciu lat,
ktoérzy opuscili zaktad karny w okresie od stycznia 1977 do marca 1978 roku.

Przyjetymi w celach badawczych rodzajami postaw skazanych wobec
Stuzby Wieziennej byly:

+ postawa pozytywna — oznaczajaca przejawianie przez badanych zacho-
wan, ktére mozna okregli¢ jako ,,nie naruszajace regulaminu’, zgodne
z zaleceniami funkcjonariuszy. Autor zdaje sobie sprawe, ze jest to
definicja bardzo nieprecyzyjna, ale przyjmuje ja jako jedyna mozliwa
ze wzgledu na dostepnos¢ materiatéw, na ktérych opart badanie. Swia-
dom jest istnienia osob, ktore przejawia¢ moga fasadowo-poprawne
(konformistyczne) nastawienie do funkcjonariuszy, w rzeczywisto$ci
za$ przejawiajace usposobienie do nich obojetne lub wrecz wrogie;

+ postawa obojetna — oznaczajaca zachowania ,bierne”, pozbawione
elementdw agresji czy wrogosci, ale takze brak jakiejkolwiek inicjatywy
dla kontaktéw z funkcjonariuszami, niech¢tne wykonywanie polecen
(ale ich realizowanie), izolowanie si¢ od wspétosadzonych;

+ postawa negatywna — oznaczajaca zachowania zdecydowanie wska-
zujace na odrzucenie regulaminu i traktowanie funkcjonariuszy jako
sily narzucajacej nieakceptowany porzadek, agresora, ktéoremu nalezy
si¢ przeciwstawiac.

Zakwalifikowanie poszczegolnych skazanych do odpowiedniej kategorii
postaw oparte byto na zapisach dokonywanych przez ich wychowawcow
w aktach. Autor podzielit kare kazdego skazanego na trzy réwne odcinki
czasowe, co takze jest w tym przypadku bardzo malo precyzyjnym kryte-
rium - przecigtnie orzeczong karg bylo g lat pozbawienia wolnosci, naj-
czestszg natomiast 8 lat (24,7%), a takze 5 lat (14,7%) i 6 lat (15,8%). Wobec
23% skazanych orzeczono kare dluzsza niz 10 lat. W ogélnym rozrachunku
otrzymujemy zatem odcinki o bardzo zréznicowanej dtugoéci. Zmiennoé¢
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postaw skazanych wobec Stuzby Wieziennej w zaleznosci od dlugosci czasu
pozostatego do konca odbycia kary przedstawiata si¢ nastepujaco:

+ postawa pozytywna — w okresie pierwszym: 76 badanych, w drugim:
90, W trzecim: 123;

+ postawa obojetna — w okresie pierwszym: 7, w drugim: 14, w trzecim: 7;

+ postawa negatywna — w okresie pierwszym: 79, w drugim: 58, w trze-
cim: 32.

Jak wida¢, w pierwszym etapie odbywania kary liczba postaw pozytyw-
nych i negatywnych byta prawie jednakowa. Z czasem natomiast nastgpowata
zmiana pozycji z negatywnych na pozytywne. Powyzszy fakt autor ttumaczy
nastepujacymi czynnikami:

+ szok wywolany osadzeniem w wigzieniu, wystepujacy w poczatkowe;j
fazie pobytu u 0s6b pierwszy raz karanych, moze powodowac postrze-
ganie Stuzby Wieziennej jako zrédla frustraciji;

+ brak rozeznania w warunkach wieziennych i nieznajomos$¢ regulaminu
moga wplywac na powstawanie konfliktéw ze Stuzba Wiezienna, ktore
to zjawisko moze by¢ przez nig odbierane jako przejaw ,,zlej woli” ze
strony skazanych;

+ proba ,buntu’, zwigzana z uniformizacja panujaca w zaktadach kar-
nych - chec¢ zwrdcenia na siebie uwagi;

+ wiek w chwili uwiezienia - ,,niedojrzalos¢” psychospoleczna oséb
mlodych;

+ dlugos¢ pobytu w warunkach izolacji - wraz z czasem pojawiajaca si¢
ched ,,ustawienia sie” w wiezieniu;

+ rodzaj rygoru, w ktérym skazany odbywa kare (Obtucki, 1988, s. 150-155).

Jak zauwaza autor katalogu postaw, tworzenie kategorii opartych na takich
przestankach jak zachowanie moze da¢ zafalszowany obraz prawdziwych
postaw wiezniow wobec Stuzby Wieziennej. Mozna zatem stwierdzié, ze
uzyskane wyniki najprawdopodobniej wskazujg na to, iz z czasem wiez-
niowie przyjmuja postawe konformistyczng, poniewaz jest ona dla nich po
prostu najbardziej optacalna, przynosi najmniej szkdd, a najwiecej korzysci.
Ryzykownym jednak jest wigzanie tego stanu rzeczy z jaka$ glebsza zmiang
postawy do Stuzby Wieziennej.
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Relacje skazanych i funkcjonariuszy po roku 1989

Henryk Machel wspomina o kilku ujemnych zjawiskach wynikajacych ze
specyfiki wigzienia jako instytucji, ktére zastuguja na uwage ze wzgledu na
swoja szkodliwos¢. Pierwsze z nich dotyczy sposobu odnoszenia si¢ niekto-
rych wiezniéw do funkcjonariuszy bezposrednio ich nadzorujacych. Doty-
czy to oddziatéw mieszkalnych, miejsc pracy, ,spacerniakéw” czy srodkow
przewozu wiezniow. Wszedzie tam funkcjonariusze musza egzekwowa¢ od
wigzniow pewien typ zachowania zgodny z wi¢ziennymi standardami okreslo-
nymi w konkretnych przepisach. Tym egzekutorem zasad jest zwykle personel
podoficerski, ktéry bardzo czesto z tego tytulu doswiadcza réznego rodzaju
stresujacych i obcigzajacych doznan. Nalezy zgodzi¢ si¢ ze stanowiskiem
czgsto prezentowanym w literaturze i praktyce penitencjarnej, a mowigcym
o tym, ze jezeli przyjmuje si¢ resocjalizacyjny model systemu penitencjar-
nego, to w jego ramach wszyscy funkcjonariusze wiezienni majacy kontakt
z wigzniami powinni stuzy¢ realizacji zawartych w nim celéw korekcyjnych.
Rzeczywisto$¢ wigzienna jednakze czesto tego postulatu nie moze realizo-
wa¢ ze wzgledu na relacje na linii wiezniowie — personel. Henryk Machel
cytuje w tym miejscu Wlodzimierza Szczepanskiego: ,Wiezienn moze mie¢
swoje leki. Ale tak naprawde boi sie funkcjonariusz - o rodzine, o udzial
w likwidacji buntow, o wlasne bezpieczenstwo. Kolejnos¢ ta oddaje wiernie
zrodla obaw i hierarchig poczucia zagrozenia odczuwanego przez straznika,
oddzialowego, wychowawce. I zapewne nie tylko przez nich. Oprécz agresji
fizycznej, co bywa zwykle dokumentowane, funkcjonariusz styka sie z szarg
strefa psychicznego nacisku. Bierze na siebie chamstwo, obelgi, grozby, szan-
taz, przekupstwo wprost i korumpowanie. Catymi latami. Poki jest dobrze.
Gdy zaczyna by¢ 7le, zostaje sam” (Szczepanski, 1999, s. 10). Zagadnienie
to, zdaniem autora, jawi sie jeszcze gorzej w odniesieniu do osdb skazanych
na 25 lat pozbawienia wolnosci lub na dozywotnig kare wigzienia. Osadzeni
odbywajacy podobne wyroki nie muszg si¢ liczy¢ z niczym i z nikim. Zdaja
sobie dobrze sprawe, Ze juz nic im zrobi¢ nie mozna. Cechuje ich poczu-
cie totalnej bezkarnosci. Jesli bowiem dokonajg okaleczenia lub zabdjstwa
wspolwieznia lub funkcjonariusza, realnie nie grozi im juz wieksza sankcja
ze strony panstwa (Machel, 2003, s. 134).
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Powyzsza ocena zachowan wigzniéw dtugoterminowych, dokonana przez
W. Szczepanskiego, wydaje sie zbyt ostra i albo dotyczy czaséw poprzedniego
ustroju, albo nadmiernie skupia sie na pojedynczych przypadkach. Przewaza-
jaca wigkszos¢ (blisko 86%) badanych przez Piotra Sobote wigzniow (zbadat
on 106 skazanych kobiet i mezczyzn odbywajacych kary pozbawienia wolnosci
w wymiarze powyzej 10 lat) byla systematycznie nagradzana przez caly okres
pobytu w zakladzie karnym. Jesli chodzi o kary dyscyplinarne - 65% badanych
nie bylo wcale karanych, badz tez bylto karanych wyjatkowo. W 13% ukarania
dyscyplinarne, badz ciagi takich ukaran, przeplataly si¢ z dtuzszymi okresami,
kiedy dana osoba zachowywala si¢ poprawnie. W 16% przypadkéw odno-
towano wyrazng tendencje zmniejszania si¢ liczby wymierzonych kar wraz
z uplywem czasu pozbawienia wolnosci. Blisko 5% badanych bylo karanych
czesto (Sobota, 1998, s. 127).

Janusz Zagorski z kolei w swoich badaniach zapytal 25 skazanych na
kare dozywotniego pozbawienia wolnosci o ich oceng sposobu traktowania
wieznidw przez funkcjonariuszy Stuzby Wieziennej. W ocenie dziewigtnastu
z nich byli oni dobrze traktowani przez personel, wedlug czterech trakto-
wanie to mozna okresli¢ jako zno$ne, a wedtug dwoch - jako zte. Autor
podjal probe okreslenia sposobu rzeczywistego traktowania skazanych przez
personel za pomocg takich informacji, jak: udzielane nagrody i kary, liczba
badanych ze statusem wieznia ,,niebezpiecznego’, udziat skazanych w drugim
zyciu, koniecznos$¢ ochrony tych skazanych, ktérzy ze wzgledu na charakter
popelnionego czynu mogli stac si¢ ofiarg agresji ze strony wspotosadzonych
oraz iloscig skarg przez nich skladanych. Z jego ustalen wynika, ze wigkszo$§¢
badanych otrzymywata ulgi i nagrody (88%, czyli dwudziestu dwoch wiez-
niéw), potowie z nich (pietnastu wiezniom) dyrektor wymierzyt kary dyscy-
plinarne (w trzech przypadkach bylo to osadzenie w celi izolacyjnej), z czego
jeden wiezien zlozyl skarge na wysokos¢ wymierzonej sankcji. Zakladajac, ze
charakter relacji skazanych z funkcjonariuszami w istotny sposob ksztaltuje
przynaleznos¢ do podkultury wigziennej, J. Zagorski ustalil, ze czterech wigz-
ni6w zadeklarowato swoja przynalezno$¢, ale zaden z nich nie byl aktywnym
uczestnikiem i w ocenie autora nie r6znili sie oni w swoim zachowaniu od
innych wigzniéw. Z uwagi na charakter popelnionego czynu (zabojstwa dzieci
lub kobiet na tle seksualnym) pieciu dozywotnich wiezniéw byto narazonych
na akty agresji ze strony ,,grypsujacych’, w zwigzku z czym, jak podaje autor,
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podlegali oni wigkszej ochronie i kontroli. Wedlug niego badani stosunkowo
rzadko skfadali skargi (tu nie podano dokladnych danych). Dotyczyly one
gléwnie zaliczenia kilku z nich do grupy wiezniéw ,,niebezpiecznych” (odby-
wajacych kare w warunkach opisanych w art. 88b kkw; w trakcie prowadzenia
badan szes$ciu wiezniéw zakwalifikowanych bylo do grupy stwarzajacych
powazne zagrozenie) oraz w dwoch przypadkach warunkow bytowych panu-
jacych w zakladzie (Zagorski, 2000, s. 189).

Przywotany przez H. Machela Eugeniusz Zawada zauwaza w swym
raporcie (1998), ze w relacjach pomiedzy personelem (zwlaszcza pierwszej
linii) a wigZzniami istnieje szara strefa stalego tamania prawa przez wieznioéw
w postaci naruszania godnosci osobistej, nietykalnosci fizycznej i stosowania
grozb bezprawnych w odniesieniu do funkcjonariuszy. Zjawisko to nie jest
nowe i, jak wskazata Annika Harenstam (1989), wystepuje nie tylko w naszym
kraju. Henryk Machel, na podstawie swojego doswiadczenia penitencjarnego,
twierdzi, ze zjawisko zachowan naruszajacych prawo, ktérych ofiarami sa
funkcjonariusze, utrzymuje si¢ nadal (a moze nawet uleglo intensyfikacji)
mimo wyraznego zfagodzenia symptoméw penitencjarnych i wzrostu upraw-
nien osob skazanych. Na przykladzie sytuacji w polskim wigziennictwie
stawia teze, Ze ani prawo, ani panstwo nie chronig personelu wieziennego
przed tego rodzaju przestepczoscia. Nic wigc dziwnego, Ze on sam broni sie
innymi sposobami: ucieczka w chorobe, ucieczka ,,na rent¢” w wyniku ner-
wicy neurastenicznej, ucieczka w alkohol lub inne uzaleznienia, zwolnieniem
ze stuzby, kontragresja werbalng lub fizyczng itp.

Drugim patologicznym zjawiskiem specyficznym dla spotecznosci wig-
ziennej, jak pisze dalej H. Machel, s3 rozmaite formy niedopuszczalnych
prawnie relacji personelu z wiezniami. Wymieni¢ mozna tu nielegalne prze-
noszenie listow (za stosowng optata), handel alkoholem, przyjmowanie przez
personel tapowek i wszystkie inne zachowania skladajace si¢ na zjawisko
korupcji. Korupcja, podobnie jak zdecydowana wiekszo$¢ napasci na personel
wiezienny poza stuzbg (po wypiciu alkoholu z bytymi wi¢zniami, w trakcie
powrotu do domu w nocy w stanie nietrzezwym, itp.), sa dowodem stabosci
personelu, ktory powinien, w pierwszym przypadku, by¢ odporny na pokuse,
a w drugim nie zapominac o zachowaniu podstawowych zasad ostroznosci,
jak rowniez o niedopuszczalnosci blizszych kontaktow z bylymi wiezniami
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(Machel, 2003, s. 136; wyczerpujacy opis tego typu patologii znajdzie tez
czytelnik w ksigzce Andrzeja Dembinskiego, 2018).

Trzecim zjawiskiem patologicznym jest kontrabanda. Dotyczy ona przede
wszystkim nielegalnego dostarczania narkotykéw i innych $rodkéw odurza-
jacych i handlowania nimi na terenie wigzienia (Kowalski, 1996) oraz tele-
fonéw komorkowych stuzacych do nielegalnej i pozostajacej poza kontrola
komunikacji. Kontrabanda dotyczy takze urzadzen podstuchowych, aparatow
fotograficznych, miotaczy gazowych, materiatéw wybuchowych, amunicji
i falszywych pieniedzy. Jak podkresla H. Machel, tego rodzaju zachowania
zawsze bardziej lub mniej bezposrednio dotycza personelu wigziennego
(Szczepanski, 1999). Ow albo jest zbyt mato skrupulatny w przeszukaniach
wiezniow, albo nie chce czego$ dostrzec (bo np. obawia si¢ czegos lub jest
skorumpowany — vide aktualna sprawa skorumpowania funkcjonariuszy
przez Andrzeja Banasiaka (Zielinskiego), ps. ,Stowik” [Zielinski, 2020]),
albo nie dysponuje stosownymi narzedziami do wykrywania czynéw niedo-
zwolonych. Mozliwe réwniez, ze takie zachowania funkcjonariuszy wynikaja
z niecheci narazenia si¢ wiezniom i ich rodzinom lub tez ze zbyt malego
dos$wiadczeniem w tych kwestiach, a takze - jak zauwaza autor, ich zbyt
skromnej wyobrazni. Kontrabanda w efekcie finalnym zawsze moze postawic¢
personel w bardzo trudnej, a nawet niebezpiecznej sytuacji (Zawada, 1998).

Czwartym patologicznym zjawiskiem, ktére wymienia H. Machel, jest
wykorzystywanie niektorych wiezniéw przez funkcjonariuszy przeciwko
innym czlonkom personelu. Wykorzystywanie to polega na donoszeniu na
nich, na prébach korumpowania ich itd. Celem takiego dziatania jest zbieranie
materiatow, ktore miatyby skompromitowac okreslonych funkcjonariuszy,
i ktore miatyby stanowi¢ podstawe do stuzbowego zaszkodzenia im (por.:
Miszewski, 2006). Takie przypadki moga mie¢ miejsce np. wtedy, kiedy cho-
dzi o wyeliminowanie konkurenta do awansu stuzbowego. W tym miejscu
H. Machel zwraca uwage na badania Aleksandry Szymanowskiej, ktéra ujaw-
nila, ze 98% badanych funkcjonariuszy potepito funkcjonowanie tego typu
kast, 95% badanych funkcjonariuszy potepito wykorzystanie stanowiska stuz-
bowego do osiagnigcia nienaleznych korzysci osobistych, a 75% z nich potepito
zalatwianie ,,prywaty” przez znajomosci i uklady (Szymanowska, 1998, s. 241).
Jak pisze dalej H. Machel, wadliwa polityka awansowa, niestaranny lub nie-
prawidlowy nabér personelu i wynikajace z tego uklady patologiczne migdzy
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funkcjonariuszami, s3 dobrze i szybko rozpoznawane przez spolecznosé wigz-
niéw. Ich diagnoza rzutuje m.in. na stosunek wiezniéw do funkcjonariuszy,
na jakos¢ posiadanego przez personel autorytetu. Moze spowodowa¢ nawet
jego utrate. Wiezniowie na ogolt swietnie orientujg si¢ w hierarchii personelu,
w ocenach funkcjonariuszy dokonywanych przez kierownictwie zakltadu,
a takze przez ich wspdtpracownikéw (Machel, 2003, s. 140).

Opisane wyzej zjawiska patologiczne, majace miejsce w relacjach per-
sonelu wieziennego i osadzonych, oczywiscie nie wyczerpuja szerokiego
wachlarza mozliwych nieprawidlowosci w tym zakresie. Sg one po prostu,
na obecng chwile, najlepiej rozpoznane.

Podsumowanie

Jak pisze M. Szaszkiewicz, racjg bytu grup podkulturowych byla zasada:
»im gorzej, tym lepiej”. Im ostrzejsza polityka karna, im bardziej doskwie-
rajacy system represji, im ostrzejsza walka personelu wi¢ziennego z przeja-
wami podkultury, tym silniejsza organizacja podkulturowa, popularniejsza
filozofia podkultury wéréd sfrustrowanych wieznidéw, wiekszy opor skiero-
wany przeciwko funkcjonariuszom. Nadeszly jednak w koncu czasy, kiedy
coraz cze$ciej czlonkowie subkultury zmuszeni sg stwierdzi¢, ze jest takze
przeciwnie: ,im lepiej, tym gorzej”. Nizsze wyroki skracaja czas cztonkostwa
w grupie podkulturowej, czestsze kontakty wiezniéw ze $srodowiskiem na
wolnosci (m.in. rodzing) obnizajg stopien ich identyfikacji z grupa, mniejsze
zageszczenie w celach obniza poziom frustracji i agresji wiezniow. Personel
wiezienny znacznie zlagodzil swoje oblicze, a system penitencjarny nabrat
nieco cech ,,ludzkiej twarzy”. Nieprzejednany wrég wcielony w postaci funk-
cjonariusza nie jest juz taki diabelsko straszny, jak go malujg (Szaszkiewicz,
1997, s. 176). Stan taki zawdzieczamy przede wszystkim reformom przepro-
wadzonym przez P. Moczydlowskiego, gdy petnil on role szefa wigziennictwa
na poczatku lat 9o. XX wieku. Polegaly one na demokratyzacji i humanizacji
systemu penitencjarnego (Moczydlowski, 1994).
Henryk Machel i Elzbieta Checinska (2016) pisza, ze poprawnos¢ i sku-
tecznos¢ kary pozbawienia wolnosci zaleza od: osobowosci wigznidw, istnie-
jacego systemu wychowawczego, od metod resocjalizacyjnych, od stopnia
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wspolpracy ze spoteczenistwem oraz od kompetencji personelu. Relacje
miedzy personelem, szczegdlnie ochronnym, a spolecznoscia wiezniow
zawsze wynikaja z wladzy, jaka personel nad tg spotecznoscia sprawuje. John
Hepburn (1998) stwierdzil, ze zakres wladzy personelu konczy si¢ wraz ze
wzrostem zakresu uprawnien wigzniow i wzrostem kontroli zewnetrznej
w kwestii mozliwosci realizacji tych uprawnien. Badacz, powolujac si¢ na
réznych autoréw amerykanskich, wyrdznit pie¢ typow wiladzy:

+ prawna (usankcjonowana prawem);

+ przymusu (oparta na mozliwosci karania);

+ nagradzajaca (oparta na mozliwoséci nagradzania);

+ ekspercka (oparta na ekspertyzie, wiedzy);

+ oparta na autorytecie.

Autor zwrdcil uwage, ze wraz z rozwojem uprawnien wiezniéw (wynika-
jacych miedzy innymi z podporzadkowania si¢ wigziennictwa konkretnym
standardom migdzynarodowym w zakresie praw cztowieka) wzrasta zna-
czenie wladzy opartej na autorytecie. Jest to o tyle istotne, ze wymusza na
wieziennictwie koniecznos¢ bardziej selektywnego doboru kadr. Zdaniem
H. Machela juz w tym momencie polski system penitencjarny znacznie ogra-
niczyl wladze opartg na przymusie i strachu przed surowymi karami dyscy-
plinarnymi. Wynika to z humanitarnej koncepcji kary pozbawienia wolnosci,
jaka realizuje si¢ w naszym kraju, oraz z respektu dla licznych i znaczacych
standardéw miedzynarodowych dotyczacych tej kary i statusu prawnego
wiezniow (Machel i Checinska, 2016, s. 489-490).

Henryk Machel jednak, jak zaznacza w innym miejscu, nie przejawia
optymizmu co do neutralizacji ujemnego wptywu podkultury wigziennej
na wiezniow w zwigzku ze zmniejszeniem si¢ totalnosci polskich wiezien.
Po pierwsze dlatego, ze kazda spolecznos¢, jego zdaniem, kreuje swoje przy-
wddztwo, co w warunkach $wiata przestepczego, charakteryzujacego sie
odmiennoscig warto$ci, wzoréw zachowan i norm postepowania, powoduje
wytworzenie si¢ podkultury konkurencyjnej wobec tego, co oferuje, czego
zada i oczekuje instytucja wigzienia. Po drugie dlatego, ze polskie wiezienia
ze wzgledu na transformacje ustrojowa staly si¢ odzwierciedleniem rozwar-
stwienia spolecznego ze wzgledu na stan materialny. Zapewne doprowadzi
to do powstania zalezno$ci miedzy osadzonymi na tym tle. Wtadza jednych
wiezniéw nad drugimi oparta na zalezno$ciach finansowych stworzy nowy
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obraz podkultury wieziennej, przy czym cecha mafijnoéci nadal pozostanie
obecna (Machel, 2003, s. 133).

Z badan Mieczystawa Cioska (2001) wynika, ze w spotecznosci wiezien-
nej mozna spotka¢ rozmaite postawy zaréwno wiezniéw wobec personelu,
jak i personelu wobec wieznidéw: od sympatii do antypatii, od zyczliwosci
do wrogosci, od bliskosci do otwartosci, od akceptacji do nieakceptaciji. Jak
wynika z przytoczonych w jego pracy badan i spostrzezen, dzi§ nie mozemy
juz mowic¢ o wszechwladzy funkcjonariuszy nad wigzniami we wzajemnych
relacjach w zakladzie karnym. Podkresli¢ jednak nalezy, ze niekoniecznie taki
wiasnie model sprawowania nadzoru nad wi¢zniami stawiaé trzeba za wzér,
do ktdrego nalezaloby bezwzglednie dazy¢. Wladza ta czesto sprawowana byta
nie dla sprawiedliwosci i celéw resocjalizacyjnych, ale dla zaspokajania samej
z3dzy wladzy i osobistych korzysci. Nie przynosita zatem zadnych profitéw
spoleczenstwu, poniewaz wigzien wychodzil z odosobnienia jeszcze gorszy.
Nigdy tez nie udawalo si¢ tej wiadzy tak naprawde sprawowac w sposéb nie-
podzielny — zawsze istniata koniecznos¢, czasem po prostu mozliwos¢ i che¢,
pojscia na kooperacje, w ktorej to wiezniowie te wladze wspotsprawowali.
Dodac¢ nalezy, ze dzieje si¢ tak niezaleznie od ustroju i czaséw — H. Machel
wspomina o swojej wizycie w wiezieniach w Rosji, w ktérych administracja
nie ingeruje w sprawowanie nieformalnej wtadzy miedzy wiezniami i doga-
duje si¢ z jej przywddcami (Machel, 2003, s. 133-134). W Kolumbii natomiast,
jak zauwaza badacz, wladza funkcjonariuszy jest tak naprawde fasadowa
iiluzoryczna (por. film dokumentalny Wiezienne prawo dzungli [2001]).

Odpowiadajac na pytanie bedace celem tego artykutu o klasyczny podziat
populacji wieziennej na dwie wrogie sobie grupy funkcjonariuszy i osa-
dzonych, w ktérym ci pierwsi sprawuja niepodzielng wtadze nad drugimi,
mozna stwierdzi¢, ze odmalowany przez E. Goftmana obraz tej zaleznosci
jest znakiem pewnego czasu i miejsca, a nie relacjg uniwersalng. Dzisiejsze
wiezienie, przynajmniej w kulturze europejskiej i anglosaskiej, nie jest juz
instytucja tak bardzo totalna, jak opisywal je klasyk. Ustawodawstwo chro-
niace godno$¢ cztowieka wymusito przemiane tej instytucji, dajac wigzniom
szereg praw, ktorych ci wezesniej nie posiadali. Oczywiscie przy tej okazji
pojawila si¢ mozliwos¢ naduzywania owych praw, co skutkuje opisanymi
w artykule patologiami, ale i one skladajg sie na sposob sprawowania wtadzy,
na relacje pomiedzy tymi dwiema grupami. Reasumujac, bez wzgledu na to,
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czy wezmiemy pod uwage wymiar wladzy formalny czy nieformalny, wtadza
ta nie ma juz tak absolutnego charakteru jak kiedys.
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Learned Helplessness - a Psychological Barrier to Rehabilitation?

Streszczenie

Trening wyuczonej bezradnosci jest to zespot doswiadczen, ktdre wigzg sie
z poczuciem utraty kontroli nad wlasnym zyciem. Pojawia si¢ ono wowczas,
kiedy osoba nie ma poczucia, ze podejmowane przez nia dzialania przynosza
pozadane rezultaty. Z czasem takie poczucie i nastawienie generalizuje si¢ na
inne obszary i powoduje, ze jednostka ma trudnos¢ w realizowaniu nowych
zadan. Jednostki penitencjarne stanowig instytucje totalne, ktére wplywaja
i kontrolujg prawie kazdy aspekt zycia 0s6b w nich przebywajgcych. Powoduje
to, ze trudno jest im doswiadcza¢ sprawczosci czy uzyskiwac cele, ktore sobie
zatozyly. Wyuczona w ten sposéb bezradno$¢ moze znaczaco wptywac¢ na
proces resocjalizacji, w ktorym niezbedne jest uczenie si¢ zachowan innych
od dotychczas stosowanych.

Stowa kluczowe: wyuczona bezradnos¢, utrata kontroli, resocjalizacja

Abstract

Learned helplessness training is a set of experiences that are associated with
a feeling of losing control over one’s own life. It appears when a person does
not feel that their actions are bringing the desired results. Over time, such
a feeling and attitude generalizes to other areas and makes it difficult for the
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individual to carry out new tasks. Penitentiary units are total institutions that
influence and control almost every aspect of the lives of people staying in them.
This makes it difficult for them to experience agency and achive the goals they
set for themselves. Helplessness learned in this way can significantly affect the
process of social rehabilitation, in which it is necessary to learn behaviors other
than those used so far.

Keywords: learned helplessness, loss of control, rehabilitation

Wstep

Doswiadczenie bezradnosci, nawet chwilowe czy sytuacyjne, zawsze ma cha-
rakter negatywny — bycie bezradnym w zyciu jako specyficzny sposéb funk-
cjonowania jest juz powaznym problemem. Wiasnej bezradnosci obawiamy
sie i wstydzimy, cudza z kolei wzbudza w nas nieche¢, dezaprobate, irytacje,
bo najczesdciej kojarzona jest ze staboscia, bezmyslnoscia, nieudolnoscia,
niemoznoscig poradzenia sobie, porazka, zaleznoscig od innych, biernoscia,
nawet apatig — a tego nie lubimy i nie cenimy ani u siebie, ani u innych. Czym
w istocie jest bezradno$¢? Skad sig bierze? Jak jej przeciwdziala¢, chronic sig
przed nig czy cho¢by minimalizowaé negatywne jej skutki? Odpowiedziom
na te pytania poswiecone bedzie niniejsze opracowanie.

Pochodzace z jezyka potocznego stowo bezradnos¢ z dookresleniem
wyuczona weszlo do jezyka nauki w latach 60. XX wieku za sprawa Martina
E.P. Seligmana (1993), ktory wraz z zespolem (Seligman i Maier, 1967) w serii
eksperymentéw zbadal mechanizmy powstawania syndromu ,,wyuczonej bez-
radno$ci” (WB). Bezradnosci, dodajmy, rozumianej jako stan paradoksalny
i destruktywny z perspektywy zyciowej koniecznosci czlowieka. Paradok-
salnos¢ opisanego syndromu polega na tym, ze w wyniku niecodziennego
treningu — na skutek gromadzenia specyficznych doswiadczen - czlowiek,
zamiast uczy¢ si¢ nowych umiejetnosci i rozwija¢ swoje kompetencje zyciowe,
zaradcze, staje w miejscu lub cofa si¢ w rozwoju, funkcjonujac ponizej swych
mozliwosci.

W licznych modelach teoretycznych WB zgoda panuje w kwestii funda-
mentalnej - tym, co uruchamia tzw. trening bezradnosci, jest doswiadczenie
utraty kontroli nad istotnymi aspektami zycia (Sedek, 1983). Bezradnos¢
pojawia sie wtedy, kiedy zmagamy sie z problemami, ktérych w naszej ocenie
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nie mozemy rozwigzaé, tracimy wplyw na wazne sprawy, a konsekwencje
naszych decyzji czy efekty naszych dziatan nie zaleza w pelni od nas. Problem
polega jednak nie na chwilowym czy sytuacyjnym poczuciu niemocy, porazki.
Kiedy nie mozemy poradzi¢ sobie w pewnych okolicznosciach, to chwilowa
bezradnos¢ jest stanem normalnym i do$¢ powszechnym. Kiedy jednak
dos$wiadczamy serii podobnych zdarzen, a emocja bezradnosci zaczyna
sie przenosi¢ na nowe okolicznosci, badZ odczuwamy jg w wielu réznych
sytuacjach, wowczas skutkuje to czesto pojawieniem si¢ nieadaptacyjnych
zachowan. Woéwczas w dziataniach czlowieka pojawia si¢ np. skfonnos¢ do
powtarzania bezmyslnych, bezrefleksyjnych dziatan nawykowych, nieade-
kwatnych do aktualnej sytuacji, ktore charakteryzuja sie zniecheceniem, utratg
motywacji do dzialania, a bywa, ze takze totalng biernoscia, apatiag wobec
zyciowych probleméw i wyzwan. To tak, jakby trening bezradnosci uszka-
dzat zdolnosci radzenia sobie, hamowat lub niszczyl potencjal rozwojowy
czlowieka, czyniac go ,,zyciowym inwalidg” wymagajacym opieki, wsparcia.

Istniejg sytuacje i okolicznosci o szczegdlnie wysokim ryzyku uruchamia-
nia treningu bezradnosci. Nalezg do nich sytuacje konfrontacji z sitami natury
(np. kataklizmy przyrodnicze), zjawiskami spotecznymi i ekonomicznymi
(np. bezrobocie, zadluzenie, itd.), doswiadczenie utraty kontroli w stanach
chorobowych czy patologicznych (np. uzaleznienia, bycie ofiarg przemocy,
starzenie sie, choroba przewlekla, itd.) (Pomianowski, 2007). Jedng z takich
sytuacji, powszechnie postrzeganych jako generujace wyuczong bezradnos¢,
jestizolacja wiezienna. Atrakcyjnos¢ wykorzystania teorii WB dla wyjasniania
szeregu zjawisk i problemdéw spotecznych (np. negatywnych konsekwencji
bezrobocia, przemocy, uzaleznien, takze analizy problemoéw zwigzanych
z wykonywaniem kar izolacyjnych) (Pomianowski, 2015) wynika z tego, ze
jest to teoria spdjna, pomimo tego ze w nauce pojawilo si¢ wiele teoretycz-
nych modeli syndromu WB (Sedek, 1982 i 1983). Istotne jest jednak, aby
nadmierna popularyzacja wiedzy z tego zakresu nie skutkowata upraszcza-
niem jej zalozen, co zamiast stuzy¢ wszystkim funkcjom nauki, mogloby
upowszechni¢ postugiwanie si¢ ogélnikami czy stereotypami (przy czym jako
funkcje nauki Sylwiusz Retowski okresla funkcje opisowa (deskryptywna)
bliska obiektywizmowi, funkcje wyjasniajaca (eksplanacyjng) polegajaca na
rozumieniu zwigzkéw przyczynowo-skutkowych, funkcje przewidywania
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(predyktywna) opierajaca si¢ na opisie i mysleniu o tym, co moze si¢ wydarzy¢
w przysztosci, oraz funkcje praktyczng (pragmatyczna) (2020)).

W niniejszym opracowaniu jako cel postawiono, oprocz uporzadkowa-
nia wiedzy, zwrdci¢ uwage na predyktywna i pragmatyczng funkcje teorii
wyuczonej bezradnosci. Jednoczesnie intencja ponizszych rozwazan jest
proba odnalezienia odpowiedzi na pytanie, czy pobyt w jednostce peniten-
cjarnej nieuchronnie musi generowaé syndrom tzw. wyuczonej bezradnosci?

Zaktad Karny - instytucja pozbawiajaca kontroli

Zanim przyjrzymy sie bardziej szczegdtowo gléwnym czynnikom przyczy-
niajacym si¢ do pojawienia si¢ wyuczonej bezradnosci u 0séb pozbawionych
wolnosci, warto odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czym w istocie jest i jaka
funkcje spetnia kontrola posiadana przez cztowieka, ktérej pozbawia si¢ go
w wiezieniu? Mowimy tu oczywiscie o psychologicznej kontroli zachowa-
nia jako waznym mechanizmie samoregulacji. Mirostaw Kofta (1979, s. 58)
samokontrole definiuje jako ,inicjowany przez samg jednostke proces, za
posrednictwem ktdrego osigga ona zbiezno$¢ migdzy wlasnymi zachowa-
niami, a standardami wewnetrznymi (osobistymi) lub zewnetrznymi (nie-
osobistymi)”. Inaczej kontrola czy samokontrola zachowania to zdolnos¢
czlowieka do prowadzania dzialan majacych okreslony cel, do realizacji
ktérych nie sa wystarczajace wrodzone czy skutecznie wytrenowane ste-
reotypy, automatyzmy czy nawyki. Jest warunkiem dzialan realizowanych
$wiadomie, zgodnie z wlasnym planem wynikajagcym miedzy innymi z oso-
bistej wiedzy, przekonan, norm, potrzeb, ktére jednoczesnie uwzgledniaja
wymogi i uwarunkowania sytuacji (Baumeister i wsp., 2000, s. 17). Sprawna
samokontrola stuzy osigganiu wybranych celow (niezaleznie czy obiektyw-
nie majg one charakter pozytywny, czy negatywny, np. dotycza planowania
i realizacji przestepstwa) w sposob, ktory jest optymalny z punktu widzenia
danej jednostki (wybierana jest najbardziej oplacalna strategia dzialania),
stanowi jednoczesnie dzialanie dowolne oparte na jej decyzji.

Czynnos¢ samokontroli wymaga réwnoczesnej aktywnosci w trzech plasz-
czyznach (Kofta, 1979, s. 58):
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a. Na plaszczyznie poznawczej — polega na dostrzezeniu problemu
(stwierdzeniu rozbieznosci pomiedzy tym jak jest, a tym, jak by¢
powinno), zrozumieniu jego istoty, ustaleniu celu oraz wypracowaniu
standardu, do osiggniecia ktorego bedzie zmierzalo zachowanie. Dalej,
w oparciu o wlasng wiedze, doswiadczenie, ocen¢ swoich mozliwosci,
posiadanych zasobdw, itd., opracowywana jest najbardziej efektywna
strategia, plan dzialania. W kolejnym etapie, po zrealizowaniu zapla-
nowanych dziatan korekcyjnych, przeprowadzany jest test podsumo-
wujacy, ktéry ma na celu sprawdzenie, czy osiagniety efekt mozna
uznac za zadowalajacy;

b. Na plaszczyznie emocjonalnej/motywacyjnej — stwierdzeniu rozbiez-
nosci pomiedzy aktualng sytuacja a przyjetymi standardami towarzyszy
specyficzna reakcja emocjonalna — powstaje dysonans, najczesciej
mniej lub bardziej nieprzyjemne uczucia motywujace do podjecia
dziatan korygujacych;

c. Na plaszczyznie behawioralnej — stworzony plan wymaga podjecia kon-
kretnych dziatan, uzycia wiedzy, narzedzi, wykonania okreslonej pracy.

W praktyce na proces efektywnej kontroli wlasnego zachowania sklada

sie fancuch écigle, cho¢ elastycznie powigzanych dzialan. Jak w kazdym syste-
mie, jego skutecznos¢ wyznacza sila najstabszego ogniwa. Zerwanie procesu
samokontroli w ktérymkolwiek miejscu czyni caty proces nieefektywnym.

Kontrola to, w najgtebszym sensie psychologicznym, istota wolnosci, wta-

dzy, swobody dokonywania wyboru - czy robi¢ cos, czy tez nie, lub — w jaki
sposadb to robi¢? Jej zakres zawsze okreslaja granice wyznaczone istniejacymi
realiami, wynikajace ze §$wiadomosci wlasnych zasobéw i mozliwosci, ale tez
i ograniczen. Tak rozumianej kontroli - ,wolnosci” decydowania o sobie,
pozbawia sie cztowieka za kare, zgodnie ze $cisle okreslonymi zasadami
(kodeksow, porzadkow i regulamindw), umieszczajac go w zaktadzie karnym.
Celowe, realizowane programowo, konsekwentne ograniczanie i pozbawianie
wolnosci tworzy sytuacje stresu psychologicznego (o literaturze dotyczacej
stresu wieziennego zob.: B. Waligora, 1974; J. Sikora, 1973; Ciosek, 1993),
bowiem w sposdb istotny prowadzi do deprywaciji licznych potrzeb z wol-
noscig osobistg Scisle zwigzanych, w tym w szczegdlnosci: swobody dzialania,
autonomii, samostanowienia, itd. Im wyzej w hierarchii danej osoby potrzeby
te si¢ znajdujg, tym dolegliwos¢ kary pozbawienia wolnosci jest wieksza.
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Co istotne, w réznych systemach wykonania kary to wlasnie stopien, poziom
ograniczania kontroli osobistej na rzecz kontroli zewnetrznej sprawowane;j
przez instytucje wplywa na ucigzliwos¢ kary.

Mozna jednak na problem pozbawienia wolnosci spojrze¢ takze z innej
perspektywy. Jak wspomniano wcze$niej, utrata kontroli nad istotnymi aspek-
tami wlasnego zycia, np. w wyniku znalezienia si¢ w zaktadzie karnym, to
nie tylko porazka, zalamanie planéw zyciowych, stres izolacji, itd., ale takze
lawina kolejnych probleméw inicjujacych tzw. wigzienny trening bezradnosci
(por.: Pomianowski, 2007).

Wiezienny trening bezradnosci

Kazda nowa sytuacja, w jakiej znajdzie si¢ czlowiek, wymaga rozpoznania.
Czegsto wystarczy odruch orientacyjny i prosta reakcja okreslenia elementow
pozytywnych/korzystnych, negatywnych/najczesciej zagrazajacych osobie
oraz neutralnych/ obojetnych dla umiejetnosci poradzenia sobie, ktore najcze-
$ciej sg ignorowane. Bardziej ztozone problemy, szczegolnie nowe, nieznane
dla czlowieka sytuacje (a taka z pewnoscig jest znalezienie si¢ w placowce
penitencjarnej) wymagaja podjecia ztozonego ciagu operacji poznawczych.
Potrzeba uzyskania kontroli poznawczej w tej sytuacji wymaga poznania wielu
aspektow obecnej rzeczywisto$ci: miejsc, osob, obowigzujacych regul. Doty-
czy to zaréwno formalnych zasad zapisanych w regulaminach, jak i zachowan
nie mniej waznych, ale dotyczacych relacji nieformalnych, miedzyludzkich.
Pobyt w zakladzie karnym to trudny i pelny stresu, niepewnosci i zagrozen
proces rozpoznawania mozliwosci poradzenia sobie, umozliwiajacy dostoso-
wanie sie do aktualnej sytuacji (Skowronski i Talik, 2018, s. 525-542). Czlo-
wiek znajdujacy sie w takiej sytuacji musi zorientowac si¢ w podstawowych
kwestiach, zaréwno tych zwigzanych z organizacja placowki, jak i tych doty-
czacych rozpoznania mozliwosci kontaktowania si¢ z osobami na zewnatrz.
W przypadku osadzonego poza jednostka penitencjarng pozostaje przeciez
cale jego dotychczasowe zycie, na ktére jego wplyw po zatrzymaniu bedzie
ograniczony. W nowej sytuacji ludzie (cze$¢ z nich dopiero po opanowaniu
szoku zmiany) zaczynaja generowac pomysty, ktore wydaja sie im najlepszym
rozwigzaniem, i probuja jakos sobie poradzi¢. Przeformutowuja, zmieniaja
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priorytety, cele, wypracowuja najlepsza, jaka sa w stanie osiaggnac, strategie
dziatania na najblizszg i dalsza przyszto§¢ — w zaleznosci od perspektywy
dzialania. Stopniowo weryfikuja takze skuteczno$¢ swoich strategii i dokonuja
w nich koniecznych korekt. Problem zaczyna sie wowczas, kiedy caly wysitek
poznawczy nie przynosi spodziewanego rezultatu — wtedy trudno osadzonym
zrozumie¢ zaistnialg sytuacje (np. narzucone zasady, podejmowane decyzje
urzedowe, zachowania innych oséb, i to nie tylko — wspdétosadzonych, itd.).
Dochodza do tego trudnosci ze zrozumieniem samego siebie (pojawia si¢
poczucie krzywdy, niesprawiedliwo$ci, itd.), akceptacja nieuchronnosci sytu-
acji, totalnej bezsilnosci, leku przed tym, co dopiero nastapi. Pojawia si¢ tez
ciggle rozmyslanie, ktéremu dodatkowo sprzyja nadmiar wolnego czasu,
bezczynnos¢, a czesto i bezsennos¢. To wszystko moze przyczyniac si¢ do
uruchomienia pierwszego etapu tzw. poznawczego (informacyjnego) treningu
bezradnosci (Kofta i Sedek, 1993, s. 175).

Kiedy caly wysitek umystowy nie przynosi jednak postepu, nie daje spo-
dziewanych rezultatow (poniewaz aktywno$¢ poznawcza przebiega w sytuacji
niekontrolowanej lub zadanie jest w ogdle nierozwigzywalne), nastepuje
przeskok w nowy stan psychologiczny, zwany przez autoréw koncepcji stanem
wyczerpania poznawczego. Jego istota jest ograniczenie dostepu do ogélnych
zasobow poznawczych - uwagi, pamigci roboczej. Przejawia sie to zahamowa-
niem tendencji do tworzenia nowych pomystéw, rozwigzywania problemow,
unikaniem wysitku poznawczego oraz znacznym pogorszeniem wykonywania
bardziej ztozonych zadan poznawczych. Istota treningu bezradnosci jest wiec,
zgodnie z modelem informacyjnym, brak postepu w rozwigzywaniu zadania,
mimo dlugotrwalego wysitku umystowego (tamze, s. 214).

Stan wyczerpania poznawczego jest odpowiedzialny za zgeneralizowane
deficyty aktywno$ci spolecznej przy wykonywaniu nowych zadan po przejsciu
treningu bezradnosci. Model ten sugeruje, Ze powinny one by¢ szczegélnie
wyrazne w wypadku zadan nowych (dla ktérych nie ma wczesniej wypra-
cowanych, gotowych schematéw postepowania) oraz zadan wymagajacych
dokonywania bardziej ztozonych operacji poznawczych. Stan wyczerpa-
nia poznawczego ma komponent motywacyjny - towarzyszy mu na ogot
zanik motywacji wewnetrznej (ciekawosci, zainteresowania wykonywana
aktywnoscia) oraz komponent afektywny (zdecydowane obnizenie nastroju)
(tamze, s. 211).
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Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze wysitek poznawczy nie przynoszacy
rezultatow, ktéremu towarzysza negatywne emocje (zlo$¢, niepokdj, bez-
silno$¢, wyczerpanie, poczucie krzywdy, itd.) i brak sukceséw w podejmo-
wanych dziataniach skutkuja wylaczeniem si¢ osadzonego, zaréwno jesli
chodzi o dziatania, jak i o procesy poznawcze. Zgodnie z zaproponowanym
informacyjnym modelem bezradno$ci czes¢ osob, ktore nie cheg lub nie maja
juz sily kontynuowa¢ podjetej strategii, w ktdrej stale analizuja zaistnialg
sytuacje, zadreczajac sie tym, zaczynaja unikac¢ rozmyslania i pograzania sie
w ruminacji. Prowadzi to do stanu, w ktérym na rézne sposoby wypelniaja
swoj czas i odwracaja uwage od problemu (np. mechanicznym wielogo-
dzinnym ogladaniem telewizji, prostymi grami, ¢wiczeniami fizycznymi czy
innymi codziennymi rytualami). Przy dtugotrwatym poczuciu bezradnosci
taki sposob funkcjonowania staje sie u nich dziataniem w pelni nawykowym,
rutynowym - wi¢zniowie dzialajg jak automaty, poniewaz trening bezrad-
nosci tej sfery nie zaburza.

Whbrew pozorom poznanie i opanowanie strategii dostosowania si¢ do
standardowych warunkoéw izolacji penitencjarnej nie jest ani skomplikowane,
ani trudne. Osadzony musi tylko dowiedzie¢ sig, jakie dzialania, kiedy, z kim
i na jakich warunkach podejmowane sg dla niego opfacalne. Zachowujac sie
w ten sposob, zapominajac o swoich oczekiwaniach i standardach osobistych,
wiezniowi udaje si¢ przetrwac, a przy odrobinie sprytu - takze urzadzi¢ sig
w zakladzie karnym, a nawet skroci¢ pobyt w nim.

W kontekscie tego modelu, jak wynika z powyzszego opisu, ciekawym zja-
wiskiem wydaje si¢ stosunkowo dobre przystosowanie si¢ 0séb do trudnych
warunkow izolacji. Skazani rozwijaja bowiem specyficzny tryb ,wig¢ziennej
zaradnosci”. Otéz w obszarach, ktdre sg dla nich wazne, ktére zaspakajaja
ich indywidualne i podstawowe potrzeby, sa oni w stanie rozwing¢ umiejet-
nosci pozwalajgce im na poradzenie sobie. Czesto dotyczy to takich potrzeb,
jak dostep do tytoniu, kawy, wybranych smakotykéw. Jako ilustracje tego
zjawiska mozna przywota¢ badania Malgorzaty Orlowskiej (2016), ktéra
skupita si¢ na grupie os6b diugotrwale bezrobotnych, podopiecznych o$rod-
kéw pomocy spotecznej. Otoz okazuje sie, ze pomimo skromnych srodkow,
ktérymi dysponuja te osoby, s3 one w stanie zaspakaja¢ swoje podstawowe
potrzeby, wykorzystujac rézne zasoby wokot siebie (moze by¢ to rodzina,
ktérej pomoc umozliwia zdobycie jedzenia lub korzystanie z zasobow
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naturalnych, tj. bogactwo lasu). Osoby takie czesto tez wykazujg si¢ duza
pomystowoscia, wykorzystujac w sposéb maksymalny dostepne im $rodki
(np. oszczedzajac produkty w trakcie przygotowywania positkéw lub dorzu-
cajac do nich niestandardowe skfadniki). Na podstawie obserwacji zachowan
badanej grupy autorka zdecydowata si¢ nazwa¢ wskazane zjawisko ,wyuczong
zaradnoscig”. Podkreslita przy tym, ze powszechnie nie jest korzystne uzywa-
nie takiego okreslenia, gdyz burzy ono obraz os6b wykluczonych. Podobnie
ma si¢ jednak sytuacja w jednostkach penitencjarnych. Przyktadowo osoba,
ktdéra nie posiada srodkéw finansowych, a jest uzalezniona od nikotyny,
stara si¢ uruchomic rézne zasoby, aby ten dostep uzyskaé. W ten sposéb
stara sie korzysta¢ z uprzejmosci osoéb wspotosadzonych w jednej celi, pro-
buje tez odsprzeda¢ czgsci ubrania (mimo Ze nie jest to legalne) czy - po
prostu — zbiera niedopalone przez innych papierosy. W osobach, ktére nie
znajdujg si¢ w podobnej sytuacji, zachowania te budza odraze, wstret, $miech,
a jednak s3 wyrazem umiejetnosci radzenia sobie w trudnych warunkach,
pomimo wszystko. Gdyby przyjrze¢ sie specyficznej pomystowosci osadzo-
nych, to mogloby si¢ okaza¢, ze w wielu innych dziedzinach (np. produkeji
alkoholu, zdobywaniu narkotykéw, nielegalnych kontaktéw, dokonywaniu
samouszkodzen, itd.) mozna by dostrzec u nich zaskakujaco wysoki poziom
tzw. ,wieziennej zaradnosci, kreatywnosci i przedsigbiorczosci”. Szerokie
i czgsto barwne opisy jej przejawow znajdziemy w réznorodnych publikacjach
wspomnieniowych z wiezienia (Ligeska, 2020; Kaminski, 2006) oraz pracach
naukowych (Moczydlowski, 1991). Niestety, jak wykazuja badania, podobne
zachowania wiezniow, postrzegane zazwyczaj jako dzialania prymitywne,
obliczone na szybki efekt, okazuja si¢ zupelnie nieprzydatne w warunkach
pozawigziennych, np. po wyjsciu skazanego na wolnos¢.

Inne modele teoretyczne tego zjawiska, wyjasniajace powstawanie syn-
dromu wyuczonej bezradnosci, zwracaja uwage na kolejne bardzo istotne
aspekty zwiekszonej podatnoscilub odpornosci wigznia na popadanie w bez-
radnos¢. Dwa z nich okazujg si¢ szczegdlnie interesujace z perspektywy
penitencjarnej. Pierwszy model odwoluje si¢ do koncepcji reaktancji Jacka
Brehma (1966), czyli nieulegania wptywom, naciskom, dgzenia do przeciw-
dzialania prébom ograniczania wolnosci. W licznych eksperymentach udo-
wodniono pozytywny, ,,chronigcy” wplyw reaktancji w treningu bezradnosci,
przy jednym bardzo istotnym warunku - krétkim czasie trwania treningu
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(Seemann i wsp., 2008). Wplyw reaktancji przestaje mie¢ jednak znaczenie,
gdy trening bezradnodci si¢ przedtuza. W przeciwstawnym kierunku rosnacej
reaktancji jednostka uczy sie, ze nie moze kontrolowa¢ wynikéw. Od pewnego
momentu zaczyna oczekiwacé, ze w przyszlosci réwniez nie bedzie mozna ich
kontrolowa¢. Prowadzi to do obnizenia motywacji osadzonego, do zaprze-
stania prob poznawczego opanowania zasady rozwigzywania zadan (Sedek,
1983, s. 601). Istotny jest wiec czynnik czasu trwania wieziennego treningu
bezradnosci — wiemy, ze dla wielu osadzonych liczy si¢ on nie w miesigcach,
ale latach, a nierzadko - takze w kolejno juz odbytych karach.

Inne podejscie do wyjasnienia podatnosci na wyuczong bezradno$¢ wyka-
zuje Martin E.P. Seligman (1993) w tzw. modelu atrybucyjnym. Jego gléwnym
zalozeniem jest stwierdzenie, ze uleganie negatywnym skutkom treningu
bezradnosci zalezy od sposobu postrzegania i sposobu rozumienia przez
czlowieka przyczyn utraty kontroli. Odwolujac sie do poznawczych koncepcji
teorii atrybucji Aarona T. Becka (1976) wykazano, ze od tego, w jaki sposob
dana osoba wyjasnia przyczyny swych niepowodzen/porazek oraz sukcesow,
zaleze¢ bedzie, czy popadnie ona w wyuczong bezradnos¢, czy tez zachowa
optymizm i poczucie osobistej skutecznosci (Seligman, 1993, s. 55-112).

Zgodnie z klasycznym modelem wyuczonej bezradnosci (tamze, s. 35-53)
w sytuacji niekontrolowanej zachodzi specyficzny rodzaj uczenia si¢ - jed-
nostka wyprébowuje rézne dostepne jej sposoby zachowania i uczy sie, ze
nie ma zwigzku miedzy jej reakcjami a ich pozytywnymi badz negatywnymi
nastepstwami. Konsekwencja tego procesu jest wytworzenie si¢ zgeneralizowa-
nego oczekiwania braku wplywu na bieg wydarzen. Wlasnie owo oczekiwanie
odpowiedzialne jest za deficyty bezradnosci ujawniajace si¢ podczas kontaktu
znowgy sytuacja, tj. spadek gotowosci do inicjowania zachowania, utrudnienia
w uczeniu si¢ skutecznych sposobéw dzialania i zaburzenia emocjonalne.

W modelu atrybucyjnym M.E.P. Seligman wyjasnia, ze wystepowanie
deficytéw wykonania zalezy od sposobu wyjasniania przez podmiot przy-
czyn utraty kontroli. Kazdy z nas na $wiat, siebie i to, co nas spotyka w zyciu,
patrzy przeciez przez pryzmat cech swojej osobowosci oraz wczesniejszych
doswiadczen zapisanych w indywidualnym stylu atrybucji — utrwalonym,
czesto nieswiadomie, automatycznie stosowanym sposobie interpretowa-
nia zdarzen (na interesujace rozwinigcie kwestii czynnosci automatycznych
i czynnosci niewiadomych wskazuje Wiestaw Lukaszewski; 2003, s. 81-83).
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Nasze osobiste, niepowtarzalne ,,okulary” atrybucji, przez ktére patrzymy na
swiat, sktadajg si¢ jakby z trzech warstw: sytuacje analizujemy réwnoczesnie
z perspektywy tego, na ile negatywne okoliczno$ci maja charakter staty (tzn.
w nieskoriczonos¢ tak mi sig dzieje), uniwersalny (porazka w jednej dziedzinie
przenoszona jest na inne sfery — czego si¢ nie tkng, zawalam), oraz kto per-
sonalnie jest odpowiedzialny za jej wystapienie (ja to spowodowatem, jestem
osobiscie winny — personalizacja wewnetrzna vs zewnetrzna, kiedy znajduje sie
okolicznosci usprawiedliwiajace, wynikajace z dzialania innych osdb, niefor-
tunnych zbiegéw okolicznosci, niekorzystnych warunkdéw sytuacyjnych, itd.).
Przypisywanie probleméw z kontrolg czy niemoznosci rozwikta-
nia problemu czynnikom stalym powoduje trwale pogorszenie wynikow
w rozwigzywaniu nowych zadan, natomiast czynnikom o charakterze uni-
wersalnym - powstawanie deficytow w sytuacjach zadaniowych, réznych od
sytuacji treningowej (transfer bezradnosci). Z kolei czynnikom wewnetrznym
przypisuje si¢ narastanie deficytéw emocjonalnych. Jezeli jednostka czesto
uzasadnia swoje trudnosci w dziataniu czynnikami, ktére sg jednoczesnie
przyczynami wewnetrznymi, stalymi i uniwersalnymi (np. totalnemu bra-
kowi zdolnosci), to méwi sie wowczas o zdradliwym, pesymistycznym stylu
wyjasniania zdarzen, ktéry predysponuje cztowieka do reakcji depresyjnych
(Seligman, 1993, s. 89-111). W przypadku osoby pozbawionej wolnosci,
szczegolnie recydywisty odbywajacego juz kolejny wyrok albo osoby skazanej
za szczegdlnie grozne przestepstwo (np. zabojstwo), pojawienie si¢ mysli typu:
od zawsze Zle mi si¢ wiodto, nikt mnie nie kochal, Zle postepowatem, czego
sie nie dotknglem, to zawsze to psutem, np. relacje rodzinne, w szkole mi nie
szto, kolegow nie miatem, w pracy mnie tez nie szanowali, matzeristwo mi sig
posypato, w dodatku dlatego, ze od zawsze bytem ztym nieudacznikiem, a teraz
siedze i nie wiadomo co ze mng bedzie, trudno jest nie faczy¢ z mysleniem
rezygnacyjnym czy nawet dziataniami zmierzajacymi do samobdjstwa.
Charakterystyka mozliwych tzw. ,,zdradliwych styléw wyjasniania” nie
wydaje si¢ skoniczona. Martin E.P. Seligman skupit sie bowiem na depresji jako
gléwnej konsekwencji utraty kontroli, ktérej z pewnoscia sprzyja myslenie
o niepowodzeniach - uzywajac atrybucji o charakterze statym, globalnym
i wewnetrznym. Co jednak dzieje si¢ w przypadku, kiedy uczestnik (zycio-
wego badz wieziennego) treningu bezradnosci uzywa dla wyjasnienia swoich
niepowodzen takze atrybucji stalych (zawsze), globalnych (we wszystkich
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dziedzinach zmieni tylko ostatni element — personalizacj¢ na zewnetrzna
i stwierdzi, ze taki trudny los zgotowal mu kto$ inny, np. niesprawiedliwe
panstwo, ,ztodziejski system’, itd.)? Wowczas zmieni si¢ wszystko — niezado-
wolenie, poczucie porazki, ztego traktowania przez los zaowocuje nie tylko
smutkiem, lecz przede wszystkim poczuciem krzywdy i ztoscig. U osoby
przebywajacej w jednostce penitencjarnej moze dochodzi¢ do pojawienia
sie reakcji opisanej w badaniach Magdaleny Rode, Danuty Rode i Angeliki
Krawczyk (2018). Diagnoza pokazala, ze objawdéw depresji doswiadczali
skazani, u ktérych pojawialo sie trwale poczucie skrzywdzenia i zagroze-
nia. Jak wynika z literatury przedmiotu, uczucia te pojawiaja si¢ u znacznej
grupy skazanych jako element adaptacji do warunkéw jednostki peniten-
cjarnej — wskazuje sie, ze moze dotyczy¢ to nawet 49% osadzonych (Gordon,
1998, s. 429-437). U innych wi¢znidw, u ktérych dominuje ztos¢ i poczucie
krzywdy, realizowac si¢ moze raczej scenariusz roszczeniowy, tym bardziej ze
w warunkach wieziennych dobrze si¢ sprawdza i moze nawet przynies¢ zain-
teresowanemu wymierne korzysci. O ile prymitywna agresja wobec systemu,
a konkretniej wobec funkcjonariuszy stuzby wieziennej czy wspétosadzonych
najczesciej si¢ nie oplaca, bo wiaze si¢ z ryzykiem dodatkowych kar i repres;ji,
to ,sztuka narzekania i roszczeniowosci” jawi si¢ jako wyrafinowana forma
zemsty i odwetu na otoczeniu (Wojciszke i Baryla, 2005, s. 35-51). Roszcze-
niowosci w sytuacjach pozbawienia wolnosci, np. ,skargopisarstwu’, warto by
poswieci¢ wiecej uwagi i to nie tylko z powodu jej czestego pojawiania sie, lecz
sprzede wszystkim z racji specyficznych zagrozen, jakie rodzi dla efektywnego
przebiegu procesu zmiany (resocjalizacji) przy probach zaproponowania
osadzonemu konstruktywnych dziatan, np. podjecia nauki zawodu, udziatu
w terapii odwykowej, itd.
Istota roszczeniowosci zawiera si¢ w dominujacej, silnie utrwalone;j

i zgeneralizowanej postawie: mi sig cos... nalezy. Dodajmy, ze roszczenie to
jest bezwarunkowe i najlepiej, aby bylo zrealizowane natychmiast (Lewicka,
2001, 8. 111-126). Osoby roszczeniowe czgsto:

+ czujg si¢ skrzywdzone;

+ sa przekonane, ze inni, bedac w takiej samej sytuacji, majg wiecej

niz one;
+ uwazajg, ze pewne rzeczy naleza im sie z litery prawa;
+ uwazaja sie za osoby wyjatkowe.
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Jesli liczne, nie zawsze nawet bezzasadne, roszczenia kierowane sg w pod
adresem bezosobowych sprawcéw mojego nieszczescia (ONI, czyli najczedciej
panstwo lub ustroj w ogole, sad, itd.), dojs¢ moze do uksztaltowania postawy
nazywanej przez autoréw badan ,,Syndromem Lepperyzmu”. Sktadaja si¢ na
niego takie elementy, jak: poczucie krzywdy zyciowej, silna alienacja od zrédet
decyzyjnych, wiadzy — ONI, ogélnie negatywny, katastroficzny obraz §wiata
spolecznego, no i wreszcie postawa roszczeniowa, a wiec przekonanie, ze czto-
wiek ma prawo domagac si¢ zado$¢uczynienia za wyrzadzone mu krzywdy.

Putapka roszczeniowosci polega na tym, ze zamiast konstruktywnego (czg-
sto diugofalowego) i wymagajacego, a niekiedy wrecz stymulujacego zaanga-
zowania sie i podjecia wspotodpowiedzialnosci za konicowy rezultat dziatania,
jednostka mobilizuje si¢ raczej do doraznych dziatan wymuszajacych. Rosz-
czeniowos$¢ pozwala skutecznie uzyskiwa¢ mate cele, nie pozwalajac jednak
dotrze¢ do prawdziwych potrzeb osoby. Utrwala to tylko bezradno$¢ i uzalez-
nienie od kolejnych ONYCH, co jest ogromnym problemem podopiecznych
pomocy spolecznej (zob.: Pomianowski, 2020). Innym niebezpieczenstwem
zwigzanym z prezentowaniem postaw roszczeniowych przez skazanych jest
negatywny klimat interpersonalny, jaki wytwarza si¢ w realizacji dziatan
penitencjarnych - rosngca nieche¢ i wrogo$¢ utrudnia pojawienie sie zaufania
i kooperacji. Dodatkowo ,,roszczeniowcy” i ,,skargopisarze” bywajg calkiem
skuteczni — znajac doskonale procedury rozpatrywania skarg czy dziatania
mediéw, tak dlugo atakuja system nadzoru, ze w koncu znajduja jego staby
punkt, a osoby go reprezentujace, dla wlasnego spokoju, ustepuja, spelniajac
bezzasadne zadania podopiecznych. Bywa, ze pracownicy zaktadow karnych,
zmeczeni ciggtymi reakcjami na absurdalne skargi osadzonych, pozbywaja sie
problematycznego wieznia, np. transportujac go do innej jednostki. Ow jed-
nak, bez wzgledu na miejsce osadzenia, konsekwentnie rozpoczyna podobne
dziatania, prowadzac na koszt podatnika korespondencje z nawet najbardziej
liczacymi sie urzedami krajowymi i §wiatowymi.

Jest jeszcze jeden istotny aspekt spojrzenia na wigzienna wyuczong bezrad-
nos¢. W badaniach G. S¢dka oraz B. Cizkowicz (2009) dotyczacych bezrad-
nosci intelektualnej zaobserwowano paradoks — bezradno$¢ bywa wybidrcza,
parcjalna. Dla przykladu uczen, ktory osigga doskonale wyniki w matema-
tyce i potrafi rozwigzywac trudne zadania wymagajace logicznego myslenia,
pisze kompletnie niespojne, wrecz bezsensowne wypracowania. Takg sama
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wlasciwo$¢ zauwazono u dzieci uzdolnionych jezykowo. Okazuje sie, ze

deficyty bezradnosci moga dotyczy¢ szczegélnych obszaréw i kompetencji

zyciowych, zaleznie od tego, na czym koncentrowat si¢ trening bezradno-
$ci — jakiej natury byta utrata kontroli wzmocnien. Praktycy penitencjarni

znaja doskonale przypadki niektorych skazanych (najczesciej z wieloletnim

doswiadczeniem wieziennym) potrafigcych bez trudu ulozy¢ sobie bezkon-
fliktowe relacje z funkcjonariuszami. Poddaja si¢ oni dobrowolnie dyscyplinie,
pozwalaja sobg kierowac, wspolpracuja z pracownikami zaktadu karnego,
realizujgc codzienne zadania np. jako porzadkowi/funkcyjni, ale po wyjsciu

z wigzienia nie potrafig wspotpracowac z kuratorem sagdowym czy pracow-
nikiem pomocy spolecznej. Jeszcze innym przyktadem wybiorczego cha-
rakteru wigziennej bezradnosci moga by¢ przypadki silnego zaangazowania

i sztywnego hotdowania zasadom podkultury wigziennej. Kiedy spojrzymy na

istote tego zjawiska, to mozemy zauwazy¢, ze podkultura wiezienna moze by¢

traktowana jako odpowiedz na silne zapotrzebowanie (szczegélnie mtodocia-
nych skazanych) na czytelny, wrecz czarno-bialy obraz swiata oraz systemu

norm i zasad, ktéry zwalnia osadzonego z myslenia, z oceny skomplikowanej

rzeczywisto$ci wigziennej, z podejmowania ryzyka i trudnych decyzji. Zasady
podkulturowe dajg nie tylko poczucie przynaleznosci, sity, wlasnej wartosci,
ale niektérym skazanym wrecz organizuja zycie w wigzieniu, wedle zasady,
ze wystarczy tylko przestrzegac zasad, by¢ wiernym i lojalnym.

Nierzadko jednak grupa oséb pozbawionych wolnosci zaczyna angazowac
sie w rézne aktywnosci, co sprzyja oddaleniu destruktywnych emocji. Nie
zawsze bedzie to wszakze gleboka, samokrytyczna refleksja nad sobg i dotych-
czasowym zyciem. Czgs$¢ skazanych nadal interpretuje sytuacje, w jakiej sie
znalezli, jako spowodowang czynnikami zewnetrznymi - postrzega to, co si¢
wokot nich dzieje podczas pobytu w wigzieniu jako co$ niesprawiedliwego,
co nie powinno im si¢ wydarzy¢. Tym samym, odbierajgc sobie sprawczosé
i wspotodpowiedzialnosé, zyja w poczuciu straty i krzywdy. Czesto tez wiez-
niowie dochodzg do przekonania, ze nie maja mozliwosci sprzeciwienia si¢
negatywnym sifom zaréwno wewnatrz jednostki, jak i poza nig, postrzegajac
caly wymiar sprawiedliwosci jako ten, ,,ktéry to juz zawsze bedzie wedtug nich
karzacy”. Powoduje to coraz silniejsze zamykanie si¢ i pogtebianie negatyw-
nych stanéw afektywnych. Strategie radzenia sobie oparte na takiej podbu-
dowie emocjonalnej, rzadko i tylko w szczegélnych warunkach moga okazac
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sie efektywne, najczesciej jednak utrwalaja w osadzonych tylko zgorzknienie,
cynizm i pesymistyczna wizje $wiata.

Podejmujac prébe opisu funkgji teorii wyuczonej bezradnosci, warto
przywola¢ fundamentalne zalozenia wspodtczesnej psychologii. Wedlug nich
~czlowieka opisuje si¢ jako istote nie tylko myslaca, przetwarzajacy infor-
macje («zywy komputer»), ale takze jako byt sprawczy, aktywny i «ofen-
sywny», nastawiony na zmiane swego otoczenia i samego siebie, planujgcy
swoje dziatania w blizszej i dalszej perspektywie” (Dolinski, 1993, s. 11-16).
Dariusz Dolinski w swej pracy wskazuje i podkredla, ze przyjety w psycho-
logii paradygmat dwdch stanéw - ,,przeciwstawianie roli «pana sytuacji» —
roli «pionka», poczucie wplywu na bieg zdarzen jest duzym uproszeniem.
W wielu sytuacjach podtrzymywanie orientacji sprawczej okazac si¢ moze
zagrozeniem dla cztowieka (tzw. strategie ,walenia glowa w mur” czy ,,walki
z wiatrakami”). Autor stwierdza, ze ,,u podstaw wielu dziatan cztowieka leza
dwie, gtéwne motywacje. Jedna z nich jest motywacja wywierania wplywu na
bieg zdarzen, druga - motywacja ochrony poczucia wlasnej wartosci. Bardzo
czgsto maja one charakter komplementarny, mozliwe sa jednak sytuacje, gdy
staja si¢ wobec siebie konkurencyjne” (tamze, s. 13).

Zjawisko takie nie musi jednak wcale powodowac¢ konfliktu opierajacego
sie na wyborze ,,albo-albo” (poczucie sprawstwa albo poczucie wlasnej war-
tosci). Pojawia si¢ natomiast zupetnie nowa orientacja poznawcza — nazwana
przez badacza defensywna. Jej istota jest przyjecie zalozenia, ze ma si¢ stosun-
kowo niski (lub nie posiada si¢ go w ogéle) osobisty wptyw na dane zdarzenia,
ze $wiat jest (i/lub bywa) nieprzewidywalny, a kazdy czlowiek jest skompli-
kowany i niejednoznaczny. Zmniejsza to automatycznie poczucie osobistej
odpowiedzialnosci cztowieka za pojawianie sie negatywnych konsekwencji
postepowania. Najlepszym chyba zyciowym dowodem skutecznosci zabiegu
zmiany orientacji moze by¢ uznanie wlasnej bezsilnosci wobec alkoholu
lub narkotykéw przez uzaleznionego, bedace punktem wyjscia dla radzenia
sobie z nalogiem w tzw. I Kroku Programu AA. W takiej sytuacji alkoholik,
zamiast poszukiwac kolejnych sposobéw odzyskania kontroli nad wlasnym
natogiem, uznaje, ze bezpowrotnie utracil ja, akceptujac wlasng bezsilnos¢
wobec alkoholu. Przestaje by¢ wowczas bezradny - otrzymuje program wyj-
$cia (zob.: Pomianowski, 2007).
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Orientacja defensywna wigze si¢ ze skfonnos$cig podmiotu do koncentracji
na tym, aby otaczajaca go rzeczywistos¢ nie zmienila sie na gorsze. Czlowiek
mniej tu zatem kieruje sie wizjami stanéw idealnych, a bardziej — wizjami
mozliwych stanéw gorszych od obecnego. W konsekwencji nie jest zoriento-
wany na realizacje celéw zmierzajacych do osiagniecia czegos lepszego, lecz
na obrone statusu quo. Orientacja defensywna moze w pewnych okolicz-
nosciach by¢ przeszkoda w realizacji zadan zyciowych, ale w innych moze
stanowi¢ narzedzie i warunek dobrego funkcjonowania. Nie jest ona zatem
ani jednoznacznie gorsza, ani lepsza od orientacji ofensywnej. Funkcjonalna
przewaga kazdego z tych konkurencyjnych nastawien zalezy bowiem od wielu
okoliczno$ci. W podsumowaniu swoich rozwazan D. Dolinski (1993, s. 166)
stwierdza, ,,ze tym co sprzyja optymalizacji funkcjonowania podmiotu jest
wiec adekwatne do sytuacji zmienianie orientacji i tym samym nie dopusz-
czanie do pojawiania si¢ trwalego stanu depresji, apatii i rezygnacji. Postu-
lat gietko$ci w zmianie orientacji jest jednak mozliwy do spelnienia tylko
wowczas, gdy cztowiek posiada umiejetnosci funkcjonowania w obu orien-
tacjach - sprawczej i defensywnej”. Wielce prawdopodobnym jest to, ze
osoby bezradne (np. ,,ofiary wi¢ziennego treningu bezradnosci”) z réznych,
opisanych powyzej powodoéw, tracagc owa zdolnos¢ do elastycznej zmiany
orientacji i trzymajac si¢ uparcie jednej z nich (czesto nieadekwatnej), skazuja
sie na dalsze nieefektywne dzialania, pograzanie si¢ w recydywie.

Jesli przyjrzymy sie sytuacji izolacji wigziennej, to mimo ogromnych
zmian, ktore zaszly w zakladach karnych (liberalizacja, humanizacja wig-
zienia), nadal zaobserwujemy wiele proceséw, ktore wplywaja negatywnie
na sposob funkcjonowania czlowieka pozbawionego wolnosci. Osadzenie
w wiezieniu nadal bowiem polega na pozbawieniu czlowieka wptywu na bieg
podstawowych spraw zyciowych. W wielu przypadkach i sytuacjach decyduje
sie za skazanego w kontekscie tego:

+ gdzie bedzie przebywat przez okreslony w wyroku czas (od kilku mie-
siecy do konca zycia);

+ z kim bedzie przebywal, kto go bedzie odwiedzal, z kim, jak czgsto
i jak dtugo bedzie si¢ mogt widywac, jak czesto bedzie mogt wyko-
nywac telefony na zewnatrz zakladu karnego i jak dtugo bedzie mogt
wowczas rozmawiacd;
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+ co1iojakiej porze bedzie robil (pracowat, spat, jadl, odpoczywat, ogla-
dat TV, bral kapiel - wszystko jest dos¢ mocno zaprogramowane);

+ na jakie okreslone produkty i w jakiej ilosci bedzie wydawat swoje
pieniadze;

+ w jaki sposob bedzie rozwigzywal swoje sprawy osobiste.

Niestety taka jest cena pozbawienia wolnosci. Jest w niej wiele elemen-
tow bedacych treningiem bezradnosci. Ludzie osadzeni, majgc ograniczony
wplyw na bieg wazniejszych spraw zyciowych, przyjmuja rézne postawy.
Jedni z nich buntujg sie, skarzg si¢ z byle powodu, staja si¢ nadwrazliwi, inni
za$ s zlosliwi, agresywni. Jeszcze inni (zdecydowana wiekszo$¢) dostoso-
wujg sie do wieziennego rygoru i zasad. Sq poprawnymi skazanymi, zyja ze
wszystkimi w zgodzie, wzorowo dbajg o porzadek, wlasny wyglad, higiene
i zdrowie. Sa przykladnymi pracownikami, dobrymi, kochajagcymi mezami,
ojcami. Wywiazuja sie ze wszystkich zobowigzan, chodza na przepustki, nie
pija alkoholu, wracaja w okreslonym terminie do wi¢zienia, nie naduzywaja
pokladanemu w nich zaufania. Pozostaje tylko jeden problem - zbyt wielu
z nich, bez wzgledu na to, ktdrg grupe reprezentuja, ponownie wraca na
droge przestepstwa.

Opinie w sprawie przyczyn nieskutecznosci kary pozbawienia wolnosci sa
skrajnie podzielone. Dos¢ powszechne sg glosy, ze zaktad karny demoralizuje
(wplyw podkultury wieziennej, nauka przestepczej profesji). Czesto styszy sie
takze, ze wiezienie przestalo ,,odstraszac’, ze stalo si¢ zbyt liberalne, tagodne.
Jesli jednak spojrzy si¢ na te kwestie wlasnie przez pryzmat teorii WB, wida¢
wyraznie, ze wlasciwie nie moze by¢ inaczej. Ludzie, z ktérych systemowo
praktycznie zdjeto odpowiedzialno$¢ za nich samych (w wiezieniu wszyst-
kiego kto$ dopilnuje), po dtugotrwalym, intensywnym treningu niemoznosci
decydowania o swoich sprawach tracg nie tylko najlepsze lata swego zycia.
Tracg co$ wigcej — umiejetnos¢ radzenia sobie, szczegolnie w nowych sytu-
acjach, w ktorych nie wystarczy wigzienny spryt, a w ktérych czesto konieczne
jest dziatanie niestereotypowe, tworcze. Jak podkreslano wczesniej, trening
bezradnosci nie zakldca w sposob istotny zachowan rutynowych, czynnosci
automatycznych, nawykowych - czyli takich, do ktorych wystarczy uzywa-
nie gotowych, wypracowanych i utrwalonych sposobow dzialania. Zaktéca
natomiast calkowicie zdolnos¢ uczenia si¢ nowych strategii dzialania, poszu-
kiwania rozwigzan alternatywnych (Kofta, 1993, s. 166).
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To wlasnie moze tlumaczy¢ paradoks doskonale funkcjonujacych
w zamknieciu skazanych, ktorzy po odzyskaniu wolno$ci, mimo czesto auten-
tycznie szczerych checi, nie potrafig sobie poradzic¢ z zyciem i w konsekwencji
wracaja do przestepczosci (Peele, 1993, s. 64-81). Zjawisko to zostalo juz
opisane w tzw. ,,syndromie zadluzeniowego tsunami’, ktére — najogoélniej
rzecz ujmujac, polega na tym, ze skazany, po latach nieponoszenia odpowie-
dzialnosci za swoje dtugi (w wigzieniu mial przeciez zagwarantowany komfort
zycia na koszt podatnika), wychodzi na wolnos¢ i zderza sie z bolesna rzeczy-
wistoscig, w ktorej musi zmierzy¢ sie z windykacja, komornikami i brakiem
autentycznej pomocy postpenitencjarnej i efektywnej kurateli. Niestety fala
ta potrafi wywrdci¢ najsilniejszych, nawet tych, ktorzy mieli szczery zamiar
przemiany swojego zycia (Pomianowski, 2020, s. 280).

Dzialania nawykowe, cho¢ moze docelowo mniej efektywne, czesto
zupelnie nieoplacalne, daja chwilowe poczucie sprawstwa, bezpieczenstwa.
Przestepcza przyszlo$¢ nie zawsze jest wymarzonym celem wychodzacego
z wigzienia cztowieka. Zna on jg jednak lepiej niz zawile, urzednicze proce-
dury zwigzane z zalatwieniem podstawowych, codziennych spraw. W takiej
samej sytuacji znajduje si¢ przeciez alkoholik, ktéry majac w pamieci koszmar
ostatniego delirium, mimo wszystko lepiej odnajduje si¢ w gronie wspotuza-
leznionych koleg6éw anizeli w zupelnie nowym, obcym mu gronie abstynentow.

Zmiana sytuacji zawsze bywa trudna, pociaga bowiem za sobg obawe
przed nieznanym, ryzyko porazki, a nadto - wymaga wysitku. Przezwycieza-
nie bezradnosci jest wiec szczegdlnie trudne, bo wymaga czegos, czego owa
bezradno$¢ pozbawia — zdolnosci do dziatan niestereotypowych, twérczych,
motywacji, checi do podejmowania krokéw wymagajacych wytrwalosci, cze-
sto rozkladajacych sie w czasie. Lata treningu bezradno$ci, ktory tak czesto
rozpoczyna si¢ juz w rodzinie alkoholowej (klasyczny model bezradnosci
wszystkich jej cztonkéw), a dalej w rdéznego typu instytucjach o duzym zagro-
zeniu treningiem bezradnosci (tradycyjne domy dziecka, zaklady wychowaw-
cze, poprawcze, itd.), tworza specyficzne zaprogramowanie zyciowe cztowieka.
Dos$wiadczenie to rodzi rodzaj uzaleznienia od specyficznego stylu zycia,
w ktérym instytucja odgrywa znaczacg role. By¢ moze jest to uzaleznienie
od instytucji w ogole (Grzegorzewska i Cierpiatkowska, 2018).
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Podsumowanie

Z wyzej przedstawionych badan wynika, ze sytuacja pobytu czlowieka
w warunkach izolacji penitencjarnej negatywnie wptywa na jego zycie. Z tego
wzgledu warto byloby polozy¢ nacisk na wlasciwe realizowanie zadan przez
personel wiezienny i uwrazliwianie go na indywidualne potrzeby kazdej
jednostki. Warto w takich dzialaniach zadba¢ o to, aby system panujacy
w jednostkach izolowanych byl nie tylko wydajny, ale rowniez skuteczny.
Moze sie to odbywac poprzez:

+ dbalos¢ o czytelnos¢ i konsekwentne przestrzeganie regut i zasad obo-
wigzujacych w zakladzie. Chodzi o jasng informacje¢ przekazywang
szczegblnie tym, ktorzy przebywaja w wiezieniu pierwszy raz, oraz
o $ciste egzekwowanie zasad w taki sposdb, zeby postepowanie per-
sonelu byto konsekwentne i sp6jne;

-

prowadzenie dziatan edukacyjnych i programéw zmiany postaw,
np. modyfikowanie stylu atrybucji (doradztwo, terapia poznawczo-
-behawioralna (Abrams i wsp., 1994; Beck, 1976), treningi zaradno-
$ci). Wazne, zeby nie premiowac wylacznie dobrego przystosowania
osadzonego do warunkéw wigziennych, tzw. ,,grzecznych skazanych”;

-

promowanie i premiowanie pracy w zakladzie karnym, realizacj¢ zobo-
wigzan alimentacyjnych przez skazanych, aktywny udzial w zajeciach
kulturalno-o$wiatowych, sportowych i innych, ktére zmieniaja wig-
zienng rutyne i pozbawiaja nudy, ktéra sprzyja wieziennej bezradnosci;
+ podmiotowe traktowanie osoby odbywajacej kare, bez wzgledu na
charakter przestepstwa, ktore popelnita. Oznacza to obdarzanie przy-
najmniej czg$ciowym zaufaniem osadzonych przez personel, przy
jednoczesnej dbatosci o konsekwencje ich dziatan (zadnych humani-
tarnych i mitosiernych gestow na kredyt), a takze wyznaczanie zadan
na miare¢ indywidualnych mozliwosci wigznia wpisanych w czytelny
program dzialania, rzetelnie monitorowanych i weryfikowanych
(np. poprzez podmiotowg umowe partnerdw, ktérzy maja prawo od
siebie wzajemnie wymagac). Przykladem moga by¢ np. programy
terapii odwykowej realizowane w jednostkach penitencjarnych (Pomia-
nowski, 2014, s. 213-242) .
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Z teorii WB wynika bardzo istotny i praktyczny wniosek. Trudno likwi-
dowac ludzka bezradnos¢ teoretycznie, przez abstrakcyjne dziatania w struk-
turach poznawczych czltowieka. To tak, jak gdybysmy uczyli si¢ ptywania na
sucho. Konieczne jest zatem stwarzanie okazji, dawanie osadzonym prawa
wyboru - poczynajac od spraw drobnych, na zasadniczych (checi zmiany
stylu zycia) konczac. W warunkach wykonania kary pozbawienia wolnosci
(w wiezieniu) jest to juz nie postulat humanizacji czy podmiotowego trak-
towania osadzonego. To fundamentalny warunek skutecznej readaptacji
likwidujacej wyuczong bezradnos¢ wigzienna.

Tak kategoryczne stawianie sprawy umozliwia obowigzujacy w Polsce
Kodeks Karny Wykonawczy (2019). Od lat s3 podejmowane proby tworzenia
w praktyce warunkéw, w ktérych mozna bytoby realizowac zapisy dotyczace
zaréwno srodkéw probacyjnych, jak i autentycznego réznicowania warunkow
wykonania kary w réznych systemach.
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Streszczenie

Problem resocjalizacji wiezZniow jest szeroko opisywany, bowiem istnieje coraz
wigcej problemdw natury spolecznej i ekonomicznej, ktore utrudniajg powr6t
osadzonych do normalnego zycia. Wéréd tematéw dyskusyjnych mozna odna-
lez¢ problematyke religijno$ci w procesie resocjalizacji. W zwiazku z tym Autor
omawia w pierwszej kolejnosci religijne bariery, ktére moga sta¢ sie kataliza-
torem negatywnych postaw wiezniow. Druga cze$¢ artykulu poswiecona jest
pozytywnemu wplywowi wiary i poboznosci w skuteczng resocjalizacje. Caly
tekst zostal napisany z perspektywy pedagogicznej, a konczy go kilka postulatow
zwigzanych z resocjalizacja wigzniow w kontekscie ich religijnosci.

Stowa klucze: resocjalizacja, wiezien, religijnos¢, wiara, bariery, szanse

Abstract

The problem of prisoners’ resocialization is widely described as there are more
and more social and economic problems that hinder the return of prisoners to
normal life. The issue of religiosity in the process of resocialization can be found
among the discussion topics. Therefore, the author first of all discusses religious
barriers, which may become a cat catalyzer for negative attitudes of prisoners.
The second part of the article is devoted to the positive impact of faith and
piety in effective resocialization. The entire text is written from a pedagogical
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perspective and it ends with several postulates related to the resocialization of
prisoners in the context of their religiosity.

Keywords: rehabilitation, prisoner, religiosity, faith, barriers, opportunities

Ksigdz Jozef Tischner pisal przed laty:

Wszystko, co najwazniejsze, zalezy od nadziei. Jaka jest nadzieja pielgrzyma,
taka jest jego przyszlos¢ i jego stosunek do przysztosci, taki jest takze jego styl
przezywania terazniejszosci i taki wreszcie jest sens oraz rozmiar przestrzeni,

w ktorej zyje (Tischner, 1994, s. 437).

Czas odbywania kary i resocjalizacji moze by¢ przestrzenia ponownego
odkrywania nadziei na lepsze zycie. Oczywiscie nie jest to czas fatwy, bowiem
nastepuja wtedy rdznego rodzaju przewartosciowania, podsumowania, a takze
rozczarowania.

Warto pamigtac, ze od wielu lat chociazby ,,w amerykanskich wiezieniach
dziatajg programy wspierajace rozw6j duchowy i spoteczny wigzniow. Ucza
ich takze umiejetnosci niezbednych do funkcjonowania w normalnym $wiecie.
Programy te sa cenione przez pracownikéow zakladow i ciesza si¢ duza popu-
larno$cia wéréd wieznidw. Znajduja si¢ jednak instytucje, ktérym nie podoba
si¢ taka forma resocjalizacji. Wiezniowie uczestniczacy w przedsiewzigciu pra-
cujg nad swoja wiarg i charakterem. Nie zapomina si¢ rowniez o ich rozwoju
spolecznym. Wazna jest takze nauka umiejetnosci niezbednych do zycia poza
murami wiezienia. Duzo czasu skazani poswiecaja pracy. Wykonuja rézne
czynnos$ci w zakladzie karnym, oprdcz tego dziataja na rzecz spolecznosci
wieziennej. Do ich obowigzkow nalezy miedzy innymi prowadzenie zajec dla
mlodszych wiezniow. W programie biorg udzial osoby réznych wyznan. S tez
takie, ktdre nie przynaleza do zadnej grupy religijnej, a poszukuja odpowiedzi
na dreczace ich pytania, chcg poukladac sobie zycie” (Krol, 2013).

Nie ma jednak Zadnej watpliwosci, iz religia ma charakter ,,resocjali-
zujacy” i pomaga w odzyskaniu sit witalnych oraz nadziei na lepsze jutro.
Wiara daje pewnego rodzaju perspektywe, a co za tym idzie - ponownie
nadaje czlowiekowi osadzonemu sens zycia. W konsekwencji wiezien staje
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sie jakby nowym czlowiekiem, ktory chce powalczy¢ o lepsza jako$¢ zycia.
Jan Pawel IT méwil, ze:

kazda istota ludzka, me¢zczyzna i kobieta moze zbladzi¢ czy da¢ si¢ odciagnaé
od prostych drég wlasnego sumienia i — w przypadku wierzacych - od drég
wytyczonych przez Boga w dziesieciu przykazaniach [...]. To odejécie rani
godno$¢ osoby ludzkiej, a nawet ja znieksztalca, wyrzadzajac bliznim krzywdy,
ktére trzeba naprawi¢. Ta godnos¢ nie jest jednak nigdy zniweczona catko-

wicie. Zawsze mozna odnalez¢ swoja site, swoj blask (Jan Pawel II, 1985).

I wlasnie religijnos¢, poboznos¢, a w szczegdlnosci mocna wiara pomagaja
w tej naprawie.

W zZyciu mozna spotkac ,wielu wiezniéw i wychowankéw zakltadéw
poprawczych, ktdrzy resocjalizujg si¢ wlasnie na plaszczyznie religijnej. Sa to
ludzie zwykle tak sponiewierani przez zycie, ze pomdc im moze jedynie calo-
sciowe podejscie” (Wozniak, 2011, s. 22). Jednak dla niektérych wiara moze
stanowi¢ pewng bariere sprawiajaca powazne problemy zwigzane z powrotem
do réwnowagi. Warto je wymienic, ale jednoczesnie udowodnic¢, iz wiara dla
wiezniéw i 0s6b resocjalizowanych jest ogromna szansa.

Bariery

Jak pisze o. Jan Dezyderiusz Pol, ,,mur wigzienny to rzeczywista, ale i symbo-
liczna bariera dzielgca ludzi na odosobnionych i wolnych. W tych miejscach
przebywaja osadzeni — oczekujacy na wyrok w areszcie i ci juz po wyroku,
ale takze ci, ktorzy si¢ nimi zajmuja, czyli funkcjonariusze z dziatu ochrony
i dziatlu penitencjarnego. Przekraczanie réznorodnych granic jest nieod-
taczng czgscia tak specyficznego miejsca, jakim jest wiezienie. W procesach
tu zachodzacych wyczuwa sie wrecz konieczno$¢ pokonywania barier i granic”
(Pol, 2017, s. 278). Wiara jednak moze sta¢ si¢ problemem woéwczas, kiedy
osadzony boi sie odpowiedzi na pewne pytania badz owe odpowiedzi staja
sie dla niego niewygodne lub lekotwdrcze. Wymienmy osiem takich pytan.
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Jaki posiadam obraz Boga?

Pytanie to jest fundamentalne, bowiem odpowiedz na nie narzuca konkretne
podejscie cztowieka do Stworcy. Czlowiek resocjalizowany czesto posiada fat-
szywe obrazy Boga. Powoduje to niezwykle niebezpieczne przeakcentowanie
Jego pewnych cech, co z kolei moze u cztowieka rodzi¢ rozczarowania lub
leki. Mozna zatem wyrdznic kilka falszywych wyobrazen Boga:

+ Bdg - wielki nieobecny, nie interesuje si¢ moim zyciem codziennym;

+ Bdg - zbyt bliski cztowiekowi, zajmuje si¢ wszystkimi sprawami docze-
snymi (nie pozostawia wolnosci, jest zawsze obecny; kiedy jest nie-
obecny w naszym zyciu duchowym, boimy si¢ i nie umiemy sobie
poradzi¢ z trudnosciami);

+ B6g - absolutny wiladca, tyran, mszczacy sie; ustanowil prawa absolutne
i tylko czeka na potkniecia czlowieka;

+ B6g - humanista, widziany w sposob ludzki;

+ Bédg - ,,piorunochron”, zabezpiecza przed niebezpieczenstwem;

+ Bég - ,witamina”, dodaje sity;

+ B6g - ,,akumulator”, ,automatyczny dystrybutor”, ,,magiczny uzdro-
wiciel”,

+ Bdg - ,rasista”, ktory kocha tylko niektorych (rodzi si¢ pytanie: ,,dla-
czego bardziej niz mnie kocha tamtego czlowieka?”) (Trojan, 1996,
s.39-47),

Na podstawie przytoczonych przyktadéw wida¢, ze w rozumowaniu czlo-
wieka moze nastgpi¢ niepokojace zjawisko ,,karykaturyzacji” Stworcy, a co za
tym idzie — leku przed wiarg oraz praktykami religijnymi. Trzeba przy tym
pamigta¢, iz ,duszpasterstwo penitencjarne w sposob wlasciwy modeluje
zycie religijne os6b pozbawionych wolnosci i pozostate stosunki wewnetrzne
panujace w spolecznosci wiezniow. Utrwala przy tym wartosci obiektywnie
sprawdzone, nie gloryfikuje zlta i przemocy, ani postaw antyspotecznych.

Tak wiec zycie religijne wigzniéw jest czgscia tradycyjnych zachowan
i postaw wobec Boga, utrwalonych badz nabytych przez wigzniéw w trakcie
wykonywania kary pozbawienia wolnosci lub przed osadzeniem w wig-
zieniu, realizowanych w warunkach zakladu penitencjarnego” (Nikolajew,
2009, s. 153-154). Nie ma jednak watpliwosci, ze odpowiedz na pytanie
o obraz Boga rodzi kolejng kwesti¢ zwigzang z systemem wartosci.
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Jaki system wartosci przyjgc za wtasny?

Romano Guardini, jeden z najwigkszych teologow i filozofow XX wieku, pod
koniec swojego zycia diugo i cigzko chorowal. Odwiedzil go wowczas jego
przyjaciel, Walter Dirks. Umierajacy R. Guardini powiedziat wtedy do niego:
»Niedtugo umre. Potem bede musial zda¢ sprawe z mojego zycia. Zrobig to jak
najlepiej. Jednak ja tez bede mial jedno pytanie. Gdy stane tam, u gory, zapy-
tam o sens cierpienia. Ja nie rozumiem z tego nic” (Skowronek, 2007, s. 58).

Osoba odbywajaca kare pozbawienia wolnosci moze zadawac sobie pyta-
nie: co sie wlasciwie liczy? Skoro cierpienie jest wpisane w chrzescijanski
system wartosci, czy w takim razie jest on rzeczywiscie prawdziwy, mozliwy
do zastosowania? Pozbawienie wolnosci, uwigzienie jest przeciez forma cier-
pienia. W tak przedstawionej refleksji aksjologicznej nasuwajg si¢ pewne
watpliwosci:

+ »hadstawiaé drugi policzek” czy tez nie?

+ przebaczaé czy szukac odwetu?

+ by¢ wiernym czy, w zaleznosci od okolicznosci, zdradzaé?

+ stawiac sobie wymagania czy kierowad si¢ zasadg: ,takim juz jestem”?

+ pomagac innym czy mysle¢ przede wszystkim o sobie?

¢+ byé ofiarnym i dyspozycyjnym czy przerzucac odpowiedzialnos¢ za kogos
lub za cos na drugiego cztowieka?

+ czy zawsze to, co przyjemne lub skuteczne, jest dobre?

Z tak postawionych pytan mozna wnioskowac, iz w czlowieku uwigzionym
moga rodzi¢ sie watpliwosci dotyczace aksjologii, wlasnych wyboréw, trafno-
$ci codziennych odniesien i preferencji. Wiara moze mu w takim mysleniu
przeszkadzac, a to z kolei wplywa na jako$¢ praktyk religijnych.

Jaki rodzaj poboznosci jest dla mnie najlepszy?

Trudno nie zgodzic si¢ z pogladem, iz ,,to, co rodzi religie, nie jest intelektu-
alng ciekawoscig, ale faktem i do§wiadczeniem bycia zapytanym. [...] Wiara
nie jest wytworem poszukiwania i proby, lecz odpowiedzig na wyzwanie,
ktérego nikt nie moze bezustannie ignorowa¢” (Heschel, 2001, s. 2001).
A przeciez odbycie kary pozbawienia wolnosci jest wlasnie wyzwaniem. Ba,
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caly proces resocjalizacyjny jest wyzwaniem. Moze si¢ jednak okaza¢, ze prze-
rasta ono czlowieka. Pytanie o sens zycia pojawia si¢ szczegélnie w chwilach
bolesnych i traumatycznych do$wiadczen. Wtedy jawi sie ono jako pytanie
o perspektywe, o znaczenie tego, co czlowieka spotkato. Jednak w kontekscie
zdrowia poglebiony sens Zycia staje sie¢ niejako duchowym faktorem proz-
drowotnego stylu egzystencji. I pewnie trzeba zgodzi¢ si¢ z pogladem, iz
»przychodzenie do samego siebie, docieranie do Boga, przyjmowanie postawy
pelnej wdzigcznosci - to bylyby uniwersalne cele, wazne dla wszystkich tych,
ktorzy zadaja sobie pytanie, w ktorg strone ma zmierzac ich zycie. Oprdcz
tego potrzebujemy réwniez celéw indywidualnych, gdyz kazdy musi si¢ sam
okresli¢, stajac sie Swiadomym swojego wlasnego przeznaczenia i zgodnie
z tym kierowac si¢ w okreslong droge” (Wolf, 2013, s. 187).

W kontek$cie powyzszych rozstrzygnie¢ pojawia si¢ niepewno$¢: jaka
powinna by¢ pobozno$¢ wieznia? W gruncie rzeczy jest to jednak pytanie
o powrdt do Boga. W jego konsekwencji osadzony zadaje sobie kolejne pyta-
nia o to, czy stac go na gorliwa modlitwe, prawdziwg skruche, w czym szukaé
pociechy, jaki rodzaj poboznosci jest dla niego najlepszy? Watpliwosci te moga
rodzi¢ lek przed podjgciem wysitku. Trzeba tez pamigtac, ze ,,poboznos¢ jest
zewnetrznym ukazaniem naszej zazytosci z Bogiem. Jesli nie ma tej zazylosci,
wszelkie zewnetrzne zaangazowanie staje si¢ klamstwem. Czasami ludzie chca
zbudowac te zazyto$¢ wlasnie przez zewnetrzne czynnosci: modlitwy, litanie,
rézance, pielgrzymki; wydaje si¢ im, ze wytrwale powtarzane modlitwy zbu-
duja jednos¢ ludzkiego serca z Bogiem, ale niestety — sa w bledzie. Najpierw
trzeba da¢ odpowiedz Jezusowi, powiedzie¢ Mu, Kim On dla nas jest. Bo to
Jezus jest droga do Ojca i nikt nie moze przyj$¢ do Boga inaczej jak tylko
przez Niego. Chodzi o podjecie decyzji: Jezus jest moim Zbawicielem. To
wlasnie ta decyzja buduje owa jednos¢ serc” (Stroynowski, 2013).

W tym miejscu nalezy jednak zaznaczy¢, ze doswiadczenie duchowe moze
by¢ niedojrzate. Wowczas trudno méwic o terapeutycznym, prozdrowotnym
wplywie modlitwy i przezy¢ duchowych na cztowieka osadzonego. W tym
kontekscie nalezy wspomnie¢ o formach niedojrzalosci chrzescijanskiego
zycia duchowego (ponizszg typologie upowszechnit o. Krzysztof Dyrek SI),
do ktdrych zaliczamy (Sovernigo, 1990, s. 218-232):
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+ doswiadczenia uczuciowe — u podstaw takiego doswiadczenia znajduje
sie czesto niestalos¢ uczuciowa, a zarazem wielka potrzeba ciepta,
milosci, ktore sg przenoszone takze na relacje z Bogiem;

+ doswiadczenie intelektualne — u 0sob, ktore doswiadczaja Boga w taki
sposob, jest widoczny dystans uczuciowy i lek przed uczuciami. Ow
lek blokuje ich gtebsze zaangazowanie i zatrzymuje je na plaszczyznie
rozumu;

+ doswiadczenie moralne — takie odej$cie wywodzi si¢ z zalozenia, ze aby
Boga doswiadczy¢, wystarczy wykonywac pewne czynnosci: cos Bogu
ofiarowa, przestrzega¢ pewnych norm. Uczuciowos¢ takiej osoby jest
prawdopodobnie uwarunkowana trudnoscig z zaakceptowaniem wta-
snej stabosci i pragnieniem dowarto$ciowania siebie i bycia uznanym
za to, co sie robi;

+ pragnienie cudownosci — jest to przesadne koncentrowanie uwagi na
Bogu i Jego dzialaniu. W takim rozumieniu wszystko jest Bogu przy-
pisywane, od Niego takze oczekuje si¢ wszystkiego. U podstaw znaj-
duje sie czesto osobista niepewnos¢, niewiara w swoje mozliwosci,
niska ocena siebie samego, ktore blokuja wlasna inicjatywe, a zarazem
warunkujg postawe biernego czekania (Dyrek, 1997, s. 32-35).

Z poboznoscia zwigzane jest takze inne pytanie dotyczace doswiadczen
osobistych z Ko$ciotem, takze tym hierarchicznym, a mianowicie:

Jakie mam doswiadczenie Kosciota?

Osoby poddane resocjalizacji maja wiele doswiadczen i wrazen zwigzanych
z Kosciotem. Wiele z nich przed osadzeniem bylto nim rozczarowanych lub
w sposdb stereotypowy myslalo o jego dziatalnosci. Blaise Pascal pisal, ze
»mozna bowiem pojs¢ tylko jedng z tych drdg, a mianowicie albo jest Bog
i wowczas czlowiek uznaje w Nim swe najwyzsze dobro, albo tez istnienie
Boga jest niepewne i wowczas prawdziwe dobro jest réwniez niepewne, ponie-
waz cztowiek nie jest zdolny go dosiegnac” (Pascal, 1962, s. 96).

W powyzszym kontekscie albo patrzy sie na Kosciot przez pryzmat wiary
i Boga jako na fundament, albo si¢ go socjologizuje. Wéwczas mozna dopu-
$ci¢ do siebie wiele zastyszanych, negatywnych opinii na jego temat. To
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niewatpliwie nie sprzyja motywacji do wiaczenia si¢ we wspolnote Kosciota.
Wrecz przeciwnie — pojawia si¢ raczej nieche¢ zamykajaca si¢ w mysli: Kosciof
mi nie pomogt, kiedy bytem w potrzebie, zostawil mnie. Najczesciej spotykane
negatywne postrzeganie Kosciota przez wigzniéw sprowadza si¢ do naste-
pujacych stwierdzen:
+ Kosciot nie interesuje si¢ ludzmi bedgcymi w potrzebie, a najwazniejsze
jest zbieranie i gromadzenie pienigdzy;
+ Kosciét to grupa ludzi, do ktérych nie pasuje;
+ Kosciét to niezyciowa instytucja, a ksigza nie rozumiejq Zycia;
+ Kosciél to miejsce, z ktérym nigdy nie byto mi po drodze, bo to nie te
priorytety;
+ Kosciét jest mi obcy, bo nigdy nie byt przeze mnie traktowany serio;
+ Kosciol poprzez swoje skandale nie jest lepszy ode mnie, wigc co mi moze
pomoc w obecnej sytuacji?
+ Kosciét zawsze mnie odpychat swoim przepychem i wyniostoscig (patrze-
niem na takich jak ja - z gory).
Niewatpliwie wiara, Bog i Kosciét prowadza czlowieka do jeszcze jednego
waznego pytania o zyciowe priorytety. Religia je odkrywa, ustawia i porzad-
kuje. I wlasnie to generuje w czlowieku lek.

Jakie wybrac priorytety Zyciowe?

Trzeba mie¢ swiadomo$¢, ze ,istnieje taki poziom zycia, na ktérym nikt nie
moze pozosta¢ nieczuly, spokojny, niespeszony czy nieoszolomiony; gdzie
mozna sie przeciw Jego obecnosci zbuntowag, ale nie da sie jej zaprzeczy¢;
gdzie ostatecznie wiara w Niego jest jedyna drogg” (Heshel, 2001, s. 61-62).
Czas pokuty i resocjalizacji moze, ale nie musi, by¢ takim poziomem. Pojawia
sie wiec pytanie o priorytety w zyciu. Jak na nowo zacza¢ budowa¢ swoje
czlowieczenstwo, swoja przysztos¢? Czy rzeczywiscie Bég ma by¢ punktem
odniesienia moich dzialan? Istnieje pokusa odrzucenia tych intencji, ktore
wynikajg z powolania cztowieka. Osadzony wielokrotnie wadzi si¢ z soba
i Bogiem, a zycie oparte na wartosciach jawi mu si¢ jako niebotycznie trudne.

Biorac pod uwage kontekst duchowy tego problemu, nalezy podkresli¢
wielka range hierarchii wartosci, ktora zostala ustanowiona ze wzgledu na
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Boga i jego plan wobec czlowieka. W hierarchii tej istotne miejsce zajmuja
wartosci duchowe. Mozna je okresli¢ jako ,,najbardziej podstawowe cele
i dobra, ktére umozliwiaja rozwdj cztowieka w tym, co w jego zyciu jest
najwazniejsze i specyficznie ludzkie. Stad podstawowe wartosci duchowe
to: mito$¢, prawda, odpowiedzialno$é, wolnos¢” (Dziewiecki, 2001, s. 38).
Warto w tym miejscu przypomnie¢ poglad Maxa Schelera, ktory uwazal, ze
im bardziej jakis akt jest naznaczony wolnoscig, im bardziej jest zdetermino-
wany autonomicznie przez osobe, tym mocniej przenika jej duchowe zycie.
Zatem im bardziej akt woli jest wolny, tym bardziej jest on aktem duchowym
i osobowym (Scheller, 1963, s. 1276-1278).

Nie ma wiec watpliwosci, ze spojna hierarchia wartosci, ktora zapewnia
rozwdj duchowy osoby ludzkiej, niesie ze soba jednoczesnie samorealizacje,
a w konsekwencji - sprzyja zdrowiu ujetemu integralnie. W tej hierarchii

~wartoéci duchowe ukazuja ostateczny sens zasad moralnych oraz kryteria
ich tworzenia ze wzgledu na nature czlowieka i na ostateczny sens jego zycia.
Umozliwiajg okreslenie wlasciwej hierarchii miedzy réznymi dobrami i celami
zyciowymi, ktore czlowiek uznaje za wartosciowe” (Dziewiecki, 2001, s. 38).

Biorac pod uwage powyzsze refleksje, nalezy skonstatowac, ze wiara moze
stac sie bariera dla szczescia i radosci. Jawi si¢ wowczas raczej jako ciagle
zmaganie, krzyz i cierpienie. A wtedy latwiej przeciez udawac, ze religia nie
pociaga, jest przezytkiem. Nie mozna sobie jednak w zyciu poradzi¢ samotnie.
Wazne jest wsparcie. Jesli cztowiek go nie ma, jego sprawy komplikuja sie
jeszcze bardziej. Czesto jednak za brak owego wsparcia niektérzy winig Boga.

Jakie mam wsparcie?

Jean Vanier napisal przed laty: ,Wiecie, co to znaczy komunia? Komunia jest
zupelnie czyms innym niz wielkodusznos¢. Wielkoduszno$¢ - to gest rzucenia
czego$ z poczuciem wyzszosci, aby by¢ dobrym. A komunia to mitos¢, ktéra
jest miedzy nami, idzie ode mnie do ciebie i od ciebie do mnie. Spotkanie
serca z drugim sercem. Jedna osoba spotyka drugg, zwigzane sa wzajemnym
zaufaniem i wzajemnym wyznawaniem sobie: kocham ci¢” (Vanier, 2008,
s. 56). Owo krotkie ,,stowo” jest uwaznie nastuchiwane przez osadzonych.
Moze si¢ bowiem okaza¢, ze wigzien ze swoimi dylematami pozostaje sam.
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Co wiecej, powstaje w nim ogromna rana ,,opuszczenia i zdradzenia’, ktora
zostala zadana przez najblizszych. Nie oznacza to jednak, ze w takim poczuciu
szybciej dociera si¢ do Boga. Wrecz przeciwnie — Bog jawi sie wowczas osa-
dzonemu jako niesprawiedliwy, dreczacy cztowieka tyran. Z drugiej jednak
strony niektére osoby wspierajace wiezniéw nie widza potrzeby nakreslania
osadzonym przestrzeni sakralnej. Najczgsciej wynika to z niewiary, ze po
przestepstwie mozna jeszcze dotrze¢ do Stworcy. Krotko mowige, Bog staje sie
wtedy niepotrzebny, a stad juz blisko do coraz czg¢stszego w naszym zyciu zja-
wiska duchobojstwa, ktére jawi sie jako alternatywa dla religijnosci czlowieka.
Duchobdjstwo to systematyczna degradacja wszystkiego tego, co w czto-
wieku transcendentne. W konsekwencji pojawia si¢ problem z odnalezieniem
sensu zycia i odpowiedzig na podstawowe pytania dotyczace ludzkiej egzy-
stencji. Marginalizacja duchowosci przy jednoczesnym ostabieniu psychiki
niesie za sobg nieokreslong perspektywe oraz brak pomystu na przysztos¢.
Taki cztowiek jest narazony na manipulacje, ktore stanowia nieodlaczny ele-
ment globalnego, konsumpcyjnego krajobrazu cywilizacji XXI wieku. Trzeba
w tym miejscu podkresli¢, iz taki stan moze sie przez dtugi czas utrzymywac,
bowiem jest on w pewnej mierze zalezny takze od osobowosci skazanego.

Jakg mam osobowosc?

Mikotaj Bierdiajew, jeden z najwybitniejszych prawostawnych myslicieli
XX wieku, pisal: ,Nie ma nic bardziej niszczacego niz kiedy «ja» jest ego-
centrycznie pograzone w sobie i w swoich stanach, zapominajac o innych,
o $wiecie, o jednym i mnogim, nie transcenduje siebie” (Bierdiajew, 2002,
s. 52). Egocentryk ma ogromne problemy w dotarciu do Boga, poniewaz
jest w duzym stopniu ukierunkowany na siebie. Podobnie moze stac sig¢
z osadzonym. Ow jest tak skoncentrowany na sobie, ze nie dostrzega szansy,
jaka daje mu wiara. Nie rozumie, Ze polega ona na zaufaniu komus. Nie
chodzi przeciez tylko o wyznawanie okreslonych zasad, a o otwarcie si¢ na
sacrum. Odkrycie w wiezieniu wlasnej osobowosci, jej stopnia dojrzatosci,
nie musi wcale doprowadzi¢ czlowieka do Boga. Moze On by¢ zastgpiony
terapig i laickim spojrzeniem na przyszlos¢. Wtedy dochodzi jeszcze jeden
wazny czynnik zwigzany z wiarag w kontekscie bariery. Jest nim lek. A przeciez
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wspolczesnie leki i depresje przybierajg nassile [...]. Sa one wolaniem o pomoc
naszej duszy, ktora w ten sposob buntuje si¢ przeciw nadmiernym wymaga-
niom, ktdre sobie narzucamy, nie bedac w stanie im sprosta¢. Wymagamy od
siebie perfekeji, chcemy by¢ cool, zawsze odnosi¢ sukcesy, zawsze wszystko
widzie¢ pozytywnie, chcemy zawsze nad wszystkim panowac¢. Powinni$my by¢
wdzieczni, kiedy nasza dusza sie przeciwko temu buntuje, poniewaz pozwala

to nam znowu odnalez¢ wlasciwg miare (Griin, 2009, s.61).

Jaki jest we mnie Stopieri leku?
Jak pisat Jozet Kozielecki,

zgodnie z pogladami wigkszosci wspolczesnych psychoanalitykéw, Zrodlem
leku sg wewnetrzne konflikty i frustracje, ktére udaremniajg zaspokojenie
potrzeb bezpieczenstwa, potrzeb spolecznych oraz potrzeb osobistych. Lek,
ktéry powstaje w sytuacji konfliktowej, gdy jednostka nie moze osiggna¢
swoich celéw, jest jednoczesnie sygnalem niebezpieczenstwa i zagrozenia.
Z reguly cztowiek nie zdaje sobie sprawy ze zrodet swoich lekéw i niepokojow

(Kozielecki, 1997, s. 130-131).

Czas odosobnienia sprawia, ze coraz wyrazniej owe zrodla staja sie¢ roz-
poznawalne. L¢k moze sta¢ si¢ wiec przeszkoda w przylgnieciu czlowieka
do Boga.

Simone Weil pisala przed laty, ze

ten $wiat to zamkniete drzwi. To przeszkoda w drodze do celu. A zarazem
przejscie. Dwaj wigzniowie w sasiednich celach nawigzuja faczno$¢ stukaniem
w mur. Mur jest tym, co ich dzieli, ale réwniez tym, co im pozwala nawigzac

facznos¢. Tak samo my i Bog. Wszystko co rozdziela, zarazem i taczy (Weil,

1999, S. 489).

Jednak wigzienna cela, mur, styl zycia moga generowaé nowe leki oddala-
jace od Opatrznosci. Owych osiem barier oméwionych powyzej nie przesa-
dza o podejsciu osadzonych do wiary, ktéra jawi si¢ przede wszystkim jako
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szansa, niejako nowa droga. Warto przyjrzec si¢ temu zagadnieniu w sposéb
szczegOtowy.

Szanse

Mowigc o wierze jako szansie na nowe zycie osoby resocjalizowanej warto
ponownie przytoczy¢ stowa o. A. Griina. Pisze on:

Powolanie czlowieka nie polega w pierwszym rzedzie na tym, aby cos osiaggnac.
Najglebsze powolanie czltowieka polega o wiele bardziej na tym, aby urze-
czywistni¢ 6w jedyny w swoim rodzaju obraz, jaki Bég ma o tym cztowieku.
Zadaniem kazdego jest wyrycie na tym $wiecie owego niepowtarzalnego
osobistego Sladu. A to moze si¢ sta¢ réwniez udzialem cztowieka, ktory jest
dotkniety cierpieniem fizycznym czy psychicznym. Jeéli zaakceptuje swoje
cierpienie i pogodzi si¢ z nim (pojedna), moze w ten sposéb sta¢ sie transpa-
rentnym dla niepojetej tajemnicy Boga. W ten sposob bedzie promieniowat
czyms, co tylko dzigki niemu moze zaistnie¢ w tym $wiecie. Wyryje na tym
$wiecie swoj niepowtarzalny $lad. Slad, ktéry pozostanie. Usmiech, ktéry
maluje si¢ na twarzy chorego, takze ma wplyw na ten $wiat. Jest to wplyw

trwaly, ktorego nie da si¢ odwréci¢ (Griin, 2002, s. 119).

Przywolajmy przeto osiem przestrzeni, w ktérych osoba resocjalizo-
wana moze dzieki wierze rozpocza¢ zupelnie nowe, inne, piekniejsze zycie.
A zatem - na co pozwala wiara i dojrzala religijno$¢?

Pozwala odzyskac szacunek do siebie

Trudno nie zgodzi¢ si¢ ze stwierdzeniem, Ze ,,na drodze towarzyszenia chodzi
o wychowanie mlodego czlowieka. Wydobywac¢ w znaczeniu etymologicznym
tego stowa to jakby wydobywac na zewnatrz (educere) z niego jego prawde, to,
co ma w sercu, takze to, czego nie wie i nie zna o sobie: stabosci i aspiracje, by
wspomoc wolnosé w odpowiedzi powotaniowej” (Papieskie Dzieto Powolar
Koscielnych, 1997, n. 35). Osoba osadzona moze poprzez wiar¢ wydoby¢
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z siebie to, co najlepsze. W konsekwencji ma szans¢ odzyskac szacunek do
siebie. To wazny proces, bowiem wraz z ogloszeniem wyroku w osagdzonym
moze gwaltownie spas¢ samoocena, a co za tym idzie, pojawi¢ sie automar-
ginalizacja i che¢ ukarania siebie. Trzeba takze zaznaczy¢, iz

szacunek dla samego siebie wydaje si¢ by¢ rodzajem odniesienia do wlasnego
,»Ja, czyli ocenag wlasnego planu zycia. Jest to pewna forma $wiadomosci.
Jesli chodzi o $wiadomos¢, to po pierwsze, mamy fenomenalna $wiadomos¢é
(poczucie siebie - ,,zumutesein”), i po drugie, r6zng od niej kognitywna §wia-
domos$¢ siebie, zorganizowang wokot Ja, bedaca podstawa aktéw wyraznego
przypisywania sobie stanéw psychicznych. Niektorzy filozofowie utozsamiaja
$wiadomos¢ siebie z poczuciem siebie (emotywizm vs kognitywizm) i tocza
spor o to, czy bezposrednia swiadomo$¢ siebie jest intencjonalna (Skuza,

2007, 8. 26-27).

Wiara w Boga, praktyki religijne oraz prawda o cztowieku jako osobie
pozwalaja na nowo zobaczy¢ w sobie pelnowartosciowego czltowieka. To
z kolei prowadzi do przebaczenia sobie i innym.

Pozwala przebaczyc sobie

Stuszny wydaje si¢ poglad, ze ,,réznie reagujemy na zranienia: te, ktére potra-
filismy odpowiednio przezy¢, pozwalajg nam wzrastaé; skrywane pozostajg
aktywne bez naszej wiedzy i wypaczaja nasze zachowanie; zakazone prowadza
w ztym kierunku” (Pacot, 2002, s. 72). W procesie przebaczenia szczegdlnie
pomocna moze okaza¢ si¢ wina refleksyjna, ktorej podloza nie stanowia
jednak lek, niepokoj czy samooskarzenie. Jej wynikiem jest za to zdolno$¢
zdrowego osadu rzeczywistosci, a takze wlasciwe spojrzenie na krzywdzi-
ciela, che¢ poznania motywow jego dziatania. Wina refleksyjna uswiadamia
czlowiekowi, na ile ta trudna sytuacja ma sie¢ do idealéw, w ktdre on wierzy
(tamze). Dzigki wtasciwemu okresdleniu i przypisaniu winy otwiera si¢ droga
do prawdziwego przebaczenia. Przebaczy¢ sobie oznacza w tej perspektywie
dac sobie szanse. To z kolei w wielu przypadkach jest utatwione dzieki wierze.
Skoro Bog przebacza mnie, to tym bardziej ja powinienem przebaczy¢ sobie.
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Dokonujac interpretacji przypowiesci o marnotrawnym synu (Lk 15,
11-32), Vernon E. Johnson zauwaza, ze ,wybaczenie ojcowskie kaze synowi,
aby wybaczyt sam sobie. Przyjecie uscisku ojca i ponowne nawigzanie daw-
nej zazylosci z ojcem kaze mu by¢ tym, kim naprawde jest. Co wigcej, musi
znowu zacza¢ by¢ dobrym synem i zy¢ jak syn” (Johnson, 1992, s. 163). Wazne,
aby$my wiedzieli, ze mozemy zakorzeni¢ si¢ w swym sercu, nawet jesli nasze
cialo czy psychika sg w stanie rozchwiania. Zatem

nie musimy koniecznie czeka¢, az uporzadkujemy cale swe zycie. To pociesza-
jace i uspakajajace odkrycie. To wlasnie wychodzac od serca, bedziemy mogli
stopniowo stawi¢ czoto swemu niepokojowi, swym lekom, niekiedy pustce; nie
wyklucza to innych sposobdéw, poprzez ktére sprobujemy wydoby¢ na §wiatlo
dzienne przyczyny naszych cierpien. Jednakze wiedza o tym, ze jest w nas
miejsce absolutnego bezpieczenstwa, gdzie rozposciera si¢ Boza obecnosc,
do ktdrej mozna przyjs¢ i odnowi¢ swoje sily, gdzie jestesmy kochani, gdzie
mozna odpoczgé, zy¢ w ufnosci, jest znacznym pocieszeniem. Zaklada to,
ze przestajemy sie wahac, ze zyskujemy absolutna pewnos¢, iz owo miejsce
dane jest kazdej ludzkiej istocie i wszyscy maja do niego dostep (Pacot, 2002,

s.181-182).

Pozwala przebaczyc innym

Warto pamigtad, iz przebaczenie oznacza pokonanie negatywnego stosunku
wobec krzywdziciela i sagdu o nim nie poprzez zaprzeczenie wlasnego prawa
do takiego stosunku i osadu, lecz poprzez usitowanie spojrzenia na krzyw-
dziciela ze wspolczuciem, zyczliwoscia i mitoscia, przy pelnej $wiadomosci,
iz pozbawil si¢ on do nich praw (Zarzycka, 2016, s. 165-166). Kardynal
Godfried Danneels napisat:

W procesie przebaczenia zawsze znajdziemy jakis brak ciagtosci. Pojednanie
nie jest wynikiem wszystkich naszych przygotowan. Nie jeste$my sprawcami
przebaczenia, lecz otrzymujemy je w darze. Bierze si¢ ono ex nihilo. Jest faska.
Dochodzimy tutaj do jego zwiazku z Bogiem i z krzyzem Chrystusa, gdyz

tam, gdzie panowal grzech, jeszcze obficiej rozlalo si¢ przebaczenie, ktdre nas
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przemienilto. Otwierajac si¢ na te przeobfito$¢ Bozego przebaczenia, moge

hojnie rozdawa¢ przebaczenie innym (Danneels, 2000, s. 14).

Przebaczenie jest zwigzane takze z trzema sferami ludzkiej dziatalno-
$ci: uczuciows, poznawczg i dziataniowg (Mellibruda, 1997, s. 11-47). Ma
ono szczegdlne powiazanie z obiektywnym badz subiektywnym poczuciem
krzywdy. W konsekwencji brak przebaczenia moze prowadzi¢ do dekonstruk-
cji funkcjonowania w obszarze uczuciowym, poznawczym, jak i w zachowaniu.
Nie ma watpliwosci, iz poczucie krzywdy prowadzi¢ moze do znieczulenia
emocjonalnego. Niejednokrotnie brak przebaczenia wywotuje w cztowieku
nadwrazliwo$¢, a takze agresje.

Wiara zatem doprowadza czlowieka do przebaczenia innym. Za prawde
zatem uznac trzeba slowa, iz

tylko uczen Chrystusa, ktéry osobiscie doswiadczyt Bozego przebaczenia,
moze sam usifowa¢ przezywac to przebaczenie w swoich stosunkach z innymi
ludzmi, usilowaé przezywac z realistyczng wiarg nieuniknione konflikty

w rodzinie i spoteczenistwie na oczach milosiernego Ojca (Hubaut, 1992, s. 135).

Przebaczenie z kolei pozwala odnalez¢ perspektywe na nastepne lata.

Pozwala odnalezc perspektywe

Czlowiek osadzony w wiezieniu dzigki religijnosci ma mozliwo$¢ ponow-
nego odczytania swojego powolania. A trzeba pamietaé, ze mozna mowic¢
o czterech sferach rozeznania powolaniowego:
+ otwarciu si¢ na tajemnice;
+ tozsamosci w powolaniu;
+ planie powolaniowym opartym na odczytaniu wlasnej przesziosci
w $wietle wiary;
+ decibilitas powolaniowej, czyli umiejetnosci uczenia si¢ (Cencini, 2008,
S.52).
Nie ma zadnej watpliwosci, iz owa perspektywa powinna by¢ osadzona
na fundamencie milto$ci. Sam Karol Wojtyla uwazal, ze mitos¢ pomaga
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czlowiekowi w pelni si¢ realizowac, a takze wyrazi¢ samego siebie. Pozwala
ona drugiemu cztowiekowi wydoby¢ z niego to, co najlepsze, najpiekniejsze.
W konsekwencji w codziennym trudzie Zycia warto ja zrealizowa¢. Kazdy
cztowiek zostal obdarzony mitoscig przez Boga, to On przelal calg swoja
mifos¢ na czlowieka, ktéry w swoim zyciu wcigz otrzymuje ja jako najwspa-
nialszy dar. Trzeba jednak pamietaé, ze wybor zwigzany ze skorzystaniem
z niego i rozwinieciem go we wlasciwym kierunku zalezy wyltacznie od
samego cztowieka. Kazdy bowiem zostat powotany do milosci i moze w pelni
odnalez¢ samego siebie tylko poprzez bezinteresowny dar z siebie samego
(Jankowska, 2010, s. 40). Chodzi wigc o odkrycie na nowo swojego powolania.

W okresie osadzenia czlowieka w zakladzie karnym powinno nastapi¢
poszukiwanie i odkrywanie przez niego na nowo wlasnego powotania. Wia-
$ciwie zmotywowany wigzien jest w stanie zrobi¢ wiele dla realizacji okreslo-
nych celow. Istnieje ogromna potrzeba stosowania motywacji, ktora przekona
osadzonego, ze praca nad wlasnym charakterem nie jest wypelnianiem narzu-
conego czy obcigzajacego obowigzku, ale jego osobistym wyborem i droga
do trwalej satysfakcji zwigzanej z realizacja siebie. W tym aspekcie nie do
zastgpienia jest wiara, religia, po prostu — Bég. To On pozwala osobie reso-
cjalizowanej na nowo spojrzec na siebie w perspektywie oczekiwan Stwoércy
oraz wlasnych pragnien. Uzgodnienie tych dwdch kwestii umozliwia wyrazne
nakreslenie przysziosci z celami i priorytetami.

Pozwala sformutowac motywacje i priorytety

Przygladajac sie sytuacji osadzonego, mozna przytoczy¢ nauke mnicha,
mistrza zycia duchowego, Nila z Ancyry (zm. ok. 430 r.): ,,Jest wielkg prze-
szkoda dla tych, ktorzy daza do cnoty, przywigzanie do rzeczy swiatowych,
ktére czesto prowadzi do zguby zaréwno dusze, jak i cialo. Coz zgubilo
Nabota? Czyz to nie winnica, ktérej mu zazdroszczono, stala si¢ dla niego
przyczyna $mierci, pobudzajac do zbrodni jego sasiada, Achaba? Co sprawilo,
ze dwa plemiona Izraelitow pozostaly poza Ziemig Obiecana? Czyz nie obfi-
to$¢ bydta? Co oddalito Lota od Abrahama? Czyz nie wielka ilos¢ stada, ktéra
powodowala ciagle spory pomigdzy pasterzami, az w koncu podzielifa ich
miedzy sobg?” (Nil z Acyry, 2008, s. 76). Chodzi wigc o ponowne znalezienie
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sensu zycia. Z punktu widzenia pedagogicznego istotne s3 w tym zakresie
nastepujace postawy i dzialania:
+ istnieje potrzeba regularnych rozméw na temat zycia, jego znaczenia
oraz priorytetow;
+ istnieje potrzeba ukazywania w sposéb sugestywny postawy niepod-
dawania sie i walki ze zniecheceniem;
+ istnieje potrzeba wskazywania oséb, ktére wygraly walke o lepsza
jakos¢ zycia i ciesza si¢ nim;
+ istnieje potrzeba przyblizania chrzescijanskiego sensu cierpienia, spra-
wiedliwosci, ale i przebaczenia;
+ istnieje potrzeba dialogowania z osobg chorg na egzystencjalne tematy,
ktdre nurtuja ja podczas odbywania kary;
+ istnieje potrzeba nadawania nowych kontekstow zwigzanych z przy-
szto$cig dalsza i blizsza;
+ istnieje potrzeba jasnego przekazu dotyczacego empatycznego rozu-
mienia wi¢znia, jego sytuacji, w ktorej si¢ znajduje.

W powyzszym kontekscie mozna powiedzie¢, iz wiara umozliwia upo-
rzadkowanie priorytetow w taki sposob, aby resocjalizujacy mial pewnos¢, ze
nie popelni nastepnych bledow. Bog staje si¢ niejako motywem do podjecia
krokow w celu scementowania spdjnej hierarchii wartosci. W tejze hierarchii
nalezne miejsce zajmuje przestrzen duchowa.

Pozwala docenic przestrzen duchowg

Teolog i filozof zydowski, Abraham Joshua Heschel, napisal przed laty:
»Pobozny czlowiek nie opiera si¢ na tym, co niezwykte, gdyz dla niego zwy-
czajne, codzienne uczynki sg przygodami w dziedzinie ducha i wszystkie
jego normalne mysli sg niejako przeczuciem tego, co $wigte. Czuje on ukryte
cieplo dobra we wszystkich rzeczach i znajduje slady Boga w prawie kazdym
zwyklym przedmiocie, na ktéry skieruje swe spojrzenie” (Heschel, 2008,
s. 243). Jest to mozliwe wtedy, gdy zycie duchowe nie zamiera. Wiara zapewnia

wowczas czlowiekowi poglebienie owego zycia.
Osobie osadzonej w wigzieniu zycie duchowe jest szczegdlnie potrzebne,
bowiem wiasnie w zakladzie karnym uzyskuje on odpowiedz na pytania:
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po co zy¢, jak zy¢, na czym budowac relacje oraz jakim by¢? W podtrzy-
mywaniu tego zycia duchowego moze pomoc regularna spowiedz, o ktorej
Benedykt XVI moéwil w nastepujacy sposob:

Pasterze, a zwlaszcza spowiednicy, winni takze stara¢ sie ukazywa¢ $cisty
zwigzek, jaki istnieje migdzy sakramentem pojednania i Zyciem zdecydowanie
ukierunkowanym na nawrécenie. Trzeba, by miedzy korzystaniem z sakra-
mentu spowiedzi a szczerym pragnieniem nasladowania Chrystusa w zZyciu
zaistniala swoista trwala ,wymiana’, w ktorej taska sakramentu podtrzymuje
i umacnia decyzje, by by¢ wiernym uczniem Pana. [...] Z drugiej strony, nawet
jesli zywe jest w nas pragnienie nasladowania Jezusa, ale nie spowiadamy si¢
regularnie, istnieje niebezpieczenstwo, ze stopniowo dojdzie do spowolnienia
rytmu zycia duchowego, ktére bedzie coraz bardziej stabna¢, a moze nawet

gasna¢ (Benedykt XVI, 2008, s. 47).

Pozwala zlikwidowac leki i pokusy

Nieustanne zamknigcie osadzonego w czterech $cianach wigziennej celi
skrywa ogromne poklady dramatyzmu. Samotnos¢ wigznia wynika z poczu-
cia przegranej i jest postrzegane jako ucigzliwe ,,czekanie na nic”. Uczucie to
w okresie osadzenia budowane jest z réznych doswiadczen i odczug, ktdre
sprawiaja, ze zycie ma coraz mniejszy sens.

Pierwszym z nich jest lek przed jutrem. Moze on by¢ spowodowany albo
stabngcym zdrowiem, albo mysla wieznia o tym, co si¢ z nim stanie po odby-
ciu kary. Wielu osadzonych obawia si¢ tego, ze po wyjsciu na wolnos¢ moga
by¢ cigzarem dla innych. W konsekwencji lek 6w generuje samotnoé¢. Ktdz
bowiem w pelni zrozumie wieznia? Druga sktadowg owej samotnosci jest
monotonia zycia wieziennego. Codzienna nudna rutyna zycia w wig¢zieniu
jest dla osadzonego przeklenstwem - kazdy dzien wydaje mu si¢ podobny
do innych, naznaczony tymi samymi czynno$ciami. Osadzeni w wigzieniu
przyjmuja zatem styl zycia, ktéry moze przypomina¢ wegetacje nieprzyno-
szacq zadnej satysfakcji czy radosci. Niesie ona raczej coraz wiecej zamyslenia

i nieobecno$ci.
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Kazdy osadzony powinien pamigtaé stowa wypowiedziane przez Jana
Pawta II do wiezniow:

Niepokojace sa zniszczenia, jakie grzech powoduje w ludzkiej psychice,
a nawet w samej biologii cztowieka. Grzech sieje zniszczenie. Odbiera pokoj
sercu i rodzi cierpienie, ktére narasta potem w relacjach miedzy ludzmi.
Wyobrazam sobie, jak czgsto sami przekonujecie si¢ o tej prawdzie, gdy rozwa-
zacie koleje wlasnego zycia lub stuchacie historii wspdotwiezniow. Z tej wlasnie
niewoli Duch Bozy przychodzi nas wyzwoli¢. Ten, ktdry jest najdoskonalszym

Darem wyjednanym nam przez Chrystusa (Jan Pawel I, 2000, s. 38).

Wiara zatem sprzyja likwidacji lekow i pokus, ktore przenosza resocjalizo-
wanych w §wiat i czasy popelniania przestepstw. Pozwala popatrzec z ufnoscia
w przysztosc.

Pozwala podniesc jakost Zycia (takze w wigzieniu)
Jan Pawel IT w swoim przemoéwieniu do polskich wiezniéw powiedzial:

Wiezien, kazdy wiezien, ktory odbywa kare za popelnione przestepstwo, nie
przestat by¢ przeciez cztowiekiem, obcigzonym co prawda staboscia, zagro-
zeniem i grzechem — moze zbrodnig — a nawet upartymi nawrotami do niego,
ale nie pozbawionym réwniez tej wspanialej mozliwoéci, jaka jest poprawa,
powrdét do siebie, jaka jest nawrdcenie cztowieka, odnowienie w sobie obrazu
Bozego. Jestedcie skazani, to prawda, ale nie potepieni. Kazdy z was moze

zostaé przy pomocy laski Bozej — $wietym (Jan Pawet I1, 1991).

Wiara przynosi resocjalizowanemu perspektywe innej jakosci zycia, pelnego
radosci i pokoju ducha.

Czlowiek, by zy¢ pelnig zycia, musi mie¢ ugruntowane poczucie pew-
nosci celu. Prowadzi ono do odnalezienia samego siebie, daje sile, staje sie
motywacja pozwalajacg przetrwa¢ przeciwnosci (Bradshaw, 1994, s. 256).
Swiadomos¢, iz drugi (Inny) czeka na nasze przebaczenie, moze ten sens
poglebi¢, poszerzy¢, a na pewno — ubogaci¢. Warto wigc wybra¢ si¢ na owo
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spotkanie z sobag i z Innym po to, aby przebaczy¢, czyli nakresli¢ nowa per-
spektywe zyciowa.

Warto takze zaznaczy¢, iz w badaniach empirycznych w odniesieniu do
metafizycznego poczucia jakosci zycia uzyskano dos¢ oczywisty wynik zamy-

kajacy sie w stwierdzeniu, ze:

osoby z wysokim nasileniem tej zmiennej czesciej wybieraly strategie zwrotu
ku religii. Wydaje si¢ to zrozumiale, biorac pod uwagg istote wymiaru meta-
fizycznego jakosci zycia, w ktérym akcentuje sie role wartosci, duchowo-
$ci. Ponadto uzyskany rezultat jest spojny z dotychczasowymi badaniami,
w ktdrych potwierdzono, ze osadzeni w radzeniu sobie ze stresem korzystajg

réwniez ze strategii religijnych (Skowronski i Talik, 2018, s. 539).

Z badan wynika, ze cztowiekowi stosujacemu konstruktywne strategie
radzenia sobie z przeciwnos$ciami tatwiej i czesciej udaje sie rozwigza¢ pro-
blemy, z ktérymi si¢ spotyka. Konsekwencja tego jest latwiejsze przystoso-
wanie si¢ do warunkow i lepsza jako$¢ zycia. Mozna tez wyciagnac wniosek,
iz bardziej konstruktywne strategie radzenia sobie ze stresem stosuja osoby,
ktére cechuje wyzsze poczucie jako$ci zycia. Nalezy wigc moéwi¢ o pewnym
rodzaju sprzezenia zwrotnego. Osoby zadowolone ze swojego zycia radza
sobie w sposdb bardziej adaptacyjny, a jednoczesnie maja wieksze poczucie
jego jakosci (tamze).

Podsumowujac powyzsze refleksje, mozna pokusi¢ si¢ o uprawnione,
uogolniajgce wnioski, ktére moga mie¢ charakter postulatywny, poniewaz
sformutowane sg z perspektywy pedagoga spotecznego:

1. W pracy resocjalizacyjnej nie nalezy bac si¢ religijnosci i poboznosci
wiezniow;

2. Aby religijno$¢ wieznia przekladala sie na jego wychodzenie z kryzysu
zwigzanego chociazby z osadzeniem, nalezy zadba¢ o kreowanie doj-
rzalego wizerunku Boga i religijnosci;

3. Religijnos¢ wieznia ma wplyw na jego skuteczne radzenie sobie ze
stresem, a takze wzmacnianie poczucia jako$ci zycia;

4. Nie do przecenienia jest rola kapelana wieziennego, bowiem od niego
zalezy stopien zaangazowania religijnego osadzonych;
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5. Religijno$¢ wieznia umozliwia dokonanie na nowo hierarchizacji war-
tosci, w czym mogg pomoc regularne praktyki religijne;

6. Poboznos¢ osadzonego ulatwia planowanie zycia po odbyciu wyroku,
co jednoczesnie niesie ze sobg pokoj, rados¢ i nadziejg;

7. Wiara w zyciu wi¢znia pomaga mu przebaczac zaréwno sobie, jak
i innym, co jest warunkiem ozdrowienia psychicznego i duchowego;

8. Niezwykle waznym wydaje si¢ postulat natury monoseogogicz-
nej. W resocjalizacji wazne jest likwidowanie poczucia osamotnie-
nia. Religia w tym procesie jest nie do zastapienia.

Warto na koniec rozwazan powolac sie na stowa o. J.D. Pola, ktéry dowo-
dzil, ze ,mozliwe jest odwolanie si¢ do wartosci religijnych w procesie resocja-
lizacji skazanych, chociaz wspdlczesnie zauwaza sie¢ mniejszg wrazliwos¢ na
warto$ci moralne, duchowe, religijne w dziatalnosci profilaktycznej jednostek
penitencjarnych. Nie bez znaczenia s3 réwniez inne uwarunkowania uzasad-
niajace te teze. Jedna z istotnych kwestii jest rola kapelana i jego status prawny
w zakladach karnych. Zaréwno panstwo jak i Ko$ciét w Polsce powinny by¢
zainteresowane, by osoby pozbawione wolnosci poprzez proces resocjalizacji
zinternalizowaly elementarne normy moralne i postgpowaly zgodnie z nimi.
Osobg pomocng i towarzyszacg tym przemianom moze by¢ takze kapelan
wiezienny” (Pol, 2002, s. 495-496). W zwigzku z tym najwazniejszy postu-
lat wynikajacy z powyzszych rozstrzygnie¢ brzmi: Nie mozna pozwoli¢ na
wycofanie religii i kapelanéw z zakladéw resocjalizacyjnych!
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Znaczenie wiezienia w ujeciu teologii katolickiej
The Meaning of Prison in Terms of Catholic Thealogy

Streszczenie

Wiezienie, okreslane rowniez jako zaklad karny, zaklad penitencjarny albo
areszt $ledczy, jest miejscem odbywania kary pozbawienia wolnosci. Powodem
skazania kogo$ przez sad na kare wigzienia jest zazwyczaj popelnienie jakiego$
przestepstwa, chociaz zaréwno w przeszlosci, jak i obecnie do wiezienia trafiaja
nierzadko ludzie falszywie oskarzeni i niewinnie skazani. Fenomen wi¢zie-
nia mozna analizowa¢ z wielu punktéw widzenia. Celem tego opracowania
jest odpowiedz na pytanie: jak teologia katolicka postrzega zlozone zjawisko
wiezienia oraz jakie wnioski pastoralne mozna wyprowadzi¢ z analizy tego
zjawiska? Zrédlem tej rozprawy s3 adekwatne fragmenty Biblii oraz nauczanie
papiezy Jana Pawta II, Benedykta XV1 i Franciszka. Z punktu widzenia teologii
wiezienie jawi si¢ przede wszystkim jako: a) miejsce odbywania kary przez ska-
zanego; b) miejsce jego przemiany; ¢) miejsce zywienia nadziei na odzyskanie
upragnionej wolnosci i rozpoczecie nowego etapu lepszego zycia. Powyzsze
trzy aspekty rzeczywisto$ci wiezienia stanowig klucz merytorycznej analizy
wskazanych Zrédet oraz finalnych wnioskéw pastoralnych.

Stowa kluczowe: wigzienie, kara pozbawienia wolno$ci, duszpasterstwo wiez-
niéw, metanoia

Abstract

A prison, also known as a goal, jail, correctional facility, penitentiary facility or
pre-trial detention (remand) center, is a place of imprisonment. The reason that
a court convicts someone to prison is usually a crime of some sort, although
both in the past and nowadays, sometimes people are falsely accused and
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innocently convicted. The prison phenomenon can be analyzed from many
points of view. The aim of this study is to answer the question: how does Catholic
theology perceive the complex issue of prison and what pastoral conclusions
can be drawn from the analysis of this phenomenon? This dissertation is based
on the relevant fragments of the Bible and the teaching of Popes John Paul II,
Benedict XVI and Francis. From the theological standpoint, a prison appears
primarily as: a) a place where the prisoner serves his sentence; b) the place of
his/her transformation; c) a place to nourish the hope of regaining the longed-
for freedom and starting a new phase of a better life. The above three aspects of
the reality of the prison are the key to the substantive analysis of the indicated
sources and the final pastoral conclusions.

Keywords: prison, imprisonment, prison ministry, metanoia

Wiezienie, okreslane réwniez jako zaklad karny, zaktad penitencjarny albo

areszt §ledczy, jest miejscem mocno ograniczonej wolnosci, a jako takie znane

jest od czaséw zamierzchlej przesztosci. Powodem skazania kogos przez sad

na kare wiezienia jest popelnienie jakiego$ przestepstwa, chociaz zaréwno

w przeszlosci, jak i obecnie do wiezienia trafiaja réwniez ludzie falszywie

oskarzeni i niewinnie skazani. Fenomen wiezienia mozna analizowa¢ z bar-
dzo wielu punktéw widzenia. Niniejsze opracowanie ma na celu przyblizenie

ztozonego zjawiska wiezienia w perspektywie teologii katolickiej. W przekazie

biblijnym i na podstawie historycznego doswiadczenia Ko$ciola wigzienie

jawi sie przede wszystkim jako miejsce odbywania kary przez skazanego,
miejsce jego przemiany oraz miejsce Zywienia nadziei na odzyskanie upra-
gnionej wolnosci i rozpoczecie nowego etapu lepszego zycia. Zupelnie innym

doswiadczeniem jest odbywanie kary wiezienia przez czlowieka skazanego

niewinnie. Dla chrzescijanina pozostaje w takiej sytuacji wytrwate znoszenie

udreki odbywania nienaleznej kary oraz mezne skladanie $wiadectwa prawdy.
Powyzsze aspekty rzeczywistosci uwiezienia stanowia klucz merytorycznej

analizy zrédet Bozego Objawienia i dokumentéw Kosciofa, a takze finalnych

wnioskow pastoralnych.
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1. Migjsce (przeklete?) odbywania kary

Wedtug Konkordancji Starego i Nowego Testamentu (Flis, 1996, s. 1656) termin
swiezienie” wystepuje w réznych formach w Piémie Swietym 85 razy. Trudno
jednak doszukiwac si¢ w Biblii definicji albo przynajmniej jakiego$ okreslenia
wigzienia. Autorzy biblijni przyjmuja raczej do wiadomosci stan faktyczny,
jaki zastali od niepamietnych czaséw istnienia kary wiezienia, zwlaszcza
w postaci systemu niewolnictwa. Etymologia terminu ,wig¢zienie” wskazuje
na rozne formy ograniczenia ludzkiej wolnosci — na czlowieka skazanego
nakladane sg wszakze jakie$ wiezy. W przeszlosci byty to dyby, zelazne kajdany
lub krepujgce rece i nogi fancuchy. Ewidentnym ograniczeniem wolnosci byt
status niewolnika w starozytnym Egipcie lub cesarstwie rzymskim albo status
czlowieka nalezacego do najnizszej kasty tzw. niedotykalnych w Indiach. Cho-
ciaz niewolnictwo do dzisiaj nie zostalo w pelni przezwyci¢zone, to jednak
wspolczesnie formg ograniczenia ludzkiej wolnosci jest najczesciej zaktad
karny, areszt §ledczy lub zaktad poprawczy dla mlodocianych przestepcow.

W sensie religijnym czynnikiem ograniczajacym peina wolnos¢ czto-
wieka jest grzech. Podczas Wielkiego Jubileuszu 9 lipca 2000 roku papiez
Jan Pawel IT odwiedzil rzymskie wigzienie Regina Caeli, gdzie odprawil Msze
Swietg dla 75 wiezniéw oraz grupy kobiet z wiezienia Rebibia. W homilii (Jan
Pawel II, 2000a) wypowiedzial znamienne stowa: ,Wiezienie ma sens, gdy
stuzy odnowie cztowieka” oraz dokonal analizy stowa wigzienie. Podkreslit
wowczas, iz

swiezienie”, z ktdrego Bog ma nas wyzwoli¢, to przede wszystkim to, w ktorym
uwieziony jest nasz duch. Wiezieniem ducha jest grzech. Jakze nie przypomniec¢
w tym kontekscie niezwykle glebokich stéow Jezusa: ,Zaprawde, zaprawde,
powiadam wam: Kazdy, kto popelnia grzech, jest niewolnikiem grzechu”
(J 8, 34). Jezus przyszedl, aby wyzwoli¢ nas przede wszystkim z tej niewoli.
Powiedzial bowiem: ,,Jezeli bedziecie trwa¢ w nauce mojej, bedziecie prawdzi-

wie moimi uczniami i poznacie prawde, a prawda was wyzwoli” (J 8, 31-32).

Bogu niewatpliwie zalezy na integralnym wyzwoleniu kazdego cztowieka.
Na wyzwoleniu, ktdre nie dotyczy tylko rzeczywistosci fizycznej i zewnetrznej,
ale jest nade wszystko wyzwoleniem serca.
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Warto zauwazy¢, ze ,,niewolnikiem grzechu” moze by¢ zaréwno czlo-
wiek odbywajacy kare pozbawienia lub ograniczenia wolnosci, jak réw-
niez ten, ktory formalnie pozbawiony niej nie jest. Wiezienie jest faktycznie
nalozeniem na cztowieka stworzonego do wolnosci jakichs wigzow, ktore ja
ograniczajg. Istnieja wigzy widzialne i niewidzialne, formalne i nieformalne,
zawinione i niezawinione. Paradoksem jest, iz niekiedy wi¢zien osadzony
w zakladzie karnym moze mie¢ wewnetrzne poczucie wolnosci, a czlowiek
pozostajacy na wolnosci czuje si¢ kompletnie bezradny z powodu swoich
wewnetrznych zniewolen. Okazuje sie zatem, ze ,wi¢zienie”, jak wiele innych
termindw, moze przybierac wielorakie znaczenia w zaleznosci od kontekstu
i supozycji uzytego jezyka.

W niniejszym opracowaniu chodzi nam jednak przede wszystkim o wigzie-
nie bedace miejscem odbywania kary. Juz u starozytnych filozoféw greckich
(Mohr, 2006, k. 1022-1023) stawiano pytanie o legitymizacje¢ kary jako insty-
tucji i odwotywano si¢ do idei sprawiedliwosci jako podstawy wymierzenia
kary za popelnione zto. Uwazano, iz jej pierwszorzednym celem jest zaplata
za uprzednio dokonana nieprawo$¢ — w mysl zasady odwetu: punitur, quia
peccatum est (,,kara zostanie wymierzona, poniewaz dokonano nieprawosci”).
Protagoras zwracal natomiast uwage na prewencyjny cel kary, ktéra chroni
przed ewentualnym ztym czynem w przysztosci: punitur, ne peccetur (,,kara
zostanie wymierzona, azeby nieprawo$¢ nie zostala popelniona”). Prewencja
miata z kolei dwa cele: a) ograniczenie w przysztosci czyndw zabronionych;
b) poprawe sprawcéw czyndw zabronionych. W czasach nowozytnych teo-
rie odwetu i prewencji ujednolicono oraz uzupelniono o personalistyczne
podejscie do sprawcy czynu. Niemniej od czaséw starozytnych pozostaje
w mocy zasada ogdlna, iz czlowiek jest odpowiedzialny za popelnione przez
siebie czyny.

Wedlug przekazu Biblii kazdy czyn niegodziwy zastuguje na kare, gdyz
Bog jest sedzia sprawiedliwym i to do Niego nalezy odptata i kara (Pwt 32, 35;
por.: Rz 12, 19; Hbr 10, 30). Kara dla pierwszych rodzicéw za przekroczenie
nakazu Bozego okazalo si¢, obok innych przykrych konsekwencji, ostateczne
wygnanie z ogrodu Eden i oddalenie od ,,drzewa zycia” (Rdz 3, 24). Na
pierwszych kartach Biblii znajduje si¢ rowniez opis Bozego sadu nad czynem
Kaina, ktdry zabil swojego brata Abla: ,,Badz wiec teraz przeklety na tej roli,
ktora rozwarla swa paszcze, aby wchlona¢ krew brata twego, przelana przez
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ciebie. Gdy role bedziesz uprawial, nie da ci juz ona wigcej plonu. Tulaczem
i zbiegiem bedziesz na ziemi” (Rdz 4, 11-12). Ciekawy jest odzew Kaina na
uslyszany wyrok: ,,Zbyt wielka jest kara moja, abym maogl ja znies¢. Skoro
mnie teraz wypedzasz z tej roli, i mam si¢ ukrywac przed tobg, i by¢ tuta-
czem i zbiegiem na ziemi, kazdy, kto mnie spotka, bedzie mdgl mnie zabic!”
(Rdz 4, 14). Wypowiedz Kaina brzmi jak mowa obroncy na rozprawie sadowe;.
Reakcja Boga na interpelacje Kaina ujawnia Jego milosierng nature: ,,0, nie!
Ktokolwiek by zabil Kaina, siedmiokrotna pomste¢ poniesie!” (Rdz 4, 15).
Autor biblijny po przytoczeniu dialogu Kaina z Bogiem dodaje uwage, ze
Pan Bog dal Kainowi tajemnicze znamig, aby go nie zabil, ktokolwiek go
spotka. Nie wiadomo doktadnie, czym bylo owo znamieg, ale jego rolg byto
chronienie Kaina przed karg $mierci. W rozumieniu ludzkiej sprawiedliwosci,
chocby tej wyrazonej w zasadzie Kodeksu Hammurabiego: ,,oko za oko, zab
za zab, zycie za zycie”, Kain za zabdjstwo brata zastuzyl na kare $mierci, ale
wola Boga byto, aby takiej kary nikt mu nie wymierzyl.

Wspdlczesnie kare Smierci potepit papiez Jan Pawel II (1995, p. 56), podob-
nie jak potepia ja réwniez Katechizm Kosciota Katolickiego (KKK, p. 2267).
Zdecydowanym przeciwnikiem kary §mierci jest rowniez papiez Franciszek
(2014c), ktory podkresla, iz argumentéw przeciwko karze $mierci jest wiele
i s3 one dobrze znane. Kosciét stusznie uwydatnit niektére z nich, wska-
zujac na ,,mozliwo$¢ zaistnienia pomytki sadowej oraz uzytek, jaki czynia
z niej rezimy totalitarne i dyktatorskie, dla ktoérych stanowia one narzedzie
zwalczania dysydentéw politycznych lub przesladowania mniejszosci reli-
gijnych i kulturowych - a wszystkie te ofiary w $wietle prawa obowiazuja-
cego w ich krajach sg «przestepcami»”. Zdaniem Franciszka kazde zycie jest
$wiete, a ludzka godno$¢ musi by¢ strzezona w sposob niedopuszczajacy
wyjatkow. Kara $mierci jest sprzeczna z Ewangelia, poniewaz oznacza pozba-
wienie Zycia, ktdre w oczach Stworcy zawsze jest Swiete i ktorego wylacznie
Bog jest prawdziwym sedzig i gwarantem. Jak zauwazyt papiez Franciszek
(2018b), ,w minionych stuleciach, kiedy brakowalo narzedzi, przy pomocy
ktorych mozemy dzisiaj chroni¢ spoleczenstwo, i obecny poziom rozwoju
praw czlowieka nie byl jeszcze osiagniety, uciekanie si¢ do kary $mierci
w pewnych okolicznos$ciach jawilo si¢ jako konsekwencja logiczna i stuszna.
Nawet w Panstwie Koscielnym stosowano t¢ nieludzka forme kary, lekcewazac
prymat milosierdzia nad sprawiedliwoscig” Jednak wspodlczesnie zmienita
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sie¢ zaréwno $wiadomos¢ ludzka, jak i mozliwosci systemdw penitencjar-
nych poszczegdlnych panstw i nie ma juz potrzeby stosowac tej niweczacej
godnos¢ czlowieka kary.

Papiez Franciszek jest zdecydowanym przeciwnikiem stosowania nie
tylko kary $mierci, lecz takze kary dozywotnego wie¢zienia, gdyz uwaza ja
za ukrytg forme tej pierwszej. W jego przekonaniu wspolczesnie panstwa
dysponuja innymi, skutecznymi $rodkami, by broni¢ Zycia innych oséb przed
niegodziwym napastnikiem. Obok kary $mierci, dozywotniego wiezienia
oraz wojen papiez wskazuje na haniebne zbrodnie, jakich dopuszczaja si¢
urzednicy panstwowi w niektérych krajach, zastaniajac sie przy tym plasz-
czem wladzy panstwowej. Chodzi o tak zwane egzekucje pozasagdowe lub
pozaprawne, ktore sa ,,rozmyslnymi zabdjstwami, popetnianymi przez nie-
ktdre panstwa i przez ich funkcjonariuszy, czgsto ukazywanymi jako starcia
z przestepcami lub przedstawianymi jako niepozadane skutki rozmyslnego,
koniecznego i proporcjonalnego uzycia sity w celu wyegzekwowania prawa”
(Franciszek, 2017).

Wigzienie zawsze jest dla cztowieka doswiadczeniem bolesnym, ale nie-
kiedy staje si¢ miejscem przekletym i nie do zniesienia. Tak byto w hitlerow-
skich obozach koncentracyjnych i komunistycznych tagrach zbudowanych
nie tylko w Zwiazku Socjalistycznych Republik Radzieckich (ZSRR), ale takze
w wielu innych komunistycznych rezimach rozsianych po calym s$wiecie.
Niestety rowniez wspolczesnie wigzienia, zdaniem papieza Franciszka, nie
sa wolne od stosowania tortur i innych niegodziwych form eksterminacji
wiezniow, chociaz sg one zakamuflowane i bardziej subtelne niz dotychczas:

Jedna z form tortury jest niekiedy ta, ktora stosuje si¢ przez osadzanie w wie-
zieniach o najscislejszym nadzorze. Pretekstem jest zapewnienie wigkszego
bezpieczenstwa spoleczenstwu badz specjalne traktowanie pewnych kategorii
wieznidw, lecz ich gléwna cecha jest jedynie wyizolowanie od srodowiska
zewnetrznego. Jak wykazuja badania przeprowadzone przez rozmaite orga-
nizacje obrony praw cztowieka, brak bodzcéw zmystowych, catkowita nie-
mozno$¢ porozumiewania si¢ i brak kontaktéw z innymi istotami ludzkimi
powoduja cierpienia psychiczne i fizyczne, takie jak paranoja, leki, depresja
i utrata wagi, a takze znaczny wzrost sklonnosci samobdjczych. To zjawisko,

cechujace wiezienia najécislejszego nadzoru, wystepuje takze w innego rodzaju
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zakladach karnych, wraz z innymi formami tortur fizycznych i psychicznych,
ktorych praktykowanie si¢ rozpowszechnito. Tortury nie s3 juz stosowane
jedynie jako $rodek do osiagniecia okreslonego celu, jak przyznanie si¢ do
winy badz denuncjacja — praktyk charakterystycznych dla doktryny bezpie-
czenstwa narodowego - lecz stanowig autentyczne zwigkszenie cierpienia,
ktore dotacza sie do cierpien wlasciwych pozbawieniu wolnosci. Tak wiec
stosuje si¢ tortury nie tylko w tajnych o$rodkach przetrzymywania oséb
czy we wspolczesnych obozach koncentracyjnych, ale takze w wigzieniach,
instytutach dla nieletnich, szpitalach psychiatrycznych, komisariatach i innych

o$rodkach czy instytucjach wieziennych i karnych (Franciszek, 2017).

Wedlug papieza Franciszka odpowiedzialnos¢ za ten stan rzeczy ponosi
w pierwszej kolejnosdci sama doktryna karna, ktéra zezwala w niektérych
przypadkach na uprawomocnienie tortury pod pewnymi warunkami, co
otwiera droge do dalszych i szerszych naduzy¢. Wiele panistw ponosi ponadto
odpowiedzialnos¢ za to, ze praktykowato badz tolerowalo bezprawne uprowa-
dzanie 0s6b na swoim terytorium, w tym obywateli swoich krajow, badz tez
zezwalalo na wykorzystanie swojej przestrzeni powietrznej do nielegalnego
przewozu do o$rodkéw wieziennych, w ktérych stosuje sig tortury. W przeko-
naniu Franciszka (2017) naduzyciom tym mozna polozy¢ kres jedynie poprzez
zdecydowane zaangazowanie wspolnoty miedzynarodowej na rzecz uznania
prymatu zasady pro homine, to znaczy godnosci osoby ludzkiej nade wszystko.

Z teologicznego punktu widzenia wigzienie nie moze by¢ postrzegane ani
traktowane jako przekleta, nieludzka ziemia. Jest to miejsce odbywania kary,
ktorej podstawa jest zasada sprawiedliwosci. Poniewaz zatem sprawiedliwos¢
Boga jest przesigknieta Jego milosierdziem, réwniez cztowiek odbywajacy
kare pozbawienia wolnosci powinien by¢ traktowany sprawiedliwie i milosier-
nie zarazem. Przede wszystkim wi¢zienie nie moze by¢ miejscem naruszania
godnosci, zdrowia i zycia czlowieka stworzonego na obraz i podobienstwo
Boze (por.: Rdz 1, 27). Wiezienie ma sens wowczas, gdy staje si¢ miejscem
inauguracji procesu odzyskiwania utraconej wolnosci i wypelniania jej pozy-
tywna trescig. Jak zauwazyl papiez Benedykt XVI,

system wykonania kary pozbawienia wolnosci oparty jest na dwdch podsta-

wach, ktore obie s3 wazne: z jednej strony ma na celu ochrone spoteczenstwa
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przed ewentualnymi zagrozeniami, z drugiej — przywrdcenie spofeczefistwu
0s6b, ktore pobtadzily, unikajac deptania ich godnosci i wylaczenia z zycia
wspodlnoty. Oba te aspekty maja swoje istotne znaczenie i majg na wzgledzie
to, by nie powstala ,,przepas¢” miedzy realnym zyciem w wiezieniu a tym, co
zaklada prawo, ktore przewiduje, Ze podstawowymi elementami kary maja
by¢ jej funkcja reedukacyjna oraz poszanowanie praw i godnosci oséb. Zycie
ludzkie nalezy wylacznie do Boga, ktory nas nim obdarzyl, nie jest ono zdane
na niczyja laske, nie zalezy tez od naszej wolnej woli! JesteSmy powotani do
tego, by strzec bezcennej perly, jaka jest nasze zycie i zycie innych (Bene-
dykt XVT, 2011).

2. Miejsce nawrdcenia i przemiany zycia

Wspdlczesnie wielu ludzi poszukuje miejsca wyciszenia i refleksji, aby cho¢
na jaki$ czas wyhamowa¢ nadmierne tempo zycia i zastanowic si¢ nad jego
sensem i celem, a takze nad tym, co w zyciu jest najwazniejsze. Samoograni-
czenie, pozbawienie si¢ wielu dobr tego $wiata, a czasem catkowite wyciszenie
to sposoby, jakie proponuja klasztory czy domy rekolekcyjne na glebsze zasta-
nowienie si¢ nad sobg i swoimi relacjami z innymi ludzmi, czesto takze na
skuteczne nawrdcenie, radykalng przemiane sposobu myslenia i zycia. I cho¢
wigzienia nikt raczej nie wybiera dobrowolnie, chociaz i takie przypadki nie sa
zupelnie wykluczone, to jednak stwarza ono warunki do glebszego i bardziej
wytrwalego przemyslenia dotychczasowego Zycia, poddania sie dzialaniu faski
Bozej, otwarcia sie na dziatanie Ducha Swietego po to, by dokona¢ z Bozg
pomoca wewnetrznej przemiany (metanoia) i w ten sposdb przygotowac sie
na nowy etap innego niz dotychczas zycia po opuszczeniu zaktadu karnego.

Wedlug Mariana Stepulaka (2006, s. 478) metanoia to ,,proces wewnetrz-
nego nawrocenia, siegajacy najglebszych poktadéw psychikii ducha cztowieka,
obejmujacy przemiane mysli, serca, sumienia i systemu wartosci”. W grece
przedchrzescijanskiej termin 6w oznaczal przemiane myslenia i skruche. Nato-
miast w sensie biblijnym metanoia symbolizuje calo$ciowa postawe czlowieka
absorbujaca wszystkie jego sily, a takze religijne zachowanie polegajace na
zdecydowanym i calo§ciowym zwrdceniu sie do Boga. W metanoi nie chodzi
tylko o zawrdcenie z btednych drég zyciowych, odwrodcenie sie od grzechu
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i pokute za grzechy popelnione, lecz takze o nowg orientacje na przyszios¢,
nawrdcenie w wierze w sensie nowego i pogtebionego pojmowania Boga

i Jego $wietej woli, a takze o nowa odpowiedZ na wezwanie faski Bozej oraz

oczekiwang od Boga mozliwos¢ zbawienia. W procesie nawrocenia religijnego,
ktéry moze przebiegac spokojnie albo gwaltownie, wystepuja nastepujace

symptomy: a) Odczucia przed nawréceniem, ktore polegaja na poczuciu cal-
kowitej bezradnosci, stanu wyczerpania, w konicu - odczuwaniu interwencji

Bozej na skutek rozpaczliwego wotania o pomoc; b) Moment przesilenia, na

ktorego przezycie skladaja si¢ silne i zwigkszajace si¢ bicie serca, odczucie pelni

milosci i faski Boga, przeswiadczenie o dzialaniu Ducha Swiqtego, umocnienie

w wierze w Chrystusa; ¢) Odczucia po nawrdceniu, zwlaszcza uczucie ulgi,
dajace poczucie szczgsliwosci, wyzbycie si¢ czysto subiektywnego podejscia do

$wiata na rzecz bardziej obiektywnego spojrzenia na rzeczywistos¢. O wartosci

nawrdcenia decyduja jego owoce, zwlaszcza wielorakie przejawy ,,uswiecenia”
Zdarzenie to wigze si¢ z zaistnieniem nowego poziomu duchowej witalnosci,
przemianami osobowo$ciowymi, zmianami w zakresie nawykow, poczuciem

pewnosci i pokoju, wykonywaniem dotychczas niemozliwych rzeczy, nawet

heroicznych, przyptywem wielkiej energii i wytrwalosci. W dziatalno$ci zbaw-
czej Kosciota metanoia stanowi integralny element owocnego przezywania
sakramentu pokuty i pojednania (por. KKK 1427-1433).

Kara wigzienia w teologicznym rozumieniu nie moze by¢ ograniczona
tylko do wymiaru prawnego czy moralnego, ale powinna by¢ postrzegana
w horyzoncie dziela stworzenia i historii zbawienia. Jak zauwaza kard. Gerhard
Ludwig Miiller (2006, k. 1025-1026), Bog stworzyl cztowieka jako wolnego
i jemu powierzyt osobista odpowiedzialno$¢ za swéj los. Ow los w sensie
eschatologicznym moze by¢ pozytywny jako wypelnienie w Bogu lub nega-
tywny jako utrata Boga, co zachodzi woéwczas, gdy czlowiek poprzez cigzkie
grzechy zamyka si¢ na dobra wynikajace z powierzenia si¢ w mitosci Bogu
i bliznim. Jednak Bog nigdy nie obraza si¢ na czlowieka grzesznego, ale wcigz
wychodzi mu naprzeciw jako Zbawiciel. Kary Bozej nie mozna postrze-
ga¢ w sensie psychologicznym jako gniewu czy obrazy Boga, lecz nalezy ja
rozumie¢ jako wewnetrzng konsekwencje grzechu, ktéry oddala czlowieka
od zrédla prawdziwego zycia. W takiej sytuacji Bog wzywa grzesznika do
nawrocenia i zbawienia. Grzech pierworodny i spoteczna natura cztowieka
powoduja, ze réwniez skutki grzechéw zachowuja wielorakie powigzania
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spoleczne. Totez ich przezwyci¢zenie dzigki dzietu odkupienia Chrystusa
i postudze Kosciola ma takze charakter spoteczny. Przemiana, jaka dokonuje
sie w grzeszniku przez wiare i sakramenty Kos$ciota, moze by¢ wspierana
dzieki pomocy duszpasterskiej kapelanow i ich pomocnikéw. Modlitwa wier-
nych zawsze wspiera grzesznika w procesie jego nawrdcenia, jednak decy-
dujace jest jego osobiste nastawienie na dziatanie taski Bozej oraz przyjecie
od Boga daru przebaczenia grzechéw i nowego zycia.

Podobnie jak wszystkim innym ludziom, tak réwniez wigzniom Jezus
Chrystus proponuje taske zbawienia. Jednakze zbawienia tego Chrystus
nikomu nie narzuca, lecz je proponuje. Oczekuje jednak takze, ze cztowiek
przyjmie je z ufnoscia, ktéra uzdolni jego umyst do wielkodusznych decyzji
prowadzacych do naprawienia wyrzadzonego zla i do szerzenia dobra. Jak
podkreslil to papiez Jan Pawel II:

ta droga jest czasem dluga, ale z pewnoécig pobudza do dzialania, bo czto-
wiek nie idzie nig sam, lecz razem z Chrystusem i z Jego pomoca. Jezus jest
cierpliwym towarzyszem podrozy, umie uszanowac tempo i rytm ludzkiego
serca, cho¢ nigdy nikomu nie szczgdzi zachety na drodze do ostatecznego
zbawienia. [...] Kto przebywa w wiezieniu, odczuwa zal lub wyrzuty sumie-
nia, myslac o czasach, kiedy zyt na wolnosci, a jednoczesnie dzwiga brzemie
terazniejszosci, ktora zdaje si¢ nigdy nie przemija¢. Ale nawet w tak trudnym
polozeniu silne doswiadczenie wiary moze zdecydowanie pomoéc cztowiekowi

w osiagnieciu wewnetrznej rownowagi, jakiej potrzebuje (Jan Pawel II, 2000b).

Czlowiek odbywajacy kare nie powinien zy¢ w sposéb, ktory wskazywalby
na to, ze jego czas spedzony w wiezieniu zostal mu nieodwotalnie odebrany.
Pamieta¢ nalezy, ze czas uwigzienia réwniez nalezy do Boga i trzeba go
przezywac jako czas prawdy, pokory, pokuty, nawrocenia i przemiany, a nade
wszystko — jako czas wiary.

W homilii wygloszonej podczas liturgii stowa w najwiekszym rzymskim
wigzieniu Rebibia w 1983 roku papiez Jan Pawet II zachecil wigznidw, aby
sytuacja ich odizolowania stala si¢ okazja do odrodzenia wewnetrznego, od
ktorego zalezy ich przysztos¢. Podkreslit, ze oredzie ewangeliczne w ciggu
wiekow przyczynilo sie do poszanowania godnosci ludzkiej wieznia, ktéry
powinien by¢ traktowany na réwni z innymi i mie¢ szanse¢ ponownego wejscia
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w zycie spoleczne. Papiez zaznaczyl jednak, iz nie wystarczy uwolnienie od
krat i muréw wigzienia, lecz trzeba uwolni¢ cztowieka z wiezienia moralnego,
w ktérym zamknely go jego namietnosci. To uwolnienie moze dokonac sig
przez Chrystusowe dzielo odkupienia. Wedtug Jana Pawta IT (1983):

prawdziwe uwolnienie mozliwe jest poprzez nawrdcenie i oczyszczenie serca,
czyli poprzez radykalna przemiang ducha, umystu i zycia, ktérg dokonaé moze

tylko faska Chrystusa. Uwolnienie to lezy u podstaw wszystkich innych. Gdy
taska odkupienia uwalnia cztowieka z wigzéw jego win, wtedy on - niezalez-
nie od warunkéw zewnetrznych - zaczyna cieszy¢ sie wolno$cig wewnetrzna,

bedacg zrodlem wszystkich innych wolnosci.

W przekonaniu Jana Pawla II grzech sieje zniszczenie, odbiera pokoj
sercu i rodzi cierpienie, ktére narasta potem w relacjach miedzy ludzmi. Jest
to niewatpliwie doswiadczenie wiezniow, ktérzy rozwazajg koleje wlasnego
zycia lub przystuchujg si¢ historiom zycia wspotwiezniow. Grzech niszczy
i zniewala tego, kto sie mu poddaje. Tylko Duch Swiety jest w stanie wyzwoli¢
kazdego wigznia i uczynic¢ z niego przybranego syna Bozego (por.: Rz 8, 23).
Dlatego w 2000 roku Jan Pawet IT zwrécil si¢ do wieznidw z goragcym apelem:

Trzeba, aby Duch Swiety przeniknal to wigzienie, w ktérym sie spotykamy
i wszystkie wigzienia $wiata. Chrystus, Syn Bozy, stal si¢ wiezniem i przy-
zwolil, aby zwigzano Mu rece, a potem przybito je do krzyza, wlasnie po to,
by Jego Duch mdgl dotrze¢ do serca kazdego cztowieka. Nawet tam, gdzie
ludzie s3 zamknieci za bramami wigzien, zgodnie z logika niezbednej przeciez
ludzkiej sprawiedliwo$ci, musi tchng¢ Duch Chrystusa Odkupiciela $wiata.
Kara bowiem nie moze by¢ jedynie forma odplaty ani tym bardziej przybie-
ra¢ ksztaltu spotecznego odwetu czy zinstytucjonalizowanej zemsty. Kara
i wiezienie maja sens wowczas, gdy potwierdzajac zasady sprawiedliwosci
i zapobiegajac przestepczosci stuzg zarazem odnowie czlowieka, dajac tym,
ktorzy popetnili bfad, mozliwo$¢ zastanowienia sie i odmiany zycia, aby mogli
wlaczy¢ sie na nowo w zycie spoleczenistwa jako jego pelnoprawni cztonkowie

(Jan Pawel II, 2000a).
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To, co w naukach spotecznych nazywa si¢ resocjalizacjg i reintegracja,
w teologii okresla si¢ jako nawrdcenie, przemiana i pojednanie z Bogiem
i wspdlnotg wierzacych. Czlowiek odbywajacy kare pozbawienia wolnosci
jest odizolowany od wielu ludzi i rzeczy, ale na szczgscie nie jest oddzielony
od Boga i Jego zbawczego dziatania. Jan Pawel II (1991) podczas wizyty
w wiezieniu w Plocku zauwazyt, ze ,wiezien, ktéry odbywa kare za popetnione
przestepstwo, nie przestal by¢ przeciez cztowiekiem, obcigzonym co prawda
staboscia, zagrozeniem i grzechem - moze zbrodnig — a nawet upartymi
nawrotami do niego, ale nie pozbawionym réwniez tej wspanialej mozliwosci,
jaka jest poprawa, powr6t do siebie, jaka jest nawrdcenie cztowieka, odno-
wienie w sobie obrazu Bozego. Jestescie skazani, to prawda, ale nie potepieni.
Kazdy z was moze zosta¢ przy pomocy faski Bozej — §wietym”. Przestanie
papieza do wiezniéw brzmi wprost niewiarygodnie, ale taka faktycznie jest
rola i misja chrzescijanstwa. Kazdy ochrzczony — w tym réwniez kazdy wie-
zien - jest powolany do $wigtosci bez wzgledu na to, na jakim etapie realizacji
tego powolania w danym momencie si¢ znajduje. W odniesieniu do wiezniow
nieochrzczonych zawsze mozna odwotac sie do dzieta stworzenia czlowieka
na ,obraz i podobienstwo Boga’, co takze niesie daleko idace zobowigzanie
do ciaglej odnowy tegoz Bozego obrazu w sobie. I nawet jesli obraz éw jest
bardzo zniszczony, to zawsze mozna go podda¢ gruntownej renowacji. Takie
bylo doswiadczenie i strategia $w. Brata Alberta w odniesieniu do bezdom-
nych alkoholikow.

Wspdlnota chrzescijanska daje szansg tworzenia nowych wiezi spolecz-
nych w zakladzie karnym i podtrzymania ich na wolnosci. Obecnos¢ kapelana
staje si¢ wiec dla wiezniow znakiem, ze cho¢ zostali czasowo wykluczeni ze
spoleczenstwa, Kosciot i spoteczenstwo ich nie odrzuca. Trafnie okreslit to
Jan Pawel II podczas wizyty w rzymskim wiezieniu Regina Caeli w lipcu
2000 roku:

Nawet tam, gdzie ludzie s3 zamknieci za bramami wigzien, zgodnie z logika
niezbednej przeciez ludzkiej sprawiedliwosci, musi tchnag¢ Duch Chrystusa
Odkupiciela swiata. Kara bowiem nie moze by¢ jedynie formg odptaty ani tym
bardziej przybiera¢ ksztaltu spolecznego odwetu czy zinstytucjonalizowanej
zemsty. Kara i wi¢zienie maja sens wowczas, gdy potwierdzajac zasady spra-

wiedliwo$ci i zapobiegajac przestepczosci stuzg zarazem odnowie czlowieka,
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dajac tym, ktérzy popelnili blad, mozliwo$¢ zastanowienia sie i odmiany Zycia,
aby mogli wlaczy¢ sie na nowo w Zycie spoteczenstwa jako jego pelnoprawni
czlonkowie. [...] To, co dla mnie jest niemozliwe, moga uczynic¢ wasi kapelani,
ktorzy towarzysza wam w imie Chrystusa. Takze dzigki ich pomocy wigzienie
moze stac sie miejscem bardziej ludzkim i wzbogacic si¢ 0 wymiar duchowy;,
ktéry ma niezwykle donioste znaczenie dla waszego Zycia. Wymiar ten to
propozycja, ktdrej przyjecie jest sprawa wolnej woli kazdego z was. Nalezy
go uwazac za istotny element koncepcji kary wiezienia lepiej odpowiadajacej

godnosci cztowieka (Jan Pawel II, 2000a).

Papiez Franciszek zauwazyt, ze w przemysleniach dotyczacych wiezniow
podkreslany jest czesto temat poszanowania podstawowych praw cztowieka
i wymog odpowiednich warunkéw odbywania kary. Ten aspekt polityki peni-
tencjarnej jest z pewnoscig istotny i wazny, ale takie ujecie problemu nie jest
jeszcze wystarczajace, jesli nie towarzyszy mu i nie dopelnia go konkretne
zaangazowanie instytucji majace na celu rzeczywista przemiane wiezniow.
Kiedy ten cel zostaje zaniedbany, odbywanie wyroku staje si¢ jedynie narze-
dziem kary i spotecznego odwetu, szkodliwego zaréwno dla jednostki, jak
i dla spoleczenstwa. Natomiast - jak podkresla Franciszek (2014a) —

Bog nie postepuje z nami w ten sposéb. Bog, gdy nam przebacza, towarzyszy
nam i pomaga podczas drogi. [...] Nigdy nie potepia. Nigdy nie ogranicza si¢
do przebaczenia, lecz przebacza i towarzyszy. [...] Prawdziwa i pelna reinte-
gracja osoby nie nastepuje jedynie po ukonczeniu drogi w wymiarze ludzkim.
W te droge wpisuje sie takze spotkanie z Bogiem, umiejetno$¢ pozwolenia
Bogu, ktéry nas kocha, by patrzyt na nas. [...] Pan jest mistrzem reintegracji:

bierze nas za reke i prowadzi z powrotem do wspolnoty spoteczne;.

Istotg reintegracji opartej na sferze duchowej czlowieka jest stworzenie
skazanym mozliwosci przemiany, a poprzez odnowe zycia religijnego — uwol-
nienie si¢ od poczucia winy oraz przyjecie odpowiedzialnosci za wlasne
dziatania. Wedtug Mirostawa Kalinowskiego (2005, s. 149),

religia dostarcza poje¢ moralnych, dzieki ktérym cztowiek moze porzadkowac

i ocenia¢ §wiat. Ocena ta rozpoczyna si¢ od uksztaltowania obrazu wlasnego
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czlowieczenstwa, wynikajacego z godnosci nadanej przez Boga i znalezienia
odpowiedzi na pytania o sens wlasnego zycia. [...] W konsekwencji uwe-
wnetrznione normy moralne stajg sie efektywnymi regulatorami zachowania

i rozwoju czlowieka.
Jak zauwazyt Jan Dezyderiusz Pol (2010, s. 54),

skazany, ktory z pomoca duszpasterza dostrzega wage chrzescijanskich prawd
moralnych, staje sie szlachetniejszy, a jego droga po przemianie jest religij-
no$¢. Taka metanoia to proces, ktéry niejako spetnia warunki obu insty-
tucji - i Ko$ciota, i wiezienia; obie instytucje uzyskuja bowiem pozadane
efekty w postaci zmiany systemu wartoéci i postaw osoby odbywajacej kare

pozbawienia wolno$ci.

3. Migjsce odnajdywania zagubionej nadziei

Wiezienie dla wielu skazanych jawi sie jako miejsce beznadziejne, ale réwnie
dobrze moze sta¢ si¢ dla nich plaszczyzna odnajdowania utraconej nadziei.
Wedlug autoréw Encyklopedii katolickiej (Filipkowski i wsp., 2009, k. 633)
nadzieja w sensie ogdélnym jest pragnieniem, przez ktére czlowiek dazy do
zachowania do$wiadczonego lub osiagniecia przysziego dobra. Czyz takie
pragnienie nie rodzi si¢ w sercach wigzniéw? W teologicznym rozumieniu
nadzieja jest nadprzyrodzong cnotg wyrastajaca z wiary a wyrazajacg sie
w milosci, dzieki ktdrej chrzescijanin pragnie i spodziewa si¢ od Boga zycia
wiecznego, poktadajac ufnos¢ w obietnicach Jezusa Chrystusa i w pomocy
taski Bozej. W ujeciu psychologicznym nadzieja jest stanem psychicznym
cztowieka lub jego wzglednie stala dyspozycja do pozytywnego ustosun-
kowania si¢ do siebie, innych ludzi, $wiata, przyszlosci i transcendencji,
a takze oczekiwaniem na spelnienie wlasnych pragnien. Brak nadziei wigze
sie zazwyczaj z przezywaniem leku, apatii czy zwatpienia oraz moze prowa-
dzi¢ do kryzysu egzystencjalnego, utraty sensu zycia, depresji, a w skrajnych
sytuacjach moze nawet sktania¢ do samobdjstwa. Nadzieja natomiast redu-
kuje lek, ogranicza poczucie zagrozenia i rozpaczy, wptywa na zadowolenie
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z zycia, uruchamia nowe sily i sposoby zaangazowania, pomaga w osiagnieciu
madrosci oraz w procesie przygotowania czlowieka do umierania i §mierci.
Wiezienie nie musi prowadzi¢ skazanego — nawet na kare wieloletniego

pozbawienia wolnosci — do rozpaczy, pod warunkiem, Ze ten nie utracit
nadziei. A jedli ja utracil, to poprzez rézne formy wsparcia psychologicznego,
a nade wszystko — duszpasterskiego, nalezy mu pomoc jg odzyskac. O war-
tosci nadziei przekonuja takze niektorzy wspotczesni filozofowie. Wedlug
Gabriela Marcela (1984) zycie ludzkie jest wedrowka, a ludzie pielgrzymami.
Sensem tej nieustajacej podrdzy jest osiagniecie pelni i zycia bogatszego

w wartosci. Nadzieja ich osiagnigcia staje si¢ natomiast gléwnym moto-
rem aktywnosci cztowieka, przed ktérym otwieraja si¢ dwie mozliwe drogi:

szeroka i wygodna droga posiadania, wiodgca jednak ostatecznie do stanu

rozpaczy, albo oparta na wierze w ,,Absolutne Ty” stroma i waska $ciezka

bycia, prowadzaca ku nadziei na wybawienie catej ludzkiej egzystencji. Taka

nadzieja otwiera przed czlowiekiem rzeczywisto$¢ przekraczajacg czas i spra-
wia, ze $mier¢ nie jest juz zrédlem rozpaczy, lecz punktem wyjsciowym do

siegajacej wiecznosci nadziei absolutnej, polegajacej na powierzeniu swego

losu wszechmocnemu i mitosiernemu Bogu. Dla Paula Ricoeura nadzieja

jest moca i silg calej ludzkiej egzystencji, ktéra moze wzmocni¢ wole zycia,
przeciwstawic si¢ trwodze paralizujacej ludzkie dziatania, skloni¢ do poszuki-
wania sensu oraz doprowadzic¢ czlowieka do spotkania z Bogiem (Filipkowski

i wsp., 2009, k. 633-635).

Wigzniowie moga niekiedy doswiadczy¢ podobnego stanu, jaki opisat

w swoich dzielach XVI-wieczny mistyk hiszpanski, §w. Jan od Krzyza, pod

mianem ,nocy ciemnej”. W tym stanie zostaja zerwane wszelkie ,mosty”
pomiedzy przeszloscia a przyszlodcia, tracg znaczenie dobra otrzymane

w przesziosci, natomiast pozytywne rozwigzania i szczgscie przysztego zycia

wydajg sie bardzo odlegte lub catkiem iluzoryczne. W takim trudnym poto-
zeniu pomoca moze okazac si¢ tylko milczaca nadzieja wprost zakorzeniona

w Bogu, ktéra wyzwala cztowieka od uzaleznienia od wspomnien przywo-
lywanych nieustannie w pamigci, natomiast opierajac si¢ na poczatkowym

darze faski, oddzialuje na terazniejszos¢ i przyszlos¢, wzbudzajac pragnienie

Boga i przynaglajac do spotkania z Nim (tamze, k. 638). Jest to trudna sztuka

zycia duchowego, ale jako antidotum na rozpacz moze by¢ proponowana
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réwniez niektéorym wiezniom po odpowiednim wtajemniczeniu ich w zycie
chrzescijanskie.

Nadzieja na zwyciestwo dobra nad ztem, na powstanie z martwych uczyn-
koéw i pozytywny rozwdj ugruntowany na jedynej i niepowtarzalnej w catym
stworzeniu godnosci czlowieka moze odegra¢ decydujacy role w procesie
przemiany i reintegracji spolecznej wigznia. Doskonale to rozumial papiez
Jan Pawel II, ktéry odwiedzajac wiezniow w Ptocku w 1991 roku, stwierdzil:

Tylko wowczas, kiedy system penitencjarny opiera si¢ na elementarnej praw-
dzie dynamizmu osoby ludzkiej, mozliwosci rozwoju moralnego, wiezienie daje
czlowiekowi uwiezionemu realng szanse pelnego powrotu do spoleczenstwa.
Jesli za§ w systemie wymierzania kary zabraknie podstawowego szacunku
dla ludzkiej godnosci wieznidw, wigzienia przemieniajg si¢ czasem w szkoly
nowych przestepcow oraz w miejsca, w ktérych pogtebia sie wyobcowanie,
a nawet nienawi$¢ do spoleczenstwa. Najgorszym wiezieniem byltoby serce

zamkniete i zatwardziate, a najwiekszym zlem rozpacz (Jan Pawel II, 1991).

Ktéz zatem moze uratowaé wieznia przed rozpacza? Moze to by¢ ktos
z najblizszej rodziny lub kregu przyjacidt, drugi wiezien, funkcjonariusz lub
psycholog penitencjarny, ale przede wszystkim moze to by¢ kapelan wigzienny.
Dlatego papiez na koniec swego przemoéwienia do wiezniéw dodat:

Zycze wam takich kaplanéw, ktérzy potrafia obudzi¢ nadzieje nawet w czto-
wieku, ktory popadl w rozpacz. Takich, ktorzy potrafig przekonaé was, ze
kazdy z was jest Bogu drogi, bardzo drogi, ze za kazdego z was Chrystus

umarl na krzyzu (Jan Pawet II, 1991).

Nadzieja dla wigzniow jest jak koto ratunkowe rzucone tongcemu. Papiez
Franciszek zwraca na to uwage, méwiac, ze nadzieja moze by¢ istotnym sty-
mulatorem diugotrwalego procesu, ktéry dokonuje si¢ w sercu i sumieniu
wigZznia pragngcego wroci¢ do zycia w spoleczenstwie. Przemawiajac do wiez-
niow w zaktadzie karnym w Iserni w 2014 roku, papiez Franciszek podkreslit,
ze w zyciu wszyscy popelniamy jakies bledy, wszyscy jestesmy grzesznikami,
a to tym bardziej zobowigzuje nas do podjecia wysitku zmiany. Jezeli kto$
wkroczyl na zlg drogg, to nie moze na niej biernie trwa¢, gdyz prowadzi to do
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jeszcze wiekszej katastrofy. Trzeba natomiast z tej drogi nawrdcic, bez wzgledu
na to, czy proces ten dokonuje si¢ w zaciszu rodzinnego domu, w zakladzie
pracy czy wlasnie w zakladzie karnym. Ten, kto twierdzi, Ze nie potrzebuje
drogi reintegracji, jest klamca. Franciszek uwaza, ze najgorsza dla wigznia
jest duchowa stagnacja. Na potwierdzenie tej prawdy papiez przywotal hisz-
panskie przystowie: ,,Stojaca woda pierwsza ulega zepsuciu”. Stad najwazniej-
sze, by nie zatrzymywac¢ sie w drodze poszukiwania przebaczajacego Boga,
ktéry - jak sam obiecal ustami proroka Izajasza — nigdy o nas nie zapomni
(por.: 1z 49, 15). Zdaniem Franciszka kazdy wiezien powinien wyrobi¢ sobie
przekonanie, ze Bog go kocha, Ze myéli o nim i Ze o nim pamieta.

Majac takg ufnos¢, mozna i$¢ dzien po dniu. A z tg wierng miloscia, ktora nam
towarzyszy, nadzieja nie zawodzi. [...] Niektorzy skupiaja uwage na karze, na
bledach, na grzechach i tylko cierpig, cierpig, cierpia... Rzecza najwazniejsza
jest to, co Bog czyni z nami: bierze nas za reke i pomaga nam i$¢ naprzdd.
I to sie nazywa nadzieja! Z ta nadziejg, z ta ufno$cia mozna i$¢ dzien po dniu.
1z ta wierna mitoscia, ktéra nam towarzyszy, nadzieja naprawde nie zawodzi

(Franciszek, 2014b).

A zatem wedlug Franciszka osadzony w wi¢zieniu nie powinien zbyt
mocno skupia¢ swojej uwagi na zewnetrznych okolicznosciach przebywania
za kratami, ale przede wszystkim winien z ufnoscia zwracac si¢ do Pana, ktory
jest zrodtem nadziei, gdyz ma w sobie moc oczyszczenia i przemiany zycia.
To wiasnie Chrystus jest tym, ktory przebacza wszystkim btagdzacym, bierze
za reke i pomaga robi¢ postepy na drodze reintegracji, w Zyciu osobistym,
a takze w zyciu spofecznym.

Papiez Franciszek ma $wiadomos¢, jak wiele cierpienia i bolu doswiadczaja
skazani na kare wiezienia, ale rownoczes$nie jest takze przekonany co do tego,
ze zaden bol nie jest w stanie zgasi¢ nadziei w najglebszych pokfadach serca
i ze zycie nadal rodzi si¢ z moca nawet w bardzo niesprzyjajacych okoliczno-
$ciach. Przemawiajac do wiezniow w zakladzie karnym w Palmasoli w 2015
roku, Franciszek podkreslit, ze trzeba tylko uwierzy¢ i przyja¢ do siebie Jezusa
Chrystusa, ktéry po to przyszed! na ten $wiat, aby ukaza¢ nam, jak wielka
mitoscig Bég Ojciec nas umitowal:
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Jest to mito$¢ czynna, konkretna; mitos¢, ktdra powaznie potraktowata rzeczy-
wisto$¢ bliskich Mu o0sdb; mitos¢, ktéra uzdrawia, wybacza, podnosi i leczy;
milos¢, ktora sie zbliza i przywraca godnoéé — te godnosé, ktora mozemy
utraci¢ na wiele sposobdw i w réznych formach. [...] Kiedy bowiem Jezus
wkracza w zycie, czlowiek nie pozostaje wiezniem swojej przesztosci, ale
zaczyna inaczej patrze¢ na terazniejszo$¢, z nowa nadzieja. Zaczyna patrzeé
innymi oczami na siebie, na wlasna rzeczywisto$¢. Nie pozostaje zakotwi-
czony w tym, co si¢ zdarzylo, ale jest zdolny zaptakaé i w tym znalez¢ site, aby
zaczaé nanowo. [...] W ranach Jezusa znajdujg miejsce nasze rany. Poniewaz
wszyscy jeste$my poranieni, w taki czy inny sposéb. I dotaczy¢ nasze rany do
ran Jezusa. Po co? Aby dozna¢ uleczenia, obmycia, przemiany, zmartwych-
wstania. On umarl za ciebie, za mnie, aby poda¢ nam swa dlon i nas podnies¢

(Franciszek, 2015).

Wspdlczesna teologia podkresla, ze nadzieja chrzescijanska zwraca sie ku
Bogu osobowemu, a wiec ku Bogu Ojcu, przez Chrystusa, w Duchu Swietym.
Jest wigc raczej zaufaniem komus niz spodziewaniem sie czegos. Druga wazna
cecha nadziei jest jej roszczenie do przenikania calego zycia chrzedcijan-
skiego i to w kazdym jego momencie. Stad Zaden zakfad karny nie moze by¢
postrzegany jako strefa pozbawiona nadziei. Zbawienie, ktorego cztowiek sie
spodziewa, nie jest jedynie rzeczywisto$cia z tamtego $wiata dostepna nam
dopiero po $mierci, lecz jest rzeczywisto$cig aktualng, ktora kaze ksztaltowac
zycie doczesne w perspektywie nadchodzacego Krdlestwa Bozego. Wizja
zbawienia, czyli wyzwolenia cztowieka z niewoli szatana, grzechu i $mierci,
wyrazona zostala przez Jezusa Chrystusa nie tylko przez gloszenie nadcho-
dzacego Krolestwa Bozego i wezwanie do nawrocenia, lecz takze przez Jego
uzdrowicielska dziatalnos¢, a ostatecznie — przez Jego zmartwychwstanie
jako gwarancje powszechnego zmartwychwstania ludzi (Sikorski i Zuber-
bier, 1998, s. 318-319). Dlatego papiez Franciszek przy kazdej nadarzajacej
sie okazji zache¢ca skazanych, aby jak najwigcej rozmawiali na temat nadziei
zksiezmi, z bra¢mi i siostrami, z przyjaciéimi, z wolontariuszami, ktérzy przy-
chodza do wigzien, stowem - ze wszystkimi tymi, ktdrzy chcg mowic o Jezusie
majacym moc i pragnienie podnoszenia nas z naszych upadkéw. Z drugiej
strony, aby w zakladach karnych nie gasta nadzieja osadzonych, potrzebna
jest modlitwa ich bliskich, ktorzy pozostaja na wolnosci. Papiez, nawiazujac
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do doswiadczenia uwiezienia apostoléw Piotra i Pawta, podkreslit w jednym
z przemowien role wspolnoty chrzescijanskiej, ktora za nich sie modlita:

Piotr i Pawel — uczniowie Jezusa — réwniez byli wiezniami, takze oni byli
pozbawieni wolno$ci. W tej sytuacji bylo co$, co ich podtrzymywato, cos,
co nie pozwolilo im popas¢ w rozpacz, co nie pozwolito im pograzy¢ sie
w ciemno$ciach, do czego moze doprowadzi¢ poczucie bezsensu. Byla to
modlitwa. Modlenie sie. Modlitwa osobista i wspolnotowa. Oni modlili sie
i za nich si¢ modlono. Dwa ruchy, dwa dzialania, tworzace sie¢, ktéra pod-
trzymuje zycie i nadzieje. Zachowuje nas od rozpaczy i pobudza do dalszej
drogi. Ta sie¢ wspiera zycie — wasze i waszych rodzin. [...] Jakze wazna jest
obecnos¢ i pomoc rodziny! Dziadkowie, ojciec, matka, rodzenstwo, matzon-
kowie, dzieci - oni przypominaja nam, ze warto zy¢ i walczy¢ o lepszy swiat

(Franciszek, 2015).

Tym, co moze zabi¢ w cztowieku nadzieje, jest nie tylko rozpacz, ale
takze jego urzeczowienie, pozbawienie godnosci. Papiez Franciszek zwrocit
na to uwage, przemawiajac do wi¢zniarek w Santiago w Chile w 2018 roku.
Powiedzial wtedy, ze osadzone nie mogg sobie pozwoli¢ nawet w wigzieniu
na to, aby byly traktowane rzeczowo. Zycie w wiezieniu jest trudne i czesto
wrecz bolesne, ale stan taki nie musi oznacza¢ utraty nadziei i rezygnacji
z marzen. Bycie pozbawionym wolnosci nie oznacza automatycznie bycia
pozbawionym godnosci. Jak apelowal papiez, trzeba o nig dbac, strzec jej,
otacza¢ czuloécig. Pytaniem otwartym jest, w jaki sposob dokonac tego
w wiezieniu, skoro nawet na wolnosci tak wielu ludzi niszczy swoja osobowa
godnos$¢. Franciszek, nawigzujac do bezcennego daru macierzynstwa, dat
wiezniarkom takie wskazanie:

Macierzynstwo nie jest i nigdy nie bedzie problemem, jest darem, jednym
z najcudowniejszych podarunkoéw, jakie mozecie mie¢. Dzif stajecie w obli-
czu bardzo podobnego wyzwania: chodzi réwniez o zrodzenie zycia. Dzi$
oczekuje sie od was, byscie zrodzity przysziosé. Byscie jg rozwijaly, byscie jej
pomagaly sie rozwijaé. Nie tylko dla siebie, ale dla waszych dzieci i dla catego
spoteczenstwa. Wy, kobiety, macie niewiarygodna zdolno$¢ przystosowywania

sie do sytuacji i do tego, by i$¢ naprzod. Chcialbym dzi$ odwolac sie do tej
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zdolno$ci rodzenia przysztoséci, do tej zdolnoéci rodzenia przysztosci, ktéra
zyje w kazdej z was. Tej zdolnosci, ktéra pozwala wam walczy¢ z licznymi
determinizmami ,,urzeczowiajacymi’, to znaczy zamieniajacymi osoby w rze-
czy, ktoére ostatecznie zabijaja nadzieje. Nikt z nas nie jest rzecza: wszyscy
jestesmy osobami, a jako osoby mamy ten wymiar nadziei. Nie dajmy si¢
surzeczowié”. Nie jestem numerem, nie jestem wieZzniem z takim numerem,
jestem tym czy innym cztowiekiem, ktory nosi w sobie nadzieje i chce zrodzi¢

nadzieje (Franciszek, 2018a).

Nadzieja chrzescijaniska nie jest biernym oczekiwaniem uczniéw Chrystusa
na ostateczne spelnienie sie ,,nowego nieba i nowej ziemi” (por.: Ap 21, 1),
lecz aktywnym dazeniem do spotkania z Bogiem. Realizuje si¢ przez takie
ksztaltowanie obecnego zycia na ziemi, by bylo ono antycypacja zycia w pelni,
zycia w obfitosci (por.: ] 10, 10). Na tym polega pielgrzymowanie, ktore jest
zwrdcone ku przysztosci, a odbywa sie w terazniejszosci. Terazniejszo$¢
jest wcigz miejscem wychodzenia ku przysztosci. Nadzieja wyraza aktywne
dazenie tych, ktdrzy juz przyjeli zbawienie, do osiagniecia jego pelni (Sikorski
i Zuberbier, 1998, s. 320). Ta perspektywa patrzenia w przyszto$¢ - pozba-
wiona iluzji, ale zakorzeniona w realizmie wlasnej sytuacji, jest niezwykle
wazna dla powodzenia procesu reintegracji wiezniow. Podkreslil to papiez
Franciszek w jednym z przemoéwien do skazanych, ze pozbawienie wolnosci
nie oznacza, iz jest to sytuacja ostateczna:

Zawsze nalezy patrze¢ na horyzont, przed siebie, ku wlaczeniu na nowo
w zwyczajne zycie spofeczenstwa. Kara bez przyszto$ci, wyrok bez przysztosci
nie jest wyrokiem ludzkim - jest torturg. Kazda kara, jaka odbywa dana osoba,
aby splaci¢ dtug wobec spoteczenstwa, musi mie¢ perspektywe — perspektywe
wlaczenia mnie na nowo, a zatem przygotowania mnie do reintegracji. Tego
wymagajcie od siebie i od spoleczenstwa. Zawsze patrzcie na horyzont, zawsze
patrzcie w przyszlo$¢, ku wiaczeniu na nowo w zwykle zycie spoleczenstwa.
Wszyscy wiemy, ze niestety, wielokrotnie kara wigzienia sprowadza sie przede
wszystkim do ukarania, nie dajac odpowiednich srodkéw, aby zapoczatkowad
procesy. To wla$nie powiedzialem o nadziei: trzeba patrze¢ w przysztos¢, two-
rzy¢ procesy reintegracji. To powinno by¢ waszym marzeniem: reintegracja

(Franciszek, 2018a).
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A zatem w przekonaniu papieza Franciszka chrzescijaniska nadzieja
domaga sie uruchomienia w zakladach karnych autentycznego procesu reinte-
gracji. Aktywnos¢ musi by¢ po stronie samych skazanych, ale potrzeba takze
wszczynania proceséw integracyjnych przez pracownikow i funkcjonariu-
szy Stuzby Wieziennej. Szkolenia zawodowe i pomoc w naprawianiu wiezi
rodzinnych i spotecznych sg znakiem prawdziwej nadziei i lepszej przysztosci
dla skazanych. Ponadto bezpieczenstwa publicznego nie nalezy sprowadza¢
jedynie do stosowania $rodkéw wiekszej kontroli oraz coraz surowszych kar,
ale przede wszystkim trzeba je tworzy¢ przez zapobieganie — przez prace,
o$wiate i rozwdj zycia wspdlnotowego.

Nadzieja chrzescijanska jest cnotg, ktdra zazwyczaj wzmacnia cztowieka
slabej wiary, ale w pewnych sytuacjach sama domaga si¢ mocnego swiadectwa
trwania po stronie prawdy, a niekiedy nawet oddania zycia za nig. Przy okazji
Wielkiego Jubileuszu 2000 lat od narodzenia Chrystusa Jan Pawel II przepro-
sif za takie haniebne wyroki z przesztosci, miedzy innymi za wyrok $mierci
wykonany na Galileuszu. Réwniez wspoélczesnie, mimo wielkiego postepu
kryminalistyki, systemow sadowniczych i penitencjarnych nie brakuje ludzi
niewinnie skazywanych i wtracanych do wiezien. Jednym z niewinnie osa-
dzonych byt stuga Bozy kard. Stefan Wyszynski, ktory pod datg 26 kwietnia
1954 roku zanotowal w swoim dzienniku:

Biskup pelni swdj obowigzek nie tylko na ambonie i przy ottarzu, ale i w wieg-
zieniu - in vinculis Christi. Da¢ $wiadectwo Chrystusowi w okowach - jest
takim samym obowigzkiem jak na ambonie. Nie jest wiec stratg czasu prze-
bywanie w wigzieniu ,,dla Imienia Chrystusowego”. I dlatego Bog zezwalat,
ze tylu stug Koéciota przebywalo w wiezieniach nawet wtedy, gdy pola bielaty
ku zniwom. Swiety Pawel wéréd najgoretszej pracy misyjnej byt odrywany do
wiezien i siedzial w Jeruzalem, w Cezarei i w Rzymie. Historia Ko$ciota - to

walny przyczynek do dziejow wieziennictwa (Wyszynski, 2001, s. 68).
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4. Wnioski pastoralne

Na zakonczenie powyzszych rozwazan warto wyciggna¢ kilka wnioskow
pastoralnych istotnych dla samych wi¢zniow, ale takze dla ich duszpasterzy
oraz wolontariuszy wspomagajacych osadzonych w zaktadach karnych:

- Nie mozna twierdzi¢, ze wiezienie jest miejscem przekletym, bo réwnie
dobrze moze by¢ miejscem dzialania taski Bozej. W duzej mierze sposéb
postrzegania wigzienia zalezy od samego osadzonego, a po czgsci takze od
personelu Stuzby Wieziennej oraz kapelanéw i ich $wieckich pomocnikéw.
Kapelani wiezienni powinni podczas przepowiadania stowa Bozego w formie
homilii, katechezy dla dorostych czy rekolekeji przywotywa¢ przyktady ludzi
z czasow biblijnych lub historii Kosciola, ktérzy przezywali czas spedzony
w wiezieniu jako okres laski, otwarcia si¢ na dzialanie Boga, czas wewnetrz-
nej przemiany. Warto to czgsto przypominac wiezniom, ze nawet jesli wielu
z nich jest przeklinanych przez ofiary wlasnych przestepstw, to nie jest to stan
nieodwracalny. Dzieki przyjeciu postugi kierownictwa duchowego oraz pod-
jeciu decyzji o wewnetrznej przemianie zycia moga stan swego przeklenstwa
zamienic¢ na stan Bozego blogostawienstwa.

- Punktem wyjscia w akceptacji kary wigzienia jest uznanie przez skazanego jej
stusznosci. Z cala pewnoscig wiekszo$¢ wigzniéw uwaza swoje wyroki za nie-
sprawiedliwe, ale powszechnie wiadomo, iz w krajach demokratycznych tylko
nieliczni sg skazywani niewinnie. Wigezniowie muszg przej$¢ zazwyczaj dtuga
droge, by uznad, iz zle uzyli swojej wolnosci, dlatego teraz cierpia z powodu
jej pozbawienia; popetnili przestepstwo, ktdrego nie dato si¢ w zaden sposdb
usprawiedliwi¢, dlatego pozostaje im przyznac si¢ do niego oraz zaakceptowa¢
sprawiedliwie nalezng kare. Duzym wsparciem dla wigzniéw majacych problem
z akceptacja swego wyroku moze by¢ indywidualne towarzyszenie kapelana
w formie rozmowy duszpasterskiej. Najwazniejsza w tej rozmowie z punktu
widzenia kapelana jest cierpliwo$¢ i wytrwalos¢ w stuchaniu relacji skazanych.
Historia zycia — zazwyczaj bardzo zlozona i trudna do opowiedzenia — musi
by¢ przez wigzniéw wypowiedziana do konca wraz ze wszystkimi szczegotami
i okoliczno$ciami, dopiero wtedy znajdzie si¢ bowiem miejsce w ich umy-
$le i sercu na nowy projekt zycia. Kapelan powinien umiejetnie zacheca¢ do
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opowiedzenia tej historii, stworzy¢ podczas rozmowy atmosfere zaufania oraz
cierpliwie stucha¢, od czasu do czasu wiaczajac si¢ w narracje wieznia.

— Popelnione zlo domaga si¢ nie tylko kary (pokuty), ale takze zados¢uczy-
nienia i naprawy wyrzadzonych krzywd. Nie zawsze mozna tego dokonac
w sytuacji odbywania kary wigzienia, ale na tym etapie wlasnie musi si¢
dokona¢ wewnetrzna przemiana (metanoia) w umysle i sercu osadzonego.
Pomoc kapelana, wolontariuszy, dostepnych lektur religijnych, zwlaszcza
ksiegi Pisma Swietego, a nade wszystko otwarcie na dziatanie Ducha Swietego
dzialajacego najmocniej przez sakramenty swiete umozliwia takg przemiane.

- Z przemiany wewnetrznej ptyna konkretne postulaty zmiany sposobu zycia
po opuszczeniu zakladu karnego. Wigzien, majac duzo czasu na przemyslenie
swojego dotychczasowego zycia, powinien na fundamencie nadziei zbudowa¢
program swego nowego, lepszego jestestwa. Nadzieja chrzedcijaniska kaze
nie tylko oczekiwa¢ na to novum, ale juz w sposéb mentalny i duchowy
by¢ zaangazowanym w tej rzeczywisto$ci. Decydujace o powodzeniu tego
etapu drogi chrzescijanina odbywajacego kare wiezienia jest wejscie na nowo
w duchowg i sakramentalng komunie z Jezusem Chrystusem. Osobom nie-
ochrzczonym trzeba na tym etapie proponowa¢ odkrycie w sobie Bozego
obrazu oraz jego gruntowna renowacje. Na tym etapie pracy duszpasterskiej
z wigzniami konieczne jest indywidualne wsparcie kapelandw wieziennych.
Jednak przygotowaniem skazanych do spowiedzi i przyjecia Komunii Swietej
réwnie dobrze moga sie zajac takze posiadajacy doswiadczenie glebszego
zycia religijnego wolontariusze.

- Cztowiek niewinny ma ponadto prawo uzy¢ wszelkich dostepnych $rodkow
prawnych, by zrewidowa¢ niekorzystny dla siebie wyrok i udowodni¢ swoja
niewinno$¢. W osiagnieciu tego celu pomocni moga okaza¢ si¢ adwokaci
oraz $rodki spotecznej komunikacji. Ze wzgledu na obowiazujaca tajemnice
spowiedzi lub tajemnice stuzbows, rola kapelana lub wolontariuszy wig-
ziennych w tym obszarze jest mocno ograniczona. Moze to by¢ co najwyzej
pomoc w nawigzaniu kontaktu z adwokatem, a przez jego posrednictwo — ze
srodkami spotecznej komunikacji.
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— Whniosek finalny dla kapelanéw i ich pomocnikéw jest taki, ze nalezy umiejet-
nie i z wielka cierpliwoscia towarzyszy¢ wigzniom na poszczegolnych etapach
ich pracy nad wtlasna przemiang i reintegracja. Dla ksi¢zy oraz $wieckich lub
zakonnych wolontariuszy wazne jest, by stale pamigta¢, jak wielkie moce
ducha mogg by¢ uruchomione w kazdym cztowieku dzieki modlitwie, dobrej
radzie, a zwlaszcza — postudze sakramentalne;j.
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Wiezienie jako szkota wolnosci?

Prison as a School of Freedom?

Streszczenie

Interpretujac sytuacje uwiezienia nie zauwazamy, w jak duzym stopniu moze
ona sklania¢ do osobistej korekty sposoboéw korzystania z wolno$ci. Dotyczy
to nie tylko skazanych wymagajacych resocjalizacji, ale réwniez osob, ktore
znalazly sie w wiezieniu w innym charakterze (np. niewinnych, wiezniow
politycznych). Dla niektérych pobyt w wigzieniu stal si¢ bardzo pozytywnym
okresem osobistego rozwoju w kierunku heroicznym (ks. Franciszek Blachnicki,
Tomasz Morus, Prymas Wyszyniski). W zasadzie, pod pewnymi warunkami
personalistycznymi, wiezienie moze by¢ ,,szkoltg wolnosci” dla wszystkich zwia-
zanych z tg instytucja, zaréwno osadzonych, jak i dla personelu. Najwazniejsza
jest identyfikacja warunkow, ktore takiej przemianie faktycznie sprzyjaja.

Stowa kluczowe: wiezienie, wolno$¢, resocjalizacja, rozwdj, personalizm

Abstract

When interpreting the situation of imprisonment, we do not notice to what
extent it can lead to a personal correction of the ways of using freedom. This
applies not only to convicts requiring rehabilitation, but also to people who
have been imprisoned in a different capacity (e.g. innocents, political prisoners).
For some, the imprisonment became a very positive period of personal devel-
opment towards heroism (Rev. Franciszek Blachnicki, Tomasz More, Primate
Wyszynski). In fact, under certain personalistic conditions, a prison can be
a “school of freedom” for all associated with the institution. The most important
thing is to identify the conditions that actually favor such a change.

Keywords: prison, freedom, rehabilitation, development, personalism
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Wstep

Z czym kojarzy sie nam wigzienie? Zapewne - nie z wolnoscig. Wszak
jego istota jest wolnosci ograniczanie, a zaréwno osoby skazane na pobyt
w wiezieniu, jak i jego personel, przebywaja con clave, pod kluczem. Z racji
obowiagzkéw zawodowych zdarzylo mi si¢ wiele razy przekracza¢ granice
oddzielajaca wiezienie od reszty swiata — zawsze byla to procedura bardziej
skomplikowana anizeli najprostsze wejscie do supermarketu. W przypadku
wiezienia mamy wiec do czynienia z granicg oddzielajaca dwa $wiaty: $wia-
tem swobodnych zachowan ludzi (,,$wiat wolnosci”) i §wiatem zamknietym
(»$wiat niewoli”, wiezienie). Gdzie tu zatem miejsce na wolno$¢? Zaréwno
osadzeni, jak i ich stroze nie moga zachowywac sie spontanicznie, musza
przestrzegac rozmaitych, czasem surowych regut. Trudno zatem oczekiwac,
zeby wiezienie kojarzylo nam si¢ ze szkolg, a tym bardziej — szkola wolnosci
(cho¢ ten aspekt nas tu nie interesuje, nalezy chociazby nadmienic¢ o cieka-
wym skadingd problemie edukacji, nawet formalnej, funkcjonujacej w izolacji
wieziennej. Warto zauwazy¢, ze zazwyczaj taka edukacja ma wiele waloréw,
zaréwno zyciowych — w sensie nadrabiania zaleglosci edukacyjnych przez
wieznidw, jak i §cisle resocjalizacyjnych).

W gruncie rzeczy jednak, rozwazajgc kwestie formalnego przeznacze-
nia wiezienia, wystarczy chwila zastanowienia, aby mimowolnie dostrzec
powyzszy zwiazek. Oczywiscie funkcje zaktadow karnych byly i sa rozmaite,
podobnie jak formy samego uwig¢zienia. Izolowanie niebezpiecznych czton-
koéw spoteczenstwa, przeciwnikow wladzy, wymierzanie sprawiedliwosci —
to wszystko historyczne skladowe, jakie w dziejach sprawowala instytucja
wiezienia. Przeszlos¢ pokazuje, ze wiezienia stuzyly nieraz jako tymczasowa
przechowalnia os6b i tak skazanych juz na szybka (lub powolng) zagtade.
Kojarzyly sie takze z terrororem, represjami, trwalg izolacja i ogranicze-
niem wolnosci, ktéra nierzadko sprowadzata si¢ wylacznie do wykonywania
czynnosdci fizjologicznych. W starozytnym Rzymie istniato wiezienie zwane
Mamertinum, polozone blisko siedziby wiadz i Forum Romanum, na stokach
Kapitolu. Wspdlczesnie mozna je juz odwiedza¢, gdyz obecnie jest to sank-
tuarium, w ktérym (podobno) wieziono sw. Piotra (Fabiani, 2018, s. 38—44).
Aktualnie to zaledwie fragment tamtej starozytnej instytucji, ktéra podéw-
czas miala swoje bardzo grozne zakamarki (Kwiatkowski, 2000, s. 36-37;
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Ponikiewski, 2009, s. 26-27). Nalezala do nich miedzy innymi grota w ksztat-
cie gruszki, do ktérej skazaniec byt spuszczany na linie od géry. Osadzony
w niej nieszczes$nik byl gtodzony, a jego zwloki po pewnym czasie sptywaly
odpowiednim otworem groty do gtéwnego kanatu sciekowego - Cloaca
Maxima, a nastepnie, z biegiem Tybru, do morza. Prézno zatem w takich
praktykach szuka¢ szkoty wolnosci!

Aby przenies¢ si¢ w blizsze nam czasy, nalezaloby wspomnie¢ nietypowa
wersje wigzienia na wolnym powietrzu znajdujacego si¢ na Syberii (Werth,
2011). Na jednej z wielkich syberyjskich rzek sowieckie wladze zatozyly tzw.
wyspe ludozercow. Jej nazwa wziela si¢ stad, Ze pewnego razu lokalny urzednik
sowiecki stacjonujacy na Syberii otrzymal wiadomo$¢, ze ma przygotowac
miejsce dla kilku tysiecy wiezniéw — tzw. elementu aspotecznego. W tamtym
czasie w ZSSR wig¢zniem mozna bylo zostac ,,planowo’, bedac na przyklad
zatrzymanym na dworcu za brak dokumentéw, a nierzadko takze bez zadnego
istotnego powodu. Urzednicy nie dysponowali wowczas odpowiednim zaple-
czem lokalowym do przetrzymywania skazancéw, dlatego wielka gromade
(kilku tysigcy) przypadkowych wigznidéw zawieziono wtedy na rzeczng wyspe
(rzeka Ob, wyspa Nazino, zaledwie 3 km diugosci), pozostawiajac ich tam
samym sobie. Wiezniowe otrzymali wprawdzie niewielki przydzial maki, ale
byt on praktycznie bezuzyteczny, gdyz w zamarznietym gruncie nie sposob
bylo wykopa¢ nawet najmniejszego ziemnego pieca. W tak niesprzyjaja-
cych okolicznosciach jedyng forma wyjscia z sytuacji byto... ludozerstwo,
czyli zjadanie ciat zywych lub zmarlych wspétwiezniow. Wyspy pilnowata
poddéweczas grupka straznikow, ktorzy nierzadko odstrzeliwali mieszkancow
wyspy. Historia pamieta tez przypadek mlodej dziewczyny, ktora, stajac sig
faworyta jednego ze straznikow, byta przez niego wyraznie ochraniana przed
aktami kanibalizmu. Niestety w chwili oddalenia si¢ jej opiekuna od wyspy
wiezniarka zostala schwytana przez wspdtosadzonych na wyspie i przywig-
zana do drzewa, zeby zosta¢ okaleczong i wrecz pozerang zywcem. Straznik
po powrocie zastal ja wprawdzie jeszcze zywa, ale z litosci nad nig sam ja
zastrzelil. Brutalna historia pokazuje zatem, ze w przeszlosci praktykowano
réwniez takie formy izolowania skazanych na kare wiezienia. Wydaje si¢ jed-
nak, ze jedyna nauka, ktéra moglaby plyna¢ z takich doswiadczen, to wiedza
o granicach bestialstwa, do jakiego zdolny jest cztowiek (Michalski, 1984).
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W takim kontekscie wiezienia tego typu przestaja by¢ miejscem osadzenia,
i stajg sie raczej miejscem martyrologii.

Nie o takie zatem wigzienie nam chodzi, ale o ten typ zakladu karnego,
ktory jest obecny w duzej czgsci wspolczesnych europejskich miast — o rodzaj
wigzienia z solidnymi bramami i kratami w oknach. Jego charakterystyczny
wyglad sprawia, ze przeci¢tny przechodzien mijajacy wigzienie stusznie
odczuwa dyskomfort spowodowany widokiem budynku. Sam widok tego
przybytku odpycha i napawa lekiem. Poniekad stusznie, poniewaz, jak dowo-
dza badania psychologiczne nad negatywna sila réznych stresoréw, pobyt
w wiezieniu jest jednym z najsilniejszych doznan, ktére zagrazaja czlowiekowi
(63 na 100 mozliwych punktéw w klasycznej skali silty stresoréw, czyli wiecej,
niz powoduje §mier¢ cztonka rodziny (!), za wyjatkiem wspétmalzonka, kiedy
skala siega 100 punktéw. Odczucia zwigzane z wigzieniem znajduja si¢ na
4 miejscu na klasycznej skali, ktora obejmuje 43 typy stresoréw) (Holmes
i Rahe, 1967; Skowronski i Talik, 2018). Ograniczenie wolno$ci zwigzane
z pobytem w wigzieniu jest przeciwne naszej naturze i moze to by¢ uwa-
runkowane biologicznie. Przykladem takiego zachowania niechaj bedzie
sytuacja, w ktérej nabywamy nowe szczenie. Jezeli chcemy przekonac sie,
czy ma ono tendencj¢ do dominowania w stadzie, wystarczy przez chwile je
silnie przytrzyma¢. Im mocniej pies bedzie si¢ wyrywal z naszego uscisku,
tym silniejszym ,,dominantem’, na mocy wyposazenia genetycznego, bedzie
w przyszto$ci. Zapewne i my, ludzie, podlegamy ,,prawu skrepowania” i nagle
ograniczenie wolnosci wywoluje w nas silny stres. Dochodza do tego czynniki
kulturowe, spofeczne, izolacja i do§wiadczana przemoc oraz sama zmiana
sytuacji zyciowej. Tym bardziej jest to widoczne, jesli cztowieka pojmujemy
jako osobe rozumng i wolna. Uwigzienie zasadniczo sprzeciwia si¢ naszej
ludzkiej naturze.

(zemu stuzy wiezienie?

Zeby zatem wyjasni¢ znaczenie sformutowania ,wiezienie szkolg wolnosci’,
nalezaloby zaglebi¢ sie w rozwazaniach nad tym tematem i zastanowic sie,
czemu w istocie instytucja wiezienia stuzy. Nie jest ona raczej tzw. domem
wariatow, w ktorym izoluje si¢ osoby zaburzone, niebezpieczne dla otoczenia.
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Te role pelnig specyficzne szpitale o profilu psychiatrycznym lub specjalne
oérodki detencji. Oczywiscie czg$¢ osadzonych jest lub moze by¢ niebez-
pieczna i postawienie granicy miedzy nimi a spofeczenstwem bywa jedna
z waznych funkcji spolecznych wigzienia, ale mimo wszystko jednak - funkeji
dodatkowych.

Istotniejsze jest to, ze zazwyczaj w wigzieniu czlowiek znajduje si¢ z jakims
wyrokiem. Kiedys byta to wola apodyktyczna dwczesnej wladzy (np. dyktatora,
tyrana). I nawet jesli nie byt to tyran, to za czlowiekiem skazanym zawsze stat
wyrok, np. demosu - ludu, jak w przypadku Sokratesa. W tym historycznym
przypadku publiczny proces dotknal genialnego mysliciela, a glosowanie
kilkuset obywateli (tak!) wydalo na niego wyrok. Po tym filozof wylagdowat
w atenskim wiezieniu w oczekiwaniu na wykonanie wyroku $mierci za rze-
kome ,,gorszenie mlodziezy i bluznierstwa wobec bogdéw”. Atenskie wiezienie
nie bylo wprawdzie imponujace i do$¢ tatwo dawato si¢ straznikoéw przechy-
trzy¢ lub przekupi¢ (Kronska, 1985, s. 71), dlatego przyjaciele proponowali
myslicielowi droge ucieczke. Jak wiemy jednak z pism Platona, Sokrates owej
ucieczki odmowit (szerzej: tamze, s. 58-74).

,Morituri te salutant..”

Opisane wyzej wydarzenie przybliza nas do clue rozwazan, gdyz ukazuje wig-
zienie jako tymczasowa, chwilowg przechowalni¢ przed wykonaniem wyroku
$mierci (np. uniemozliwienie skazanemu ucieczki). Spoleczna likwidacja
kogos, kto tamie normy lub o takie dzialanie jest oskarzany, byla przez wieki
jedna z podstawowych funkcji wiezienia. Dluzsze przetrzymywanie kogos
za kratami musialo by¢ stanowczo uzasadnione. Najprostszym i najbardziej
ekonomicznym rozwigzaniem, przy odpowiedniej dawce postrachu spotecz-
nego, byla, najlepiej publiczna, likwidacja skazanca.

Jesli przeanalizujemy wyroki sadéw z wielu panstw, to zauwazymy, ze
karanie ,,na gardle” byto faczone z banalnymi przestepstwami, np. drobnymi
kradziezami. Stynal z tego anglosaski wymiar sprawiedliwosci, ktdry kiero-
wal na szafot nawet za kradziez chusteczki (XVI wiek; prawo Henryka VIII).
Niestety, na naszym gruncie nie bylo lepiej. Na prawach anegdoty mozna
przywola¢ odpowiedz, jakiej udzielili rajcy Starego Sacza rajcom sasiedniego



200  Drhab. Krzysztof Andrzej Wojcieszek, prof. WSKiP

Nowego Sacza proszacym o wypozyczenie... szubienicy. Starosadeczanie
mieli wowczas napisac: ,My wom szubienice nie pozyczymy, bo jest potrzebna
dlo nos i dlo noszych dzieci” (inna wersja: ,,Mamy, ale nie damy. Potrzebna
jest dla nas i dla naszych dzieci’; Sredniowieczne skarby ,,Bryjowa”, 2020).
Szubienica byla wéwczas bardziej przydatnym urzadzeniem niz karcer, a jej
utrzymanie kosztowalo — czgste stosowanie kary §mierci byto bowiem zwig-
zane z brakiem wiezien! Sytuacja powtarza si¢ we wspoélczesnych czasach -
dzisiaj uwiezienie skazanego réwniez jest kosztowne.

Czy moze zatem dziwi¢ anonimowa wypowiedz studentéw, ktérzy na
pytanie o przykiad udanej resocjalizacji, odpowiedzieli: ,,Zgon osadzonego -
100% resocjalizacji’? Rzecz jasna — mylili sie, poniewaz zgon osadzonego to
bardzo powazny problem. Jesli chodziloby o odwet, o zemste, o specyficznie
rozumiang sprawiedliwos$¢, wedle kodeksu Hammurabiego czy Starego Testa-
mentu (,,0ko za oko, zgb za zab”), to kara §mierci bytaby w pelni racjonalna.
Wiemy jednak, ze nie o to chodzi. Nie tylko wzrdst nasz humanitaryzm, ale
dostrzeglismy, ze oczekiwanie, iz kara $mierci bedzie dziala¢ odstraszajaco,
jest co najmniej dyskusyjne. Podobno juz w wiekach $rednich bywalo, ze
na publiczng egzekucje jakiego$ ztodzieja kieszonkowego zjezdzali si¢ jego
kamraci, aby swobodnie okrada¢ mieszczan przygladajacych sie w skupieniu
fascynujacej egzekucji.

Wiezienna ekspiacja czy prewencja spoteczna?

A zatem moze chodzi o to, aby ,,w trakcie cigzkich robdt”, w jakims np. kamie-
niolomie lub na galerach, winny miat okazje¢ odpokutowa¢, odcierpie¢ swoje
niecne czyny? Idea odplaty i wiezienia jako instytucji dajacej satysfakcje
spoleczenstwu zranionemu zbrodnig czy przestepstwem zakltada, ze ekspiacji
wieznia musi towarzyszy¢ odpowiednia dawka cierpienia. Pomijam sytuacje,
kiedy tzw. ogdt nie ma pojecia o rzeczywistej skali cierpienia za kratami.
Duzo wiecej wie o tym personel stuzby wieziennej. Cierpienie jest na stale
wpisane w sam fakt uwiezienia. Czy jednak mozna adekwatnie porcjowaé
wing i kare? Odpowiedz nie jest jednoznaczna. To zagadnienie pozostawmy
jednak do rozstrzygniecia teoretykom i filozofom prawa. Jest wiele przy-
ktadéw, zaréwno wspierajacych te teze, jak i jej przeczacych. Jedli jednak



Wiezienie jako szkota wolnosci? 201

przyjmiemy, ze cierpienie uwiezienia jest adekwatna odpowiedzig spoteczen-
stwa na doznane ze strony przestepcy szkody, to pozostaje do zrozumienia
jeszcze jedna kwestia. Do zagadnienia nie podchodzimy przeciez jednostron-
nie i nie rozstrzygamy winy przez pryzmat uczynku skazanego, doznanej
od niego krzywdy i cierpienia, ktére ztoczyncy zapewnili inni. Na zasadzie:
»odsiedziates swoje, odcierpiales. Bywaj zdréw i... do zobaczenia wkrotce!”
Jest to wprawdzie dos¢ kontrowersyjny komentarz, ale przeciez w wielu
przypadkach tak wasnie si¢ dzieje. Az 50% skazanych po raz pierwszy wraca
ponownie do wiezienia, przynajmniej w warunkach polskich (Leszczynska,
2017, s. 63). W wielu krajach odnotowuje sie nawet wyzszy wspotczynnik! Sg
oczywiscie i takie, gdzie jest on wyraznie mniejszy (podobno Norwegia, 20%;
zob.: Kacprzak, 2017, s. 73-74). Paulina Wajszczak, przywolujac przykiad

norweski, wspomina:

Podobna filozofia myélenia na temat winnych i pokrzywdzonych lezy u pod-
staw funkcjonowania jednego z najbardziej skutecznych systemow peniten-
cjarnych na $wiecie, ktory istnieje w Norwegii. O jego niezwyklej sile $wiadczy
przede wszystkim wspoétczynnik recydywy, ktéry informuje, jaki procent
wiezniéw po odbyciu wyroku wraca do wi¢zienia. Norweska srednia to okolo
20%, europejska — 60% [podkr. - K.W.]. Jedno z najbardziej skutecznych
wiezien na $wiecie, polozone na norweskiej wyspie Bastoy, moze pochwali¢
sie wspdtczynnikiem 16%, chociaz kary odbywaja tu sprawcy morderstw

i gwaltow (2014; zob. takze: Niklewicz, 2018, s. 21-32).

Z punktu widzenia spoteczenstwa nie jest bowiem kluczowe, czy winny
odcierpial swoje, ale czy nadal bedzie okreslonym zagrozeniem. Wiemy, ze
czesto nim bywa. Zatem instytucja wigzienia nie moze by¢ jedynie ,,cierpial-
nig” ku satysfakcji naiwnego ogoétu, ktory w dodatku sowicie ptaci za pobyty
w tym wieziennym ,,sanatorium” poprzez podatki. Miesigc pobytu jednego
osadzonego w wiezieniu jest poréwnywalny do o$miu pieciusetziotowych
dodatkow dla rodzicéw na dzieci. A czasem s to jeszcze wieksze kwoty...
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Wiezienie jako potencjalne miejsce pozytywnej przemiany

Pora zaja¢ si¢ zasadniczym tematem. Z pobytem w wigzieniu faczy sie nadzieja
na zmiane zachowan wig¢znia (Marek, 1990; Machel, 2006), czyli na jego
poprawe. Jest to zasadnicza funkcja wiezienia okreslana jako prewencyjna,
poniewaz, jezeli jest skuteczna, pozwala ,,odzyskac¢” osobe dla spoteczenstwa.
Czym jednak jest taka poprawa? Dla czesci skazanych jest, niestety, wzrostem
kompetencji w zakresie takiego popelniania przestepstw, aby nie da¢ sie
ponownie ztapac, skazac i osadzi¢. A nam zalezatoby na jakiejs trwatej zmia-
nie, jakiej$ faktycznej poprawie tego stanu rzeczy. I tak jak mocne postano-
wienie poprawy jest warunkiem waznej spowiedzi, tak zmiana postepowania
skazanego jest warunkiem udanej resocjalizacji.

Czym jednak jest ta ,poprawa’? Poprawa jest, $cidle rzecz rozpatrujac,
umiejetnoscia korzystania z wlasnej wolnosci. Mozna uja¢ czyn przestepczy
jako brak wypracowanej umiejetnosci wlasciwego korzystania z wolnosci.
Czasami tamanie norm spotecznych czy etycznych jest jakims$ procesem
niemal mechanicznym. Czesto mozemy zrozumie¢ i ukazac, jak rézne oko-
licznosci lub ograniczenia rozwojowe sprawily, ze ktos naruszyt prawo. Temu
miedzy innymi stuzy rozpoznanie poczytalnosci sprawcy. Jesli zabil ktos,
kto jest niepoczytalny, to lokujemy go w zamknieciu, ale — nie skazujemy
go. Skazujemy natomiast tylko tych, ktdérzy zle skorzystali z wolnosci, ludzi
$wiadomych znaczenia swego czynu.

W tym sensie wigzienie moze by¢ rozumiane jako swoista ,,szkota wol-
nosci” skierowana do tego, kto mégltby swoje postepowanie poddac refleksji
i nauczy¢ sie uzywac wolnosci prawidtowo. Taka nadzieja towarzyszy uwie-
zieniu kogokolwiek. Zyczeniem jest zatem, aby podczas odbywania kary
przestepca doznal metanoi, nawroécil si¢, pozytywnie zmienit. Czy jest to
mozliwe? Czy w ogole sie zdarza? I czy mamy na to wpltyw?

Natura i warunki wieziennej refleksji nad korzystaniem z wolnosci
Zauwazmy, ze od strony egzystencjalnej doznawane cierpienie (chociazby

odsunigcie wieznia od bliskich czy od wielu aktywnosci) jest juz automa-
tycznie pewnego rodzaju praktycznym zado$¢uczynieniem, dokonaniem
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sprawiedliwosci. Oburzamy si¢ na zbyt wygodne warunki odbywania kary
przez wiezniéw wlasnie przeciez w imig proporcjonalnosci miedzy krzywda
i odptaty. Jednak sama odptata nie wystarczy — potrzebna tu jest trwata
przemiana.

Filozofowie wielokrotnie i z ciekawymi rezultatami analizowali zagad-
nienie ludzkiej wolnosci. Zazwyczaj przyjmowali, ze czlowiek jest z natury
wolny (definicja osoby u Boecjusza). Przypisywali naszg wolno$¢ dziataniu
tzw. wolnej woli, specjalnej duchowej wladzy czlowieka. Wola miataby mie¢
wlasno$¢ podazania za intelektem wskazujacym jej jakie$ okreslone dobro.
Bo wlasnie dobro jest celem woli. Ma ona za zadanie kierowa¢ osobe do
rozpoznanego przez intelekt dobra (Wojtyla, 1986, s. 69-70; Anzenbacher,
2008, s. 74-81). Przy czym

osobe okresla $w. Tomasz (STh 1 29,1) za Boecjuszem jako ,individua sub-
stantia rationalitas naturae”. I ot6z ta rationalitas naturae uwidacznia sie
praktycznie i sprawczo wilasnie w zyciu etycznym, w moralnej dziatalno-
$ci cztowieka. Wola za$ jest czynnikiem konstytutywnym zycia etycznego...
(Woijtyta, 1986, s. 69).

Moze wigc by¢ tak, ze przestepstwo jest po prostu pomytka, ktora zachodzi,
gdy intelekt niewlasciwie poinformuje wolg o stanie rzeczy. Ten wariant bliski
byt Sokratesowi, ktory twierdzil, ze cztowiek jest zty jedynie z powodu braku
wiedzy o cnocie. Pewna naiwno$¢ takiego modelu nie zmniejsza jego znacze-
nia. Nieswiadomo$¢ przeciez czasami nawet wyklucza wine (i zazwyczaj kare).
By¢ moze, gdyby cztowiek dowiedzial si¢, na czym polegat jego blad, btad
intelektu, ktéry zwidd! wole, nie popelnitby jakiegos przestepstwa? Sokrates
sadzil, ze tak jest, nazywajac ten stan rzeczy intelektualizmem etycznym
(Anzenbacher, 2008, s. 40-42). Potencjalny przestepca musialby zrozumie¢
swoj blad, nauczy¢ sie odmiennego spojrzenia na rzeczywistos¢, zgodnego
z prawda, etycznego. No wlasnie: nauczy¢ sie. Tylko jak ma tego dokonac?
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Otrzymac prawde czy ja odkry¢? Zrozumienie doznawanych cierpien

Swiety Tomasz z Akwinu uwazal, Ze nie jestesmy w stanie przekaza¢ komu-
kolwiek gotowej wiedzy w sprawach istotnych (§w. Tomasz z Akwinu, 1998,
s. 505-529). Czlowiek zawsze i jedynie musi sam odkry¢ prawde, ewentu-
alnie z pomocg facylitatora — nauczyciela tworzacego sytuacje odkrywcze.
A moze do odkrycia prawdy dochodzi si¢ wtedy, gdy cierpimy? Spogladamy
na przykro$ci wigzienia w aspekcie sprawiedliwosci, stusznej odplaty. Tym-
czasem moze to nie jedynie sprawiedliwa odplata, ale wlasnie specyficzna
»szkota”? By¢ moze bez doswiadczenia cierpienia zwigzanego z uwigzieniem
skazany nie bytby w stanie niczego powaznie zreflektowac i nie zrozumiatby,
w czym zawinif?
Zatem w wiezieniu, z punktu widzenia samego skazanego, personelu
i spoleczenstwa, najistotniejsze byloby uznanie cierpienia jako widocznego
znaku, ze ,,co$ poszlo nie tak” i przestepca zle wykorzystal swoja naturalng
wolnos$¢. W jednym z listow $w. Pawel, poniekad Patron Stuzby Wigzienne;j
w Polsce, napisal: ,Wszystko mi wolno, ale nie wszystko przynosi korzys¢”
(1 Kor, 6,12). Zycie ludzkie moze by¢ interpretowane jako cenne do$wiad-
czenie w tym zakresie. Mozemy rozwazac czyny przy pomocy nauki zwanej
etyka, jak réwniez takich nauk, jak socjologia moralnosci czy psychologia.
Dopoki jednak kto$ zwyczajnie nie doswiadczy sam cierpienia i bolu jako
skutku przestepstwa, dopdty te rozwazania beda czysto teoretyczne, puste,
tatwe do pominigcia. Sg przeciez przestgpstwa czy zbrodnie, ktére w bezpo-
srednim skutku niosg przyjemno$¢, czasem nawet bardzo silng. Niechaj przy-
ktadem bedzie przypadek negatywnie stynnego Armina Meiwesa zwanego
»~wampirem z Rotenburgu’, ktéry zaaranzowal gwalt, seksualne okaleczenie,
zabojstwo i kanibalizm pozyskanego przez Internet partnera, ktorego czesci
ciala policja znalazta zamrozone ,na zapas” w jego domu. Podobno przestepca
zdazyl juz wystac kolejna wiadomos¢ w poszukiwaniu nastepnego kandydata
gotowego do tak specyficznej ,milosci”. Straszliwe do$wiadczenie, zreszta
zarejestrowane na tasmie wideo za zgoda obu uczestnikéw, jakby niczego
w nim doraznie nie zmienilo. Co ciekawe, ofiara domagala sie takiego wia-
$nie biegu wydarzen, mezczyzni podobno spisali nawet formalng umowe.
Wyjasnienie tej zbrodni nastapilo w zasadzie przypadkiem. Gdyby nie owe
ogloszenia i zamrozone ciafa, policja nie trafitaby na $lad tak specyficznego
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zabodjstwa. Sprawca byt wszakze wyksztalconym inzynierem, co prawda o dos¢
traumatycznych przezyciach rodzinnych (Armin Meiwes).

Bywaja straszne czyny niosgce okreslone psychologiczne wzmocnienia.
Bez zréwnowazenia tej przyjemnosci cierpieniem przestepca nie ma odpo-
wiedniej okazji egzystencjalnej do zmiany my$lenia i dzialania. Musi niejako
na wlasnej skorze odczu¢ zlo, zetkna¢ si¢ z nim bezposrednio. I cierpieé.
Okazja do tego moze by¢ sytuacja uwiezienia. Wiezienie moze uczy¢, ale
oczywiscie nie musi si¢ tak dzia¢ zawsze. Czlowiek dysponuje niezliczona
ilo$cig wytlumaczen na temat okolicznosci przestepstwa. Jak pokazuje sytu-
acja recydywy, ,nauka etyki w wigzieniu” nie zachodzi automatycznie. Zatem
nie sam czysty fakt psychologiczny przezywania cierpienia, ale co$ innego
stanowi o skutecznosci tej ,wieziennej nauki”. Co to takiego?

Warunki skutecznej ,,nauki z wolnosci” w wiezieniu

Aby udzieli¢ odpowiedzi na to pytanie, nalezy odwota¢ si¢ do tych dziedzin
wiedzy, ktdre interesuja si¢ ludzka przemiang. Sg to: teologia moralna, antro-
pologia filozoficzna i psychologia zmiany. I oczywiscie pedagogika, zwlaszcza
resocjalizacyjna. Wskazujg one na warunki pozytywnej zmiany i jej przebieg.
Psychologia opracowala nawet metode, ktérg nazwano ,transteoretycznym
modelem zmiany” (Prochaska, Di Clemente i Norcross, 1992). Wypracowano
tez metody facylitacji zmiany, jak np. dialog motywujacy Williama R. Millera
i Stephena Rollnicka (Miller i Rollnick, 2013). Wyodrebniono tez zjawisko
negatywnej tozsamosci i metody przezwyci¢zania zta jako odpowiedz na zle
zachowanie czlowieka (Karasowska, 2016, s. 45-52).

Wiszystkie te metody, chociaz niezwykle cenne, moga zawie$¢, gdy zabrak-
nie wsrod nich kilku egzystencjalnych, podstawowych doswiadczen. Pierwsze
z nich to osobiste doswiadczenie kryzysu i cierpienia. Juz samo schwytanie
i osadzenie przestepcy stanowi tu dobry poczatek, jesli jest prowadzone kon-
sekwentnie. Nie kazdemu z nas na szczescie udaje sie trafi¢ do wigzienia, ale
wielu zdarzyto sie spedzi¢ dobe na milicyjnym ,,dotku” w stanie wojennym.
By¢ moze jedynym, co z tamtego incydentu udalo si¢ zapamigta¢, bedzie
kolegium i pytania o to, co bedzie dalej? I cho¢ na zmiang istoty Zycia moze
si¢ to okaza¢ zbyt niklym do$wiadczeniem, to jednak niejeden doswiadczajacy
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tego przyzna, ze podobne pytania pozostang z nim do konca zycia. Mozna
zatem z cala stanowczoscig stwierdzi¢, ze rola doznawania cierpienia w sytu-
acji uwiezienia jest wazna, cho¢ i ona nie jest przeciez najwazniejsza. Jest co$
jeszcze o wiele wazniejszego.

Spotkanie 0sob prowadzace do obecnosci

Misterium spotkania osobowego... Brzmi tajemniczo, ale pojecie to wyja-
$ni dobrze analiza tzw. interwencji kryzysowej. Bywa ona stosowana jako
metoda motywowania do zmiany, np. podjecia leczenia odwykowego 0s6b
uzaleznionych. Czasami poprzedzajg ja cale lata nieskutecznych staran
otoczenia, podczas ktérych namowy do zmiany stylu zycia nie docieraja
do poddawanego terapii w zaden sposob. Przelomem okazuje sie sytuacja
interwencji kryzysowej. Moze to by¢ stosunkowo krotkie spotkanie, kilka
wypowiedzianych stéw i niemal natychmiastowa decyzja o podjeciu terapii.
Co o tym decyduje? Zdaniem znawcdw zagadnienia motywatorem moze by¢
w tym przypadku... mito$¢. Specyficzne doznanie milosci. Sesja interwencji
jest prowadzona z udzialem bliskich motywowanej osoby, ktore informuja
ja spokojnie i rzeczowo o tym, jak bardzo cierpia z powodu jej zaburzonych
zachowan, a takze jak mocno zyczg jej zmiany. To wlasnie takie postepo-
wanie okazuje si¢ kluczowe. Bez doznania zyczliwosci osoba poddawana
interwencji kryzysowej trwataby w oporze, thumaczac to zlymi intencjami
interweniujgcych (Jay i Jay, 2008, s. 19-22 i 56-59).

Czy 6w aspekt — aspekt osobowego spotkania w ludzkiej zyczliwosci,
ma znaczenie réwniez w wig¢zieniu? W tym przypadku sytuacja jest nie-
stety o wiele trudniejsza, poniewaz, ujmujac rzecz obiektywnie, w sytuacji
uwiezienia nie jest fatwo przekonac kogos ani do tego, ze moze by¢ dobrym
czlowiekiem, ani do tego, Ze jest cenna osobg. Doskonale ilustruje to zjawisko
stara anegdota opowiadajaca o tym, jak krdl wizytowal wiezienie i rozpy-
tywal skazanych, za co ci zostali uwiezieni. Wszyscy twierdzili zgodnie, ze
s3... niewinni. W koncu krol trafif jednak na ponurego rozbdjnika, ktéry
bez ogrodek przyznal, ze jest morderca. W momencie tak przedstawionej
prawdy o winie krdl nakazal natychmiastowe amnestionowanie skazanca,
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motywujac swoj czyn stwierdzeniem, ze ten ,,straszny przestepca’ gorszylby
tylu ,,niewinnych ludzi’, ktérzy go otaczaja.

Ludzkie mechanizmy psychologiczne (np. mechanizm iluzji i zaprzecza-
nia) po mistrzowsku radza sobie z interpretacja trudnych sytuacji i rzadko
rozumiemy je poprawnie. Rdwniez doznawana zyczliwo$¢ bywa rozumiana
jako oszustwo. Wielu pracownikéw wiezien potrafitoby bez trudu wskazaé
liczne sytuacje, w ktorych wiezniowie na dobro odpowiadali stanowczo ztem
(np. skutecznym formalnie pomoéwieniem personelu o przestepstwo). Znane
tez sg sytuacje, w ktorych sad uniewinnial pracownikéw Stuzby Wieziennej
pomowionych przez osadzonych wieznidw. Procesy takie trwajg czasami
latami i powodujg ogromne trudnosci zyciowe dla oskarzanych.

Mimo tego wydaje si¢, ze doznanie ludzkiej zyczliwosci jest kluczowym
warunkiem pozytywnej zmiany. Wida¢ to na wielu przykladach, jak chocby
dobrze znanych loséw francuskiego wieznia Jacquesa Fescha (Fesch, 2005),
ktory przed wykonaniem kary $mierci na tyle sie zmienil, Ze rozwazano jego
ulaskawienie. Wyrok w koncu wykonano, ale zachowanie skazanca poprze-
dzajace jego usmiercenie stanowi ciekawe zrédia doglebnej przemiany. Nie
byt to zwykly lek przed $miercig, ale efekt spotkania gleboko wierzacych
ludzi - adwokata i wolontariusza. Perypetie tego niezwyklego Zycia sg opisane
w tekstach, jakie skazany po sobie pozostawil. W jego przypadku wiezienie
i kara stanowily czytelng lekcje korzystania z wolnosci.

(zy w wiezieniu mozna spotkac Boga?

Zatem, podobnie jak w prawdziwej szkole, proces odkrywania prawdy bywa
zlozony. Rézne dostgpne nam opisy (Wojcieszek, 2018, s. 59-71) takiego
dochodzenia do sedna sprawy wskazuja na cos, co by¢ jest najistotniejsze.
Oprocz spotkania z zyczliwoscig innych ludzi skazany moze przezy¢ jeszcze
jedno wazne spotkanie, ktére zaprowadzi go do samego siebie, do prawdy
o sobie. Jest to spotkanie z Bogiem jako zZrédtem i celem ludzkiej egzystenciji.
Dopiero spelnienie wszystkich tych warunkéw razem gwarantuje (?) podjecie
przemiany. Zawahanie jest tu uzasadnione, poniewaz musimy pamietac, ze
czlowiek jako osoba jest wolny. Pisal o tym, za Angelusem Silesiusem, Adam
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Mickiewicz, twierdzac: ,,Bog sam moze $wiat zniszczy¢ i drugi wystawic, a bez
naszej pomocy nie moze nas zbawi¢” (1993).

W naszym Zyciu zawsze pozostanie margines wolnosci, ktérego nawet
Boskie Milosierdzie moze nie zdota¢ skruszy¢. Jestesmy wszakze wolnymi
osobami. Dlatego nawet w norweskim systemie wi¢ziennym, obecnie naj-
skuteczniejszym na $wiecie, ok. 20% wiezniéw nadal do$wiadcza recydywy.
W Norwegii odchodzi si¢ od koncepcji dolegliwosci kary, proponujac w to
miejsce spojrzenie na osadzonego jako na osobe, ktéra wyjdzie na wolnos¢.
Niemal dostownie sytuacja odbywania kary jest zamierzong nauka wolno-
$ci. Oczywidcie wiele elementéw systemu norweskiego jest trudnych do
powtdrzenia, np. stosunkowo liczny personel wychowawczy (w Norwegii
jeden wychowawca przypada na jednego wig¢znia, w Polsce — czasami nawet
na 50 czy 100 osadzonych). Norweskie wi¢zienia faktycznie przypominaja
szkole, a osadzeni uczniéow (dostownie — odbywaja cenne kursy zawodowe
czy rozwojowe). W efekcie oznacza to, ze norweska ,,szkota wolnoséci” jest
skuteczna w az 80%. Zyczyliby$my sobie takiego wyniku, prawda?

,Prymusi” w wieziennej szkole wolnosci

Rozwazany tu aspekt wiezienia ,,jako szkoly” ma tez inne, rzadko zauwazane,
ale o wiele bardziej interesujace oblicze. W wigzieniach zmieniaja swoje
postawy na lepsze réwniez ludzie calkowicie niewinni. Zaklad karny staje si¢
wowczas miejscem wykuwania ich $wietosci. Znakomitym przykladem sg losy
Czcigodnego Stugi Bozego ks. prof. Franciszka Blachnickiego (Derewenda,
2015). Jako miody harcerz-konspirator znalazl si¢ on w katowickim wiezieniu
zwyrokiem $mierci. Co warte zaznaczenia, jako narzedzie egzekucji wykorzy-
stywano tam wowczas gilotyne. Ciekawsze jest jednak to, Ze czas oczekiwania
na wykonanie kary przedluzal si¢ (do dzi$ historycy nie wiedza, dlaczego).
W konicu, poniewaz minat trzymiesieczny termin, wyrok ks. Blachnickiego
zamieniono na pobyt w obozie Auschwitz i niejako zawieszono wykonanie
kary na czas po wojnie.

Jednak uwieziony ks. Blachnicki nie tracil czasu. Byt w stanie czytac i roz-
wazac swoje polozenie nawet w tak trudnym momencie zycia. Doznal wow-
czas niezwyklego doswiadczenia. Uswiadomit sobie swa gleboka grzesznos¢
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i nieskoficzong dobro¢ Boga. Zazwyczaj, kiedy w tekstach przyszli Swieci
relacjonuja takie doznania, chetnie przypisujemy je efektom psychologicznym,
swoistemu zalamaniu. Tymczasem w przypadku Franciszka Blachnickiego
skutkiem tego przezycia bylo nagle odrodzenie psychiczne. Nie byto w tym
niczego w rodzaju zalamania czy psychozy. Bylo to natomiast odzyskane
poczucie sensu zycia w obliczu wyroku $§mierci! Przyszly ksiadz, twérca oaz
i profesor teologii, doznal o§wiecenia, zrozumienia stanu ludzkiej egzystencji.

Moglibysmy zadac sobie pytanie, czy takze i my myslimy dzis o sobie jako
o grzesznikach zastugujacych na $§mier¢ (grzech $miertelny!)? I czy doce-
niamy szanse zbawienia w tej sytuacji? Mozna zaryzykowac teze, ze wszyscy
nosimy w sobie co$, co domaga sie przebaczenia ze strony Boga, przeba-
czenia na miare zycia wiecznego. Wiezniowie, paradoksalnie, znajduja si¢
w lepszej sytuacji, poniewaz cierpienie odstania ich aktualng egzystencjalna
sytuacje. Ludziom wolnym z kolei tatwiej jest zakamuflowaé przewinienia
i zy¢ w poczuciu blogiej nieswiadomosci. A przeciez wszyscy nieraz bardzo
zle uzywamy swej wolnosci.

Mozna powiedzie¢, ze w zyciu Czcigodnego Stugi Bozego ks. E Blachnic-
kiego jawne nieszczgscie w postaci straszliwej kary i uwigzienia (w okresie
IT wojny $wiatowej w katowickim wiezieniu Niemcy wykonywali liczne wyroki
$mierci przez zgilotynowanie. Franciszek Blachnicki réwniez oczekiwat wyko-
nania wyroku w taki sposob) stalo si¢ szansg, ktéra wyzwolila w nim nie-
bywale pokiady dobra. Autor niniejszego artykutu, jako ,,absolwent” ruchu
oazowego, jest $wiadom, Ze do doktadnie takiego doznania moglto wowczas
dojs¢. Wiezienie bywa szansa poznania siebie dla wielu ludzi, ktérzy przez to
bardzo trudne doswiadczenie sa doskonaleni. W wigzieniu przebywali liczni
$wieci, np. $w. Jan od Krzyza (uwieziony przez wspoélbraci zakonnych), niemal
wszyscy Apostolowie i Mgczennicy. Wiezienie nie tylko ich nie zlamalo, ale
w wyrazny sposob udoskonalito. Ba, potrafili oni nawet, jak chociazby $w.
Pawet, prowadzi¢ zza krat dziatalnos$¢ apostolska.

Interesujacy jest pod tym wzgledem przypadek Seweryna Anicjusza Mani-
liusza Boecjusza. Ten wybitny Rzymianin, jeden z ostatnich wyksztatconych
patrycjuszy rzymskich, stuzyl jako minister na dworze gockiego kréla Teo-
doryka, zwanego Wielkim. Poméwiony o spisek przez zazdrosnych dworzan,
otrzymal wyrok $mierci. Poniewaz jednak krdl nie byt do konca pewien
oskarzen stawianych Boecjuszowi, postanowil trzymac go w wiezieniu przez
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kilka lat. Skazany zdazyt wtedy napisa¢ w wigzieniu znakomite dzieto, do
dzi$ czytane i podziwiane - O pocieszeniu jakie daje filozofia. Wprost trudno
uwierzy¢, ze ta filozoficzna dysputa powstala w takich warunkach. Podobnie
decyzja Sokratesa, o ktdrej juz wspominano, sprawita, ze jego uczen, Platon,
przejal si¢ do glebi lekcewazeniem $mierci przez swego mistrza. Bez tego
gestu nie mieliby$my, jak to okresla G. Reale, stynnego ,,drugiego zeglowania”
(filozoficznego odkrycia duchowosci czlowieka) w filozofii platonskiej.

Sa zatem mury wigzienne ,,szkola wolnosci” dla wielu ludzi, ktérzy odkry-
waja swoja wewnetrzng wolnos¢. Ci, ktérzy poznali z bliska ks. F. Blachnic-
kiego, twierdza, ze byt on wewnetrznie wolny, gdyz nie bat sie niczego, a juz
zwlaszcza — dwczesnego rezimu. Czy bez tej nadludzkiej odwagi, nabytej
w obozach i wi¢zieniach, ks. E. Blachnicki zdotatby faktycznie pokona¢ swoich
bezwzglednych wrogéw? A tak sie przeciez stato (przy czym chodzi tu przede
wszystkim o bardzo gleboki wplyw oaz na Zzycie spoteczne w Polsce, nie zas
fakt przyspieszenia $mierci ks. F. Blachnickiego przez polskie stuzby specjalne).

Trzeba zreszta przyznad, ze miat on wyjatkowe ,,szczescie penitencjarne’,
gdyz wigzily go oba totalitaryzmy - faszyzm i komunizm. W tym drugim
przypadku skazaniec znalazt si¢ w wiezieniu jako zatozyciel Krucjaty Wistrze-
miezliwosci (1960). Co zabawne, w uzasadnieniu wyroku stwierdzono, ze

»oskarzony prowadzil dzialalnos¢ pozyteczna spotecznie (bo krzewil trzez-
wos¢)” (Grajewski, 2019), ale czynil to bez zezwolenia wtadz, wiec stusznie
nalezy mu sie wyrok kilku lat pozbawienia wolnosci. Ta bliskos¢ dwdch celi -
klasztornej i wieziennej — uwidocznila sie tez w zyciu Stefana kard. Wyszyn-
skiego, ktdrego proces (znowu: proces!) beatyfikacyjny juz z powodzeniem
sie zakonczyl i miata si¢ odby¢ jego uroczysta beatyfikacja.

Niewatpliwe dla ks. kard. S. Wyszynskiego uwiezienie bylo wielkim cier-
pieniem. Dysponujemy bogatym materialem autobiograficznym, ktéry daje
wglad w te wydarzenia (Wyszynski, 2001). Podczas uwiezienia systematycznie
podupadatl on na zdrowiu, a decyzja wladz o przeniesieniu go do Koman-
czy (ostatnie miejsce uwigzienia, nieco lepsze warunki) wyptywala wlasnie
z obaw o jego zycie. A jednak oceny historykéw sa jednoznaczne. Prymas
nie ugial sie pod naporem cig¢zaru i trudu uwigzienia, a pobyt w wiezieniu
uczynil go zaréwno mocnym wewnetrznie, jak i bardziej wolnym, silniejszym
politycznie. Kardynal S. Wyszynski stat si¢ ogélnonarodowym dobrem, nie-
kwestionowanym autorytetem, niemal interrexem. Jako przyklad stusznosci
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tego stwierdzenia warto wspomnie¢ anegdote o tym, ze pewnego razu, po
uwolnieniu go z niewoli, grupa studentéw-entuzjastow podobno uniosta do
gory auto, ktérym éw jechal i zaniosla je na miejsce docelowe! Tak, Stefan
kard. Wyszynski byt pilnym uczniem w wieziennej szkole. Mozna zazartowac,
ze byl takze prymusem w owej ,,szkole wolnosci”. Co ciekawe, wszyscy na
tym skorzystali$my i — nadal korzystamy. Mozna zatem stwierdzi¢, ze wywal-
czyl on t¢ wolnos¢ dla nas jak prawdziwy ojciec narodu. Ci z kolei, ktérzy
go uwiezili, byli zmuszeni prosi¢ go w Komanczy o powr6t do Warszawy
i ponowne objecie funkcji w obawie przed krwawa powtdrka z Budapesztu.
To prawdziwa Kanossa naszych rodzimych ciemiezycieli — wigzien postawit
warunki swego powrotu.

Podobnie niezwykle byty losy patrona politykéw, sw. Tomasza Morusa.
Ten wybitny humanista, prawnik i polityk spedzil wiele miesiecy w lochach
Tower, poniewaz nie chcial zaswiadczy¢ nieprawdy. Nieprawda owa w jego
rozumieniu byta decyzja o tym przyznaniu krélowi Henrykowi VIII statusu
gltowy kosciola w Anglii. Tomasz Morus byl wybitng postacig o nieposzlako-
wanej opinii, szeroko znang i ceniong za nieskazitelng uczciwos¢ i madrosé
prawniczg. Nie byl fatwym przeciwnikiem. Mimo to jednak usitowano skru-
szy¢ go w wigzieniu, zapewniajac mu czgste wizyty jego najblizszych - zony,
corki, przyjaciot i zmuszajac niejako do podpisania odpowiednich dokumen-
tow. W zamian za to miat odzyskac nie tylko wolnos¢, ale i ocali¢ glowe. Czy
wytrzymaliby$my takie konfrontacje? Chyba nie...

Niezlomny wiezieni rowniez sie nie ugiat. Sciety Tomasz Morus jest statym
wyrzutem sumienia Anglosaséw, oddzialujac na nich do dzis, tyle wiekow
po swojej $mierci. Na temat jego zycia i $mierci powstaja rézne teksty kul-
tury: filmy (Oto jest glowa zdrajcy), ksiggi. Oficjalnie za$ §w. Tomasz Morus
patronuje wspoltczesnym politykom. Mozna zatem powiedzie¢, ze i on odrobit
lekcje w szkole wolnosci zwanej wiezieniem. Tak nieugietych i niezlomnych
bylo jednak wielu, ktorzy ukazywali wewnetrzna wolno$¢ i wielko$¢ cztowieka.

Mialem okazj¢ przebywac przez kilka lat w poblizu wieloletniego wigznia
politycznego osadzanego w procesie ,,Ruchu’, Benedykta Czumy. Do dzi$
podziwiam jego wewnetrzng sile, roztropnos$¢ i humanizm. Juz w wolnej
Polsce zdarzyto mi si¢ z nim wspdtpracowa¢, a nawet marnie go zastepo-
wac. Wiem, ze to byl wielki zaszczyt, gdyz ten skromny cztowiek w sposéb
widoczny byt bardzo dojrzaly. A dzisiaj dojrzato$¢ jest towarem deficytowym.
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Oczywiscie Czuma uczyt si¢ tego tak w rodzinie, jak i w calym zZyciu, ale to,
ze przetrwal wigzienie, nie rezygnujac z rozwoju osobistego, wyraziscie si¢
w nim ukazywalo. Bylo to pigkne doswiadczenie - méc to podziwiac z bliska!

Rzecz jasna, nie mozna tych refleksji traktowac jako zachety do znalezie-
nia si¢ w wiezieniu. Obecnie rzecz ta jest do$¢ nietatwa, czgsciej dostaje sie
bowiem ,,zawiasy”, bo i miejsc w wigzieniach nie jest zbyt wiele. Podobna
prace rozwojowa mozna wykona¢ na wolnosci, cho¢ wtedy nie jest to juz
jednak ta sama sytuacja. Wszak Platon sadzil, ze kazdy z nas jest wiezniem
swego ciala, wiec okazji do pracy rozwojowej az nadto.

Czy funkcjonariusze Stuzby Wieziennej, pracujgc w wiezieniu,
zZmieniajg sie na lepsze?

Do omoéwienia pozostala jeszcze jedna grupa, ktdrej sytuacje warto rozwazy¢.
Straznicy i wychowawcy, czyli wszyscy ci, ktérzy wiezniow pilnuja i obstuguja.
Czy i oni s3 ,,uczniami w szkole wolno$ci”?

Dotychczas wspomniano juz o rzymskim Mamertinum, w ktérym miat
by¢ wieziony $w. Piotr. Historycy spieraja si¢ jednak, czy rzeczywiscie tak bylo.
Sktonni sg raczej twierdzi¢, ze Apostola aresztowano i osadzono w czyms$
w rodzaju aresztu $ledczego, w okolicach obecnego kosciota San Pietro in
Vincoli. Byla tam prefektura, co$ na ksztalt obecnej miejskiej komendy poli-
cji ze stosownymi urzadzeniami. Jezeli jednak nawet §w. Piotra nie bylo
w Mamertinum, to na kanwie tego przypuszczenia powstala pigkna opowies¢
o tym, ze zdotal on skutecznie nawrdcic¢ i ochrzci¢ wlochu dwéch straznikow.
Czy takie rzeczy si¢ zdarzaly i zdarzaja?

Rzecz ta wydaje si¢ bardzo trudna, poniewaz dzisiaj bariera miedzy osa-
dzonymi i funkcjonariuszami jest wielka, a nawet - zalecana. Mimo tego
jednak nie mozna watpi¢, ze w ciggu dziejow wiezienie bylo tez ,,szkola
wolnosci” dla wielu straznikow, a tym bardziej wspoiczesnych wychowawcow.
Roézne historie pokazuja, ze niektérym praca ta nie tylko nie zaszkodzita, co
bytoby dos¢ prawdopodobne z racji wypalenia zawodowego, ale rozwingla
ich jako ludzi. Ze jest to trudne, nie ulega watpliwosci. Latwiej jest bowiem
zgorszyc sig, popas¢ w specyficzng rozpacz i zwatpienie w ludzkie mozliwosci.
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Opisywano tu juz casus ks. E Blachnickiego. Dodajmy zatem, ze i on,
obserwujac stosunki w obozie koncentracyjnym, zwatpil w cztowieka. Pisat
wowczas, ze zrozumial, jak kruchy jest czlowiek, jak podatny na zto. Zachwiat
sie wtedy naturalny mtodzienczy optymizm humanistyczny mtodego har-
cerza. A zatem kontakt z ludzka staboscia nie musi by¢, i najczesciej nie jest,
budujacy. To zresztg stanowi jedng z najwiekszych trudnosci pracy w wigzie-
niu — wypalenie. W stuzbie tej pojawia sie jednak tez mozliwos¢, co prawda
chyba rzadsza, konstruktywnego przezywania swoich obowigzkow. Kiedy to
nastepuje? Wtedy, kiedy wspoldziatamy w pozytywnej przemianie innych
ludzi. To unikalna szansa wspdtpracy przy réznych ,,cudach”. Nawet nieliczne
tego rodzaju przypadki s3 motorem rozwoju osobistego funkcjonariuszy.
A przeciez takie sytuacje wciaz si¢ zdarzaja. Wtedy réwniez funkcjonariusze
moga odebrac lekcje w szkole wolnosci.

Podsumowanie i wnioski

Z punktu widzenia penitencjarystyki opisane sytuacje wzmacniania wolnosci
osobistej w warunkach wigzienia zastuguja na szczegdlng uwage i badanie.
To wlasnie tam moze sie kry¢ przystowiowy ,$wiety Graal” wigziennictwa.
W jakims$ stopniu osiagneli to Norwegowie, wiec warto zreflektowa¢ ich
doswiadczenia i, co jest mozliwe, zaimplementowac u nas.

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania, warto zauwazy¢, jak rozma-
ite sg funkcje instytucji wiezienia, bynajmniej nie tylko negatywne. Mozna
stwierdzi¢, ze w niniejszym przyczynku dowiedziono, iZ moze ono stac si¢
swoistg szkola wolnosci. Nie ,,jest’, ale ,,moze si¢ stac”, a to celowe rozréznienie.
Wiezienie moze stac si¢ szkola wolnosci, ale pod okreslonymi warunkami...
I wlasnie pracy w takiej instytucji, wzmacniajacej ludzi, nalezaloby zyczy¢
studentom penitencjarystyki.
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Polityk spoteczny patrzy na wiezienie
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Streszczenie

W niniejszym artykule skupiono uwage na probie odpowiedzi na pytanie o role
i miejsce wigzienia w polityce spotecznej. Autor proponuje dwie interpretacje
tego zagadnienia. Po pierwsze, wi¢zienie moze by¢ postrzegane jako dowdd
zawodnosci polityki spolecznej. Szczegdlnie dotyczy to niedostatkow systemu
edukacji, polityki zatrudnienia i pomocy spolecznej. Wady tych systemow
sprawiajg, ze czes¢ populacji fatwiej wchodzi w konflikt z prawem. Po drugie,
wiezienie moze by¢ traktowane jako uzyteczne narzedzie prowadzenia takiej
polityki spotecznej, ktdra z zalozenia ma charakter dyscyplinujacy i represyjny.
Takie podejscie ma nie tylko dtuga historie, ale w zmodyfikowanej formie
powrdcilo wraz z tzw. neoliberalnym modelem polityki spotecznej. Zupelnie
nowe mozliwosci dzialania daloby polityce spolecznej przejscie od paradygmatu
sprawiedliwosci retrybutywnej do paradygmatu sprawiedliwoéci naprawczej.
To wymaga jednak daleko idacych reform zaréwno systemu sprawiedliwosci,
jak i polityki spoleczne;j.

Stowa kluczowe: polityka spoleczna, problemy spoleczne, wigzienie

Abstract

The article is devoted to the search for an answer to the question of the role and
place of the prison in social policy. The author proposes two interpretations of
this issue. Firstly, prison can be perceived as evidence of social policy failure.
This particularly applies to the dysfunctions of the education system, employ-
ment policy and social assistance. The disadvantages of these systems make it
easier for part of the population to conflict with the law. Secondly, prison can be
treated as a useful tool for conducting such social policy, which is by definition
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disciplinary and repressive in nature. This approach not only has a long his-
tory, but in a modified form it returned with the so-called a neoliberal model
of social policy. The transition from the paradigm of retributive justice to the
paradigm of restorative justice would provide new opportunities for action in
social policy. This, however, requires far-reaching reforms of both the justice
system and social policy.

Keywords: social policy, social problems, prison

Wstep

Niniejsze rozwazania nalezatoby zacza¢ od stwierdzenia tylez podstawowego,
co niemalze banalnego: polityka spoteczna jest sposobem przeciwstawia-
nia si¢ problemom spotecznym, stuzy zaspokajaniu potrzeb czy - szerzej -
ksztaltowaniu warunkéw zycia ludzi. Jej podmiotem/realizatorem jest przede
wszystkim panstwo, ale takze organy samorzadu terytorialnego, organizacje
pozarzadowe, a nawet nieformalne grupy obywateli (Piatek, 2012, s. 98-100).
Zakres przedmiotowy polityki spotecznej obejmuje przede wszystkim zabez-
pieczenie spofeczne, przeciwdzialanie ubostwu, rynek pracy, system edukacji,
ochrony zdrowia, mieszkalnictwo, problemy demograficzne czy przeciwdzia-
tanie przestepczosci, a zatem interwencje prowadzone w ramach polityki
spolecznej sa ,wyrazem dazenia do okreslonego fadu spoteczno-gospodar-
czego, umozliwiajacego obywatelom zaspokajanie potrzeb uznawanych za
spotecznie wazne” (Kowalczyk i Kaminski, 2009, s. 16). To oczywiscie bardzo
zsyntetyzowane przedstawienie wielo$ci i réznorodnosci uje¢ definicyjnych
polityki spotecznej. Na potrzeby niniejszego opracowania jest ono jednak
wystarczajace. Pozwala dostrzec, ze polityka spoleczna jako konkretna sfera
dzialalnosci publicznej dotyczy absolutnie kluczowych wymiaréw zycia ludzi.
Projektujac dziatania z zakresu polityki spolecznej, nalezy pamietac, ze
podobnie jak niezaspokojenie potrzeb moze prowadzi¢ do wystapienia pro-
bleméw spotecznych, tak tez nieumiejetne podejscie do rozwigzywania czesci
z nich niesie ze sobg ryzyko wystapienia kolejnych probleméw. Przestepczosé
stanowi wrecz oczywisty problem spoteczny (Frysztacki, 2009, s. 117-120)
i jak kazde tego typu zjawisko domaga sie reakcji. Od polityki spotecznej
oczekuje si¢ w tej sferze dzialan dwojakiego rodzaju. Jedne z nich zwigzane sg
z zapobieganiem, a zatem wplywaniem na okolicznosci, ktére moga skutkowac
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popelnianiem przestgpstw. Drugi rodzaj dzialan pojawia sie w sytuacji, gdy
do przestepstwa i skazania winowajcy juz doszlo. Jednym z wazniejszych
celoéw polityki spotecznej staje si¢ wowczas stworzenie mozliwosci powrotu
sprawcy do spoleczenstwa (Pigtek i Zielinska, 2016, s. 148).

W niniejszym przedlozeniu podjeto probe odpowiedzi na pytanie o to, co
polityk spofeczny widzi, kiedy przyglada si¢ instytucji wigzienia? Pozbawie-
nie wolnosci jako kara za popelnione przestepstwo jest wszakze oczywistym
i dos¢ powszechnie akceptowanym sposobem przywracania sprawiedliwosci.
Co najmniej dwie kwestie moga zatem wydac sie politykowi spotecznemu
interesujace, a zarazem $cisle ze soba powigzane. Po pierwsze, wspotczynnik
inkarceracji oraz struktura spoleczno-demograficzna osadzonych méwia
wiele o sukcesach i klgskach polityki spolecznej. Po drugie, te same wskaz-
niki moga tez stanowi¢ o stosunku wladzy do réznych grup spotecznych.
W pierwszym przypadku zakladamy, ze polityka spoteczna, nawet najle-
piej zaplanowana i przemyslana, moze w jakichs aspektach nie uda¢ sie lub
przynies¢ efekty odwrotne od zamierzonych. Jako dzialanie nastawione na
zapobieganie i rozwigzywanie problemoéw spotecznych wymyka si¢ czasem
spod kontroli, nie radzi sobie z niektérymi wyzwaniami, ale zasadniczo
»chce dobrze” W drugim przypadku mamy do czynienia z instrumentalnym
traktowaniem rozwigzan z zakresu polityki spolecznej. Ich celem jest taka
ingerencja w zycie jednostek i grup spotecznych, ktéra wymuszataby poza-
dane zachowania przy pomocy jasno sprecyzowanych sankcji. Mozliwos¢
zastosowania kary pozbawienia wolnosci nie jest z tej perspektywy ,,ztem
koniecznym’, ale oczywistym narzedziem sprawowania wladzy. Jest potrzebna
nie ze wzgledu na zapewnienie bezpieczenstwa obywateli lub realizacje zasady
sprawiedliwosci, ale dla osiggnigcia okreslonych celéw politycznych. Te dwie
perspektywy wyznaczaja strukture przedtozonego opracowania.

Wiezienie jako dowdd zawodnosci polityki spotecznej

Dysfunkgcja takich systeméw spolecznych jak edukacja, rynek pracy czy
pomoc spoleczna moze skutkowac wzrostem zachowan przestepczych i/lub
definiowanych jako spolecznie niepozadane i w konsekwencji prowadzi¢
do wzrostu liczby osadzonych. Jest rzecza niezwykle zastanawiajaca, ze
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w panstwach o duzych nieréwnosciach spofecznych mamy do czynienia
z wyzszym wspolczynnikiem inkarceracji niz w panstwach bardziej egali-
tarnych. Poziom nieréwnosci idzie w parze z surowoscig karania i wskazni-
kami recydywy. ,,Polityka zaostrzania kar i rozszerzania listy zachowan jako
przestepczych jest reakcja na niepokdj spoteczny oraz zycie w warunkach
niepewnosci i niestabilnosci ekonomicznej” (Mis, 2014, s. 18). Przyjrzyjmy sie
zatem nieco blizej tym dziedzinom polityki spotecznej, w ktorych ona czesto
zawodzi, przyczyniajac sie w ten sposob do wzrostu wskaznikéw inkarceracji.

Erica Meiners twierdzi, ze gtéowna wine za wzrost przestepczosci, a w kon-
sekwencji takze wzrost liczby osadzonych, ponosi wadliwie funkcjonujacy
system edukacji. Szkota sama w sobie jest wedlug niej instytucja peniten-
cjarng, ktdra stratyfikuje uczniow nalepszych i gorszych, wprowadza i utrwala
dystans miedzy grupami spotecznymi i nie jest w stanie zapanowac nad
grupami nieformalnymi (Pospiszyl, 2017, s. 13). Tymczasem szkota, czy
tez szerzej — caly system edukacji, jest przeciez istotnym elementem zbioru
dzialan realizowanych w ramach polityki spotecznej. Jako jeden z podsta-
wowych celow polityki edukacyjnej panstwa wskazuje si¢ ,,zapewnienie
takich warunkow ksztalcenia, aby kazdy magl realizowa¢ wlasne aspiracje
edukacyjne i rozwija¢ swoje umiejetnosci, co w skali calego spoteczenstwa
zaowocuje dobrym i efektywnym kapitatem ludzkim” (Kowalczyk i Kaminski,
2009, s. 160). Powinna ona zatem stuzy¢ przeciwdziataniu dyskryminacji,
dazy¢ do wyréwnywania szans edukacyjnych i w konsekwencji umozliwia¢
odnalezienie swojego miejsca w spoteczenstwie dzieciom i mlodziezy z roz-
nych warstw spolecznych. Réwnos$¢ szans edukacyjnych nie jest przy tym
celem samym w sobie, nie powinna by¢ rodzajem ideologii, ale zespolem
dziatan, ktore stuzg stworzeniu optymalnych warunkéw rozwoju cztowieka,
szczegolnie — czlowieka miodego (Kaminski, 2012, s. 9).

Szkota dyskryminujaca, segregujaca, czy tez podchodzaca do problemu
wyréwnywania szans edukacyjnych w sposob ideologiczny pozostanie miej-
scem utrwalania rzeczywistych nieréwnosci spotecznych. Tak funkcjonujaca
szkofa nie wspiera ani uczniéw z problemami, ani tych, ktoérzy wychowuja
sie w srodowiskach dysfunkcyjnych. Wrecz przeciwnie — utrwala poczu-
cie krzywdy i beznadziejnosci jakichkolwiek staran o zmiane swojego losu.
Systemowe spychanie uczniéw ,,problemowych” do gorszych szkot, a jesli
je ukonczg to etykietowanie ich jako absolwentéw ,drugiej kategorii” jest
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zaprzeczeniem podstawowych celow wilasciwie prowadzonej polityki eduka-
cyjnej. Dlatego tez mozna zgodzic si¢ z twierdzeniem E. Meiners, ze ,,dopiero
gdy szkota wyzbedzie si¢ cech instytucji penitencjarnej, wigzienie moze staé
sie reliktem przeszlosci” (Pospiszyl, 2017, s. 13).

Kolejnym miejscem porazki polityki spolecznej moze by¢ rynek pracy.
Wykluczenie z niego oznacza w praktyce brak mozliwoéci samodzielnego
zdobycia srodkéw utrzymania w sposéb akceptowany spotecznie. W tej
sytuacji osoby zdrowe i zdolne do pracy nie majg mozliwosci zrealizowa-
nia swojego potencjalu, urzeczywistnienia talentéw i predyspozycji, czy po
prostu bycia w jakis sposéb spolecznie uzytecznymi. Moze to by¢ zrédlem
frustracji, ktorej nie jest w stanie zapobiec nawet bardzo rozwiniety i hojny
system zasitkow dla bezrobotnych. Utrata pracy wptywa na poczucie wlasnej
warto$ci, obnizenie poziomu zadowolenia z Zycia, dos§wiadczanie napig¢
i negatywnych emocji, a niekiedy moze prowadzi¢ takze do wystapienia
zaburzen psychicznych, stanéw depresyjnych czy sktonnosci samobdjczych
(Drela, 2015, s. 137-138). Badacze zwracaja uwage na niejednoznacznos¢
zwigzkéw pomiedzy bezrobociem a przestepczoscia. W przypadku prze-
stepstw tzw. bialych kolnierzykow czy kradziezy pracowniczych bezrobocie
raczej ogranicza mozliwo$¢ popetniania tych czynéw. Podobnie jest w kwestii
o0sob, dla ktorych legalna praca stanowi zastone dla czynow, ktére sg prawnie
niedozwolone. Z kolei w przypadku ludzi stojacych przed alternatywa: praca
albo dzialalnos$¢ przestepcza bezrobocie rozwigzuje ten dylemat niejako
narzucajac nielegalne zdobywanie srodkéw utrzymania. Mowi sie takze
o specyficznej kategorii sprawcow, dla ktorych pozostawanie poza legalnym
rynkiem pracy jest $wiadomie wybranym stylem zycia. W tym przypadku
poziom bezrobocia nie ma zadnego wplywu na rozmiary przestepczosci
(Szczepaniec, 2012, s. 169-170). Niemniej jednak, szczegdlnie w okresie
silnego wzrostu bezrobocia strukturalnego, przy jednoczesnym braku odpo-
wiednich dziatan z zakresu polityki spolecznej, przestepczos¢ przeciwko
mieniu stanowi¢ moze dla niektérych bezrobotnych ,,uzasadniony” sposob
zdobycia srodkéw utrzymania i w konsekwencji zaprowadzi¢ ich do wiezienia.

Brak pracy jest takze jedna z kluczowych determinant ubdstwa, cho¢
trzeba tez pamietac o zjawisku ,,pracujacych biednych” (working poor), czyli
tych, ktérzy mimo realnego wysitku i staran nie s3 w stanie podnie$¢ poziomu
zycia swojego i swojej rodziny. Traktowanie ubdstwa jako sytuacji co najmniej
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sprzyjajacej wystepowaniu zachowan dewiacyjnych nie jest niczym nowym.
Juz sir Thomas More, autor znanej Utopii (ok. 1516 1.), pisal, ze najistotniejsza
przyczyna przestepstw jest ,razaca dysproporcja pomiedzy bogactwem nie-
licznych a biedg znacznie liczniejszych” (cyt. za: Widacki, 2012, s. 165). Oczy-
widcie pewne predyspozycje osobowosciowe More takze uznawal za wazne,
bo przeciez przestepstw dokonywali i dokonujg réwniez ludzie zamozni.
W okresie od péznego $redniowiecza do mniej wiecej wieku XVIIT dosé
mocno utrwalilo si¢ przekonanie, ze bieda wynika z lenistwa i prézniactwa
(Fisher, 1982, s. 46). Stad juz tylko krok do konkluzji, ze ci ,,biedni na wtasne
zyczenie” w oczywisty sposob sa bardziej sktonni do popelniania przestepstw.
Wspolczesnie zwraca si¢ uwage na zlozonos¢ relacji pomiedzy biedg i prze-
stepczoscig, niemniej jednak stuszna wydaje sie konstatacja, ze ubdstwo na
ogot idzie w parze z niskim poziomem wyksztalcenia i jest przyczyna — lub
co najmniej katalizatorem - rozmaitych zachowan dewiacyjnych, patologicz-
nych, a to z kolei sprzyja zejsciu jednostki na droge przestepstwa (Widacki,
2012, 5. 167). Polityka spoteczna, ktdra nie radzi sobie z zapobieganiem i niwe-
lowaniem ubdstwa, stwarza podioze dla rozwoju przestgpczosci i nie chroni
przed trafieniem do zaktadu karnego. Dlatego tez wielu wspotczesnych krymi-
nologéw, np. Alessandro De Giorgi, wprost wskazuje, ze powinny powstawac
szeroko zakrojone programy nakierowane na likwidacje ubdstwa, asymilacje
imigrantow i aktywizacje najubozszych warstw spofecznych. Wszystko po to,
aby wigzienie przestato by¢ instytucja przyjmujaca na siebie skutki wadliwie
realizowanej polityki spotecznej (Pospiszyl, 2017, s. 12).

W bezposrednich zwigzkach z dzialaniami skierowanymi na bezrobotnych
i ubogich pozostaje sfera pomocy spotecznej. Zgodnie z klasyczng definicja
Waltera Friedlandera pomoc spoteczna to zorganizowany system

$wiadczen i instytucji spotecznych majacych za zadanie dopomoc jednostkom
i grupom w osiagnieciu zadowalajacego poziomu zycia, stanu zdrowia, sto-
sunkow osobistych i spotecznych, co pozwoli w pelni rozwing¢ im mozliwosci,
oraz bedzie sprzyjato pomyslnosci pozostajac w harmonii z potrzebami ich

rodzin i otoczenia (cyt. za: Skidmore i Thackeray, 1996, s. 15-16).

Pomoc spoleczna stanowi integralny skladnik polityki spotecznej skupiony
na jednostkach i grupach defaworyzowanych spolecznie, ktére maja realne
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problemy z zaspokojeniem podstawowych potrzeb zyciowych i prawidtowym
funkcjonowaniem spolecznym. Niekiedy jest ona ujmowana jako ,ostatnia
deska ratunku”, zwlaszcza gdy zawiodg inne podsystemy polityki spotecznej
(Grewinski, 2011, s. 126). Sama w sobie pomoc spoleczna takze moze by¢
traktowana jako pole wielu porazek polityki spotecznej. Zaliczy¢ do nich
trzeba zjawiska uzaleznienia od pomocy (welfare dependency), utrwalania
i dziedziczenia ubodstwa.

Uzaleznienie od pomocy spolecznej, a zwlaszcza wyptacanych przez nia
$wiadczen, to dowdd, ze nie zostala zrealizowana pozadana usamodziel-
niajaca funkgja tej instytucji. Beneficjenci korzystajacy z pomocy pozostaja
w stanie ubdstwa, a ponadto wraz z uplywem czasu poglebiaja swoja bezrad-
no$¢. Pewna ich czes¢ potrafi jednak odnalezé sie w systemie, wykorzystujac
umiejetnie kryteria formalne poprzez ukrywanie rzeczywistych dochodéw
pozyskiwanych w tzw. szarej strefie. Ta grupa odbiorcow traktuje zasitki jako

»idealny sposob na bezstresowy zarobek, niewymagajacy wiekszych umie-
jetnosci, a takze dochdd pozwalajacy podnies¢ poziom zycia, czgsto ponad
$rednig krajowq” (Kalinowski, 2012, s. 209). Teoretycznie za wytudzanie
$wiadczen grozi odpowiedzialno$¢ karna, ale system jest nieudolny w egze-
kwowaniu tej odpowiedzialno$ci, moze tylko rozzuchwala¢ i wrecz zachecad
do famania prawa takze w innych sferach spolecznego funkcjonowania.

Z dziedziczeniem biedy mamy do czynienia wéwczas, gdy ubdstwo rodzi-
cow i zwigzane z nim takie czynniki, jak chociazby zachowania patologiczne,
niskie wyksztalcenie, brak kwalifikacji, biernos¢ zawodowa czy bezrobocie,
s3 powielane przez dzieci. Podstawowymi elementami tego mechanizmu sa:

»przekazywanie negatywnych wzorcéw oraz brak finansowych mozliwosci
zapewnienia dzieciom odpowiednich warunkéw do ksztalcenia, ktére w przy-
sztosci zapewni im podjecie dobrze platnej pracy i wyrwanie si¢ z kregu biedy”
(Kurowska, 2008, s. 17). Dzieci dziedziczace ubdstwo rodzicow dziedziczg
takze status klientéw pomocy spolecznej — po osiggnieciu petnoletnosci
same stajg si¢ odbiorcami $wiadczen socjalnych. Stan ten utrwala sie i czesto
przechodzi na kolejne pokolenia. Pozostawanie w ,,zakletym kregu ubdstwa”
to, o czym byla juz mowa, okoliczno$¢ sprzyjajaca wchodzeniu w konflikty
z prawem, a pobyty w wiezieniu stajg sie niemal oczywistym do$wiadczeniem
biograficznym os6b wychowujacych si¢ w takich warunkach.
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W kontekscie porazek pomocy spotecznej zasygnalizujmy jeszcze jeden
istotny dla podjetego tematu watek. Chodzi mianowicie o sfere tzw. pomocy
postpenitencjarnej. Skazani opuszczajacy zaktad karny stajg przed wieloma
problemami zwigzanymi z powrotem do spoleczenstwa. W ramach pomocy
postpenitencjarnej powinni oni otrzymac wsparcie materialne i psychiczne,
ktorego celem jest ,,utrwalenie wynikéw resocjalizacji i zapobieganie powro-
towi do przestepstwa” (Kucyper, 2013, s. 55). Jak jednak wynika z raportu
Najwyzszej Izby Kontroli dotyczacego pomocy spolecznej swiadczonej oso-
bom opuszczajacym zaklady karne,

skontrolowane o$rodki pomocy spolecznej zasadniczo nie realizowaty zadan
w ramach dlugofalowej, wszechstronnej pomocy umozliwiajacej adaptacje
w spoleczenstwie 0s6b majacych trudnosci w przystosowaniu si¢ do zycia
po opuszczeniu zakladow karnych, cho¢ w skuteczny sposob zapewniaty tym
osobom pomoc dorazng, umozliwiajaca zaspokojenie podstawowych potrzeb
bytowych (NIK, 2019, s. 8).

O tym, ze problem 6w jest powazny i niesie za sobg daleko idace kon-
sekwencje $wiadcza dane statystyczne dotyczace powrotnosci osadzonych
do zakladéw karnych. Przyktadowo w latach 2014-2016 udzial skazanych
powracajacych do zaktadow karnych w stosunku do ogétu osadzonych prze-
kroczyt 50%. Analizujac te dane, Aleksandra Leszczynska stwierdza dobitnie:

»Jaki jest sens orzekania kary pozbawienia wolnosci, finansowania pobytu
skazanego w zakladzie karnym, po$wig¢cania mu czasu i zaangazowania
wiasciwych organdw, jesli wszystko staje si¢ nieuzasadnione a skazany wraca
drugi, trzeci, czwarty..., a nawet siddmy i 6smy raz do zakladu karnego, i po
raz kolejny przechodzi caly proces” (2017, s. 62). Moglibysmy dodac¢ tylko
nieco retoryczne pytanie: a gdzie w tym wszystkim byta/jest pomoc spo-
leczna ustawowo zobowigzana do udzielania wsparcia osobom opuszczajacym
zaklady karne? Wskazniki recydywy wystawiaja jej nienajlepsze §wiadectwo.

Przytoczone powyzej przyklady obszaréw realizacji polityki spotecznej,
w ktorych wystepuja deficyty wptywajace na realizacje jej szczytnych celow,
pozwalaja na konkluzje, ze wiele jest jeszcze do naprawienia, aby wiezienie
przestato by¢ fatwym do przewidzenia etapem w biografiach ludzi upo-
sledzonych spolecznie. Jak méwi David Scott, ,wtedy i tylko wtedy, kiedy
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uda sie wyrownac dolegliwosci zycia ludzi biednych, Zyjacych we wspdlcze-
snym $wiecie, wigzienia zaczng $wieci¢ pustkami, a nie peka¢ w szwach, jak
obecnie” (cyt. za: Pospiszyl, 2017, s. 15). By¢ moze jest to zbyt idealistyczne
spojrzenie na realne mozliwosci polityki spotecznej, ale skoro jej celem ma
by¢ wplywanie — w zamierzeniu oczywiscie pozytywne — na warunki zycia
ludzi, to osiggniecie tego celu z pewnoscig moze przyblizy¢ nas do $wiata
bez zakladéw karnych. W dalszej czgsci tekstu musimy jednak zmierzy¢ sie
z ujeciem, w ktérym wiezienie jest traktowane jako $wiadomie stosowany
instrument polityki spolecznej, a nie dowéd jej porazek.

Wiezienie jako instrument polityki spotecznej

Na wigzienie mozna spojrze¢ jak na bardzo uzyteczne narzedzie wpltywania
na ksztaltowanie zachowan ludzi - nie tylko jako jednostek, ale tez catych
grup spolecznych - zdefiniowanych jako potencjalne lub rzeczywiste zagro-
zenie dla dominujacego porzadku spotecznego. Inaczej méwiac: fakt, ze do
zakladow karnych trafiaja zwlaszcza osoby biedne, niezaradne, uposledzone
spotecznie, pochodzace z mniejszosci etnicznych, nie jest skutkiem wad i sta-
bosci polityki spotecznej, ale swiadomym dziataniem panstwa w stosunku
do tych kategorii ludzi. Ujecie takie ma za soba do$¢ diuga i bogata tradycje.
I chociaz niniejsze opracowanie nie ma charakteru historycznego, to trzeba
jednak w tym miejscu przywolac kilka szczegélnie znamiennych przykladow
wykorzystywania pozbawienia lub ograniczenia wolnosci jednostki w reakeji
na wystapienie probleméw spotecznych.

Stopniowe zaangazowanie wladz panstwowych w walke z zebractwem
i wldczegostwem, zapoczatkowane w Anglii w polowie XIV wieku, charak-
teryzowalo si¢ represyjnym podejsciem do ubogich. Zakazywano wéwczas
zebrania bez zezwolenia, przymuszano do pracy i straszono surowymi kon-
sekwencjami nie tylko w postaci uwiezienia, ale takze pozbawienia Zycia.
Jak przypomina Bronistaw Geremek (1989, s. 196), w miejscach, w ktérych
gromadzono ubogich wykonujacych roboty publiczne i w ktérych udzielano
jalmuzny, stawiane byly szubienice. Bieda traktowana byla jako wynik leni-
stwa i prozniactwa, dlatego tez duza popularno$¢ zdobyly tzw. domy ubogich,
zwane takze domami pracy lub domami poprawy (Fisher, 1982, s. 45-46).
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Ta praktyka internowania oznaczata zupelnie nowa reakcje na nedze, $wiad-
czyla o swoistym odczarowaniu czy tez ogoloceniu ubdstwa z jego pozytywnej
tresci mistycznej. ,Ubogi, nedzarz, czlowiek nie umiejacy sobie poradzi¢
z zyciem przybral w ciggu XVI wieku nowe oblicze, ktdre dla sredniowiecza
bytoby niezrozumiate” (Foucault, 1987, s. 62). Biedak przestal by¢ obrazem
Boga na Ziemi i zachetg do czynienia mitosierdzia, a stal si¢ zagrozeniem,
problemem spotecznym, dla ktérego najlepszym remedium wydawalo sie to,
co M. Foucault nazwat wielkim zamknieciem.

Domy pracy zaczely pojawiac sie w XVI wieku najpierw w Anglii, ale
z czasem szczegolny rozgtos zdobyly takze podobne ,,placoéwki” utworzone
w Holandii. Charakteryzowaly sie one ustalonym porzadkiem dnia, z wyzna-
czonym czasem nie tylko na prace, ale rowniez na wspolne modlitwy i stu-
chanie poboznych lektur. W domach tych zamykano nie tylko zebrakow
i wldczegdw, trafiali tam takze mlodociani przestepcy. Jednym z gléwnych
celow dziatania domoéw pracy byla walka z prézniactwem, ktéra przybierata
dos¢ oryginalne formy. Dla przyktadu w domu zlokalizowanym w Amsterda-
mie osobg, ktéra odmawiala wykonywania pracy, zamykano w lochu i stop-
niowo zalewano wodg. Skazany, aby nie utong¢, musial caly czas t¢ wode
wypompowywac przy uzyciu recznej pompy. Miat to by¢ skuteczny sposéb
walki z lenistwem i ksztaltowania nawyku pracy (Geremek, 1989, s. 258-261).
Domy tego typu stopniowo nabraly takze waznego znaczenia ekonomicznego.
Chodzito wowczas o mozliwie ,najlepsze spozytkowanie, po cenie najtan-
szej, wszystkich rak zdolnych do pracy” (Foucault, 1987, s. 72). Domy pracy,
bedace de facto miejscami ograniczenia wolnosci ludzi ubogich, uznano
zapewne za skuteczne, skoro staly si¢ waznym elementem reformy angiel-
skiego ,,prawa o ubogich” przeprowadzonej w 1834 roku. Biedni i potrzebu-
jacy wsparcia mieli by¢ umieszczani w domach pracy, w ktérych warunki
pobytu powinny by¢ gorsze od tych, ktdre byli w stanie zapewni¢ sobie nisko
oplacani robotnicy. Dodatkowa niedogodnoscia dla osadzonych mialo by¢
rozdzielanie kobiet, mezczyzn i dzieci (Frieske i Polawski, 1996, s. 57).

Przytoczone wyzej przyklady ,polityki spolecznej” (cudzystow jest tutaj
uzasadniony, poniewaz éwczesnych dzialan z tego zakresu tak jeszcze nie
nazywano) sprzed kilkuset lat moga wydawac si¢ szokujace, niemniej jednak
i wspolczesnie postulowane sg i wdrazane rozwigzania, ktére maja charakter
dyscyplinujgco-represyjny, przy czym wspoélczesny zaktad karny stanowi
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oczywisty element zaprojektowanego katalogu represji. Dlatego tez dzisiaj
wskazuje si¢ na ,,kryminalizacje probleméw spolecznych” jako immanentng
ceche panstw, w ktérych od poczatku lat osiemdziesigtych realizuje si¢ zato-
zenia tzw. polityki neoliberalnej (Mis, 2012). Za wzorcowe panstwo, w kto-
rym ten typ polityki jest realizowany, uchodza Stany Zjednoczone. Zdaniem
Loica J.D. Wacquanta panstwo to stalo si¢ $wiatowym liderem inkarceracji,
a ,przyspieszajaca rezygnacja ze sfery socjalnej, prowadzaca do niechlubnych
reform sfery socjalnej opieki spotecznej z 1996 roku, oraz wybuchowa ekspansja
systemu karnego byty dwiema zbieznymi i wzajemnie komplementarnymi
zmianami prowadzacymi ku karnym uregulowaniom urasowionego uboéstwa”
(Wacquant, 2012, 8. 131).

Wspomniana przez socjologa reforma systemu pomocy spotecznej wpro-
wadzona w USA w 1996 roku ograniczyta w znaczacy sposdb wyplacanie
zasitkow pienigznych i wprowadzila elementy obligatoryjnej aktywnosci
beneficjentow, ktorej celem byto sklonienie ich do podejmowania pracy. Praca
byla przy tym traktowana jako work activity, a wiec wszelka aktywno$¢ od
typowej pracy platnej poprzez bezplatna stuzbe na rzecz spotecznosci, nauke
w szkole (w przypadku nastoletnich rodzicéw) czy uczestnictwo w kursach
i szkoleniach $cisle zwigzanych z zatrudnieniem. Celem nowych rozwigzan
byto wspieranie samowystarczalnosci poprzez wprowadzenie obowigzku work
activity oraz ograniczenie czasu korzystania z zasitku. ,,Moralny” wymiar
reformy wyrazat sie w zachecaniu do instytucji matzenstwa i zniechecaniu
do samotnego rodzicielstwa. W praktyce podejmujacy prace (rozumiang
w sposéb tradycyjny) wykonywali zawody nisko optacane, z ograniczonym
dostepem do ubezpieczenia zdrowotnego i bez gwarancji statosci zatrudnie-
nia (Kerlin, 2002/2003). Takie rozwigzanie, poza rzeczywista represyjnoscia,
w zaden sposob nie moglo przyczynic sie do wyprowadzenia z ubdstwa,
uzaleznien i innych probleméw spotecznych. ,,Odrzucenie tego systemu
wiazalo sie z ryzykiem wykluczenia z rynku pracy i konsumpcji, a w konse-
kwencji - z nielegalnym zdobywaniem $rodkéw utrzymania i z konfliktem
z wymiarem sprawiedliwo$ci” (Mi$, 2012, s. 91).

Wdrozony w ten sposéb dyscyplinujacy system workfare (pafistwa zmu-
szajacego do pracy za zasilek) i korygujacy system prisonfare (w ktérym
panstwo stosuje kary, zwlaszcza kare wiezienia, w odpowiedzi na miejskie
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patologie czy zakldcenia porzadku spoleczno-moralnego) to dwa filary tej
samej strategii. Przy ich pomocy sprawowany jest:

nadzdr nad tymi samymi wywlaszczonymi i zniewazonymi populacjami, ktére
zostaly zdestabilizowane przez rozklad fordowsko-keynesowskiego porozu-
mienia, oraz sa skoncentrowane w ponizonych dzielnicach spolaryzowanego
miasta [...] umieszczanie zmarginalizowanych odtaméw postindustrialnej
klasy robotniczej pod sroga kuratela wiedziong moralnym behawioryzmem
tworzy doskonalg scene, na ktorej rzadzace elity moga przedstawiaé powage
panstwa i fata¢ deficyt legitymizacji, na ktdry cierpig za kazdym razem, gdy
porzucaja jego poprzednia misje zapewniania socjalnej i ekonomicznej

ochrony” (Wacquant, 2012, s. 131-132).

Dziatania polegajace na kryminalizacji (penalizacji) problemdéw spotecz-
nych powodujg przemiane panstwa opiekunczego (welfare state) w swoiste
panstwo wiezienne, ,rozbudowujace ogélng funkcje kary w drodze pozba-
wienia wolnosci oraz zwigzane z tym procedury, stuzby, infrastrukture”
(Frysztacki, 2009, s. 128). Polityka ta uderza przede wszystkim w jednostki
defaworyzowane spotecznie. W Stanach Zjednoczonych sa to gtéwnie osoby
z mniejszosci etnicznych i rasowych oraz imigranci. Jak wynika z badan,
wyrazna wiekszo$¢ stabo wyksztalconych mezczyzn pochodzacych z tych
srodowisk czes$¢ swojego zycia z pewnoscig spedzi w wigzieniu. Po opuszcze-
niu zakladu karnego ich szanse na znalezienie legalnego zatrudnienia i ptacy
zblizonej do oferowanej osobom niekaranym zmniejszajg sie, co skazuje ich na
zatrudnienie nierejestrowane, dorazne i bez ubezpieczenia (Mis, 2012, 5. 92).

»Zwiekszanie punitywnosci systemoéw prawnokarnych, grozne zwtlasz-
cza wtedy, gdy nie ma zwiazku z faktycznym poziomem przestepczosci,
szybko prowadzi do przeludnienia wigzien” (Zalewski, 2012, s. 33). Mozna
w tym kontekscie zada¢ pytanie, czy rosngca gwalttownie liczba skazanych
na uwiezienie oznacza ,rozszerzenie rodzajéw zachowan, ktére uznaje si¢
za przestepcze czy raczej wieksza determinacje i skuteczno$¢ wobec tego,
co za przestepcze bylo od dawna uwazane, ale rzadziej karane”? (Frysztacki,
2009, s. 128.) Dla L.J.D. Wacquanta kryminalizacja ubdstwa jest po prostu

»hiezbednym dopelnieniem narzucenia niskich ptac jako obowiazku oby-
watelskiego oraz reformy programéw socjalnych w kierunku restrykcyjnym
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i punitywnym” (Wacquant, 2009, s. 96). Lekarstwem na przeludnienie wiezien
ma by¢ natomiast ich prywatyzacja, ktéra na bardzo duzg skal¢ dokonuje si¢
w USA. Traktowanie izolacji wieziennej jak kazdej innej ustugi nabywanej
na rynku budzi wprawdzie ,wiele watpliwos$ci dotyczacych samych funda-
mentéw panstwa i prawa karnego” (Zalewski, 2012, s. 38), ale stoi w zgod-
nosci z podstawowymi zalozeniami polityki neoliberalnej (Wacquant, 2012).
Problemy generowane przez system chetnie kierujacy swych obywateli ,,za
kraty” to zatem nie ,wypadek” przy budowie welfare state, ale konsekwencja
swiadomie przyjetych i realizowanych strategii dzialania.

Whioski

Rozwazyliémy powyzej dwie mozliwe — cho¢ zapewne nie jedyne - $ciezki
interpretacyjne, jakimi moze podazy¢ polityk spoteczny, przygladajac sie
instytucji wiezienia. Mimo ambitnych i szlachetnych celéw zwigzanych
z ksztaltowaniem warunkoéw zycia ludzi, zaspokajaniem ich potrzeb i roz-
wigzywaniem probleméw, w zyciu wcigz mozna znalez¢ przyklady zawod-
nosci polityki spolecznej. Dysfunkcje w dziedzinie edukacji, rynku pracy
czy zwalczania nieréwnosci spotecznych kaza widzie¢ w zakladach karnych
dowdd stabosci polityki spotecznej. Stosowanie rozwigzan o charakterze
dyscyplinujacym i represyjnym wobec oséb ubogich, uzaleznionych czy
pochodzacych z mniejszosci rasowych i etnicznych $wiadczy z kolei o tym,
ze wiezienie to uzyteczne narzedzie do zarzadzania problemami spolecznymi.

Oba te ujgcia s3 w gruncie rzeczy bardzo pesymistyczne, poniewaz wska-
Zuj3, ze w sposOb niezamierzony lub celowy prowadzona polityka spoteczna
nie idzie wlasciwym torem. Dodajmy zatem na zakonczenie glos wyraznie
optymistyczny. Oto bowiem polityka spoleczna moze mie¢ do odegrania
istotng role w procesie przechodzenia od sprawiedliwosci karnej do sprawie-
dliwosci naprawczej. W przeciwienstwie do sprawiedliwosci retrybutywnej,
ktéra najpierw pyta o sposob ukarania przestepcy, sprawiedliwo$¢ napraw-
cza koncentruje si¢ na tym, w jaki sposdb naprawi¢ szkody spowodowane
przez to przestepstwo (Consedine, 2004, s. 207). ,Zmiana paradygmatu
idaca w kierunku zwigkszenia roli sprawiedliwo$ci naprawczej w stosunku
do przestepstw zagrozonych niskim wymiarem kary, promujaca pojednanie
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zamiast karania, eksponujaca pomoc dla ofiar, odrzucajaca zemste na spraw-
cach, proponujgca wspdlnote i zjednoczenie w miejsce alienacji i nieczutosci,
naprawe, przebaczenie i taske zamiast negatywizmu i destrukeji otwiera przed
polityka spoleczng zupelnie nowe przestrzenie i konkretne rozwigzania” (Pia-
tek i Zielinska, 2016, s. 148). Aby urzeczywistni¢ takg zmiane paradygmatu,
konieczne sg jednak daleko idgce reformy zaréwno systemu sprawiedliwosci,
jak i polityki spoteczne;.
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