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dr Jan Dezyderiusz Pol

Od ekskluzji do inkluzji.

Rodzina polska w wybranych aspektach zycia spolecznego.

Temat ekskluzji rodziny wielokrotnie poruszany i szeroko dyskutowany byt w r6znych
publikacjach, a takze podnoszony przez media. Nielatwo wigc pisa¢ o nim w sposob
nowatorski, zreszta sam opis sytuacji niewiele wnosi — poki nie siggnie si¢ do niuansow tego
zjawiska. Jedno jest pewne — ekskluzja staje si¢ naczelnym motywem rozwazan wielu
instytucji zajmujacych si¢ pomoca ludziom wywodzacym si¢ z roznych Srodowisk. Temat
wydaje si¢ nadal godny uwagi, poniewaz dynamika zmian spotecznych nie wskazuje na
zmniejszenie problemu ekskluzji, a wrecz przeciwnie - wraz ze zmianami pojawiaja si¢ nowe
obszary wykluczenia.

Profesjonalisci spoleczni, jak na przyklad pedagodzy i1 socjologowie, w rdézny sposob
definiuja zaré6wno pojecie ,.ekskluzji”’, jak i1 jego synonimy, takie jak: ,,marginalizacja”,
,,nowe ubdstwo”, ,,underclass”.

Bioragc pod uwagg relacyjny aspekt nierdéwnosci spotecznych, stwierdzi¢ mozna, ze taczy je
sytuacja ,,wycofywania si¢ czy tez wytrgcania ludzi z rozmaitych wymiaréw porzadku
spotecznego” [T. Kazmierczak, Warszawa 1998, s. 143].

K. W. Frieske zwraca uwage, ze impulsem do uruchamiania programdéw spotecznej
reintegracji jest zawsze odnotowanie jakiej$ formy deficytu charakteryzujacego osoby, dla
ktorych te programy si¢ tworzy [Zob. K. W. Frieske, Warszawa 2004, s. 19]. Badacz zaznacza
jednak, iz kazdy z deficytow (na przyktad: brak pracy, bezdomnos$¢, niepelnosprawnos¢,
uzaleznienie) przystaje do definicji jedynie w pewnych granicach. Frieske postuguje si¢ tu
egzemplifikacja pojecia ,,stabilized addict” oznaczajacego osoby uzaleznione, ktore prowadza
w miar¢ regularny i zgodny z normami spotecznymi tryb Zycia oraz przykltadem osob
niepelnosprawnych, a mimo ograniczen — odnoszacych sukcesy. Wedlug wymienionego
autora urzedowe definicje wykluczenia spotecznego sg podporzadkowane celom programow
reintegracyjnych [Zob., tamze, s. 19 — 20].

Zdaniem E. Kantowicz — dokumenty Unii Europejskiej wypieraja pojgcia ,,marginalno$ci”,
,marginesowosci”, ,,deprywacji spotecznej” na rzecz proceséw odwrotnych, takich jak:
»wlgczanie”, ,,inkluzja”, ,integracja”, ,,reintegracja”, ,,demarginalizacja” [Zob. E. Kantowicz,

Torun 2006, s. 11-12].



Najczesciej ekskluzje spoteczng opisuje si¢ jako wyltgczenie z instytucji zycia spotecznego,
wykluczenie z miejsca i relacji w spoteczenstwie. Odnosi si¢ ona tez do sytuacji nieréwnego
dostepu do praw, urzedow oraz do drastycznego zatamania si¢ stosunkow spolecznych. Bieda
i ekskluzja spoteczna to problemy wigzgce si¢ z naruszeniem podstawowych praw cztowieka,
dotyczace nie tylko jednostek, ale ich rodzin [Zob. J. Koral , Warszawa 1999, s. 20-21].
Inkluzja spoteczna, rozumiana jako przeciwienstwo ekskluzji, polega na przywracaniu
spoteczenstwu jednostek i catych grup srodowiskowych.
7 wymienionymi pojeciami posrednio, jako wtorne, wigzg si¢ takze: odrzucenie,
stygmatyzacja, dysfunkcjonalnos$¢, deprywacija.

Zjawisku wykluczenia sprzyjaja zar6wno zmieniajace si¢ modele i formy rodziny, jak
I problemy demograficzne: malejaca liczba urodzen, wysoka umieralnos¢, krotsze niz w Unii
Europejskiej trwanie zycia ludzkiego czy zty stan zdrowia ludnosci. Z czasem moga one
prowadzi¢ nawet do zahamowania rozwoju spoteczenstwa [Zob. Raport w sprawie polityki

migracyjnej panstwa, s. 4-5].

1. Obszary wykluczenia rodziny

Wspotczesnie w  spoleczenstwie polskim (okreSlanym przez socjologdw jako
ponowoczesne, postmodernizacyjne, a niekiedy nawet informacyjne) struktura i forma
rodziny ulega przemianom. Widoczne jest przejscie od modelu rodziny tradycyjnej na rzecz
roznorodnych form zycia rodzinnego lub quasi — rodzinnego. Funkcjonuja wigc rodziny
zrekonstruowane (powtorne zwigzki malzenskie, rodziny zastepcze 1 adopcyjne), rodziny
samotnych matek i ojcow, zwigzki kohabitacyjne czy homogeniczne. ,,W mlodym stosunkowo
typie spoteczenstw pojawiajq sie takie formy Zycia rodzinnego i tak intensywne zmiany
jakosciowe, Ze coraz czescief mowi sig o Swoistym fenomenie heterogenicznej rodziny
ponowoczesnej”. [K. Slany, Krakow 2005, s. 20].

Podczas gdy struktura rodziny si¢ zmienia, a jej nowe modele coraz bardziej popularyzuja,
narasta problem ekskluzji. Patologie w obrgbie poszczegodlnych rodzin prowadzi¢ moga
bowiem do zaburzen w ich funkcjonowaniu spolecznym. Nastgpuje ograniczenie
w mozliwosciach korzystania z powszechnie dost¢gpnych dobr 1 form zycia zbiorowego oraz
dzialanie poza zasadami obyczajowosci 1 prawa. Marginalizacji towarzyszy pewne
przystosowanie jednostek przejawiajace si¢ bezradnoscia, apatig, zagubieniem, brakiem
motywacji do kreatywnych zachowan i postawa wycofania.

Marginalizacja moze przyjmowac rézne formy i dotyczy¢ wielu obszarow:

- w sferze pracy — ograniczony do niej dostep i bezrobocie,



- w sferze spozycia — nieréwny dostep do dobr i1 ustug,

- w sferze o$wiaty — utrudniony dostep do instytucji ksztalcenia, do literatury i sztuki,

- w sferze kultury — ograniczenia w petnieniu rol spotecznych,

- w sferze socjalnej — nierowny dostep do instytucji zdrowia i zabezpieczenia spotecznego,

- w sferze polityki — ograniczony udzial jednostki i grupy w podejmowaniu decyzji oraz
wyrazaniu opinii.

Rodziny dysfunkcyjne czegsto zaprzeczaja swoim problemom, totez uniemozliwiaja pomoc
w ich rozwigzaniu. W takich rodzinach brak intymnos$ci, zaburzony jest system komunikacji,
a poszczegolni czlonkowie nie mogg zaspokoi¢ indywidualnych potrzeb [Zob.

http://www.mastalski.pl/michal361.html].

W rodzinach dotknigtych ekskluzja dochodzi do poglebiania si¢ dysfunkcji. Zanika poczucie
warto$ci jej czlonkow, zwlaszcza dzieci. Dzieje si¢ tak za przyczyna réznych czynnikow,
do ktoérych zaliczy¢ mozna: konflikty z prawem, trudno$ci w nauce, zaburzong samooceng,
brak motywacji do rozwoju, problemy zdrowotne, osamotnienie, trudnosci wychowawcze,
przemoc i konflikty w rodzinie, eskalacje zachowan patologicznych, a takze negatywne
wzorce (w tym takze medialne).

Warto wspomnie¢, iz marginalizacja rodzin w wymienionych obszarach spotggowana bywa
zachwianiem roli m¢zczyzny w rodzinie, a takze nalogami (zwtaszcza alkoholizmem).

Jak juz wspomniano, niekiedy dochodzi do sytuacji, w ktérej rodzina ,,marginalizuje si¢
sama”, odrzucajac pomoc spoteczng lub tez wycofujac si¢ z zycia spoteczno — politycznego.
Do wtoérnych konsekwencji negatywnych przemian w rodzinie, pozostajacych w zwiazku
z cekskluzja, zaliczy¢ mozna tez stygmatyzacje (spowodowang na przyktad pobytem
w zakladzie karnym) i dyskryminacj¢ czy odrzucenie (moze dojs¢ do niego na przyktad

w szkole, do ktorej uczgszczaja dzieci z rodzin skrajnie ubogich).

2. Czy wspélczesny system oSwiaty sprzyja spolecznej inkluzji?

Najwazniejszym dokumentem okres$lajacym obecnie cele 1 kierunki edukacji w Polsce
jest Ustawa o Systemie O$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991r. We wstepie czytamy, iz:
»Szkota winna zapewni¢ kazdemu uczniowi warunki niezbedne do jego rozwoju,
przygotowac¢ go do wypelniania obowigzkéw rodzinnych 1 obywatelskich w oparciu o zasady
solidarnos$ci, demokracji, tolerancji, sprawiedliwos$ci i wolnosci.”
Artykut 1. tejze ustawy méwi miedzy innymi o tym, iz: ,,System o$wiaty zapewnia

w szczegblnosci:


http://www.mastalski.pl/michal361.html

- upowszechnianie dostgpu do szkot, ktorych ukonczenie umozliwia dalsze ksztalcenie
w szkotach wyzszych; (pkt7)

-zmniejszanie roznic w warunkach ksztalcenia, wychowania i opieki migdzy poszczegdlnymi
regionami kraju, a zwlaszcza osrodkami wielkomiejskimi 1 wiejskimi; (pkt 9)

- dostosowywanie kierunkow i tresci ksztalcenia do wymogoéw rynku pracy; (pkt 13)”
[Dz. U. 1991 Nr 95 poz. 425].

Czy jednak zgodna z reforma, prowadzona od ponad dziesigciu lat edukacja rzeczywiscie
skutecznie przeciwdziala marginalizacji 1 wyrdwnuje szanse ksztalcenia mtodziezy
ze srodowisk wielkomiejskich 1 wiejskich?

Dzigki migracji poszczegoélnych jednostek i catych rodzin ze wsi do miasta (,,za praca
I chlebem”) populacja, w ujeciu statystycznym, rzeczywiscie rozklada si¢ proporcjonalnie,
jednakze dzieci wiejskie wciaz sg na nizszym poziomie w sferze edukacji. Ogromne roéznice
pomiegdzy regionami sa wcigz niepokojace. ,,Widaé prosty zwigzek - im wyzsze wydatki
gminy na os$wiatg, tym lepsze wyniki uczniow - mowi Adam Brozek z Centralnej Komisji
Egzaminacyjnej. - Wptyw na wyniki egzamindéw zewngetrznych ma tez bezrobocie w regionie.
Brak pracy powoduje apati¢ i spadek aspiracji rodzicow, a dzieci nie§wiadomie przejmujg
takie postawy” [Gazeta Wyborcza 19.08.2004r].

Lepiej jest tam, gdzie mieszka wigcej rodzin dobrze sytuowanych, chcacych ,,inwestowac”
w wyksztalcenie mlodziezy. O ile bowiem udziat dzieci zdolnych, przecigtnych i mniej
zdolnych w kazdej spotecznosci jest zblizony, o tyle juz srodowisko rodzinne i spotecznos¢,
w ktorej dziecko dorasta, ma niebagatelne znaczenie modyfikujace jego postawy i przyszty
system wartosci.

Weciaz jeszcze takie aglomeracje jak: Warszawa, Wroctaw czy Krakoéw nie sg powszechnie
dostepne dla wszystkich pragnacych si¢ ksztatci¢ mtodych ludzi, (zwlaszcza pochodzacych ze
srodowisk wiejskich, z wielodzietnych rodzin o matym areale), z uwagi na wysokie koszty.
Warto takze wspomnie¢, ze cho¢ emigracja w 2004 r. spowodowata spory odptyw mtodziezy,
to jednak nie przybylo znaczaco miejsc na uczelniach. Tymczasem na rynku pracy coraz
bardziej liczy si¢ wyksztalcenie 1 umiej¢tnosci. Jak wida¢, reforma edukacji zmienita system,
ale nie ,,wyleczyla” go z problemu marginalizacji edukacyjne;.

Wedtug Raportu ONZ - polskie szkoty nie przygotowujg w nalezyty sposéb do pracy, gdyz
ksztalcg zbyt mato technikow, matematykow i specjalistow [Na podstawie Raportu Programu
Narodow Zjednoczonych (UNDP) "Edukacja dla pracy" ogloszonego 19 wrzesnia 2007r.

http://www.rzeczpospolita.pl/dodatki/pierwsza_strona 070919/pierwsza strona a_1.html].

Mimo, iz powstaje duzo szkot, problemem jest ich bardzo zrdéznicowany poziom i brak

kompatybilno$ci z potrzebami rynku zatrudnienia. Pomimo stwarzania mozliwosci
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powigzania ksztalcenia z praktyka, zarbwno w ustawach, jak i strategii, nadal zakres tych
dziatan jest niewystarczajacy. Spowodowane jest to faktem, iz zmiany w otoczeniu instytucji
edukacyjnych sg dynamiczne, a instytucje edukacyjne reaguja na nie z opéznieniem. Zdaniem
autorow wspomnianego Raportu, na uzdrowienie sytuacji moze wptynaé poprawa wspoipracy
mi¢dzy samorzadami, szkotami i biznesem. Administracja panstwowa natomiast zadbac
powinna o to, by szkoty na biezaco informowane byty 0 prognozach rozwoju gospodarczego i
potrzebach rynku pracy.

W Raporcie podjeta zostala rowniez kwestia nierdbwnego uczestnictwa w edukacji. Badania
wykazaty, ze powodem nieuczestniczenia w edukacji bylo utrzymywanie si¢ gospodarstw
domowych z pozazarobkowych zrodet utrzymania (zasitki z pomocy spolecznej i zasitki dla
bezrobotnych) i rent oraz pracy w indywidualnych gospodarstwach rolnych, a takze
pochodzenie z rodzin wielodzietnych [Tamze, s. 85].

»Badania pokazuja, ze (...) dzieci bezrobotnych, a wigc — w domysle- rodzicow
pozbawionych  odpowiednich  kompetencji lub  posiadajacych te  kompetencje
w niedostatecznym stopniu — majg male szanse naby¢ wyzsze kompetencje niz ich
rowiesnicy. Najwiecej ksztatcacych sie dzieci znajdziemy w rodzinach, gdzie rodzice pracuja
na wiasny rachunek albo w sektorze uslug, jak nalezy si¢ domys$la¢, w $rodowiskach
zamozniejszych. Ksztalcenie si¢ jest najbardziej ograniczone w pasie poétnocno — wschodnich
wojewodztw, w ktorych zarazem poziom bezrobocia od lat utrzymuje si¢ na najwyzszym
putapie.” [Tamze, s. 87].

Raport potwierdza, iz polski system edukacji szkolnej niewystarczajaco wyrdéwnuje
mozliwosci ksztalcenia na poziomie akademickim. Wnioskowa¢ mozna zatem, ze tym samym

nie sprzyja inkluzji spotecznej rodzin zmarginalizowanych w tym obszarze.

4. Bezrobocie a marginalizacja rodziny

Bezrobocie to jedna ze ,,sktadowych” przemian systemu spoteczno — gospodarczego
w Polsce. ,Jest to swoisty koszt spoteczny procesu transformacji systemowej. Zakres,
struktura oraz negatywne konsekwencje tego zjawiska staja si¢ coraz bardziej odczuwalne nie
tylko przez osoby nie majace zatrudnienia 1 ich rodziny, ale roéwniez przez Cale
spoteczenstwo.” [Z. Markocki, Gdansk 2002, s. 79].
Problemy gospodarcze takie jak: zamykanie zaktadow pracy, likwidacja PGR—6w, zamykanie
fabryk, spowodowaty gwattowny wzrost bezrobocia i biedy wsrod spoteczenstwa. Pociggnegto
to za sobg zwiekszenie skali alkoholizmu, narkomanii, choréb, czynéw przestepczych, a takze
ograniczenie dostepu do szkoét srednich 1 wyzszych. Szczegolnie dotyczylo to ludzi o stabej

kondycji materialnej [Zob. S. Kawula, H. Machel (red.), Gdansk — Torun 1994r].



W takiej sytuacji coraz czesciej dochodzito do odrzucenia zinternalizowanych norm
spotecznych, czemu towarzyszyta pokusa do dziatan sprzecznych z prawem.

Obecnie, w dobie przeobrazen spotecznych, rowniez obserwujemy aktywizacje wielu grup
preferujgcych rozmaite typy zachowan dewiacyjnych o charakterze ,,przystosowania” do
zaistniatych warunkéw. Stanowi to wyzwanie dla edukacji — z jednej strony bowiem nalezy
ksztattowa¢ w mitodych ludziach autonomi¢ i pozostawi¢ im prawo wyboru, z drugiej —
nauczy¢ ich krytycyzmu i stosowania kryteriow zgodnych z uniwersalnymi warto$ciami.
Bezrobocie to jedna z przyczyn ekskluzji spotecznej. Praca w nowoczesnym spoteczenstwie
to nie tylko sposob zarabiania pienigdzy — w opiniach socjologdw jest ona rowniez instytucja
spoteczng, ktora przejeta role wspolnot lokalnych jako podstawowego mechanizmu
spotecznego zakorzenienia osoby ludzkiej. To zatrudnienie sytuuje cztowieka w strukturze
spotecznej, wiele mowiac o jego wyksztalceniu, stylu zycia, zarobkach, sposobie spedzania
wolnego czasu, prestizu i dostepie do kluczowych instytucji porzadku spolecznego. Stata
praca jest swoista ,,przepustka” do peini praw i zasobow, dajaca bezpieczenstwo socjalne
(takze ubezpieczenia zdrowotne, socjalne, rentowe...). Stale =zatrudnienie ksztaltuje
indywidualne poczucie tozsamosci, a takze wyznacza zakres uczestnictwa jednostek w zyciu
zbiorowym [Zob. J. Koral, dz. cyt., s. 22-23].

Izolacji spotecznej bezrobotnych czesto towarzyszy poczucie wstydu i1 osamotnienia.
Bezrobotny ojciec czy matka tracg u swoich dzieci prestiz i szacunek. Pojawiaja si¢ wobec
bezrobotnych pretensje roznego rodzaju, powstaje zalezno$¢ od innych. Narasta apatia,
frustracja i biernos¢.

Czynnikiem wywolujacym ekskluzje w sferze ekonomicznej, w przypadku bezrobocia, jest
spadek wydatkow na zywno$¢. Kolejng przyczyng zwigkszania si¢ marginalizacji rodziny w
sferze ekonomicznej stanowi kwestia optat (np. za mieszkanie i media).

Konsekwencje bezrobocia w postaci coraz czgstszych ktotni, spadku autorytetu
rodzicielskiego czy nawet rozwodow, w wydatny sposOb przyczyniajg si¢ do ekskluzji
spotecznej, poniewaz niszczg jednostki ,,od wewnatrz”, prowadzac do stopniowej utraty celu
1 sensu zycia.

Tak wiec skutki utraty pracy dotykaja nie tylko samych bezrobotnych, ale takze osoby z ich
rodzin. Najdotkliwiej odczuwajg te skutki rodziny wielodzietne i osoby samotnie
wychowujace dzieci. ,,Kurczacy si¢ rynek pracy, coraz wigksze zubozenie spoteczenstwa oraz
ewidentny spadek dochodow to czynniki, ktore zawsze sprzyjaja procesom marginalizacji.
(...) Utrata pracy powoduje takze spoteczng izolacje, utrate kontaktéw kolezenskich,
zawodowych 1 towarzyskich, a to powoduje spoleczng alienacje i1 zepchnigcie bezrobotnego

na margines spoteczenstwa” [J. Koral, dz. cyt., s. 32].



5. Ubodstwo a marginalizacja rodziny

Ubodzy to kategoria ludzi, ktérej trudno odnalezé¢ si¢ we wspotczesnym
spoteczenstwie konsumpcyjnym. Mowa oczywiscie o ubdstwie obiektywnym, rozumianym
jako sytuacja zyciowa, w ktoérej rodziny maja problemy z zaspokojeniem podstawowych
potrzeb cho¢by na minimalnym poziomie (Schronienie, zywnos$¢, odziez). Brak srodkow na
to, co niezbedne, wyklucza je w oczywisty sposob z uczestnictwa w konsumpcji masowe;.
Ubodzy nie spelniajg ,kompetencji konsumpcyjnych”, wigc stajg sie niepotrzebni
w spoteczenstwie, ktore angazuje swoich czlonkow glownie w ,roli spozywcow”
[Zob. Z. Bauman, 1998, s. 9].

Ubodzy najczesciej w pierwszej kolejnosci rezygnuja z wydatkow na edukacje, wypoczynek
oraz kulture. ,,Jedynie polowa najgorzej sytuowanych gospodarstw domowych przeznacza
jakiekolwiek kwoty na zakup prasy codziennej, jedynie 1/5 - na ksigzki, w zaledwie co
dziesiatym (...) wydaje si¢ jakikolwiek kwoty na utrzymanie ciggtosci zycia towarzyskiego,
tj. na wydatki zwigzane z utrzymaniem kontaktéw spolecznych w najblizszym otoczeniu.”
[K.W. Frieske, P. Potawski, Warszawa 1996, s. 107]. Najznaczniejsza pozycja w ich
domowym budzecie sag wydatki na zywno$¢ — czgsto najtansza i zlej jakosci. Druga wazna
pozycje w budzecie stanowig optaty zwigzane z utrzymaniem mieszkania. Nierzadko ubodzy
popadaja w zadluzenie, ryzykujac utrate mieszkania (nie wszyscy moga otrzymaé dodatek
mieszkaniowy). Nie modernizuja swoich doméw — czesto brak w nich podstawowych
sprzetow czy urzadzen sanitarnych.

Wydatki na odziez ograniczane s3 w rodzinach ubogich do niezbgdnego minimum. Czgsto
jest to odziez uzywana. ,,Deficytem stata si¢ gotdwka, ktora jest podstawg mobilno$ci oraz
dostepnosci do konsumpcji dobr pozazywno$ciowych.” [S. Golinowska, Warszawa 2010,
s. 9].

W takiej sytuacji méwimy o zjawisku prosumpcji. Ten stan rzeczy budzi w najubozszych
poczucie wstydu, powoduje wyobcowanie i unikanie kontaktéw z innymi.

Obok tych obiektywnie ubogich, rzeczywiscie nie mogacych sprosta¢ wymaganiom
konsumizmu, istnieje liczna grupa ludzi z poczuciem wykluczenia z rynku konsumpcji, mimo
znacznego zaspokojenia niezbednych potrzeb. To tak zwana klasa S$rednia, ktorej
przedstawiciele pracuja, ale w swoim subiektywnym pojeciu zarabiaja zbyt mato.

Warto takze przyjrzec si¢ sytuacji rodzin skrajnie ubogich, ktére staty si¢ takie ,,z dnia
na dzien” - w jednej chwili stracity caty dobytek w wyniku np. klesk Zywiolowych (powodz)

czy osobistych ($mier¢ wspotmatzonka). Nagle wykluczenie powigzane jest w takich



przypadkach z psychicznym szokiem 1 niedowierzaniem. Wydaje si¢, ze dalsze
funkcjonowanie 1 ,,biografia ekonomiczna” takich rodzin uzalezniona jest od predyspozycji
osobowosciowych ich czlonkow, (szczegodlna rola gtowy rodziny), a takze od wewnetrznej

spojnosci 1 wigzi mogacych stanowi¢ zrodto sity do zmagan o przyszty byt.

6. Marginalizacja rodziny w obszarze kultury

Pod wplywem bezrobocia i ubostwa zmienia si¢ sytuacja rodziny. Zaburzone zostaja
stosunki: malzenskie, rodzice — dziecko, dzieci — dzieci. Zmienia si¢ takze charakter
uczestnictwa w stowarzyszeniach religijnych, politycznych i kulturalnych [Zob. F. Znaniecki,
Warszawa 1996, s. 52].

»Ekskluzja ekonomiczna, ktéora wywoluje bezrobocie, dotyczy takze szeroko rozumianej
edukacji, kultury i wypoczynku. Ogromnie niepokojaca rzecza jest fakt zmniejszania
wydatkéw na ksztalcenie dzieci (...) Ponadto niedobor $rodkéw finansowych powoduje
rezygnacje z uczestnictwa w koncertach i spektaklach teatralnych, z chodzenia do kina,
zwiedzania muzedéw 1 wystaw. Dotyczy to rdwniez zakupoéw ksigzek, czasopism, ptyt (...) ”
[J. Koral, dz. cyt.,, s. 30-31]. Z powodéw finansowych wiele rodzin bezrobotnych nie
uczestniczy takze w zorganizowanych formach wypoczynku. Dzieci i dorosli, szczegélnie z
osrodkow wiejskich, niezwykle rzadko wyjezdzaja na wakacje, wczasy, urlopy czy

wycieczKki.

7. Ekskluzja w sferze socjalnej

Jednym z obszaréw wykluczenia spotecznego jest sfera socjalna. Ekskluzja polega tu
na utrudnionym dostgpie do instytucji zdrowia i zabezpieczenia spotecznego. Szczegolnie
powazna jest sytuacja osob bez prawa do zasitku.

Takim osobom nierzadko brakuje mozliwo$ci i umiejg¢tnosci ubiegania si¢ o jakiekolwiek
wsparcie, np. z pomocy spotecznej. Pomoc spoleczna udzielana jest rodzinom z powodu
ubostwa, sieroctwa, bezdomnoS$ci, potrzeby ochrony macierzynstwa, bezrobocia,
uposledzenia, dlugotrwatej choroby, bezradnosci w kwestiach opiekunczo —
wychowawczych, alkoholizmu lub narkomanii, klgski zywiotowej badz ekologicznej.
Warto jednak podkresli¢, iz do faktycznego ubostwa dochodzi wtedy, gdy jednostka lub

rodzina traktuje pomoc jako jedyne rozwiazanie trudnej sytuacji zyciowe;j.



8. Rola mezczyzny w zapobieganiu marginalizacji rodziny

Wspodtczesne 1 dawne spojrzenie na megzczyzne ujawnia znaczne roznice
w postrzeganiu ideatu meskosci. W przesziosci meska pozycje potwierdzaty role spoteczne —
polityka, wiasciciela ziemskiego, przedsiebiorcy czy tez pracownika - wytworcy, ktory
dostarczat rodzinie $rodkow do zycia. Role te dawaly mu oczywista przewage nad kobieta,
ktéra zajmowata si¢ gldéwnie prowadzeniem domu. Dzi§ sytuacja zmienita si¢. Wigkszo$¢
kobiet pracuje zawodowo, nierzadko zarabiajgc lepiej od mezow. Chetnie tez decydujg si¢ na
samotne rodzicielstwo. Tak wigc mezczyzni czujg si¢ niejako ,,zwolnieni” przez kobiety
z roli, jakg dotychczas petnili. Warto wspomnie¢, iz nadal sytuacja kobiet na rynku pracy jest
gorsza niz mezczyzn. Badania wskazuja, ze kobiety s3 bardziej obcigzone sytuacja
bezrobocia, w tym bezrobocia dlugookresowego. [,,W trosce o pracg”. Raport o Rozwoju
Spotecznym 2004, s. 190-192].
Dawny meski ideat to takze specjalne ,,wymogi” w sferze osobowosci, takie jak:
odpowiedzialno$¢ za losy rodziny, stabilno$¢, rozwaga, a nawet pewna powsciagliwosc
emocjonalna. Wspolczesny mezczyzna zatraca te cechy, poszukujac glownie sukcesu
i przyjemnosci [Zob. Z. Melosik, Krakoéw 2006r., s. 181].
Istnieje wiele przyczyn powodujacych zanikanie cech do niedawna uznawanych za typowo
meskie. Mozna ich upatrywaé miedzy innymi w zmieniajacym si¢ modelu rodziny.
Proces przeobrazen, jakim ulega sama rodzina, rodzi nowe potrzeby opiekuncze 1 socjalne.
»Coraz wigcej naszych obywateli utrzymuje si¢ z niezarobkowych zrodet, a prawie 4%
pozostaje na utrzymaniu innych (gléwnie rodzicow). Jest to, rzec mozna, populacja ,,na
utrzymaniu”. (...) Sposrdd szeregu symptomoéw wspotczesnych przeobrazen rodziny (...)
podkresla si¢ przede wszystkim nat¢zenie zjawisk patologicznych lub dewiacyjnych, (...)
m.in.: wzrost liczby konfliktéw malzenskich 1 rozwodow; dyferencjacje¢ norm i1 wartosci
u poszczegoOlnych cztonkdéw rodziny, indywidualizm réznych form aktywnosci, stylu zycia
1 wzorow kariery. (...) Rodzina jako grupa spoteczna funkcjonuje prawidtowo wowczas, gdy
spelnione zostaja warunki jej integracji wewnetrznej. Tam, gdzie nie ma wspdlnych norm
1 warto$ci oraz wzajemnych oddzialywan cztonkéw grupy, trudno mowi¢ w rezultacie
0 rodzinie. W wyniku zaistniatej sytuacji, dodatkowo pogarszanej przez zespot czynnikoéw
materialno — bytowych, kulturowych czy emocjonalnych, rodzice nie wywiazuja si¢
z obowigzkow opiekunczych wobec dzieci. (...) Brak wiezi uczuciowych, poczucie
wyobcowania i odrzucenia moze by¢ przy tym czynnikiem bardziej patogennym niz

niedostatek materialny (...).” [S. Kawula, Bydgoszcz 2008r., s. 46].



Skuteczng recepte zapobiegajaca wykluczeniu rodzin mogtoby stanowi¢ (mimo istniejacych
utrudnien instytucjonalnych) bardziej zdecydowane dziatanie me¢zczyzny jako ,.glowy
rodziny” — gléwnego ogniwa odpowiedzialnego za byt i bezpieczenstwo jej czlonkow.

Kryzys tozsamos$ci meskiej ,toruje droge” do dezintegracji spolecznej poprzez niecheé
wspoéltczesnych mezczyzn do zawierania malzenstw i rodzicielstwa, poddanie sie ,.kulturze
konsumpcji”, bezkrytyczne podazanie za moda oraz pogon za  sukcesem
1 przyjemnoscia jako warto$ciami nadrzednymi.

Prawidtowe, zblizone do klasycznego modelu spetnianie w rodzinie roli me¢skiej, mogtoby

doprowadzi¢ do wigkszej stabilnosci, a tym samym, do lepszego funkcjonowania rodziny.

9. W strong inkluzji...

Problem ekskluzji rodziny wcigz wymaga eksploracji, z uwagi na dynamike zmian

spotecznych.
Nalezy pamigtaé, ze w rzeczywistosci spolecznej trudno zaréwno 0 pelne wykluczenie, jak
1 pelna inkluzj¢, bowiem moga one dotyczy¢ jednej lub wielu sfer zycia. Jednostki znajdujace
si¢ w sytuacji, ktora zmusza je do zaadaptowania si¢, przyjmowaé moga rdzng taktyke, to
jest: w calosci odrzuci¢ dotychczasowy system wartosci przyjmujac nowy lub przyjac tylko
niektore elementy.

Dynamika zjawiska uzalezniona jest od specyfiki srodowiska, w ktorym ekskluzja ma
miejsce. Dziatania zwigzane z pomocg takze odmiennie przebiegaja w miescie, a inaczej
w matym, zamknigtym $rodowisku wiejskim, gdzie wszyscy si¢ znajg. Do mankamentow
dziatah pomocowych na rzecz rodzin naleza mie¢dzy innymi: nadmierne obcigzenie
pracownikow socjalnych czy niemozno$¢ (niekiedy) przeprowadzenia wywiadoéw
srodowiskowych.

Inkluzja ,,na poziomie prawa”, poprzez odpowiednie modyfikowanie przepisow, wydaje si¢
prosta, ale wdrozenie w zycie idei wilaczajacych wymaga wysitku 1 wspdlnej koncepcji
rozwoju spoteczenstwa.

Wiaczeniu stuzy rozwodj instytucji i programoéw, ktére maja na celu zmniejszanie
dolegliwosci, jakich doznaja uposledzone rodziny czy grupy spoteczne. Sprzyja jej takze
prowadzenie kampanii zmieniajagcych $wiadomos¢ spoteczng (brak marginalizowania
w potaczeniu z dziataniami pozytywnymi moze prowadzi¢ do spotecznego wilaczenia).
Niebagatelna rola przypada odpowiedniemu systemowi ksztalcenia, dostosowanemu do

zroznicowanych potrzeb obywateli, z uwzglednieniem ich kompetencji i réznic kulturowych
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[Zob. Dziennik Urzedowy Unii Europejskiej z dnia 26 maja 2010r. Konkluzje Rady z dnia 11
maja 2010r. w sprawie spotecznego wymiaru ksztatcenia i szkolenia 2010/C 135/02].

Przy dazeniu do wykorzystania maksimum $rodkéw i1 form pomocy wykluczonym, pamigtaé
nalezy, iz nie ma uniwersalnych sposobow pozwalajacych w kazdym przypadku doprowadzié¢
do ich wilaczenia. Inkluzja jest stanem pozadanym, chociaz nie zawsze mozliwym do

osiggnigcia.

From exclusion to inclusion. Polish family in selected aspects of social life.

The author of the article discusses the problem of exclusion of many contemporary
Polish families in various areas of social life. He claims that both the changing patterns and
forms of family, and indigenous demographic problems have an influence on the phenomenon
of exclusion. He emphasizes that the pathology within the particular families leads to
regularities in their social functioning. Restriction on the ability to use commonly available
goods and forms of collective life beyond the principles of morality and law is the result of
that. Marginalization may take different forms and may affect many areas, such as the sphere
of work (unemployment), consumption sphere, the sphere of education, culture and social and
political ones. The author of the article also discusses the issue of efforts to promote social

inclusion of disfunctional families.
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